
INSCRIÇÕES LIMITADAS

Visite-nos
ampliamos 

a nossa loja
Espaço para crianças | novo consultório

Novos modelos de óculos

• MONTAGEM DAS PEÇAS 
ADQUIRIDAS NA LOJA

• SERVIÇOS DIAGNÓSTICO 
ESPECIALIZADOS

Efetuam�:

PNEUS E JANTES
Montagem, equilibragem, 

KIT’S DISTRIBUIÇÃO
Montagem do kit,

 bomba de água
BATERIAS AUTO
Substituição 

 de baterias e teste 
circuito carga 

FARÓIS
Polimento e 

focagem de faróis

AMORTECEDORES
Teste e substituição

ÓLEO MOTOR
Mudança de óleo e filtros

EMBRAIAGENS
Montagem e substituição

TRAVAGEM
Substituição e 
montagem de 

discos e pastilhas

SOM
Montagem de equipamentos 

 de som e multimédia

DIAGNÓSTICO 
ELETRÓNICO

Consulte � 

n�s� técnic� 

certificad� para 

montagem.

•
 

Fatura igual ao orçamento;

•
 

Atendimento com e sem marcação prévia;
•

 
Aconselhamento na escolha de peças, 
acessórios e serviços aos melhores preços;

•
 

Técnicos especializados.
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FAMÕES

Urb. Quinta do segulim. Loe a e01 | Famões - odivelas -  ( Parque do intermarche de famões ) Tlf: 219 349 560

Novo Horário de Verão
Segunda a Sábado 9h até as 21h

Domingos e Feriados 9h30 às 12h30 | 14h00 às 19h00

Eleitas as Misses 
de Olival de Basto 
e Pontinha

CDU condena 
encerramento 
da Escola 
Dr. Mário Madeira
Direcção do OFC
responde 
a Pires Manteigas

Fernando 
Seara é o 
candidato do 
PSD/CDS

Fernando 
Seara é o 
candidato do 
PSD/CDS

Compras ao 
Luar sucesso 
confirmado
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Olá quidu-
chas e 

q u i d u -
c h o s . 
Cá es-
tou eu 
de novo 

solidária 
com to-

dos vocês 
que gostam de 

saber as cusquices e burri-
ces desta abençoada ter-
ra que acolheu os restos 
mortais do Rei que criou 
o português como língua 
oficial desta Nação valen-
te e imortal.
Também é nação solidária 
como se pôde ver com a 
resposta dos portugueses 
à tragédia dos fogos de 
Pedrogão Grande. Mas, 
também há gente com di-
ficuldade em perceber al-
gumas coisas. No concer-
to solidário do Meo Arena 
Salvador Sobral teve uma 
frase, que a Pipinha per-
cebeu no contexto, e foi 
cruxificado nas redes so-
ciais, como certamente 
também vou ser pelo que 
agora escrevi. Afinal so-
mos solidários, mas pou-
co compreensíveis e pers-
picazes.  Bom não se pode 
ter tudo.

Confesso que fui engana-
da, mas digo já que dis-
penso o autor do engano 
de casar comigo, que gos-
to muito do meu Zé Zé. 
Mandaram-me um email 
onde se afirmava que o 
2º comandante dos Bom-
beiros de Caneças tinha 
apresentado a sua de-
missão e eu escrevi isso 
nestas crónicas. À reda-
ção do Odivelas Notícias 
o senhor comandante de 
Caneças, Manuel Varela, 
garantiu que tal coisa era 
mentira. Aqui fica então a 

retificação.

As eleições autárquicas 
prometem aquecer ainda 
mais o verão dos odivelen-
ses e as coisas começam 
com piada. Li um despa-
cho da Lusa que entre os 
candidatos anunciados à 
Câmara Municipal de Odi-
velas está José António 
Rajani Oliveira Dias pelo 
partido Todos Pelo Povo. 
Há coisas que a Pipinha 
não percebe mesmo. No 
site da União das Fregue-
sias de Malveira e São Mi-
guel de Alcainça (http://
www.uf-malveira-alcain-
ca.pt/freguesia/assem-
bleia-de-freguesia) diz-se 
que o senhor é eleito na 
Assembleia de Freguesia 
na Bancada do PS. Ena pá|

Continuando com as 
eleições autárquicas. Na 
segunda-feira foi apre-
sentado no Centro de Ex-
posições de Odivelas o se-
nhor professor Fernando 
Seara com candidato pela 
coligação PSD/CDS à pre-
sidência da Câmara Mu-
nicipal de Odivelas. Como 
não podia deixar de ser, eu 
cá fui lá cuscar. Adorei ter 
ido. Primeiro porque pude 
ver que a maioria das pes-
soas que lá estavam não 
eram de Odivelas. Depois 

porque a imagem da cam-
panha me fez lembrar a 
do doutor Hernâni Carva-
lho em 2009 o que, ou re-
vela falta de imaginação, 
ou algum desígnio que 
a Pipinha não percebeu. 
Depois porque o fundo 
azul das placas e o slogan 
da campanha «Dar força 
a Odivelas», me trouxe à 
ideia que podíamos com-
parar o candidato ao via-
gra, o comprimido azul 
que parece fazer milagres 
em matéria de dar força a 
um órgão que já a perdeu. 
Mas não só…

Também adorei o discur-
so da doutora deputada e 
líder laranja de Odivelas. 
Muita bem escrito, achei 
eu, mas ao meu lado uma 
má-língua sussurrava: 
«Não parece ser escrito 
por ela!». Pois eu cá con-
fesso que não sei se foi 
ou não. Mas achei piada 
o PSD ter dois vereadores 
no executivo municipal e 
a oradora só ter referido 
o trabalho da doutora Ana 
Isabel Gomes.

A propósito do Verea-
dor Bodião. Parece que 
o candidato a presiden-
te da Câmara não fez o 
trabalho de casa e não 
sabe da existência deste 
vereador ou o omitiu de-
liberadamente. Pois e es-
tando também na sala o 
líder da bancada do PSD 
na Assembleia Municipal 
também ninguém lhe fez 
referência. Pois. Bodião 
e Salmonete… Se calhar 
o doutor Seara não gosta 
mesmo de peixe.  

O doutor João Rebelo 
disse na sua intervenção 
que o PS está no poder 
em Odivelas desde 2009. 

Eh pá e eu que sempre 
pensei que a Comissão 
Instaladora que tomou 
posse em 1999 era presi-
dida pelo doutor Manuel 
Varges do PS, que o pri-
meiro executivo eleito em 
2001 também era presi-
dido pelo mesmo senhor 
doutor e que o executivo 
eleito em 2005 era presi-
dido pela atual deputada 
Susana Amador também 
do PS!

Aliás, praticamente todos 
os oradores dessa noite 
pareceram estrangeiros 
porque revelaram conhe-
cer pouco de Odivelas. Cá 
a Pipinha confessa que 
não sendo de cá também 
não conhecia muita coisa, 
mas pelo menos sabe fa-
zer trabalho de casa.

O doutor André Carreira, 
líder concelhio do CDS, dis-
se que pela primeira vez o 
CDS conseguiu eleger em 
2001 o seu primeiro re-
presentante na Assem-
bleia Municipal. Então, 
mas como podia ter eleito 
alguém antes se as primei-
ras eleições para a AMO 
foram em 2001. Ena pá!

Sei que o senhor é pro-
fessor e mesmo que não 
seja eleito tem que fazer 
mas se não tiver a Pipi-
nha sugere-lhe que pro-
ponha a uma televisão a 
apresentação de um talk 
show, tipo americano, 
que parece ter muito jei-
to para isso. Os primeiros 
minutos da sua interven-
ção foram mesmo um au-
têntico show-off. Como 
show man convenceu-me, 
como candidato, não. 

Pois. o seu discurso tam-
bém não abanou a seu fa-

vor na opinião da Pipinha. 
O senhor disse que passa 
todos os dias por Odive-
las. Acredito que passe, 
mas ao largo. As propos-
tas que fez para Odivelas 
tanto podiam ser para 
aqui como para Sintra ou 
qualquer outro concelho 
das grandes urbes. Pois, 
professor o senhor é, mas 
não preparou bem a aula, 
acho eu. 

Continuando com elei-
ções e candidaturas laran-
ja. Parece que o número 
dois de Fernando Seara é 
Marco Pina. É pá tamos 
bem com dois comen-
tadores desportivos no 
executivo municipal. Vou 
adorar ver os debates nas 
reuniões de câmara.

Para a freguesia de Odive-
las parece que o candida-
to é Pedro Martins o que 
a ser verdade confirma 
aquele ditado português 
«Quem espera sempre al-
cança» ou o outro «Quem 
porfia mata caça». Para 
a Pontinha, parece que 
o candidato é Fernando 
Rosa. Pois o Rui Teixeira 
era capaz de já não ser 
opção e talvez fosse difícil 
arranjar um bom candida-
to. Mas o doutor Fernan-
do Rosa, que foi do execu-
tivo da comunista Fátima 
Amaral na Pontinha e cor-
rido de responsável do 
núcleo do PSD local há 
uns anos acho que nem à 
Pipinha lembrava.

E, como o senhor Luís já 
se vai ver aflito para con-
seguir enfiar esta con-
versa toda no espaço da 
crónica, fico por aqui com 
desejos de que, apesar de 
tudo, possam ser felizes 
porque eu também sou.
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Susana Amador 
Deputada e Vice-Presidente 

do GP-PS na AR /Dirigente 
Nacional PS

Notícias 
do Parlamento

PUB

Actualidade

Caros/as Leitores/as 
1 – MAIS PERTO DA IGUALDA-
DE: O dia 23 de junho consti-
tuirá um marco importante no 
caminho da igualdade de géne-
ro em Portugal. Isto porque o 
Parlamento aprovou a Proposta 
de Lei do Governo PL n.º 52/XII-
I/2.ª) a qual estabelece o regime 
da representação equilibrada 
entre mulheres e homens nos 
órgãos de administração e de 
fiscalização das empresas do 
setor público empresarial e das 
empresas cotadas em bolsa. 
Trata-se, assim, de mais uma 
promessa cumprida que dá sig-
nificado prático à frase “Palavra 
dada é palavra honrada” diver-
sas vezes proferida pelo atu-
al Primeiro-Ministro, António 
Costa. Apesar da importância 
que reveste esta medida para 
a sociedade portuguesa, a pro-
posta não mereceu unanimida-
de dos grupos parlamentares, 
face aos votos contra do PCP e 
de 7 Deputados do CDS-PP e da 
abstenção do PSD e de 4 Depu-
tados do CDS-PP. Sabemos que 
há sempre quem prefira resistir 
aos ventos do desenvolvimento 
e aos grandes avanços, mas des-
tes não reza a história.
 2 – APRENDER, SEMPRE: A 
Conferencia Parlamentar sobre 
o tema “Educação de Adultos e 
Aprendizagem ao Longo da Vida: 
Melhores Oportunidades, Me-
lhor Economia”, que teve lugar 
no dia 23 de junho, na Assem-
bleia da República (AR) constitui 
um espaço de discussão e refle-
xão sobre uma matéria indis-
pensável para o desenvolvimen-
to humano, social e económico 
do país. Depois de nos últimos 
anos o ensino e a qualificação 
de adultos ter sofrido um re-
trocesso devido às políticas do 
anterior Governo PSD/CDS, o 
PS tem vindo, quer no âmbito 
da ação governativa, quer no 
quadro parlamentar, tal como 
afirmei na minha intervenção 
nesta conferencia, a recuperar a 
aposta na aprendizagem e edu-
cação ao longo da vida enquan-
to desígnio estratégico nacional 
e compromisso programático.
3 – NÃO À TORTURA: No dia 26 
de junho decorreu a sessão evo-
cativa do 30.º aniversário da en-

trada em vigor na ordem jurídica 
internacional da Convenção das 
Nações Unidas contra a Tortura 
e Outras Penas ou Tratamentos 
Cruéis, Desumanos ou Degra-
dantes. Esta sessão, que teve 
lugar no Palácio das Necessida-
des, em Lisboa, foi coorganizada 
pelo Ministério dos Negócios 
Estrangeiros e pelo Provedor de 
Justiça, inseriu-se nas atividades 
desenvolvidas pela Comissão 
Nacional para os Direitos Huma-
nos e pelo Mecanismo Nacional 
de Prevenção. Tive a honra e o 
privilégio de participar na sessão 
como representante da Comis-
são Parlamentar dos Direitos, Li-
berdades e Garantias, podendo 
assim assistir a um debate pleno 
de importância e oportunidade 
sobre as perspetivas nacionais e 
internacionais na implementa-
ção deste instrumento jurídico 
a nível nacional e internacional. 
4 – DESCENTRALIZAR A EDUCA-
ÇÃO: O processo de descentra-
lização de competência conti-
nua a prosseguir o seu caminho 
rumo à maior reforma do Estado 
das últimas décadas em Portu-
gal. O diálogo com os agentes e 
o conhecimento das diferentes 
realidades locais são essenciais 
para um consenso alargado e 
para o sucesso do processo. 
Nesse sentido, decorreu mais 
uma iniciativa do Grupo de Tra-
balho de Acompanhamento da 
Descentralização de Competên-
cias da Educação, no qual exerço 
a coordenação. Desta feita, foi 
realizada uma jornada, tão lon-
ga quanto produtiva, ao Agrupa-
mento de Escolas de Oliveira de 
Azeméis, onde pudemos auscul-
tar os agentes educativos sobre 
as suas preocupações e anseios. 
Estou certa de que só será pos-
sível melhorar a qualidade da 
Escola Pública, promover o su-
cesso educativo e combater as 
desigualdades sociais através 
do diálogo, da cooperação e da 
confiança entre todos os agen-
tes educativos. Futuro depende 
da nossa capacidade de concre-
tizar estas “pontes”. E estamos a 
consegui-lo! Continuem a acom-
panhar esta crónica e a partici-
par na vida do vosso Concelho...
São vocês a verdadeira força 
deste território!

CDU condena a Câmara de Odivelas 
e o Agrupamento de Escolas da Pontinha pelo 
encerramento da Escola Dr. Mário Madeira

Publicamos na íntegra a nota 
de imprensa enviada ao Odi-
velas Notícias pela CDU de 

Odivelas. 
O dia 23 de junho de 2017 ficará 
tristemente na história como o dia 
do fim da Escola Dr. Mário Madei-
ra, na Pontinha. É o culminar de 
um processo iniciado há dois anos 
pela Câmara de Odivelas e o Agru-
pamento de Escolas da Pontinha, 
cuja intencionalidade era o encer-
ramento desta escola, num Bairro 
que fica agora mais pobre e sem 
esperança!
O fim das atividades escolares do 
ano letivo 2016/2017 é também 
o fim da Escola Dr. Mário Madei-
ra que no próximo ano não abri-
rá portas. Num bairro onde mais 
nada existe encerrar esta Escola é 
condená-lo ao isolamento e à de-
gradação social.
Ao longo de anos a Câmara Mu-
nicipal não fez as obras necessá-
rias para requalificar esta Escola 
dotando-a com as condições de 
conforto e segurança. Esta res-
ponsabilidade política tem que ser 
assumida pela gestão PS/PSD. 
Ao longo de todo este processo a 

CDU manifestou a sua discordân-
cia e defendeu a reordenação da 
rede escolar de modo a aumentar 
a resposta no pré-escolar da rede 
pública que na Vila da Pontinha 
apenas tem 2 salas no JI Gil Eanes.
Na Pontinha, as crianças em idade 
pré-escolar, dos 3 a 5 anos eram, 
nos censos 2011, mais de 600. 
No ano letivo que agora termina 
frequentam este nível de ensi-
no na rede pública 267 crianças. 
Na Vila da Pontinha são 44!  O 
encerramento desta escola tem 
sérias consequências na vida das 
famílias, não só do Bairro Dr. Má-
rio Madeira mas de toda a Vila da 
Pontinha, que veem as crianças 
serem deslocadas para escolas 
mais distantes. Consequências na 
organização da vida familiar, já 
que têm que levar as crianças à 
Escola. Consequências financeiras, 
pois passam a ter encargos com os 
transportes, mesmo que as crian-
ças usufruam de transporte esco-
lar gratuito, há encargos para os 
familiares que as acompanham à 
escola. 
A Escola Mello Falcão, única esco-
la do 1.º ciclo na Vila da Pontinha, 

vai inevitavelmente ficar sobre-
lotada. No ano letivo que agora 
termina assistiu-se a um boom do 
número de alunos no concelho o 
que levou à criação de turmas em 
horário duplo e escolas superlo-
tadas. As estimativas da Câmara 
de Odivelas para o próximo ano 
letivo apontam para novo aumen-
to.   No Agrupamento de Escolas 
da Pontinha está a apostar-se na 
concentração do maior n.º de alu-
nos, designadamente na escola 
Mello Falcão e na Paiã.  Para a CDU 
a questão de fundo é que uma 
escola de proximidade é uma es-
cola que permite um acompanha-
mento mais individualizado das 
crianças, uma maior intervenção 
na comunidade, condenamos por 
isso esta opção que assenta numa 
perspetiva economicista. A quali-
dade de vida que se quer oferecer 
às populações passa também pe-
las respostas sociais que se criam e 
neste caso pela resposta que se dá 
numa área tão fundamental como 
é a educação. Reafirmamos a nos-
sa total oposição a esta decisão, 
porque a Escola faz falta naquele 
Bairro, agora e no futuro!  

Clube PHDA - encerramento do 
2º ano do projeto em Odivelas

  GC/CMO

No dia 28 de junho de 2017, rea-
lizaram-se as duas últimas ações 
de formação deste ano letivo, 
do Clube de Perturbação da Hi-
peratividade e Défice de Aten-
ção (PHDA), tendo agora como 

público-alvo os Assistentes Ope-
racionais dos Agrupamentos de 
Escolas Vasco Santana e D. Dinis 
/ Pombais respetivamente, minis-
trada pela Rita Antunes, psicólo-
ga do Hospital CUF Descobertas, 

Visita a Lisboa
  GC/CMO

No dia 24 de junho realizou-se uma visita de estudo a Lisboa para 
os alunos que estão a frequentar as duas novas ações de portu-
guês para falantes de outras línguas (PPT), na Escola Secundária 
de Caneças, na qual participaram 29 pessoas, de pelo menos 6 
nacionalidades diferentes Guiné-Conacry, Índia, Nepal, Paquis-
tão, Rússia, Ucrânia.

contando com a participação de 
62 assistentes operacionais (54 
mulheres e 8 homens). O Clube 
PHDA é uma iniciativa de empreen-
dedorismo social patrocinada pela 
saúdecuf e desenvolvida pela Uni-
dade de Neuro desenvolvimento 
do Hospital CUF Descobertas, com 
o objetivo de promover o desen-
volvimento saudável e uma inte-
gração bem-sucedida das crianças 
com Perturbação da Hiperativida-
de e Défice de Atenção (PHDA) nos 
vários contextos onde se inserem: 
na família, na escola e na socie-
dade. Este projeto é desenvolvido 
no concelho de Odivelas por via 
da parceria estabelecida entre a 
Câmara Municipal de Odivelas e a 
Saúde CUF, a qual avaliam de for-
ma extremamente positiva, sendo 
mútuo o interesse e disponibilida-
de em avançar para o 3º ano do 
projeto já no próximo ano letivo, 
integrando 2 novos Agrupamentos 
de Escolas.



PUB.
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Jantar Festivo de Transmissão de Tarefas

António Faustino é o novo presidente 
dos Rotários de Odivelas

Esta terça-feira, 27 de junho, 
num restaurante de Odivelas 
teve lugar o jantar festivo de 

transmissão de tarefas do Rotary 
Club de Odivelas, evento onde foi 
empossado o presidente do clube 
para o mandato anual 2017/2018, 
António Faustino. 
Na mesa de honra estiveram o 
Presidente da Câmara Municipal 
de Odivelas, Hugo Martins; os pre-
sidentes cessante e empossado do 
RCO, Pedro Albuquerque e Antó-
nio Faustino; o representante do 
Rotary Club de Sintra, Jacinto Bae-
ta e a Presidente do Rotaract Club 
de Odivelas, Mafalda Ruiz. 
Entre os participantes no evento 
estiveram João Pedro Silva, Gover-
nador Assistente 2016/2’017 do 
Distrito Rotário 1960, a historia-
dora e membro honorário do RCO, 
Maria Máxima Vaz; os Comandan-
tes dos Bombeiros Voluntários de 
Caneças e Odivelas, Manuel Vare-
la e Fernando Santos; os diretores 
das Associações de Bombeiros de 

Caneças e Odivelas, Leonel Cor-
reia e Paulo Melo e o Diretor da 
Escola Secundária da Ramada, Ed-
gar Oleiro. 
A cerimónia começou com um mi-
nuto de silêncio em memória dos 
vítimas dos fogos de Pedrogão 
Grande, seguindo-se a tradicional 
saudação às bandeiras Nacional, 
do Município; do RCO, da União 
Europeia e da Fundação Rotária. 
Na sua intervenção o Edil de Odi-
velas manifestou o orgulho do mu-
nicípio em ter no concelho «Uma 
organização como o Rotary Club 
de Odivelas, que desenvolve a sua 
atividade com muita seriedade e 
elevação». 
Usaram ainda da palavra Nuno 
Sanches, do Rotary Clube de Lou-
res, clube padrinho do RCO; João 
Pedro Silva, Governador Assisten-
te 2016/2017; Mafalda Ruiz, do 
Rotaract Club de Odivelas; o Pre-
sidente cessante, Pedro Albuquer-
que e o presidente 2017/2018, An-
tónio Faustino. 

Odivelas Fashion
Eleitas as Misses de Olival Basto e Pontinha

  Photovideo

Continuam as elimi-
natórias do concurso 
Misse Concelho de 

Odivelas 2017. 
No dia 23 foi a vez da fre-
guesia de Olival Basto e no 
dia 24 da freguesia da Pon-
tinha.
Como é habitual neste 
concurso o júri das duas 
eliminatórias foi composto 
por representantes das au-

tarquias, empresas patro-
cinadoras, forças vivas do 
concelho e comunicação 
social que assistiram aos 
três desfiles das candidatas 
em traje casual, de banho e 
de noite. 
No intervalo dos desfiles 
tiveram lugar atuações de 
vários grupos do concelho 
de Odivelas.
No Olival Basto as eleitas 

do júri foram as seguintes:
Misse: Cláudia Potes 
1ª Dama de Honor: Nata-
liya Fedorchuk
2ª Dama de Honor: Carina 
Rodrigues 
Misse Fotogenia: Filipa 
Queiroz
Na Pontinha as eleitas 
foram:
Misse: Sílvia Pires
1ª Dama de Honor: Jéssica 
Neves
2ª Dama de Honor: Cristia-

na Vilela
Misse Fotogenia: 
Brenda Silva
As próximas 
eliminatórias 
são:
Póvoa de 
Santo 
Adrião: 29 de junho
Caneças: 01 de julho
Odivelas: 10 de julho
Final: 22 de julho, Pavi-
lhão Multiusos de Odivelas



Espaço para crianças 
novo consultório
Novos modelos de óculos

VISiTE-NOS!
AMPLIAMOS A NOSSA LOJA

VISiTE-NOS!
AMPLIAMOS A NOSSA LOJA
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Compras ao Luar nas Colinas do Cruzeiro

«Um evento de sucesso que uniu sinergias»

A 3ª edição de Compras ao Luar 
decorreu no dia 23 de junho en-
tre as 19h00 e as 24h00 na Rua 
Pulido Valente na Urbanização 
das Colinas do Cruzeiro, por ini-
ciativa do Setor de Atividades 
Económicas da Câmara Municipal 
de Odivelas com o apoio dos co-
merciantes locais.

Pode-se falar num mar de gen-
te na Rua Pulido Valente. Nas 
contas da autarquia terão 

ultrapassado os dois milhares as 
pessoas que aderiram à iniciativa 
aproveitando a noite agradável 
em termos climáticos. Em cada 
metro da rua multiplicavam-se as 
ações de animação organizadas 
pelos vários comerciantes. As es-
planadas dos estabelecimentos de 
restauração estavam cheias bem 
como as várias tasquinhas mon-
tadas por comerciantes de outras 
ruas da urbanização que quiseram 
aderir à iniciativa.
Segundo a autarquia o evento 
«Contou com a participação de 57 
agentes económicos. Um aumento 
considerável de participantes rela-
tivamente aos anos anteriores». 
Para além das lojas abertas até às 
24H00 os visitantes, vindo de vá-
rios pontos do concelho e mesmo 
de concelhos vizinhos, encontra-
ram aulas abertas de dança; aulas 

abertas de atividades desportivas; 
atividades lúdico-pedagógicas 
como workshop sobre alimenta-
ção saudável, workshop de ori-
gami, oficinas ambientais sobre 
sementeiras; modelagem de ba-
lões; pinturas faciais; pinturas de 
henna; tatuadores; provas de de-
gustação; rastreios na área da saú-
de; truques com cães e treino de 
obediência; sessões fotográficas; 
desfile de mascotes; sessões de 
teatro de contos infantis; música 
ao vivo;  DJ`s; zonas de lounge e 
atividades de relaxamento; insu-
fláveis; pipocas e algodão doce; 
sevilhanas; lançamento de balões 
LED; touro mecânico; barraquinha 
"fura balões"; hip-hop; capoeira e 
passeios de charrete, para além 
de oferta de brindes, vales de des-
contos e vouchers.
O Presidente da Câmara Muni-
cipal de Odivelas, Hugo Martins; 
o Presidente da Junta de Fregue-
sia de Odivelas e o seu vogal das 
Atividades Económicas Ivo Polido, 
visitaram todos os comerciantes 
envolvidos na iniciativa e pude-
ram assistir aos vários espetáculos 
que foram acontecendo ao longo 
da noite. 
Para Hugo Martins o balanço des-
ta edição é extremamente po-
sitivo também com a ajuda das 
condições climatéricas que estive-

ram excelentes e permitiram que 
as pessoas comparecessem em 
grande número. «Esta iniciativa 
demonstra a aproximação da au-
tarquia ao tecido empresarial local 
e o nosso reconhecimento da im-
portância dos empresários locais 
para o desenvolvimento do conce-
lho. Este evento atrai a população 
do concelho, mas também de fora 
dele, para passear, fazer compras 
e conhecer melhor Odivelas». Para 
o Edil esta iniciativa pretende 
«Reconhecer a importância dos 
nossos agentes económicos e que 
procura encontrar iniciativas para 
a revitalização do comércio local 
e demonstra que a Câmara muni-
cipal está atenta à evolução eco-
nómica do país e pretende que a 
população faça as suas compras 
no comércio local». Hugo Martins 
sublinhou que muitas pessoas de 
fora de Odivelas estiveram pre-
sentes nas Compras ao Luar. 

«Iniciativa consolidada»

Embora não seja um evento pro-
movido pela Junta de Freguesia 
de Odivelas, o evento decorreu na 
área da freguesia e contou com a 
presença do presidente da junta, 
Nuno Gaudêncio e o Odivelas No-
tícias aproveitou essa presença 
para solicitar a Nuno Gaudêncio 

um comentário sobre esta inicia-
tiva. 
«É uma iniciativa muito meritória. 
A Câmara Municipal de Odivelas 
está de parabéns com esta ini-
ciativa que está consolidada na-
quela urbanização, que tem uma 
envolvência e uma dinâmica forte 
por parte da Câmara Municipal e 
também de todo o comércio e da 
população. Este conjunto de siner-
gias levou a que esta seja uma das 
iniciativas com maior envergadura 
no concelho. Por isso, estão de pa-
rabéns o Presidente da Câmara e 
a Vereadora Mónica Vilarinho por 
esta dinâmica que conseguiram 
implementar através das Compras 
ao Luar» disse Nuno Gaudêncio 
que gostava de ver a iniciativa re-
plicada noutras urbanizações da 
sua freguesia, mas compreender 

que para que isso seja possível é 
necessário também que os co-
merciantes tenham vontade para 
levar a bom porto essas iniciativas 
como acontece na Urbanização 
Colinas do Cruzeiro. «Já se ten-
tou implementá-la noutros locais, 
como na Av. D. Dinis mas não re-
sultou. Era bom que pudesse acon-
tecer e funcionar noutros locais 
da freguesia por traz as pessoas à 
rua, trás vendas para o comercio 
local e era importante que se es-
palhasse, mas como já disse, que 
haja vontade por parte dos comer-
ciantes para dinamizar a iniciati-
va. Tenho a certeza que a Câmara 
Municipal tem a vontade e está 
disponível para fazer esse traba-
lho mas essa vontade tem de estar 
também nos agentes económicos 
desses locais». 
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Sandra Pereira na apresentação de Fernando Seara

«Temos candidato para ganhar»
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt 
  Luis Rodrigues e Francisco Godinho www.autocambota.pt

Na segunda-feira, no Centro 
de Exposições de Odivelas, 
foi apresentado Fernando 

Seara como candidato à presi-
dência da Câmara Municipal de 
Odivelas pela coligação PSD/CDS, 
numa sessão que contou com a 
presença de Passos Coelho, Pre-
sidente do PSD e João Rebelo, 
Vice-presidente do CDS entre ou-
tros dirigentes dos dois partidos.

Na sessão usaram da palavra Pe-
dro Passos Coelho, João Rebelo, 
Sandra Pereira e André Carreira, 
presidentes das Comissões Políti-

cas Concelhias do PSD e CDS para 
além do candidato, Fernando Se-
ara.
Os dois dirigentes partidários na-
cionais reforçaram o slogan da 
campanha “Dar força a Odivelas” 
e afirmaram que Fernando Seara 
é o candidato certo para mudar 
Odivelas. Passos Coelho e João 
Rebelo foram unanimes na consi-
deração da necessidade de mudar 
a orientação política do concelho 
que foi durante muitos anos diri-
gido pela CDU (no tempo em que 
o território pertencia a Loures) e 
pelo PS desde a criação do municí-

pio de Odivelas.
Sandra Pereira também se subli-
nhou a necessidade de mudança 
e destacou o trabalho da verea-
dora do PSD, Ana Isabel Gomes na 
entrega de 14 fogos a famílias do 
Barruncho.
Para a líder laranja de Odivelas, 
Fernando Seara é «O candidato 
certo para ganhar Odivelas».
Também o líder concelhio do CDS, 
André Carreira, afirmou a ne-
cessidade de mudança e definiu 
Fernando Seara como um bom 
candidato assegurando todo o 
empenho do CDS nesta eleição.
Fernando Seara afirmou que se 
candidata à Câmara Municipal de 
Odivelas para «Dar mais projeção 
ao concelho» deixando a promes-
sa de melhorar as acessibilidades, 
como garantiu ter feito em Sintra, 
concelho a que presidiu durante 
três mandatos. 
Afirmou ainda: «Não venho para 
Odivelas para dividir, mas sim 
para ajudar. Venho por bem» e 
enumerou algumas linhas mestras 
do que pretende fazer se for elei-
to: «Queremos combater a exclu-
são social e a pobreza. Queremos 
lavar este concelho e esta cidade e 
pôr a higiene urbana a funcionar. 
Queremos igualdade de tratamen-
to na afetação de edifícios públi-
cos e de fundos comunitários».
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Reunião da AMO
Às 14h00 nos Paços do 
Concelho terá lugar a 3ª 
Sessão Ordinária da As-
sembleia Municipal de 
Odivelas.
A sessão tem um período 
aberto dos munícipes me-
diante inscrição prévia nos 
Serviços de Apoio aos Ór-
gãos Municipais. 

Festa de Encerramento 
Ano Letivo USO

No Centro Cultural Ma-
laposta vai decorrer a Ses-
são de Encerramento do 
Ano Letivo da Universida-
de Sénior de Odivelas com 
o seguinte Programa:
14h30 – Receção dos con-
vidados
15h00 -Talk Show – Entre 
Gerações. Peça de teatro 
encenada pelos alunos se-
niores da disciplina de Mo-
vimento e Drama com a 
participação de alunos do 
ICE.
15h40 - Leitura de Textos 
encenada pelos alunos da 
disciplina de Literatura e 
Escrita Criativa.
16h15 – Gente Gira da Mi-
nha Rua – peça de teatro 
encenada pelo SeniorArt, 
Grupo de Teatro da USO.
17h15 – Encerramento e 
Sessão Simbólica de Entre-
ga de Diplomas.
17h45 – Visita à exposição 
de fotografia.

À descoberta da arte 

Às 10h00 no Centro de Ex-

posições de Odivelas
Iniciativa que leva crianças 
dos 6 aos 9 anos numa visi-
ta interativa ao espaço e às 
salas de Exposição, onde 
duas personagens, inspi-
radas na História Alice no 
País das Maravilhas, dão 
a conhecer o maravilhoso 
mundo da Arte, onde tudo 
pode acontecer.

Contar carneiros

Às 21h na Biblioteca Muni-
cipal D. Dinis.
«Pelo nono ano consecuti-
vo a iniciativa Contar Car-
neiros promete brindar 
crianças e pais com uma 
noite de sonho em torno 
do livro e da leitura. Uma 
experiência que, segura-
mente, permanecerá nas 
suas memórias para sem-
pre».
O ponto encontro é às 
21h00 na Biblioteca para 
vestir o pijama, seguindo-
-se o encontro com Joana 
Patrício a leitura encena-
da de “A rainha das cores” 
, Contos no Escuro com 
Bruno Baptista  e mesmo 
ao fim da noite as canções 
de embalar. 
Pela manhã, acordamos 
com mais uma hora do 
conto “Rat’Gat”.
Esta iniciativa é destinada 
a crianças dos 6 aos 8 anos, 
acompanhadas, sendo que 
umas das condições para 
participar é oferecer um 
livro no valor compreen-
dido entre 13 € e 14 €, de 
acordo com lista a disponi-
bilizar pela Biblioteca.
A participação nesta ativi-
dade requer inscrição pré-
via:
Programa
30 de junho:
21h00    Receção aos par-
ticipantes (fazer a cama/
vestir o pijama)
21h30    A Rainha das Co-
res, por Joana Patrício
22h30    Contos no Escuro, 
por Bruno Baptista
23h30    Ceia
24h00    Canções de emba-
lar

1 de julho:
09h00    Alvorada / peque-

no-almoço
10h30    Hora do conto 
“Rat’Gat!”, pela equipa de 
animação da BMDD

 

Aniversário da AHBVO

A Associação Humanitária 
de Bombeiros Voluntários 
de Odivelas vai assinalar o 
seu 120º aniversário com 
o seguinte programa:
08h00 – Hastear das Ban-
deiras
10h30 – Romagem ao Ce-
mitério~
16h30 – Formatura Geral
17h00 – Receção às enti-
dades convidadas
17h15 – Inauguração de 
Viatura
17h45 – Sessão Solene 
com promoções, Condeco-
rações e Homenagens
19h00 – Lanche Convívio.

Aniversário SMO

Às 21h30 na sede da Socie-
dade Musical Odivelense 
terá lugar a Sessão Sole-
ne Comemorativa do seu  
154º aniversário.
Para além das interven-
ções a sessão contará com 
um concerto pela banda 
da SMO e atuação da Aca-
demia de Música Balletvi-
ta.

Arraial dos Avozinhos na 
Pontinha 

Das 11h00 às 19h00 na 
EB1 Mello Falcão. 
«Prosseguindo a tradição 
de celebrar os Santos Po-
pulares que tão enraizada 
está nas nossas gentes, 
a Junta da União das Fre-
guesias da Pontinha e Fa-
mões organiza novamente, 
como vem sendo hábito há 
vários anos, o Arraial dos 
Avozinhos, que vai decor-
rer no pátio e instalações 
da Escola Mello Falcão, na 
Vila da Pontinha.
Participam os seis centros 
de dia da Pontinha e de 
Famões, cada qual com 
a sua barraquinha, onde 
apresenta e vende produ-
tos da sua confeção, ao 
mesmo tempo que a festa 
vai decorrendo, das 11h00 
às 19h00.
Como é costume, os uten-
tes dos centros de dia fa-
rão as suas atuações, par-
ticipando também o grupo 
de concertinas Sol Dó Fá, 
um grupo de cantares 
alentejanos, os Xokdance e 
muito mais surpresas que 
vão garantir a animação 
ao longo de todo o dia. Ha-
verá também rastreios de 
saúde gratuitos. 
Esta iniciativa está aberta 
a toda a população da Pon-
tinha e Famões que queira 
participar, embora seja 
sobretudo dedicada aos 
seniores, proporcionando-
-lhes um dia para recordar 
os arraiais populares da 
sua juventude, que nesta 
época do ano se realizam 
um pouco por todo o País, 
não faltando a tradicional 
sardinha assada, as febras 
e outros petiscos habituais 
nestas festas, e, principal-
mente, o convívio ente to-
dos, que é a razão principal 
que leva a Junta de Fregue-
sia a organizar este evento, 
ano após ano». 

Aulas de Tai-Chi Chuan, 
por Ernesto Reis
Das 10h30 às 12h30. Aulas 
gratuitas. Levar roupa e 

calçado confortável.
Jardim da Música ou Cen-
tro de Exposições de Odi-
velas 
Informações/Inscrições: 
Divisão de Cultura, Turis-
mo, Património Cultural e 
Bibliotecas – 219 320 800.

Aulas de Tai Chi e Chi 
Kung, por António Serra
Com início às 10h00 no 
Parque da Cidade de Odi-
velas ou nas arcadas do 
Instituto de Odivelas há 
pratica gratuita de Tai Chi 
e Chi Kung com António 
Serra credenciado pela 
Federação Portuguesa de 
Artes Marciais Chinesas e 
Instituto do Desporto de 
Portugal.

Treinos Correr Lisboa em 
Odivelas
Das 19h30 às 21h30 no 
parque de estacionamento 
bio saudável junto ao Pavi-
lhão Multiusos de Odivelas
Treinos semanais de corri-
da a vários ritmos. Inicia-
tiva da Associação Correr 
Lisboa em parceria com 
a Divisão de Desenvolvi-
mento Desportivo a CMO. 
Informações: 219 320 990.  
desporto@cm-odivelas.pt

Quarta-feira 29 de Junho

Sexta-feira 30 de Junho

Sábado 1 de Julho

Domingo 2 de Junho

Vai Acontecer...

Quarta-feira 5 de Julho

a sua companhia 

à quinta-feira
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Camiões Fuso Canter

De Tramagal para o mundo

A convite do Departamen-
to de Vendas da Canter 
da Santogal M, o Odive-

las Notícias visitou a fábrica da 
Mitsubishi Motor  no Trama-
gal de onde saem os camiões 
ligeiros e pesados Fuso Canter 
para os vários países do mun-
do onde são comercializados. 

Saímos da Santogal M, em San-
to Antão do Tojal num Mitsu-
bishi Outlander na companhia 
de Luís Pinho Lopes e Mário 
Machado, da equipa de ven-
das da Canter para uma viagem 
agradável de 150 quilómetros 

até ao Tramagal para visitar a 
fábrica construída no século 
passado pela família Duarte 
Ferreira para fabricar alfaias 
agrícolas e onde, depois dos 
anos 60, foram montadas as 
famosas Berliet Tramagal que 
eram enviadas para as ex-coló-
nias portuguesas em Angola e 
Moçambique. 
Foi a 10 de fevereiro de 1964 
que se iniciou na Metalúrgica 
Duarte Ferreira (MDF), no Tra-
magal, a montagem do veículo 
comercial da marca francesa 
Berliet, marcando para sempre 
a história da indústria auto-

móvel em Portugal. O Exército 
Português foi o grande cliente 
da MDF, adquirindo os camiões 
Berliet-Tramagal, robustos e de 
fácil manutenção, para servi-
rem na Guerra Colonial em An-
gola e Moçambique.  Durante o 
tempo em que a MDF montou 
o camião Berliet-Tramagal, fo-
ram produzidas mais de 3000 
viaturas.
Hoje a fábrica Mitsubishi Fuso 
Truck Europe (MFTE)  é o cen-
tro de produção dos veículos 
comerciais Fuso Canter, que ex-
porta para mais de 30 países na 
Europa, Israel, Marrocos e Irão, 
entre outros. 
A partir de junho desta ano a 
fábrica vai iniciar a produção 
de um novo veículo designado 
Fuso eCanter, terceira geração 
do Fuso Canter E-Cell já desen-
volvido naquela unidade fabril. 
Este ano a produção oscilará 
entre algumas dezenas de uni-
dades e duas centenas, antes 
da produção em massa que de-
verá ocorrer em 2019. 

Empresas

Henrique Ribeiro | henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt 
  Henrique Ribeiro e Francisco Godinho
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Resposta da Direção do 
Odivelas Futebol Clube
Ao abrigo da Lei nº 2/99, de 13 de Janeiro (Lei de Imprensa) a Direção 
do Odivelas Futebol Clube, eleita pela Assembleia Geral em 21 de 
Janeiro de 2017, suscita a V. Excelências a publicação do texto em 
baixo mencionado, por aplicação do Direito de Resposta e de Retifi-
cação relativo à publicação em Odivelas Notícias sob o título “Ainda 
o Odivelas Futebol Clube”, na rubrica Tribuna do Leitor, na sua edi-
ção nº 179, de 14 de Junho de 2017, assinado pelo Sr. António Pires 
Manteigas.
Na sequência da exposição que se publicou na rubrica Tribuna do 
Leitor, da edição do dia 14 do corrente mês de junho de 2017, no Odi-
velas Notícias, assinada pelo Sr. António Pires Manteigas, à Direção 
do Odivelas Futebol Clube, cabe dar os seguintes esclarecimentos: 
1.  Em 16 de Março de 2017 - após a eleição dos atuais corpos geren-
tes, em 21 de Janeiro deste ano -, o advogado da Câmara Municipal 
de Odivelas no processo de insolvência do Odivelas Futebol Clube, 
servindo-se da sua posição judicial, obteve e entregou ao advoga-
do Edgar Valles, causídico estranho ao processo, uma certidão para 
que este último procedesse ao registo da sentença de insolvência do 
Odivelas Futebol Clube, dando como definitiva a extinção do clube;
2.  Do procedimento acima mencionado não resultou nenhum efeito 
prático já que o registo foi liminarmente indeferido como facilmente 
se poderá confirmar pelo Instituto dos Registos e Notariado;
3.  O Sr. advogado Edgar Valles é associado do clube, foi seu dirigente 
e desempenha também funções na Assembleia Municipal de Odive-
las, enquanto deputado eleito pelo Partido Socialista, precisamente 
o partido que governa os destinos do Município de Odivelas;
4.  Tal como já tínhamos referido, em comunicado anterior, lamenta-
mos esta atuação concertada dos dois advogados também indicativa 
de uma “urgência” em tentar consolidar um facto - a extinção do 
Odivelas Futebol Clube - que não pode nem deve ser dado como de-
finitivo e que a atual Direção se comprometeu a reverter;
5.  A Direção do OFC estranha este procedimento, pois contraria a 
posição pública e oficial da Câmara Municipal de Odivelas, atenden-
do a que o seu Presidente afirmou, por mais de uma vez, lamentar a 
insolvência do Odivelas Futebol Clube;
O artigo acima mencionado, o Sr. António Pires Manteigas suge-
re um “olhar para o futuro”; apela para que todos deem as mãos, 
conjuguem energias, agregando “todas as boas vontades dos muitos 
Homens bons que ainda existem em Odivelas e constituirmos uma 
nova associação que possa servir os interesses, essencialmente, da 
juventude odivelense”. Mais escreve que “nesse aspeto teremos que 
contar com o apoio da CMO e tenho a certeza que ele será dado”.
A Direção do Odivelas Futebol Clube lamenta que o Sr. António Pires 
Manteigas desconheça factos determinantes nesse sentido e cuja 
iniciativa partiu de um grupo de associados do OFC, em tempo opor-
tuno (corria o dia 14 de dezembro de 2011): 
1.  Efetivamente, um grupo de associados - José Manuel Moreira, 
Luís Pedro Pinto, Jorge Gonçalves, José Pedro Conceição, e Pedro Da-
niel Fernandes – entregou à então presidente da Câmara Municipal 
de Odivelas, Susana Amador, um projecto com o estrito objetivo de 
constituir uma nova associação, o Odivelas Futebol Clube-Odivelas 
2012;
2.  Em Abril de 2012, recebemos o ofício nº 2012/7949 com a refe-
rência 010002/PRES e datado de 9 de Abril e assinado pela Sra. Presi-
dente da Câmara Municipal de Odivelas (documento anexo), onde se 
pode ler a determinado passo “É de enaltecer o esforço e dedicação 
empregues por esse grupo de sócios do Odivelas FC, bem como as 
ideias perspetivadas para revitalizar todo o Complexo Desportivo e 
zona envolvente, onde, acima de tudo, procuram não deixar cair um 
clube com um grande historial a nível distrital e nacional. Lamento, 
todavia, que a proposta de recuperação deste outrora importante e 
prestigiado emblema do nosso Concelho tenha sido apresentada de 
forma intempestiva”.  
A Direção do Odivelas Futebol Clube entende que o artigo do Sr. An-
tónio Pires Manteigas se encontra viciado de omissões e encerra o 
claro propósito de estar ao lado de todos quanto pretendem - vá-se 
lá saber por que motivo – que o Odivelas Futebol Clube seja extinto.
Direção do Odivelas Futebol Clube

Nota da Redação: Nos termo da Lei comentaremos esta resposta 
na próxima edição do Odivelas Notícias. 

Tribuna do Leitor

BE apresentou candidatos 
às Assembleias de Freguesia

 BE

No dia 25 de junho a Conce-
lhia de Odivelas do Bloco 
de Esquerda realizou ses-

sões públicas de apresentação 
das suas candidaturas às Assem-
bleias de Freguesia do Concelho. 
Segundo nota de imprensa do BE 
os locais escolhidos para essas 
apresentações foram «Espaços 
emblemáticos das freguesias, que 
têm sido vetados ao esquecimen-
to e ao abandono pelos poderes 
públicos e estão fechados à popu-
lação». 
A nota refere ainda que «Um Blo-
co mais forte nas assembleias de 
freguesia será a certeza de uma 
voz firme na defesa da conserva-

ção na esfera pública, da valoriza-
ção do património e da abertura 
às cidadãs e aos cidadãos dos 
espaços e equipamentos culturais 
existentes em todo o concelho». 
União das Freguesias da Ponti-
nha e Famões
A primeira apresentação aconte-
ceu junto ao quartel da GNR na 
Pontinha e o cabeça de lista do 
BE é 
Gonçalo Monteiro de 28 anos.
União das Freguesias da Ramada 
e Caneças
A sessão decorreu na Rua Fonte 
das Piçarras e o candidato é Luís 
Miguel Santos, 35 anos, sociólo-
go, eleito pelo Bloco de Esquerda 

na Assembleia de Freguesia da 
União das Freguesias da Ramada 
e Caneças desde 2013.
Freguesia de Odivelas
A sessão decorreu junto à en-
trada do Mosteiro de S. Dinis e 
S. Bernardo, no Largo D. Dinis. 
O candidato é Paulo Gonçalves, 
48 anos, carteiro e dirigente na-
cional do Sindicato Nacional dos 
Trabalhadores dos Correios e Te-
lecomunicações.
União das Freguesias da Póvoa 
de Santo Adrião e Olival Basto
A sessão teve lugar em frente ao 
Auditório Municipal, na Póvoa de 
Santo Adrião e a candidata é An-
dreia Meijinhos, 26 anos, antro-
póloga. 

Andreia MeijinhosLuís Santos

Paulo Gonçalves Gonçalo Monteiro



Oportunidades

 PUB

Tlf:.939 013 863
Tlm:.212 467 700

Venha ver a nossa loja e a 
Vasta gama de veículos que temos para si.

www.cinogaz.pt
169€

ultimas
unidades

Frigorífico
JUNEX

220lt

 PUB

1,49€

-20%
FAMões

Perna de frango 
congelada 

* Promoção. Preços já com desconto incluído. 
Disponível na loja ou sob encomenda. Mão-de-obra não incluída.

DESCONTO NOS 

KITS DE 

DISTRIBUIÇÃO

Rua Guilherme Gomes  Fernandes, nº 5 B
Tlf: 219 339 776 | Tlm:967 982 942

lotanobairro@procamarao.pt

Odivelas já tem Lota

Peixes 

Mariscos 

Vegetais Congelados 

Salgados 

Conservas  

Produtos Gourmet

Pizza Grátis

em compras iguais ou superiores a 10€ na nossa loja

Tlm.: 968 365 150 - Linha Directa Urgente 

Astrólogo Médium Africano Vidente

Prof. FOFANA

Prof. Diplomado | Segredo Absoluto 
Venha ter comigo, ela/ele volta na mesma semana

Especialista em todos os trabalhos ocultos. 
Dotado de dom Hereditário. 

Ele resolve todos os problemas mesmo os casos mais desepe
rados: amor, negócios, casamento, impotência sexual, depres

são, doenças espirituais,  sorte ao jogo, protecção retorno 
imediato e definitivo quem amar, harmonia matrimonial e 
fidelidade absoluta entre esposos, problemas de justiça, 

alcoolismo. 
Se quiser prender uma vida nova e 
pôr fim a tudo o que lhe preocupa. 

Contacte o Professor FOFANA  ele tratará o seu problema 
com rapidez, honestidade e eficácia. 

Pagamento após o resultado.  

Rua Carvalho Araújo nº16, 2º Lisboa (Perto do Metro da Alameda)

professorfofana@hotmail.com

ÊXITOS EM 48HORAS

Tlm.: 968 365 150 - Linha Directa Urgente 

Tlm.: 968 365 150 – 92 009 04 64

PUB

PUBLICIDADE
DESIGN
WEB DESIGN

ESTAMPAGEM CRIAÇÃO DE SITES DECORAÇÃO VIATURAS
IMPRESSÃO DIGITAL 
GRANDE FORMATO

IMPRESSÃO DIGITAL 
PEQUENO FORMATO LOJAS ONLINE DESIGN GRÁFICORECLAMOS LUMINOSOS

www.franciscogodinho.com
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Semana de 29 de Junho a  5  de Julho    

Maria Helena

Agora mais perto de si!
Consultas presencias e por telefone

+351 210 920 000

Carneiro  21 de Março a 20 de Abril

Carta da Semana: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro, Cuidado. Amor: Sentir-
se-á muito alegre e bem disposto. Aproveite bem este momento. Preocupe-se em ser 
bom e justo pois será feliz! Saúde: Esteja mais atento às suas necessidades fisiológicas.  
Dinheiro: Assuma com responsabilidade os seus compromissos profissionais. Honre a sua 
palavra. Pensamento positivo: Não desanimo perante as dificuldades nem desisto dos 
meus sonhos! Números da Sorte: 1, 18, 22, 40, 44, 49 Dia mais favorável: sexta-feira

Touro 21 de Abril a 20 de Maio

Carta da Semana: Valete de Espadas, que significa Vigilante e Atento. Amor: Fomente 
o entendimento com a sua cara-metade. Aposte no diálogo e na compreensão para 
revigorar a sua relação.  Saúde: Consuma alimentos ricos em ferro. Dinheiro: Poderá 
enfrentar uma situação difícil no seu ambiente laboral. Procure estar longe dos conflitos.
Pensamento positivo: eu sei que o momento mais importante da minha vida é o “agora”.
Números da Sorte: 6, 14, 36, 41, 45, 48

Gémeos 22 de Maio a 21 de Junho

Carta da Semana: 6 de Ouros, que significa Generosidade. Amor: Torne os seus sonhos 
em realidade, declarando o seu amor à pessoa que preenche o seu coração. Saúde: 
Semana sem grandes problemas ao nível da saúde. Mantenha o equilíbrio.  Dinheiro: 
Avalie bem as suas potencialidades, pois as mudanças de ocupação estão favorecidas.
Pensamento positivo: Agradeço a Deus a graça da Vida que se renova a cada dia. Números 
da Sorte: 7, 22, 29, 33, 45, 48 Dia mais favorável: segunda-feira

Caranguejo  22 de Junho a 23 de Julho

Carta da Semana: 2 de Espadas, que significa Afeição, Falsidade. Amor: Contribua 
para a harmonia familiar com uma boa base de compreensão.  Saúde: Avalie o seu 
estado de saúde de uma forma consciente. Procure o seu médico de família. Dinheiro: 
O seu desempenho profissional será recompensado mas não monetariamente. O 
reconhecimento será feito através de um diálogo incentivador. Pensamento positivo: 
Agradecer é sempre a melhor maneira de merecer! Números da Sorte: 8, 17, 22, 24, 39, 42
Dia mais favorável: terça-feira

Leão  24 de Julho a 23 de Agosto

Carta da Semana: Rei de Espadas, que significa Poder, Autoridade. Amor: Combine um 
jantar onde possa reunir todas as pessoas que são importantes para si. Ajudá-lo-á a 
sentir-se melhor. Não troque o verbo Ser pelo verbo Ter. Saúde: Evite abusar do café, 
pois pode provocar-lhe fortes dores abdominais. Dinheiro: Mostre o que vale e será bem 
sucedido. Não tema demonstrar as suas verdadeiras capacidades. Pensamento positivo: 
Tenho o poder de corrigir os meus erros, porque sei que tudo tem solução. Números da 
Sorte: 3, 7, 11, 18, 22, 25 Dia mais favorável: quinta-feira

Virgem  24 de Agosto a 23 de Setembro

Carta da Semana: 2 de Ouros, que significa Dificuldade/ Indolência. Amor: Entenda 
os pontos de vista do seu par e procure entender que cada pessoa tem a sua própria 
personalidade. Saúde: Viverá momentos de grande agitação mental. Tire uma hora no 
final do dia para relaxar. Dinheiro: Dê mais valor às relações entre os colegas. O bom 
ambiente ajuda a aumentar a qualidade do trabalho. Pensamento positivo: Eu venço as 
dificuldades com determinação e coragem, eu sei que sou capaz! Números da Sorte: 1, 8, 
17, 21, 39, 48 Dia mais favorável: sábado

Balança 24 de Setembro a 22 de Outubro

Carta da Semana: 8 de Ouros, que significa Esforço Pessoal. Amor: Procure passar mais 
tempo com a sua família. Será benéfico para todos. Saúde: Tendência para algum mau 
humor e irritabilidade. Faça exercícios de autocontrolo. Dinheiro: Aprenda a ser um bom 
gestor das suas poupanças. Aos poucos irá ver a diferença na sua conta. Logo pela manhã 
pense nos deveres que tem a cumprir. Pensamento positivo: Eu sei que todos os dias são 
bons dias, por isso esforço-me diariamente para melhorar. Números da Sorte: 7, 11, 18, 
25, 47, 48 Dia mais favorável: domingo

Escorpião 23 de Outubro a 22 de Novembro

Carta da Semana: Cavaleiro de Ouros, que significa Pessoa Útil, Maturidade Amor: Opte 
pela tolerância para resolver os seus problemas afetivos. Veja a tolerância como uma 
virtude. Saúde: Faça uma alimentação mais equilibrada. O seu organismo agradecer-
lhe-á. Dinheiro: Semana muito favorável sob o ponto de vista profissional. O seu trabalho 
será reconhecido. Preocupe-se em ser bom e justo pois será feliz! Pensamento positivo: 
procuro ser tolerante para com todas as pessoas que me rodeiam. Números da Sorte: 4, 
6, 7, 18, 19, 33 Dia mais favorável: terça-feira

Sagitário  23 de Novembro a 21 de Dezembro

Carta da Semana: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Prático.  Amor: Evite conflitos 
com familiares por causa de assuntos financeiros. Dê um passo de cada vez em prol 
da harmonia. Saúde: Sentir-se-á cheio de energia e vitalidade. Aproveite para praticar 
exercício físico. Dinheiro: Procure não exigir tanto dos outros, quando não dá o melhor 
exemplo aos seus subordinados. Pensamento positivo: sei usar a minha inteligência para 
alcançar os meus objetivos. Números da Sorte: 1, 8, 42, 46, 47, 49 Dia mais favorável: 
quinta-feira

Capricórnio 22 de Dezembro a 20 de Janeiro

Carta da Semana: Ás de Ouros, que significa Harmonia e Prosperidade. Amor: Trabalhe 
mais o seu lado espiritual. Os olhos são a janela da alma, procure que o seu olhar seja 
brilhante.  Saúde: Procure fazer uma vida mais saudável. Alie a alimentação equilibrada à 
prática de exercício físico. Dinheiro: Uma promoção poderá recompensar o seu esforço. 
A partir de agora aja de forma a corresponder a este voto de confiança. Pensamento 
positivo: Procuro criar harmonia na minha vida todos os dias. Números da Sorte: 7, 13, 17, 
29, 34, 36 Dia mais favorável: segunda-feira

Aquário 21 de Janeiro a 19 de Fevereiro

Carta da Semana: 2 de Copas, que significa Amor.  Amor: Os laços familiares fortale-
cer-se-ão e a paixão vai tomar conta de si. Saúde: Ingira bastantes líquidos. Será uma 
excelente forma de combater o frio.  Dinheiro: Rentabilize o seu dinheiro e invista em 
algo que lhe garanta amealhar alguns lucros. Precisa de alguma coisa? Procure-a! Pen-
samento positivo: O Amor alegra o meu coração. Números da Sorte: 5, 25, 36, 44, 47, 49
Dia mais favorável: sábado

Peixes 19 de Fevereiro a 20 de Março

Carta da Semana: 9 de Paus, que significa Força na Adversidade.  Amor: Um pequeno 
desentendimento poderá fazer com que ponha em risco uma amizade de longa data. 
Mantenha a calma. Você agrada a Deus quando pratica a caridade! Saúde: O seu des-
contentamento com a sua silhueta levá-lo-á a pensar, seriamente, em fazer uma dieta. 
Dinheiro: A sua força de vontade será determinante para ultrapassar um desafio pro-
fissional. Continue empenhado. Pensamento positivo: Acredito que tenho força para 
vencer todos os desafios. Números da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36 Dia mais favorável: 
quinta-feira

MIRANTE

VISÃO
DE UMA 
JOVEM MULHER

Por  Victor Cacito
Cronista

Por  Andreia Fernandes
Cronista

SERRALHARIA CIVIL

Albino Martinho
Tlm.: 962 638 939
R. Vasco da Gama Lt 198
Casal do Bispo 1675-853 Famões

PUB

CRÓNICAS

a sua companhia 

à quinta-feira

Maturidade
É bem verdade caros amigos e leitores: parece-me 

que a Seleção das Quinas atingiu um elevado nível 
de maturidade. Talvez consequência da idade da 

maior parte dos seus componentes, (que já são trin-
tões), e devido aos seus bons níveis técnicos e táticos 
que resultaram efetivamente numa maturidade cole-
tiva. Ultimamente, tenho visto uma seleção que sabe 
o que quer e os caminhos que pisa. Felizmente, a Taça 
das Confederações tem vindo a comprovar aquilo que 
acabo de dizer. Futurologia não faço, e não sei qual é 
que vai ser o desfecho final do Portugal-Chile nas meias 
finais, mas, independentemente do que se irá passar, 
penso que o balanço é muito positivo. Temos uma sele-
ção coesa, com um jogo fluído, e com uma elevada taxa 
de concretização. É claro que Cristiano Ronaldo contri-
bui seriamente para estes dados estatísticos. 
Não é por acaso que, nos três jogos em que interveio, 
lhe foi entregue o troféu de melhor jogador em campo, 
ou de MVP, estando a apenas 2 golos para apanhar o 
lendário Pelé como atualmente se designa. 
Felizmente, também vimos para além de toda esta ma-
turidade alguns jovens a despontar e a dar cartas ao 
mais alto nível. Falo de André Silva, Rafael Guerreiro, 
Cédric Soares ou Bernardo Silva. Qualquer um deles 
acho que já não é jovem-promessa, mas sim que já con-
solidou o seu valor. É bem verdade que, por detrás des-
te talento, existe uma equipa técnica com uma enorme 
experiência internacional e que não se deixa intimidar, 
deixando sempre uma mensagem positiva e ganhadora.
Fico à espera com alguma ansiedade pelo desempenho 
da seleção de todos nós nas meias finais da Taça das 
Confederações contra um Chile em que a sua arma le-
tal é o empenho e a vontade de vencer. Este espírito é 
personalizado na figura de Arturo Vidal. Amanhã será o 
dia do tira-teimas.
A ver vamos o que acontece, esperando que a sorte sor-
ria a Portugal. 

A partilha 
que é 
exposição
Atualmente é moda. Talvez, atualmente, seja até 

vício. 
Partilhar o nosso dia a dia já faz parte da rotina. 

Jantamos fora? Partilhamos nas redes sociais. Vamos 
a um evento? Partilhamos nas redes sociais. Viaja-
mos? Partilhamos nas redes sociais. 
Partilhar. Redes sociais. Eis as palavras imperativas 
mais em voga.
Partilhamos estas coisas porque nos colocamos numa 
espécie de exposição, onde a nossa vida surge como 
o objeto de contemplação. Transpondo para a arte, a 
nossa vida é como os quadros do Picasso, todos ex-
postos numa grande galeria de arte, onde os indivídu-
os se regalam a observar cada detalhe, cada pincela-
da, cada história por detrás da obra. 
Nas redes sociais, temos indivíduos chamados 
followers, que apreciam a nossa vida através de likes, 
comments e shares. Alguns, são familiares, amigos 
de longa data, colegas de escola ou trabalho. Outros, 
simplesmente nem sabemos quem são. Outros fazem 
add na nossa página, só porque sim, e nós, só porque 
sim também, aceitamos. 
Os followers aumentam e as postagens também. Con-
tribuímos para a construção de um diário/agenda em 
tempo real da nossa vida. Facilmente é possível dizer 
onde pessoa A esteve, com quem, a fazer o quê e 
onde irá estar. 
E eis onde o perigo mora. Agora nas férias, temos o 
velho hábito de partilhar o tradicional: "finalmente 
de férias". A rasto surgem as típicas fotos das malas 
prontas e bilhetes. Em seguida as fotos relaxadas com 
dizeres cliché como: "No Paraíso", "X dias de paz", "úl-
timo dia em Y". 
Aparentemente nada de anormal nos dia de hoje. E 
por isso as autoridades começam a alertar para estes 
comportamentos demasiado ingénuos. Não sabemos 
as intenções dos nossos followers, gostamos de acre-
ditar, é certo, que nos seguem pelos nossos lindos 
olhos. Mas com tanta informação dada de mão beija-
da, é difícil para muitos burlões e assaltantes resistir. 
Ora 1 + 1 são dois. Férias do dia X ao Y, fora de casa, 
casa vazia, assalto. Conta fácil de fazer e com resulta-
dos bastante satisfatórios. 
Nem todos os nossos "amigos", followers, seguidos 
em português, são apreciadores de arte. Ou seja, nem 
todos estão realmente interessados em nós por mais 
interessantes que sejam os conteúdos das nossas par-
tilhas, muitos querem apenas um bilhete premiado, 
que nas férias é efetivamente a oportunidade de as-
salto.
Vai de férias? Disfrute sem detalhar. Partilhe sem ex-
por. 
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27°15°

Tempo no Concelho

SEXTA SÁBADO DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA

Max
Min

25°
Max

Min

24°
Max

Min

25°
Max

Min

23°
Max

Min

24° 23°
16° 15° 14° 14° 14° 14°

Max Max

Min Min

Pouco 
Nublado

Nuvens
e Sol

Muito
Nublado

Parcialmente 
Nublado

Sol 
Intenso

Pouco
Nublado

Farmácias de Serviço Local

Quinta-Feira

Quinta-Feira

Semana de 29 de Junho  a 5 de Julho

Semana de 29 de Junho 5 de Julho

Jardim da Amoreira	
Av. Amália Rodrigues, Lt. 63, Lj. Dtª.
Jardim da Amoreira – Ramada
Tel. 21 849 0331

Famões
Rua José António Carvalho, 16 E
Quinta das Pretas. 
Tel. 21 934 41 61

Sexta Sábado Domingo Segunda Terça Quarta
Silva Monteiro
Av. Almirante 
Gago Coutinho, 
68-C
Ponte da Bica. 
Tel. 219327801
Colinas
Av. Magalhães 
Coutinho, 3b
Colinas do 
Cruzeiro
Tel. 213838466

Almeida
Rua Prof. Dr. 
Augusto Abreu 
Lopes, 45 – r/c
Quinta do 
Mendes –  Tel. 
219324242
Pontinha
Rua de S. Eloy, 
Lt. SE 4
Pontinha. Tel. 
214790220

Aniceto 
Ferronha
Rua Mário 
Viegas, 3 – Lja 
Dtª – Ramada
Tel.: 
219327480
Sena Belo 
Rua Antero de 
Quintal, 8/8ª
Patameiras. 
Tel. 219325455

Azevedo & 
Veiga
Rua da 
Liberdade, 23 
A – Bons Dias
Ramada – Tel. 
219345880
D. Dinis
Rua Pulido 
Valente, 31 – 
C do Cruz. Tel. 	
219326612

Serra
Largo Major 
Rosa Bastos, 22
P. S. Adrião. 
Tel. 	
219374299

Tanara	
Strada Outlet – 
Casal do Troca
Tel. 219341986

Odivelas 
Rua Prof. Dr. 
Augusto Abreu 
Lopes, 29 A
Odivelas – Tel. 
219315446
Santa Rita
Rua Ferreira 
Borges, 2 – 
Lj. B
Telf. 
214785162

Recordações

Pouco Nublado

Banda Desenhada

Diz Correndo...

Representações de 
Moinhos na banda 
desenhada 

A banda desenhada (BD) é um instrumento didático e pe-
dagógico de grande importância para comunicar e ensi-
nar. Porque é uma arte eficaz e a sua intemporalidade 

permite ensinar com segurança o que quisermos, onde quiser-
mos.
É também literatura com desenhos. 
Nas populações escolares, sobretudo as do ensino básico, a BD 
terá um efeito naturalmente muito interessante, permitindo 
contribuir para uma leitura engraçada, divertida, mas também 
pedagógica das múltiplas tipologias de patrimónios. 
Também é do conhecimento de todos que as populações esco-
lares são cada mais, a cada dia que passa, um mosaico de ori-
gens, de cores, de culturas, de vidas quotidianas. E este tipo de 
testemunhos ajudam muito à troca de informação e de saberes 
entre os alunos e alunas, contribuindo para que falem de como 
é na Terra dos seus pais ou avós.
A BD, o cartune e a ilustração em Portugal, estão repletas de 
vinhetas com representações de moinhos.
É possível observar nas revistas femininas da Mocidade Portu-
guesa – Lusitas e Fagulha – e nos livros únicos da 1ª à 4ª classe, 
referências a moinhos com relativa regularidade, muito por cau-
sa da mentalidade vigente que pautava a cultura e as artes pela 
ideia de ruralidade do país que destacava as profissões ligadas á 
vida do campo, muito ao gosto dos governantes de então.
Após um largo período em que a banda desenhada tem preo-
cupações de outro cariz, acontece a Revolução dos Cravos. Ime-
diatamente a seguir verifica-se um boom da representação de 
moinhos em BD, em álbuns muito pedagógicos, muito apelati-
vos para as crianças e para os adultos, sobretudo pelo enfoque 
dado em temas como o meio ambiente e pelo ressurgimento 
do valor dado às autarquias como defensoras de patrimónios. 
O fulgor e a vitalidade provenientes da nova atitude dos Muni-
cípios secundados pela grande vontade das populações, permi-
tem o começo da recuperação dos testemunhos molinológicos 
ainda possíveis de salvaguardar.
Esta mudança provoca o interesse em alguns desenhadores 
portugueses que publicam, por encomenda de Câmaras e Jun-
tas de Freguesia, verdadeiros manuais de etnografia local, onde 
necessariamente há lugar para os moinhos de vento, azenhas e 
outros sistemas de moagem. 
Carlos Alberto Santos, Artur Correia, José Manuel, José Garcês e 
José Ruy, figuras incontornáveis da história da BD, dão especial 
enfoque nesta temática, com a edição de álbuns que contam a 
história de diversos concelhos do País, e que se verifica serem 
detentores de moinhos e azenhas e outros sistemas de moagem 
Na Ramada, o Moinho das Covas foi desenhado. Em Famões, 
Paulo Rijo e Ribeiro de Abreu, desenharam o Moinho da Lau-
reana…
E o leitor já fez o seu contributo desenhado?
Boas leituras e bons desenhos. Há que perpetuar o nosso patri-
mónio! 

Miguel Sousa Ferreira

Às vítimas 
dos 
incêndios

Foi em Pedrogão, Figueiró e Góis
Que a tragédia aconteceu
O fogo queimou florestas 

E casas.
E muita gente morreu.

Chamam-lhes soldados da paz
Com justiça e com razão
São os nossos bombeiros 

Uma vês mais,
Os heróis desta Nação.

Agora, as populações castigadas
Por este incêndio infernal

Têm de ser ajudadas
Pelo Estado de Portugal.

Com apoios imediatos
E suportes financeiros

Mudando a politica florestal
E dando mais condições 

Aos nossos valentes Bombeiros.

Só assim se fará justiça
Ás vítimas desta tragédia

Que foi, tanta gente morrer
Cuidando agora dos vivos

E tomar medidas sérias
Para que isto, não volte

A acontecer !

Arlindo De Jesus Costa
arlindocosta44@gmail.com

Episódio 
35
Com um abraço triste, a todos os 
leitores, tenho a dizer-vos que a 
Rosa já partiu.
À noite, nesse dia, a minha cúm-
plice na vida, esposa de há muito 
tempo, olhando o céu, perguntou 
dizendo: «Há mais uma estrela no 
Céu. Qual delas será a Rosa?». 
Respondi-lhe, convicto, que a es-
trela que deixou, a cada um de 
nós que com ela privou, que a 
escutou, que a ajudou, de quem 
ela ouviu desabafos sendo amiga 
discreta, está dentro guardada, 
como pedra preciosa encastoada 
no ADN.
Nós, com serviço ativo entre 
“quatro paredes”, vamos passan-
do mais tempo com os compa-
nheiros de trabalho do que com 
a própria família. É natural que 
haja cumplicidades e muita ami-
zade, que vão transformar-se em 
saudade.
Acontecerá mais com algumas 
pessoas do que com outras, e 
acho que ainda nenhum cientista 
conseguiu estabelecer uma razão 
estatística para saber o porquê. 
A Rosa é a mais recente perda no 

nosso serviço, num total de seis, 
e não acredito que caia no esque-
cimento.
Todos teremos de partir um dia 
porque essa é a nossa verdade, 
mas convém fazê-lo sem angús-
tia e sem remorsos, preparando 
essa viagem a cada dia sem o 
lamentar antecipadamente. Por 
mim, penso que…

Nem na morte
Nem na morte irei chorar!
É coisa que não lamento,
Não será nesse momento
Que, tristezas vou deixar.

Voando, por já liberto,
De corpo que atrofia,

Aproveito esse dia,
E rio, como roberto.

O riso, a Deus chegando,
Pode ser que O compadeça,
E por amor Ele se esqueça,

Do quanto vivi pecando.

Termino, com um pedido à Rosa: 
«Já que estás aí, mulher, pede-
-LHE que me inspire». 

José Duarte

a sua companhia 

à quinta-feira

Sabia que
O Rei D. Dinis, cujo reinado se esten-
deu por 46 anos (1279 – 1325) está 
sepultado em Odivelas por sua ex-
pressa vontade. 
D. Dinis, que ficou reconhecido pelo 
cognome “O Lavrador”, em virtude 
de estar na base da plantação do 
Pinhal de Leiria, foi também um Rei 
vanguardista, sendo-lhe atribuída a 
decisão da construção da 1ª universi-
dade portuguesa e a adoção do por-
tuguês como língua oficial. É por isso 
um dos mais ilustres dos nossos.  

Fonte: Observatório da Cidade
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RENAULT MEGANE SPORT TOURER GT LINE 
1.6 DCI 130 CV 2013………17.250,00€

RENAULT CLIO LIMITED TCE 90 CV 
2016…………………….13.750,00€

 RENAULT CLIO GT LINE  1.5 DCI 90 CV 2017 
(SERVIÇO)…………………..19.750,00€

RENAULT CLIO LIMITED TCE  90 CV 
2016……………………..13.750,00€

RENAULT CLIO SPORT TOURER GT LINE  1.5V DCI 
90 CV 2017 (SERVIÇO)……..20.500,00€

MITSUBISHI OUTLANDER 2.2 DI-D INTENSE 
150 CV……………24.650,00€

Renault Clio DYNAMIQUE S 1.5 dci 90 cv 
2015………..15.750,00€

RENAULT TRAFIC L1H1 2.0 DCI 90 CV  
2013……………………15490,00€

(IVA DEDUTIVEL)
Renault Megane Sport Tourer GT LINE 
1.5V DCI 110 CV 2015………….19.500,00€

Renault MEGANE SPORT TOURER DYNAMIQUE S 
1.5 DCI 110 CV  2012………….15.250,00€

Renault Clio Societe 1.5 dci 75 cv 
2014………………….13.750,00€

Renault Clio Sport Tourer 1.5 dci 90 
cv Dynamique.2014……15.950,00€

INFORMAÇÃO COM VERDADE


