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Ola muito bom dia, boa tarde,
ou boa noite, conforme a hora
a que tiverem a paciéncia de ler
estas linhas. Sejam bem-vindos
a esta crénica de cagada aos
gambuzinos feita ao fim de tar-
de de uma quarta-feira cinzen-
ta, tao cinzenta, quanto o espi-
rito deste cronista deslidudido
com os homens, e as mulheres,
gue ndo assumem as suas pro-
prias palavras, compromissos e
acdes. Mas, como diz a minha
Etelvina, com a idade que te-
nho ja devia ter o calo suficien-
te para ndo ter desilusdes. Mas
que querem, sou sensivel e ndo
ha nada a fazer.

Mas o que interessa agora é ca-
¢ar gambuzinos que é por isso
gue vocemessés esperam e é
para isso que o senhor boss me
paga. Portantos la vamos nos...

A partir desta edicdao tenho
mais uma colega cronista aqui
no Odivelas Noticias. E verda-
de, para além da crdnicas VisGo
de Uma Jovem Mulher, de An-
dreia Fernandes e de Mirante,

iz
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de Vitor Cacito, e claro desta
de José Maria Findrio, vamos
ter semanalmente a crdnica da
doutora Susana Amador com
Noticias do Parlamento. Bem-
-vinda seja ao Clube dos Cronis-
tas de Odivelas.

A saida da mestrada ex-presi-
dente da Camara de Odivelas
implicou mais mudangas do
que aquelas que aparentemen-
te poderiamos supor, nds os lei-
gos nestas coisas dos membros
da politica. Hugo Martins, en-
guanto vereador tinha os seus
colaboradores. Passou a presi-
dente e levou-os com ele para
os Pacos do Concelho, o que fez
com que os de Susana Amador
tivessem de sair de Ia. E verda-
de... José Esteves que era chefe
de gabinete passou a vereador
e portantos ndao houve proble-
mas na passagem de Susana
Santos chefe de gabinete da
presidéncia. Ah ja agora para-
béns doutora Susana pelo novo
cargo que o Zé acha que vai de-
sempenhar com a competéncia
que lhe é conhecida. Mas ja a

Isto e que &
engenho

A0 5AC0...

Andlise analitica, analisadora e incrustante por:

senhora dona Regina teve de
largar o seu lugar na Quinta da
Memoéria e emigrar para a Arro-
ja para o gabinete do novo ve-
reador do Ambiente, que tam-
bém representa a edilidade no
conselho de administracao dos
SIMAR, na Presidéncia da AMA-
GAS e na tesouria da AMEGA.
Os maiores votos de felicidades
no seu novo posto de trabalho
sdo os votos ca do Zé. Entre-
tanto o Zé soube que mais um
senhor foi para o gabinete do
senhor vereador José Esteves.
Bom o Zé ainda ndo percebeu o
gue o senhor faz mas a verdade
é que de alguns anos a esta par-
te largou os volantes e tem sal-
tado de gabinete em gabinete.
Ele ja gente que das duas uma:
Ou é muita boa ou mesmo mui-
to ma... Ndo é o Zé que vos vai
dar a defini¢do certa. Pensem,
leitores pensem, que pensar faz
bem...

Os moradores da Azinhada dos
Besouros e a Associag@io Pon-
to Infinito tem protestado, no
grupo do Facebook, Os Amigos

Dialogos. JMF | HustragiioHugo Mestre
Fotografia.Amigos Defensores da Fontinha

So se for a arte do
desenrasca...

Defensores da Pontinha, contra
o estacionamento abusivo em
cima do passeio que esta em
frente a Farmacia do Altinho.
No caso da associagdo o pre-
juizo é grande porque o peso
dos automdveis leva a ruturas
no tecto da associacao, que fica
por debaixo desse passeio, com
as consequentes infiltracdes de
agua.

Depois de muitos protestos e
pedidos a Junta da Unido das
Freguesias da Pontinha e Fa-
moes colocou pilaretes para
impedir esse estacionamen-
to abusivo. Mas, ha gente que
para ver nem mesmo que lhe
assobiem e conseguiram arran-
jar uma nesga entre os pilaretes
e continuar a estacionar. Qual é
a solugdo? Semear mais pilare-
tes? Pois... O Findrio ndo sabe!

No dia 01 de novembro, Dia
de Todos os Santos, mandava
a tradicao portuguesa que os
meninos percorressem 0s Sseus
bairros pedindo Pdo por Deus.
Tal como noutras coisas a tradi-
¢do ja ndo é o que era e a cul-
tura do Tio Sam, dos hambur-
guers e do fried chicken invadiu
as nossas criangas que passa-
ram para gostosuras e traves-
suras. Caragas, o Zé nao gosta
nada de ver as criancinhas com
farda de bruxinha ou outras
similares. E, o pior é que a fe-
bre deu também nos adultos
que desataram a fazer festas
de Halloween por tudo quanto
era sitio. O Zé nao gosta nada
das colonizacdes dos tempos
modernos. Fazem-se sem tiros
nem bombas mas sdo na mes-
ma devastadoras.

Estou que nem posso e por isso
Nnao consigo cagar mais, mesmo
que seja em reserva de caga as-
sociativa. Assim a Unica solugcdo
é fechar a loja e dizer que volto
para a semana... Ou ndo!

Gambuzino ao saco...
Gambuzino ao saco...
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Joao Azeitona

Homem sempre pronto
a colaborar com pessoas
e instituicdes, pondo os
seus contactos e conhe-
cimentos ao servico dos
outros.

E um cromo digno da
nossa caderneta.

llustracéo: Hugo Mestre
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Levamos o seu prato preferido a casa...

Empresa picneira em semvigos de entregas
ac domicilioc. Em 1998 quando apenas
exista ‘.-."r'lt'i-!!IJHH e P SEs & QOGO IMEIS "3
domicilio, tivemos a ideia de levar 3 casa
dos clientes pratos de alguns dos melhores
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restaurantes de Lisboa. Comecamos com 8
restaurantes hoje sao cerca de 100 na zana
de Lisboa e mais de 400 2 nivel nacianal

Temos camo parceires alguns dos melhores
restaurantes do pais assim como as prnci-
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@ Farme
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pais cadeias de restauracdo que atuam nos
Centros  Comerciais.  Alargamos  nosso
poriicho e alem de refeigées eniregamos
bebidas, gelados. pastelaria, flores & muito
mais,
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50 anos depois o regresso a escola Mario Madeira

Outros tempos, outra escola

A D. Edna que os alunos
ndo esquecem

Os alunos de hoje

No dia 1 de outubro de 1965, 45
meninos entraram pela primeira
vez na escola que entao se cha-
mava Escola Masculina da Ponti-
nha, no Bairro Dr. Mario Madei-
ra, para frequentar a 12 classe da
professora Edna. Entre esses alu-
nos encontrava-se o hoje diretor
do Agrupamento de Escolas da
Pontinha, Jorge Nunes. Uma re-
criagdo desses tempos assinalou
a data.

Ndo estavam os 45 alunos de ha 50
anos. Os caminhos da vida separa-
ram-nos e os tempos levaram os
contactos e foram apenas 3 aque-
les que 50 anos depois voltaram a
sua velha escola, hoje denomina-
da de Mario Madeira, para par-
ticipar num gesto simbdlico que
assinala a data: Jorge Nunes, atual
diretor do Agrupamento de Esco-
las da Pontinha, Henrique Ribeiro,
o jornalista que assina esta peca e
José Carlos Pires, ex-presidente do
CAC e membro da Assembleia da
Unido das Freguesias da Pontinha
e Famoes e da Assembleia Munici-
pal de Odivelas. José Matos, outro
aluno desses tempos também es-
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Fotografias: Henrique Ribeiro

tava convidado mas impedimen-
tos de ultima hora ndo lhe permi-
ram estar presente.

Os atuais professores esforgaram-
-se na prepara¢ao do evento e
conseguiram uma boa recriagdo e,
mais que isso, voltar a juntar alu-
nos e professora. E verdade, aos
79 anos a D2 Edna, como a trata-
vamos, que ali deu aulas durante
mais de 30 anos até a sua apossen-
tacdo em 1999, voltou a sua num
momento de ternura e carinho
gue a todos tocou.

Num cantinho da sala recriou-se
outra sala, dos tempos da “outra
senhora” onde o ensino tinha ou-
tros caminhos e o regime oprimia
a criatividade e reprimia a liberda-
de.

A secretaria da professora, a car-
teira dupla, os livros e outros ma-
teirais usados, as fotografias de
Salazar e Caetano, os Mapas de
Portugal e das ex-coldnias ultra-
marinas e o velho quadro preto,
o avo do novo quadro interativo
na escola dos 50 anos depois. No
resto da sala as mesas de os ma-
teriais de hoje e os alunos, agora
meninos e meninas juntos, da pro-

Tel. 211 399 909

ODIVELAS RAMADA

odivelasramada@era.pt
A da Liberdade 124 - 2620-315 Ramada (Jardem da Radial}

Henrique Ribeiro
henrigueribeiro@odivelasnoticias.pt
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Professores e alunos de ontem, e de hoje

fessora Elia.

Os trés alunos de 1965 falaram
da escola de entdo, das suas vi-
véncias e experiéncias. No quadro
interativo passaram imagens e
documentos que foram contando
os percursos das escola ao longo
destes 50 anos, reforcados pelos
depoimentos de professores pas-
sados e atuais.

A professora Elia mostrou os no-
vos métodos e materiais de ensi-
no, os alunos de hoje deram a sua
achega e assim se passou um ma-
nha de convivio entre geracgGes, de
lembrangas e saudades, de memoé-
rias e reencontros.

Um lanche final continuou o con-
vivio, a professora recebeu flores
e os alunos de outrora receberam
um quadro com cépia da sua folha
de matricula.

E assim se escreveu esta pega, sem
a isencdo jornalistica devida, mas
«Ser juiz em causa propria nunca
foi facil» e nesta base talvez ndo
fique mal aqui um agradecimento
a todos os que permitiram este re-
gresso ao passado e este reencon-
tro com a nossa professora que os
alunos nunca irdo esquecer.

Caros leitores(as)

1. No dia 23 de Outubro inicia-
mos a XllI legislatura num novo
quadro politico e parlamentar,
num tempo que se espera de es-
peranca e de regresso a politica
das ideias e da politica como lu-
gar onde cabe a utopia e a ética
da responsabilidade alavancada
no bem comum.

2. Comego por saudar todos os
deputados eleitos e, em par-
ticular, as mulheres deputa-
das de todos os partidos que,
ndo obstante a evolucao da Ul-
tima década, continuam a ser
apenas cerca de 30% do total
dos 230 deputados, sinal de que
a nossa Democracia necessita
ainda de aprofundamento para
se tornar plena e inteira em ma-
téria de igualdade de oportuni-
dades entre homens e mulheres
e da sua efetiva participagao
politica.

3. Neste novo Parlamento foi
conferida também visibilidade
ao combate as diversas discri-
minagdes com a eleicdo pioneira
de um cidaddo com deficiéncia
motora e espero que em bre-
ve assuma func¢bes a Ana Sofia
Antunes, presidente da ACAPO,
que assumira em conjunto com
o PS a defesa dos cidaddos invi-
suais retomando as politicas de
integragdo a nivel educativo, so-
cial e fiscal de todos os cidadaos
com deficiéncia que viveram e
sentiram claros retrocessos na
sua vivéncia desde 2011.

4. Com os partidos da direita em
minoria, dado que os Portugue-
ses no dia 4 de Outubro ditaram
a perda de 700 mil votos para o
PSD e CDS e entenderam re-
forcar todos os partidos de es-
querda com mais votos e mais
mandatos, estdo reunidas as
condigdes para reverter um con-
junto de decisdes e leis injustas
e que feriram a nossa identida-
de, historia e a dignidade dos
Portugueses, em particular das
mulheres Portuguesas.

5. Foi assim com enorme entu-
siasmo que subscrevi os 4 novos
projetos de lei do GP/PS que ja
deram entrada na mesa da As-

Noticias do
Parlamento

Susana Amador
(Deputada a

Assembleia da Republica
Vice Presidente do GP/PS)

sembleia da Republica. Esses
projetos visam repor os feriados
de 5 de Outubro e 1 de Dezem-
bro; revogam as alteragoes efe-
tuadas a lei de interrupgdo da
gravidez que o Governo anterior
fez publicar e que obrigavam
as mulheres a aconselhamento
obrigatdrio a nivel psicologico
social e ao pagamento de ta-
xas moderadoras, sujeitando-
-as a uma espécie de tutela e
menoridade incompreensivel a
luz da sua autodeterminacao;
alargam os beneficiarios das
técnicas de procriagdo medi-
camente assistida e eliminam
as discriminagbes no acesso a
adocdo, apadrinhamento civil
e demais relagdes juridicas fa-
miliares, revendo este institu-
to juridico ainda muito fechado
sobre si proprio e que carecia de
um novo arejamento e abertura.
6. Entre ser protese da Direita e
refém de um programa neolibe-
ral ou catalisador do progresso
e da coesdo social, o PS escolhe,
obviamente, a segunda opcao,
porque acreditamos que na con-
cecdo de Aristoteles sobre a po-
litica em que esta visa a prosse-
cugdo do interesse coletivo.

7. Garantida a partida a legiti-
midade constitucional de um
governo liderado pelo PS, estou
certa que a chegada atingire-
mos a legitimidade de exerci-
cio tdo imprescindivel para o
fortalecimento da Democracia,
porque cumpriremos 0s nos-
sos compromissos e sobretudo
saberemos defender Portugal,
todos os Portugueses e Portu-
guesas.

8. Que este tempo novo conti-
nue a fazer o seu caminho de jus-
tica e coesdo social. E para mim
um privilégio estar a viver este
tempo de mudangas profundas
e historicas, porque a historia
so avanga com ruturas, vontade
reformista, ousadia e coragem.
E bom estar deste lado da histo-
ria, dando de novo o melhor de
mim, «Porque se fazes és, se ndo
fazes, serias»... facamos entéo!
Saudagoes parlamentares e fra-
ternas.
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Com desenhos a tinta da China
Novo livro de H. Mourato lancado na Malaposta

No dia 27 de outubro na sala café
teatro da Malaposta foi langado o
novo livro de H. Mourato, Dese-
nhos a Tinta da China, que contém
cerca de centena e meia de dese-
nhos onde o autor reproduz, a sua
maneira muito prépria, situagoes
e vivéncias de muitos anos de vida.
O livro foi editado pelas EdicGes
Ideia Fixe.

Na mesa do evento estiveram ami-

gos de longa data e mais recentes,
que falaram do autor e da sua
obra. O arquiteto Manuel Cabi-
do Mota, amigo de infancia de H.
Mourato, lembrou episddios da ju-
ventude comum, nos longinquos e
excitantes tempos do Maio de 68
e sublinhou que ao ver os muitos
desenhos incluidos neste livro o
faz recuar a esses tempos.

Nuno da Camara Pereira e Gui-

Na Povoa de Santo Adriao
Conferéncia religiosa reflete sobre o papel da familia

Para um melhor ambiente

Mais 47 ecopontos
no concelho

Os SIMAR, Servigos Intermunici-
palizados de Aguas e Residuos dos
Municipios de Loures e Odivelas,-
em conjunto com a Camara Mu-

nicipal de Odivelas encontram-se
a criar novas ilhas ecoldgicas, nas
Freguesias de Odivelas, Canecas
Ramada, Povoa de Santo Adrido e

Atualidade

lherme Leite ndo viveram esses
tempos de juventude em comum
com H. Mourato mas afirmaram
também a qualidade dos desenhos
e, consequentemente do livro que
os contém e a frontalidade do ca-
racter do autor.

Com sala cheia a apresentagdo
contou com animacgdo a cargo de
Cris Aysel, da Escola de Danga All
For Dance e do Grupo Com Fado

No dia 30 de outubro realizou-se
no saldo do Centro Paroquial da
Pévoa de Santo Adrido uma confe-
réncia com o padre Victor Feytor
Pinto subordinada ao tema A Fa-
milia e a Nova Evangelizagdo, a luz
do Sinodo dos Bispos, organizada
pela pardéquia local e que teve por
objetivo refletir sobre a importan-
cia da familia no ambito do Sinodo
diocesano realizado, no més de
outubro, em Roma, que exige da
Igreja «Mais atengdo e acompa-

Olival Basto, através da colocagdo
de mais 47 ecopontos (Amarelo,
Azul e Verde) nos pontos de re-
colha onde estdo localizados os
contentores de Residuos Sélidos
Urbanos (RSU).

Segundo a CMO «Desta forma
reciclar fica mais fdcil e proximo
do municipe, pois encurtamos as
distdncias e reforcamos o nimero
de ecopontos, facilitando a sepa-
ragdo e deposigdo dos vdrios tipos
de residuos».

Cartoes * Cartas * Envelopes
Facturas * Recibos * Guias

nhamento das familias». Segundo
a organizagao «Esta iniciativa inse-
re-se na caminhada sinodal que a
paroquia estad a realizar».

Na conferéncia, que teve sala
cheia, estiveram presentes, entre
outros, o padre Rui Valério, paro-
co da Povoa de Santo Adrido; Ro-
gério Breia, presidente da Junta
da Unido das Freguesias da Povoa
de Santo Adrido e Olival Basto e o
presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Hugo Martins.

5 de Novembro 2015
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Estrada de Vale Nogueira,5e 6
1685-552 CANECAS
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E-mail: pg.graficaldsapo.pt
www.pg-grafica.pt
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LEITAO DA BAIRRADA

0 lipico Leitas & moda da Baimada assado nos nossos
farmos no restaurants @ acompanhado com batata frita caseira
Teilz 3o momenta

PALETA DE PORCO

Ui travessa para duas pessnas com Leitin,
Bifana, Entremaada, fatlzs de Bacon, Chourico

@ Saicha Caseira, 2companha com bafata frita caseira 1
n TABUA DE PORCO
e Ui trawessa para duas pessoas com Bifang, Ertremeada,

Piano de Porco, fafias de Bacon, Chourigo @ Saisicha Caseira,
acompanha com batata frita casein
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Poder Local

José Esteves é o novo vereador do Ambiente

Um pelouro estratégico na a

A renuincia ao mandato apresen-
tada por Susana Amador abriu
vaga para a entrada de mais um
vereador socialista no executivo
municipal. O sétimo da lista do
PS foi José Esteves e assim o ex-
-chefe do gabinete da presidén-
cia volta ao executivo municipal,
de onde esteve afastado nos
ultimos mandatos, assumindo
o pelouro do Ambiente e repre-
senta¢des do municipio nos SI-
MAR, na AMAGAS e na AMEGA.

O Odivelas Noticias foi ao seu ga-
binete na Arroja conversar com
José Esteves sobre as suas novas
fungdes e projetos para o pelou-
ro.

No entender do vereador «O Am-
biente tem de ser olhado cada
vez mais como um pelouro es-
tratégico em termos municipais
e, independentemente de haver
uma unidade orgdnica que coor-
dena toda atividade nesse domi-
nio, tem de ser uma preocupag¢do
transversal ao nivel de toda a
atividade municipal, até porque
as questdes ambientais e de sus-
tentabilidade estdo na ordem do

dia e nas preocupagbes das pes-
soas».

Ao nivel daquilo que é a inter-
vencdo do pelouro do Ambiente
na atividade municipal «Hd um
conjunto atividades que norteiam
a nossa interveng¢do, como seja
tudo aquilo que contribui para a
classificagdo do espago publico,
ndo so porque é claramente uma
prioridade definida pelo presiden-
te Hugo Martins, mas também
porque corresponde cada vez
mais aquilo que s@o as exigéncias
dos cidaddos e dos nossos munici-
pes, em particular».

José Esteves acredita que «A
ideia das grandes obras publicas
resultou naquilo que tém sido os
constrangimentos a que o pais
esteve sujeito nos ultimos anos. A
ideia de que as grandes concreti-
zagOes se fazem por via das gran-
des obras publicas ja se encontra
ultrapassada até porque houve
uma série de anos em que essa
infraestrutura¢do aconteceu e,
portanto, essa necessidade jd ndo
é tdo sentida. Hd uns anos atrds
o0 pais tinha de facto um grande
défice ao nivel infraestrutural

mas com a ades@o ao que é hoje
a Unido Europeia e com os fundos
europeus houve um grande avan-
¢o no plano infraestrutural. Quer
porque fizemos esse trabalho
quer em fungdo daquilo que fo-
ram os enormes constrangimen-
tos financeiros dos ultimos anos,
e também porque a consciencia-
lizagdo ambiental das pessoas
e a sua nogdo de qualidade de
vida se foi alterando, hoje em dia
a convicgdo do presidente Hugo
Martins e que eu acompanho, é
que cada vez mais a avaliagdo
que as pessoas fazem relativa-
mente a sua qualidade de vida jd
ndo passa tanto por essas gran-
des obras mas sim pela qualidade
do espago publico, pela qualidade
do acesso a educagdo, a cultura e
ao conhecimento».

Por tudo isto, para o vereador, «A
primeira grande prioridade de in-
tervengdo do Ambiente passa por
tudo aquilo que tem a ver com a
qualidade do espago publico, com
a conservag¢do e manutengdo das
zonas verdes, quer nas que se
encontram na esfera municipal,
quer as delegadas nas juntas de
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Outras fungoes de José Esteves

AMAGAS - Associa¢do de Municipios para o Gas

José Esteves representa a CMO na AMAGAS sendo o presi-
dente dessa associacdo de municipios que visa prosseguir o
objetivo da divulgacdo e implementacdo do gas natural como
meio de sustentabilidade ambiental. «Apesar de o dmbito da
associag¢do ser nacional ainda estamos longe de ter o numero
e a abrangéncia de municipios que lhe possam conferir essa
dimenséo nacional. E um caminho que se tem que percorrer,
sdo preocupagoes que ainda sdo novas. Os dois grandes ob-
jetivos sdo, em primeiro lugar dotar os municipios dos meios
financeiros que permitam ter a mais valia de, depois de fazer
um investimento cada vez maior nas politicas ambientais, que
passe, em ultima andlise por conversdo de frotas e em segun-
do acompanhar os instrumentos financeiros dos programas
comunitdrios que possam ajudar a esse fim».

AMEGA - Associag¢do de Municipios para Estudo

e Gestdo da Agua

Nesta associacdo José Esteves é tesoureiro. A AMEGA tem
preocupacoes de articulagdo entre os diversos municipios

freguesia. A outra preocupagdo e
prioridade tem a ver com a limpe-
za urbana onde o nivel de exigén-
cia também é cada vez maior e o
municipio e as juntas de freguesia
tém de encontrar a capacidade
de responder as exigéncias da
populagéo que sdo também cada
vez maiores».

Ha um anos era frequente a la-
vagem das ruas o que nos ulti-
mos anos ndo tem acontecido.
Perguntamos a José Esteves se a
situacdo se ird alterar. «O munici-
pio ndo tem meios prdprios para
fazer essas lavagens e temos sem-
pre que recorrer a colaboragdo de
outras entidades como empresas
e em situagbes mais emergentes
as corporagdes de bombeiros. Es-
tamos a fazer uma caracterizagdo
dessa necessidade e em fungdo
dessa caracterizagdo definir que
tipo de resposta teremos que dar
porque ndo tendo a cdmara essa
capacidade instalada implicard
sempre a contrata¢do externax.
Quanto a possibilidade de aqui-
sicdo desse tipo de viaturas José
Esteves disse que ndo serd para
ja e que no Orgcamento Municipal

o
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para 2016 ndo esta contemplada
verba para esse fim. «Também
serd preciso avaliar a relagdo cus-
to/beneficio para perceber o que
é mais rentdvel, se contratar se
fazer a cémara. Para nds é impor-
tante que quando isso vier a ser
feito o possamos fazer recurso a
dguas tratadas nas ETAR’s por-
que, pessoalmente, considero um
desperdicio e algo dificil de per-
manecer como sustentdvel dgua
de abastecimento publico para
fazer lavagem das ruas. Odivelas
tem uma dificuldade acrescida
por ndo ter nenhuma ETAR e por
isso ser necessdrio recorrer, por
exemplo, a de Frielas com os cus-
tos do transporte».

Para além das questdes que tém
a ver com a qualificagdo do espa-
¢o publico nas zonas verdes e lim-
peza urbana compete também ao
pelouro do Ambiente a conserva-
¢do e limpeza das linhas de agua.
«Aqui hd também a preocupagéo
da qualidade do espago publico,
principalmente nas zonas mais
urbanizadas, mas também duas
outras preocupagdes ao nivel da
protegdo civil e da salubridade.
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dos recursos financeiros e a forma como sao geridos ao ni-
vel das tarifas. «Ndo tanto ao nivel da harmozizag¢do por por
vezes sdo realidades diferentes no acesso ao abastecimento
de dgua, mas no sentido de haver um conhecimento intermu-
nicipal daquilo que sdo as prioridades de cada um e a forma
como cada municipio desenvolve a sua atividade no dominio
da dgua e também fazer estudos, sobretudo ao nivel da racio-
naliza¢do do uso da dgua que possam depois ter impacto ao
nivel dos municipios associados».

SIMAR -Servigos Intermunicipais de Agua

e Residuos de Loures e Odivelas

José Esteves é vogal do Conselho de Administragdo que tem
trés elementos: Um vogal de cada municipio e o presidente
que é rotativo. Neste momento Loures assegura a presidén-
cia através do seu presidente de camara, Bernardino Soares.
A partir de Abril do préximo ano a presidéncia sera assegu-
rada por Hugo Martins, presidente da Camara Municipal de

Odivelas.

José Esteves tem, nos SIMAR, a responsabilidade das areas
de abastecimento de dguas e do tratamento de aguas resi-

duais.

Estd em fase de conclusGo uma in-
tervengdo que comegou no inicio
de setembro em linhas de dgua
localizadas na Pontinha e na P6-
voa de Santo Adrido nas zonas do
final das encostas das vertentes
Nascente e Sul, orcada em 60 mil
euros, e langdmos agora mais um
procedimento, porque entretanto
detetdmos a necessidade de fazer
a limpeza da Ribeira de Odivelas
no trogo que vai da Rua Vasco da
Gama a Rua Alexandre Braga, em
Odivelas, perto do parque do Sil-
vado, porque a vegetagdo tinha
crescido muito e potenciava o ris-
co de cheias».

José Esteves informou ainda que
vai ser feita uma intervencdo na
Ribeira do Barruncho para permi-
tir a ligagdo das redes de aguas
residuais que possa trazer algu-
ma qualificagdo ao bairro. «Aque-
le bairro néo tem rede nenhuma e
para que os SIMAR consigam fa-
zer a ligagdo que permita desviar
da linha de dgua para a rede as
dguas residuais. Queremos evitar
que os esgotos domésticos conti-
nuem a ir para a linha de dgua».
A Camara Municipal de Odivelas,

disse o vereador, estd também a
ultimar um protocolo com o Regi-
mento de Engenharia 1, que ago-
ra esta em Tancos, no sentido de
ser feita uma nova intervengdo
no Rio da Costa. «Conto levd-lo
em breve a reuniGo de cdmara».
Nos termos desse protocolo ca-
bera a autarquia assegurar o alo-
jamento e as refei¢des dos milita-
res e o combustivel das maquinas
e viaturas.

Segundo no vereador foi feita
uma caracterizagdo das linhas
de dgua que ndo sdo todas iguais
no que respeita a risco de asso-
reamento e de crescimento da
vegetacdo estando identificadas
as que precisam de intervengdo
mais permanente. «O que nds
fazemos em intervir em locais di-
ferentes mantendo em toda a sua
extengdo essa limpeza, embora
tenhamos a nogdo que hd trogos
que precisam de um acompanha-
mento de de uma intervengdo
mais regular e frequente que ou-
tros».

José Esteves sublinhou que as
pessoas continuam a ter um
comportamente errado em re-
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lagdo as linhas de agua, deposi-
tando nelas lixos e entulhos. Para
além das pessoas individuais ha
também empresas a fazé-lo. A
Camara Municipal de Odivelas
vai apostar em a¢des de sensibi-
lizagdo dos municipes para essas
matérias e reforgar a fiscalizagao
para impedir que algumas em-
presas tenham esses compor-
tamentos, ndo sé nas linhas de
dgua mas também em terrenos
baldios. A deposicdo de entulhos
e lixos obriga a camara a dispen-
der recursos na sua remocgdo,
o que leva a que acabe por ndo
haver recursos para a desmata-
¢do de terrenos municipais, disse
o vereador. «Era importante que
houvesse esta conscencializagdo
de que cada vez que gastamos
dinheiro com aquilo que poderia
ser evitado com comportamentos
mais adequados e exigiveis, per-
demos a capacidade de intervir
naquilo que é nossa responsabi-
lidade e da nossa competéncia».
Neste dominio vai ser necessario
um refor¢o da fiscalizagdo e da
prevengdo e «Uma aposta sem-
pre reforcada na conscencializa-

¢do ambiental da populagdo em
geral com especial aposta nas
criangas e jovens, que, ao contrd-
rio do que muitas vezes de pen-
sa, ndo tém apenas um efeito a
médio e a longo prazo. Tem logo
efeito imediato porque as crian-
¢as sdo um veiculo muito forte
para chegar aos adultos».
Também compete ao pelouro do
Ambiente a intervenc¢do no caso
de pragas, como, por exemplo,
roedores ou insetos. «Esta é uma
intervencdo muito importante
especialmente nas escolas que
acompanhamos com muito cui-
dadon».

O espago do Cemitério de Muni-
cipal de Odivelas é também uma
grande preocupacado do vereador
José Esteves, segundo afirmou.
«E um espacgo de grande sensibili-
dade onde temos os nossos entes
queridos que jd nos deixaram e
sendo um espaco de especial sen-
sibilidade tem, na minha otica,
de estar permanentemente bem
tratado e ter sempre presente a
capacidade de resposta que tem
sempre de haver. Apesar de algu-
mas dificuldades no passado nes-

Henrique Ribeiro
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt

Fotografia: Henrique Ribeiro

te momento ndo estamos numa
situagdo que nos traga grandes
preocupages nessa drea mas va-
mos continuar a intervir no sen-
tido de néo virmos a estar numa
situagdo de incapacidade de res-
posta. Neste ano foram constru-
idos mais uns ossdrios e no pro-
ximo ano vamos voltar a fazé-lo
no sentido de ir mantendo essa
capacidade de resposta».

Os problemas de deposi¢cdo de
residuos junto ao cemitério ja
foram resolvidos. Ainda em se-
tembro foi feita uma limpeza e o
acesso vai ser vedado para evitar
que terceiros continuem ali a de-
positar lixos e entulhos.

As grandes obras anunciadas ha
uns anos estdo neste momento
fora de questdo, afirmou o vere-
ador, havendo no entando a von-
tade do municipio de construir
um forno crematério que é uma
uma necessidade ja sentida por
parte de algumas pessoas que
querem essa solugdo que é uma
opc¢ado cada vez mais crescente. A
avaliagdo desta solugdo ja estd a
ser feita e a decisdo final de cons-
trugdo deve ser tomada em 2016.
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Exposicao:

Desenhar a Musica

As 10hoo na Biblioteca Muncipal
D. Dinis vai ser inaugurada a ex-
posicdo de banda desenhada, de
José Garcés, Desenhar a Musica
que estara patente até 30 de no-
vembro acompanhada por uma
Feira do Livro de Banda Desenha-
da.

«A exposicdo, procura através da
BD ilustrar algumas das situacoes
possiveis de uso da musica no sé-
culo XV, propondo a aproximagao
a sociedade portuguesa da época.
Os originais de José Garcés, onde
se podem ver representacbes de
gaitas de foles, trombetas, chara-
melas, drgdos, clavicordios, alau-
des, sanfonas ou saltérios, surgem
integrados no espaco da exposicdo
possibilitando dessa forma tragar
uma correspondéncia entre os de-
senhos e alguns instrumentos que
se fazem acompanhar da mesma.

Teatro Juvenil:

Como nasceram as estrelas

As 14h30 no auditdrio da Mala-
posta. 75'. M/6. Entrada livre.
«Como Nasceram As Estrelas -
Tocado, Falado & Riscado & um
espetaculo que cruza em palco o
melhor do mundo de lingua por-
tuguesa: musica, literatura, teatro
e desenho.

Tendo como ponto de partida a
obra “"Como Nasceram As Estre-
las - Doze Lendas Brasileiras”, de
Clarice Lispector, o compositor
Fernando Lapa criou uma peca
original e vibrante.

Em palco, o ator Antonio Durdes
da voz e expressdo aos textos, o
grupo Toy Ensemble interpreta a
musica e Paulo Patricio “ilustra,
ao vivo, os sons e as palavras.».

L Sexta 6 de Novembro

Mosica:

Alma Rasgada

As 21h30 no auditério da Mala-
posta. Preco Unico 5€. 75’ M/6.

Jodo Goulart, voz; Diogo Leonida,
bateria; Joe Alvernaz, guitarra e
samples e Eddie Alvernaz, baixo.
«Alma Rasgada” é uma banda de
rock alternativo/spoken word, que
surgiu nos Acores em 2008. As suas
influéncias e aspiragbes passam
por Doors, Led Zeppelin, Pink Floyd
e Nick Cave e criativamente aposta
no cruzamento de arte nos concer-
tos ao vivo, com efeitos multimé-
dia, danga e poesia, numa fusdo de
rock alternativo com spoken word.
Se o primeiro trabalho deste grupo
incidia sobre a natureza agoreana
através da "palavra falada”, este
novo disco possui composi¢Ges
mais marcantes, conceptuais e di-
ndmicas, numa evolucdo lirica in-
fluenciada pela vida de Lisboa, que
se reflete na forma como escrevem
e sentem as cangbes que criam e a
forma como as interpretam ao vivo.
parte da receita deste concerto re-
verte a favor da Plataforma Hepa-
titeC - Organizacdo de apoio aos
portadores do HVI - Angariagdo de
apoio para o Rastreio Nacional do
HVI que se realiza em Novembro de
2015».

Dangas na casa

As 21h0 na Casa da Juventude, em
Odivelas havera danga com entra-
da livre.

«As 19s sextas de cada més sdo de
dan¢a na Casa da Juventude de
Odivelas! Vem dancgar connosco!
Esta iniciativa tem a colaboragdo
da Academia Arte&Danga.
Informagbdes: Setor da Juventude
- 219 320 480 OU juventude@cm-
-odivelas.pt».

[ Sabado 7 de Novembro

Livros: O Espantalho Espanta Mi-
lharucos

As 16hoo na Biblioteca Municipal
D. Dinis sera langado o novo livro
de Antonio Palhinha, O Espanta-
lho Espanta Milharucos.

«Um conto infantil, onde a prosa e
a rima se interligam numa leitura
sonante e alegre. O personagem
central "O espantalho” encontra
num grupo de criangas, a amizade,
o carinho e a considerag@o neces-
sdria para enfrentar os seus dias
de soliddo, de sofrimento no meio
do campo de milho. Os jovens lei-
tores sdo também convidados a fa-
zer ilustragdes no livro, uma forma
encontrada pelo autor, para que
estes contribuam na composicao
da histdria, um incentivo para a lei-
tura que o autor introduz nos seus
contos infantis com a implementa-
¢do de pdginas em branco nas suas
obras.

Os didlogos neste conto apresen-
tam ainda a particularidade de se-
remem rima».

Vai Acontecer

Filminhos Infantis
a solta pelo pais

As 16h15 na sala de cinema da Ma-
laposta. Preco Unico 3€. 56". M/3.
«A amizade é o melhor do mundo!
Que o digam o coelho e o veado,
que viviam felizes até serem afas-
tados por um acidente.

Também o Ginjas néo tem vida fa-
cil... E o que dizer do Nicolas, que
criou um monstro! A Miriam con-
ta-nos a histéria da moldura par-
tida, antes de a Foxy e a Meg nos
levarem ao supermercado. Aca-
bamos em alta velocidade com os
sapatos mdgicos do Mancha e do
Manchinhas, enquanto ajudamos
a Luzinha na luta contra o rival e
damos um pouco de coragem ao
Hezarfen. Mais uma nova sessdo
de Filminhos a ndo perder. Serd
entregue uma ficha de exploragcdo
pedagdgica sobre cada um dos fil-
minhos. Boa sess@o!».

L Domingo 8 de Novembro

11° Encontro de Bandas
da SMDC.

Integrado no programa das co-
memoracdes do centendrio da
freguesia de Canegas vai ter lugar
este Encontro de Bandas que para
além da anfitrid contara com a
presenca da banda da Sociedade
Musical Odivelense e a Orquestra
Sinfénica da Junta de Freguesia
de Santo Isidoro, Mafra. As 15hoo
na sede da SMDC com entrada li-
vre.

[ E tambem...

Exposi¢ao:
Objeto do més - Noras

Até 30 de novembro a exposi¢do
Objeto do Més, nos Pagos do
Concelho tem como tema Noras
Para ver, com entrada livre, as
09h00 as 12h30 e das 14h00 as
17h30.

Exposicao: "“Flashback” de Fer-
nando Penin Redondo

Até 08 de novembro pode ver no
Centro de Exposi¢des de Odive-
las esta exposi¢do que sera uma

Viagem pela histdria e evolugdo
da arte da fotografia através 5o
mdquinas fotogrdficas.

Fernando Penim Redondo é um
entusiasta da fotografia e cole-
cionador de maquinas fotografi-
cas com um espolio que ascende
as 300 maquinas provenientes
dos varios cantos do mundo.

A exposi¢do vai patente de de
terca-feira a domingo as 10hoo
as 23hoo com entrada Livre.

Exposi¢ao:
Comida na panela nédo tem
dono

De 06 a 22 de novembro esta pa-
tente no foyer da Malaposta este
exposicao de fotografia de Marta
Dias.

«Comida na panela ndo tem dono
é o provérbio guineense que dd o
titulo a esta instalagdo fotogrdfi-
ca de Marta Dias, com imagens
captadas durante uma missdo
humanitdria na Guiné-Bissau.

As fotografias representam a
partilha de experiéncias entre a
autora e os seus visitantes, sen-
do que metade da aquisicdo das
obras reverte a favor das comu-
nidades locais».

Odivelas:
Inscrigoes abertas para o 32
Concurso de Montras de Natal

A Junta de Freguesia de Odivelas
esta a organizar o 32 Concurso
de Montras de Natal 2015 que
«Pretende dar continuidade ao
apoio e promogdo do comércio
de cariz tradicional sediado na
freguesia».

As inscricGes estdo abertas até
20 de novembro para todos os
comerciantes da Freguesia de
Odivelas e podem ser feitas na
sede da Junta de Freguesia de
Odivelas - Alameda do Poder Lo-
cal 4 - ou por correio eletrénico
para geral@jf-odivelas.pt, en-
viando a ficha de inscricdo que
pode ser obtida no sitio da autar-
quia na internet.

Exposi¢cao: 13 Naturezas Mortas

De 29 de outubro a 12 de novem-
bro vai estar patente na Casa da
Juventude, em Odivelas, a ex-
posicdo individual de pintura de
Yuliya Balazh, uma jovem artista,
residente no concelho de Odive-
las. A exposicdo pode ser vista
das 10h00 as 12h30 e das 13h00
as 20h00.

5 de Novembro 2015

Esta é uma iniciativa integrada
no projeto “Expressar-Te”, da Ca-
mara Municipal de Odivelas, que
procura revelar jovens talentos
na area das expressdes plasticas,
que se encontrem sediados no
concelho de Odivelas.

Yuliya Balazh é uma jovem de na-
cionalidade ucraniana, nascida
em 1993, que desde muito nova
demonstrou interesse pelo de-
senho. Comegou a frequentar a
escola artistica local a partir dos
8 anos até ao ano em que mudou
para Portugal, em 2009. De 2009
a 2011 frequentou o Curso de Ar-
tes Visuais na Escola Secundaria
da Ramada. Em 2011, entra para
o Curso de Pintura na Faculdade
de Belas-Artes da Universida-
de de Lisboa. Desde Janeiro de
2014 até Julho de 2015 vive em
Riga (Letdnia) e estuda Pintura e
Desenho na Academia de Belas-
-Artes da Letdnia sob a tutela dos
mestres reconhecidos ao nivel
nacional. Atualmente frequenta
0 42 ano do Curso de Pintura da
Faculdade de Belas-Artes da Uni-
versidade de Lisboa.

Agoes de Sensibilizacdao sénior
O Travesseiro é o melhor conse-
lheiro

Integrado no Programa Muni-
cipal de Saude Sénior “Saber
Envelhecer para Melhor Viver”,
a Camara Municipal de Odive-
las promove, a partir do més de
novembro, esta de sensibiliza-
¢do dirigida aos/as alunos/as do
nucleo da Pontinha do Clube do
Movimento.

A acdo é dinamizada pela Uni-
dade de Cuidados na Comuni-
dade Nostra Pontinha, sendo
nosso objetivo contribuir para a
qualidade de vida da populagdo
idosa, através da transmissao de
informagdo indispensavel para a
aquisicdo de habitos saudaveis
de sono.

Programa:

Novembro:

Dia 10 das 11h30as 12h15 no Pa-
vilhdo Municipal Susana Barroso.
Dezembro:

Dia 9 das 10h45 as 11h30 na De-
legacdo Unido Freguesias Ponti-
nha/Famdes, em Famdes.
Janeiro:

Dia 14, das 12h00 as 12h45 na
Associacdo de Melhoramentos
do Bairro Vale Pequeno.

Workshop: Toma conta de ti -
conhece o teu corpo

Nos dias 9, 10, 11 e 12 de novem-
bro, as 10h30, 12h30 e 24ho0 vdo
decorrer estes workshops nas
escolas secundarias e profissio-
nal do concelho. A participacdo
necessita de inscrigdo prévia.
«Abordagem sobre comporta-
mentos modificaveis que tém
impacto na reducdo do risco do
cancro da mama; A importan-
cia da detecdo precoce; Mitos
associados ao cancro da mama.
Acgdes para

jovens adolescentes do con-
celho, integrados/as em meio
escolar (10.° ao 12.° ano de es-
colaridade) Entidades Parceiras:
Laco — Associacao de Solidarie-
dade Social
Informagdes/inscricbes:  Gabi-
nete de Saude, Igualdade e Ci-
dadania - 219 320 970, ou gsi@
cm-odivelas.pt».
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-"'“ L e Cultural s3o:

Traquinas - CAC 0 X ADECEO 9
Benhamins B- CAC 6 X F.Benfica 2
Benjameions B - Santa Maria 17 X
CAC3

Benjamins A - CAC 5 X Despertar 1
Benjamins A- Belenenses 14 X
CAC1

Infantis B - ADCEO 3 - CAC 4
Infantis B (Fut 9) Amadora 1 X CAC3
Infantis A - Perario 4 X CAC 4
Iniciados A CAC 4 X ADCEO 0
Iniciados B- V.F. Rosario 3 X CAC 3
Juvenis A - CAC 0 X F. Benfica 2
Juvenis B - CAC 4 X Vilafranquense 2
Juniores - CAC 0 X Vilafranquense 3
Seniores - CAC 0 X Olivais 1
Seniores Fem. - CAC 3 X Paio Pires 2

12 Sdbado Desportivo
EB Cesario Verde

No dia 07 de novembro vai decorrer
na Escola Basica Cesario Verde, no
Casal Novo, freguesia de Canegas, o
12 Sabado Desportivo que vai con-
tar com vdrias modalidades desen-
volvidas por clubes do concelho.
Das 09h30 as 11h00 havera bas-
quetebol e Taekwondo com o Odi-
velas Basket Clube e a secgdo de
Taekwondo da Sociedade Musical e
Desportiva de Canegas.

Das 10h00 as 11h00 terdo lugar
apresentacdes dos Lobitos e lobitas
dos Grupos de Guias e Escuteiros da
Europa, agrupamentos de Canegas.
Das 11h30 as 13h00 havera futebol
e uma mega aula de danga com a
SMDC e a MC Dance.

Jogo amigavel
de futsal feminino

Na sexta-feira, 06 de novembro,
as 20h00, vai realizar-se, no
Pavilhdo da Escola Secundaria de
Canegas o primeiro jogo amigdvel
da equipa de futsal feminino do
Centro de Cultura e Desporto dos
Trabalhadores do Municipio de
Odivelas.

Campeonato Nacional
de Judo

No dia 07 de novembro vai decorrer
no Pavilhdo Multiusos de Odivelas
o Campeonato Nacional de Judo,
no escaldo de séniores organizado
pela Fedegao Portuguesa de Judo
com o apoio da CMO.

No dia 08 ser vez do escaldo de ca-
detes.

Basquetebol

Desporto

Jogos do Odivelas Basket Clube

O destaque do Odivelas Basket
Club no passado fim de sema-
na desportivo, vai para a jovem
equipa dos Sub 16, ja que em
jornada dupla, logrou vencer os
seus dois jogos, possuindo assim
5 vitorias nos 5 jogos até ao mo-
mento realizados.

Na recepcdo a sempre forte equi-
pa CN Natacdo o dominio dos

Futebol

jovens odivelenses foi de tal for-
ma evidente, que ultrapassaram
a centena de pontos, alcangan-
do um surpreendente mais justo
resultado de 101-46. Passados
dois dias deslocaram-se aos Sa-
lesianos OSJ, onde igualmente
de forma concludente ganharam
por 29-89.

Por seu lado os Sub 14 perderem

Tenente Valdez o X 1° Dezembro 4

Na 42 jornada do Campeona-
to da 12 Divisdo de Iniciados da
AFL o Tenente Valdez recebeu
0 1 2 Dezembro numa manha de
chuva que tornou o campo em
estado que dificultava a pratica
de futebol e foi a equipa da linha
de Sintra que melhor se adaptou
aproveitando o melhor poder

fisico dos seus jogadores com
bolas a sobrevoar toda a largura
do terreno e, foi com uma dessas
lindas jogadas, que vieream inau-
gurar o marcador: Bola a correr
na linha centro e golo, bonito
lance, e mais ndao aconteceu pela
magnifica exibi¢do do guarda-re-
des do Tenente. O intervalo che-

Tenente Valdez 1 X Lourinhanense 4
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Capoeira

Para a 52 jornada do Campeona-
to de Honra de Juniores da AFL, o
Tenente Valdez recebeu o Louri-
nhanense. Com tarde de inverno
as equipas entraram com vontade
de conseguir o melhor resultado,
vindo a equipa visitante a inaugu-
rar o marcador nos primeiros mi-
nutos com jogada digna: Bola pela
linha centro e golo sem hipoteses

200 atletas mundiais em Odivelas

De 23 a 25 de outubro decorreu no
Pavilhdo da Escola Pedro Alexan-
drino, na Pévoa de Santo Adrido
0 Batizado e Troca de Cordas da
Grande Lisboa 2015, em Capoeira,
que juntou 200 atletas vindos do
Porto, Guimardes, Vizela, Luxem-
burgo, Holanda, Bélgica, Franga,
Angola, Dubai e Brasil e que en-
cheu as bancadas do pavilhdo. O

Futsal

capoeirista mais novo tinha 3 anos
e o0 mais velho 55 anos.

Este evento tem o objetivo de pre-
miar e incentivar o trabalho arduo
e empenho em areas como o su-
cesso escolar, a assiduidade nos
treinos e o empenho nas ativida-
des ambientais e de solidariedade
social realizadas ao longo do ano.
Cada novo batizado é dedicado a

TOCOF cria Mini Liga para petizes e traquinas

Fotografia: TOCOF

™ Mais uma inovacdo para o futebol

jovem, por parte do CFM TOCOF:
A Mini Liga TOCOF para os Esca-
IGes de Petizes e Traquinas, terd
inicio em Novembro e trard ao
concelho de Odivelas mais de 400
criangas por jornada, com equipas
de outros concelhos e distritos.
Equipas: CFM TOCOF, Infantado
FC, Escola Carlos Manguito e UD
Recreio Vila Nova da Rainha.

Bruno Baptista

com os Salesianos do Estoril por
32—45, enquanto que os Sub 16 B
perderam em Algés com a forte
equipa local por 104-32.

Os mais velhos dos Sub 18 foram
batidos em casa pelos Salesianos
do Estoril, num jogo ingrato em
que o resultado final poderia ter
sido outro que ndo a derrota por
45-60.

Os Seniores deslocaram-se a
Marinha Grande onde perderam
por 80-60, ficando no entanto a

gou com o resultado favoravel a
equipa visitante.

No segundo, com a chuva a cair
sem parar, os golos para o 19
Dezembro ndo pararam. Os jo-
gadores do Tenente ndo sé nao
criavam ocasides de golo como
também complicavam na defesa
e ndo é por acaso que a 42 jorna-
da ainda ndo marcaram um golo e
ja sofreram dez.

Jogo correto com arbitagem sem
reparos.

de defesa. O Tenente reagiu a
procura da igualdade mas foi mais
uma vez a equipa da Lourinh3 a
marcar com um lindo golo. Os jo-
vens da casa ndo se entregaram e
foram a procura de marcar o que
veio acontecer com um excelente
golo fora de area sem qualquer
hipotese de defesa. Continuaram
4 procura da igualdade, criando
oportunidades, mas sem marcar
e assim chegou o intervalo.

uma causa de responsabllldade

social. Este ano, a tematica foi o
Bullying. O evento contou ainda
com workshops de capoeira, aulas

Andebol
Jogos do GCO

Realizaram-se no passado fim-de-
-semana os primeiros jogos ofi-
ciais da época da equipa de Minis
com a realizagdo do Encontro 1
de Outono em Minis 5 na Escola
Quinta de Marrocos.

As equipas participantes do En-
contro, para além do GCO, foram:
C.R. B2 Janeiro; NAAL Passos Ma-
nuel; NAAL Passos Manuel “B” e
S.L. Benfica. No final do torneio os
Minis do GCO ficaram classifica-
dos em 32 |ugar.

Também no mesmo pavilhdo, rea-
lizou-se o jogo dos infantis frente
ao SL Benfica. Apesar do resultado

5 de Novembro 2015

certeza de que esta equipa tem

condi¢des para fazer um melhor

campeonato.

No segundo tempo a equipa da
casa procurava a igualdade, mas
devido a um erro dos defesas do
Tenente o Lourinhanense aumen-
tou a vantagem. Jogo correto,
com arbitagem de qualidade.

A equipa do Tenente, com o me-
Ihor guarda-redes e a pior defesa,
entre as desasseis equipas, preci-
sa urgente de retificagdes.

Antonio Mota

de dancga (Maculele) e de fabrico
de instrumentos com reciclaveis e
Palestras sobre Bullying e Consci-
éncia Ambiental.

ter sido favoravel aos encarnados
na fase final notou-se uma signifi-
cativa melhoria na prestagao em
campo dos nossos atletas. Acaba-
mos o fim-de-semana desportivo
no Pavilhdo Municipal de Odivelas
com o encontro de Iniciados fren-
te ao Belenenses.

O jogo comegou bastante equili-
brado mas o Belenenses mostrou-
-se superior ficando o resultado
10-23.

No proximo fim-de-semana os
Infantis jogam em casa com o
Belenenses e os Iniciados com o
Almada A.C. no Pavilhdo Adelino
Moura. Contamos com 0 vO0Sso
apoio.

Carla Almeida e Vanda Candeias

Fotografia: OBC

Fotografia: Antdnio Mota

Fot-ograﬁa:.Margarida Moreno
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Mirante

Fim de semana

em cheio — ‘Em
. . [ 1
E bem verdade caros leitores, =JI"5‘

este foi um fim de semana em
cheio para o desporto em geral.
Excelentes resultados que eleva-
ram bem alto a bandeira de Por-
tugal.

Na Tailandia, Tiago Monteiro viu
desfraldada a bandeira axadreza-
da batendo toda a concorréncia na categoria WRCC.
Em Espanha Jodo Sousa ganha o Torneio de Valéncia
ascendendo ao 342 Lugar da tabela ATP, obtendo a
melhor classificagdo de sempre de um tenista Portu-
gués no ranking mundial.

Por ca o Despertar de Casal de Cambra fez um brilha-
rete com os seus atletas do Taekwondo no Torneio
Internacional de Malaga/Espanha conquistando varias
posicdes de podio em diversas categorias e escaldes.
E claro que muitas equipas do concelho conheceram o
sabor da derrota, mas afinal este ndo é um resultado
possivel quando se compete?

Pois... Quem pratica desporto de uma maneira formal
e sistematica tem de saber viver com essa coisa a que
damos o nome de resultado.

O resultado tem ou ndo essa carga negativa ou positiva
conforme a importancia que cada um lhe queira dar.
Afinal é a derrota que faz com que se coloque todo o
processo de treino e de competicdo em causa tendo
em vista a obtencdo de um resultado mais positivo.
Pessoalmente gostaria de dar o mesmo valor a derrota
ou a vitdria mas tal facto ndo é possivel ndo vivemos
s6 no mundo.

Cada derrota ou vitéria contam uma estdria que tem
de ser interpretada conforme os sinais obtidos.

O desporto formal tem como objectivo principal a vi-
téria e a conquista de campeonatos colectivos ou in-
dividuais, subidas de divisdo ou de rankings, ao invés
do desporto informal em que a pratica desportiva ndo
necessita de tantas regras nem de tantos protocolos.
O mesmo acontece espontaneamente na rua, na praia,
no campo ou em qualquer outro lugar.

Em Odivelas o Famdes Clube Atlético vem organizan-
do desde 2007 um torneio de futebol sete em que o
que se pretende efectivamente é a pratica desportiva
saudavel em comunhdo com uma serie de amigos que
tem como paixao, o futebol.

Assim nasceu a liga Bernardino que dispensa equipa
de arbitragem e em que a terceira parte do jogo é a
mais valorizada. A bifana, o courato ou a bejeca sdo o
pretexto para um sauddvel convivio no final do jogo e
do fim de semana sem prejudicar a familia.

Excelente conceito!

Estamos de volta aos nossos tempos de menino e as
jogatanas de rua em as mochilas faziam de baliza no
largo da igreja ou numa qualquer rua ou palmo de ter-
ra.

O dono da bola jogava sempre e o gordo ia a baliza.
Ninguém se chateava.

Aplaudo de pé esta iniciativa e tudo o que estd por de
tras deste simples jogo de futebol 7, desta forma dei-
Xxam-se para tras as agruras do dia a dia e do trabalho.
Fazem falta mais iniciativas deste tipo em que o resul-
tado ndo é o mais importante.

Cultiva-se a pratica desportiva e a amizade, palavra
que tem perdido o seu real valor nesta sociedade con-
sumista e materialista.

Bem-hajam Famdes Clube Atlético!

Um exemplo sem duvida a seguir por outros interve-
nientes no nosso concelho.

Ficamos a espera.

Até |4 facam o favor de ser felizes.

por Vitor Cacito

Visdo
de Uma Jovem Mulher

por Andreia Fernandes

E o sobrenatural?

E para mim imperativo, desde j3,
deixar claro todo o respeito que
tenho pelo mundo sobrenatural,
quer ele exista ou ndo, discussdo
essa que nao é de todo o meu ob-
jectivo com esta crénica.
Quando falamos em sobrenatural, estamos na re-
alidade a remeter para algo que sucede fora da
chamada ordem natural. E na realidade um acon-
tecimento para o qual ndo encontramos explicagao
cientifica. Associamos facilmente o sobrenatural a
paranormalidade, religido e ocultismo. Realidades
além da fisica, ndo perceptiveis, que nos encami-
nham para instancias superiores a prépria nature-
za, como forgas, entidades, espiritos e até mesmo
Deus. Talvez seja precisamente esse mundo mais
“oculto” que leva a que a maioria dos individuos
ndo se manifeste relativamente a este assunto.
Muitos mantém-se a margem de acreditar ou nao,
mas a verdade é que existem acontecimentos para
0s quais ainda ndao encontramos resposta. E isso
jad nos aconteceu a todos, ndo sejamos inocentes.
A vida e a morte, por serem as grandes chaves da
nossa existéncia, surgem com grande destaque no
mundo sobrenatural, em especial a morte. Na mi-
nha leiga opinido, muito tem a ver com o facto de
pouco ou nada sabermos sobre a morte. As Unica
certezas absolutas sobre a morte é que é inevita-
vel, pode acontecer a qualquer momento e ndo ha
retorno possivel. Alids, pego desculpa pois entran-
do no mundo sobrenatural, serei obrigada a retirar
a ultima parte do “ndo hd retorno possivel”, pois
ha quem acredite que tal pode ser possivel, ndo
através da matéria, que se degrada, mas através
do espirito. Para os mais medrosos é aterradora a
ideia, mas para os saudosos de entes queridos, é
uma nova esperanga que se abre, a possibilidade
de poder voltar a comunicar com aquela pessoa.
Por isso surgem videntes, espiritas, tabuleiros ou-
ija, entre mil e uma outras formas sobrenaturais
que permitem ou visam permitir o contacto com o
outro mundo.

Um pouco por todo o planeta o tema “sobrena-
tural” estd presente e tem as suas mutag¢des. Do
mesmo modo que um pouco em cada um de nods
se mantem presente mesmo que de forma incons-
ciente. Alguns sdo mais supersticiosos; outros
acreditam em mau olhado, mas energias, inveja; e
ha ainda os que praticam simpatias. Talvez o sobre-
natural, esteja a tornar-se mais “natural”.

Ainda assim, e por via das duvidas, ndo brinque
com aquilo que desconhece. Como diria o meu
avo: «Eu ndo acredito em bruxas mas que existem,
existem».

Problemas com o Alcool?
Talvez possamos ajudar
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Carneiro
21/03 a 20/04

o

Carta Dominante: A Roda da Fortuna,
que significa Sorte.

Amor: Dé atencdo a sua familia. Seja um
bom professor, eduque para que os mais
jovens tenham uma profissdo, mas, so-
bretudo, eduque-os para a vida.

Saude: Vigie a tensdo arterial.

Dinheiro: Elimine gastos supérfluos.
Numeros da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36
Pensamento positivo: Sei que a minha
vida esta sempre em movimento.

Gémeos
| S | 22/05 a 21/06

Carta Dominante: As de Copas, que sig-
nifica Principio do Amor, Grande Ale-
gria.

Amor: As pessoas mais proximas podem
estar a necessitar de si. Retina a sua fami-
lia com o propdsito de falarem sobre os
problemas que vos preocupam.

Saude: Problemas com varizes.
Dinheiro: Pode receber dinheiro extra.
Numeros da Sorte: 4, 6, 7, 18, 19, 33
Pensamento positivo: a alegria do amor
anima o meu coragao.

; Ledo
ot st 24/07 a 23/08

Carta Dominante: Valete de Espadas,
que significa Vigilante e Atento.
Amor: revele os seus desejos a sua cara-
-metade, a sua relagdo sexual melhorara
bastante.
Saude: Estdvel.
Dinheiro: Melhore o relacionamento in-
terpessoal.
Numeros da Sorte: 10, 20, 36, 39, 44, 47
Pensamento positivo: estou atento as
mensagens do Universo.

W  Balanga
h-i-—f‘ 24/09 a 22/10

Carta Dominante: 3 de Copas, que signi-
fica Conclusao.

Amor: Visite familiares que ja ndo vé ha
algum tempo. Que a luz da sua alma ilu-
mine todos os que vocé ama!

Saude: Consulte o oftalmologista.
Dinheiro: Tenha cautela.

Numeros da Sorte: 1, 8, 42, 46, 47, 49
Pensamento positivo: Concluo tudo
aquilo que comego, sei que assim con-
seguirei concretizar os meus projetos.

Sagitario
23/11a21/12

Carta Dominante: A Justica, que signifi-

ca Justicga.

Amor: N3o seja orgulhoso. Ndo se dei-

xe manipular pelos seus préprios pen-

samentos, e dé o primeiro passo para a

reconciliagdo!

Saude: Agasalhe-se bem.

Dinheiro: Cuidado com os gastos supér-

fluos.

Numeros da Sorte: 1, 2, 8, 16, 22, 39

Pensamento positivo: Procuro ser justo

nas decisdes que tomo.

W Aquario

‘h 21/01a19/02
Carta Dominante: 5 de Ouros, que signi-
fica Perda/ Falha.
Amor: Momentos divertidos em familia.
Que tudo o que é belo seja atraido para
junto de si!
Saude: O seu sistema imunitdrio ndo
anda muito bem.
Dinheiro: Ndo é um periodo favoravel
para despesas, procure evita-las.
Numeros da Sorte: 7, 11, 19, 24, 25, 33
Pensamento positivo: Aprendo com os
meus erros.

(5 Novembro a 11 de Novembro)

o Touro
| ¥ 21/04 a 21/05

Carta Dominante: 6 de Espadas, que sig-
nifica Viagem Inesperada

Amor: As relagdes afetivas atravessam
um periodo de estagnagdo. Quem sabe
proteger-se das emogdes negativas
aprende a construir um futuro risonho!
Saude: Faga caminhadas e passeios.
Dinheiro: Possibilidade de encontrar um
novo emprego, estdo favorecidas as mu-
dangas a este nivel.

Numeros da Sorte: 7, 11, 18, 25, 47, 48
Pensamento positivo: Acredito que o
poder da mudanca esta dentro de mim.

= Caranguejo

22/06 a 23/07
Carta Dominante: 3 de Copas, que signi-
fica Conclusdo.
Amor: Dinamize a sua relagdo. Nunca
perca a esperanga nas pessoas.
Saude: Em boa fase.
Dinheiro: Pode conseguir uma promo-
gao.
Numeros da Sorte: 9, 11, 25, 27, 39, 47
Pensamento positivo: Com determina-
¢do consigo concretizar os meus obje-
tivos.

s Virgem

)

24/08 a 23/09

Carta Dominante: O Louco, que significa
Excentricidade.

Amor: Quebre a rotina, use a criativida-
de para expressar o que sente. Que o seu
olhar tenha o brilho do sol!

Satide: Cuide do seu lado espiritual.
Dinheiro: N3do se esqueca das contas por
pagar.

Numeros da Sorte: 7, 18, 19, 26, 38, 44
Pensamento positivo: Eu acredito que
nos meus sonhos!

= 3 Escorpido
H :? 23/10a22/11

Carta Dominante: 10 de Copas, que sig-
nifica Felicidade.

Amor: Ndo dé confianga a quem ndo co-
nhece. Ndo perca o contacto com as coi-
sas mais simples da vida.

Saude: Cuidado com o cansago e stress
acumulado. Aprenda a descansar mais.
Dinheiro: Situagdo equilibrada em ter-
mos profissionais e financeiros.
Numeros da Sorte: 4, 9, 11, 22, 34, 39
Pensamento positivo: A maior felicida-
de esta nos gestos mais simples.

.. Capricornio
22/12 a 20/01

Carta Dominante: A Forga, que significa
Forga, Dominio.

Amor: Ndo dé ouvidos a terceiros. A feli-
cidade é tdo importante que deve esfor-
¢ar-se para a alcangar.

Saude: Tenha atencdo com os ouvidos.
Dinheiro: Pense bem antes de fazer in-
vestimentos.

Numeros da Sorte: 7, 13, 17, 29, 34, 36
Pensamento positivo: Tenho dominio
sobre os meus pensamentos, sei que
eles atraem para a minha vida aquilo
em que penso.

e g Peixes

A 19/02 a 20/03
Carta Dominante: A Morte, que significa
Renovagao.
Amor: Proteja-se contra intrigas. Seja
verdadeiro, a verdade é eterna e a men-
tira dura apenas algum tempo.
Saude: Ndo coma demasiados doces.
Dinheiro: Vigie a sua conta bancaria.
Numeros da Sorte: 5, 25, 33, 49, 51, 64
Pensamento positivo: Liberto-me do
passado e vivo o presente com confian-
¢a!
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Muito mais que a noticia

——

“Cinco Mandamentos” para que
a terceira idade tenha um Inver-

no mais saudavel
Numa altura em

. que assistimos a
rearreanws, descida das tempe-
oEMEMEIRS raturas e o Inverno

se aproxima, o Nu-
cleo de Estudos de
Geriatria (GERMI) da Sociedade Portu-
guesa de Medicina Interna (SPMI) lem-
bra que todos os anos o frio é respon-
savel pelo internamento e morte de
muitos idosos e deixa cinco conselhos
para que a terceira idade tenha um In-
verno mais saudavel.

Ano Europeu para o
Desenvolvimento: Novembro é
dedicado ao Desenvolvimento
Sustentdvel e a A¢ao Climatica

2015
Ana Eurapeu
para o Desemvalvimento

No Ano Europeu para o Desenvolvi-
mento (AED), Novembro é o més dedi-
cado ao Desenvolvimento Sustentavel
e a Agdo Climatica. O Desenvolvimento
Sustentdvel visa satisfazer as neces-
sidades da geragdo atual sem que as
geragOes futuras tenham de suprimir
as suas proprias necessidades. Esta
ideia de sustentabilidade pertence ao
modelo de desenvolvimento que tem
vindo a ser praticado e que responde
a padrdes de produgdo e consumo in-
compativeis com os recursos naturais
que o planeta tem para oferecer.

Corrida sempre mulher

A prova esta
_}&* . marcada para
currldu 8 de Novem-
bro, com par-
sempre mulher tida no Parque
das Nagoes, e
contara com as vencedoras das ultimas
duas edi¢des, Sandra Teixeira e Ana
Ferreira, atletas do Sporting Clube de
Portugal. Com o mesmo emblema ao
peito, estardo também as atletas Kata-
rina Larsson e Liliana Alexandre, bem
como Maria do Carmo Tavares (New
Balance) e Monica Moreiras (GFD Run-
ning).

Esta nas nossas maos: prevenir
e diagnosticar da-nos mais anos
de saude

Os progressos na
organizacao dos ser-
vicos de saude em
Portugal permitiram
nos ultimos 40 anos
que O nosso pais
atingisse  excelen-
tes indicadores de
saude, como a mor-
talidade infantil e a
esperanga média de
vida, que rivalizam com os apresenta-
dos pelos paises mais ricos e desen-
volvidos do mundo. Vivemos mais e
temos uma expetativa crescente de
aproveitarmos esses anos com quali-
dade. Mas sera que os anos que vive-
mos mais agora sao desfrutados com
saude? Provavelmente ndo. Ou pelo
menos nao tdo bem como seria poten-
cialmente possivel.

Utilidades

TEMPO NO CONCELHO - PREVISAO SIGNIFICATIVA

Quinta Sexta Sabado

Domingo

(5 de Novembro a 11 de Novembro)

Segunda Ter¢a Quarta

20° 21° 23° 22° 21° 21° 20°
16° 16° 16° 15° 14° 14° 14°

HM FRIO

DA E vENDS D Lo aPARENTD ROTELESD

I:E:I Farmacias de servico locais

Sabado

Odivelas

Quinta Sexta

Azevedo & Veiga Serra

Domingo

Central de

914 011 776

(5 de Novembro a 11 de Novembro)
Segunda Terca Quarta

Cipriano Codivel Gongalves

R. da Liberdade, Largo Major R. Prof. Dr. Odivelas R. Dr. Mério Sa- Pt2 Jodo de Rua Dr. Egas

Rosa Bastos, 22 Augusto Abreu  Av. Infante D. cramento, 9¢/v Lemos, 1 Moniz, 30B
23ARamada  p 5 Agrizo. Lopes, 29A Henrique, 1. P.deSt? Adriio Codivel Odivelas.
219345880 219374299 219315446 219318997 219372803 219315662 219315662
D. Dinis Tanara Santa Rita Anamar Nova Odivelas  Cruz Correia Universo
R. Pulido Valen- ¢ -2 outlet R. Ferreira Bor- R MajorJodo Pga Cidadede  Rua de Santo P¢a D. Manuel
te,31-1Lj.C ges,2—1Lj.B Luis de Moura, Odivelas, 4B Eloy, 41 A de Arriaga, 12 C
Colinas do Crzre. CasaldoTroca oy g Rato.  Lt. 11 Lj. Famdes Colinas do Crzre. Pontinha Canegas
219326612 219341986 214785162 214787700 219343288 214792453 219800040
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m Livros

Isto nao e um livro
Carolina Deslandes

«Para que ndo exista qualquer tipo de du-
vida, isto ndo é um livro. Ndo é». Esta é a
porta de entrada para os pensamentos e
sentimentos de uma das mais acarinhadas
jovens artistas portuguesas

«Esta é a historia de quem tem 9
medo de virar po». Desde sem-
pre, Carolina Deslandes tem a
«Necessidade fisica e psicoldgica
de escrever, de dizer coisas e de
pensar sobre coisas» e, porque
perdeu a ilusdo de céu e con-
cluiu que, afinal, tornamo-nos
po, acredita que ha histérias que
devem permanecer além dela. E
é assim que, através de Isto ndo
é um livro, que também ilustrou, a intérprete
de Ndo é verdade, Mountains (feat. Agir) ou
Carousel, abre a porta de sua casa e convida
os leitores a entrar.

No livro, estdo «Historias que vivi, que ima-

OS P4R OU 1MPAR
LANCAM NOVO EP!

Com uma musicalidade que transpira ritmos
alegres e contagiantes, os P4R ou 1IMP4R |an-
¢aram recentemente o seu primeiro single,
Bau dos Desejos. O tema serve de apresenta-
¢do ao novo trabalho discografico da banda,
também intitulado de Bat dos Desejos, langa-
do no passado dia 2 de outubro com o selo da
Music In My Soul.

O projeto musical PAR OU 1IMPAR surgiu em
2012 quase por obra do acaso, quando, num
bar em Evora, Ana Velez cantava entre ami-
gos e Pedro Pegas a convidou para cantar os
seus temas originais ha muito guardados na
gaveta. Iniciaram entao um percurso que os
levou a atuar em hotéis, bares e restaurantes
sempre no Alentejo, de onde sdo naturais.
Esta ligagdo, cantada em portugués, levou a
criacdo de uma sonoridade Unica nos temas
originais, tornando dificil de definir um estilo
devido as diferentes influéncias de cada um:
Bossa Nova, Fado, Cante Alentejano, Blues e

ginei ou que me foram contadas por alguém
e eu decidi escrevé-las com medo que se per-
dessem para sempre na correria do mundo».

A voz de Se eu pudesse, da banda sonora do
sucesso da Disney Os Descendentes, revela
que, se mandasse no mundo, «Chamava se-
gunda-feira a todas as mds pessoas» ou que
«A cura do cancro era cafuné e
todas as lagrimas de amor faziam
crescer flores». E, ndo, isto ndo é
um livro!

Carolina Deslandes comecou a
ganhar identidade enquanto ar-
tista aos 15 anos, quando se jun-
tou a alguns amigos e comegou a
fazer refrGes de hip hop e a tocar
em varios bares na zona de Lis-
boa, mas foi a participagdo na 42
edicdo do /dolo”, em 2010, onde
acabou em 32 lugar, que a deu a conhecer ao
grande publico. Em 2012 e, depois de estudar
na London Music School, langou o primeiro
disco Carolina Deslandes. O segundo album
sera langcado em 2016.

Jazz.

O nome Par ou impar, entre as demais simbo-
logias que representa, traduz também os va-
rios formatos pelos quais ja se apresentaram
ao vivo, com a colaboragdo de varios musicos
eborenses. O terceiro elemento a fazer parte
do projeto foi o musico Nuno Florindo, com
responsabilidades acrescidas, uma vez que,
além de musico, assume as fungGes de pro-
dutor na gravagao dos temas originais, assim
como o guitarrista Jodo Cagado, também ele
musico e produtor — e desde a primeira hora
muito ligado ao projeto. Os ultimos elemen-
tos a juntarem-se a familia P4R OU 1MP4R”
foram Sérgio Gouveia (viola baixo), Nuno Bar-
riga (bateria) e Nuno Pascoa (piano/teclados).

Cinema

Portugal -
Um dia de Cada Vez

Estreia hoje no cinema ldeal, em
Lisboa, o mais recente filme de
Jodo Canijo.

«Uma viagem que comega no ex-
tremo Norte de Portugal e que, por
terras de Trds-os-Montes e do Alto
Douro, visita uma duzia de aldeias
e lugares.

As casas, os cafés, as ruas, e as pes-
soas que ainda as habitam.

E o retrato do dia a dia de algumas
dessas pessoas, cada vez menos,
cada vez mais idosas. E sos.

Gente que leva a sua vida, um dia
de cada vez.

Nota de Intengées

Tudo se passa numa terra interior
de onde as pessoas fugiram e onde
os restos do sonho de desenvolvi-
mento se tornaram sinais do ab-
surdo. «E a vida e a vida é triste»,
dizem com resignagdo os sobre-
viventes do Portugal interior. So-
brevivem na condicdo de viver um
dia de cada vez, resignados a fata-
lidade do destino e a recordar um
passado que podia ter sido melhor.
A desilusdo com o destino é enga-
nada com a culpa da traicao dos
governantes e com a paixdo pe-
los enredos da televisdo. No vazio
das horas iguais a tantas outras a
existéncia passa e a vida gasta-se a
tentar escapar ao desespero. E um
filme de retratos de um pais triste
que fala de uma particular forma
de esperancga, a que sonha sé com
a felicidade de se cumprir a vida.
Vivemos um dia de cada vez.

Jodo Canijo e Anabela Moreira

Com a estreia do filme o cinema
Ideal dedica uma semana de pro-
gramacao em exclusivo ao realiza-
dor Jodo Canijo, com a exibicao de
outros dois dos seus Ultimos filmes,
Sangue do Meu Sangue e E 0 Amor.
O filme agora em estreia é exibi-
do diariamente as 16:15, 18:55 e
21:20.

Sangue do meu sangue passa nha
quinta, sabado, segunda e quarta,
as 13:45

E o amor, sexta, domingo e terga,
as 13:45

O Cinema ldeal fica na Rua do Lore-
to, 15/17 - 1200-10 Lisboa
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Peugeot 207 Trendy Renault Clio Break Dynamique S
1.416v95cv-2008 7.450,00€ 1.5dci90cv-2011 12.450,00€
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Renault Kangoo BUSINESS J i b

1.5DCI75CV 2013, 800000 +IVA Dacia Sandero STEPWAY Renault Kangoo PACK CLIM
1.5 DC1 90 CV2015 16500,00€ 1.5 DCI 70 €V 2010 5650,00 + IVA

evrolet Aveo 1.2 Bi-Fuel

IR lbasolina/GPL) -2013 9.950,00€ BMW 318

Cabriolet 2000 9950,00€

Telefones: Geral: 219 382 910 Fax: 219 387 235

Email gerak@autocambota pt e l@
Rua Norberto de Oliveira 8-8A & 10-10A 2620111 Pévoa de Santo adrido R

GPS Lal:38.796456744541 Long: -9.167232513427734 ODIVELAS/LOURES




