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A ENERGIA QUE APROXIMA PORTUGALA ENERGIA QUE APROXIMA PORTUGAL

Rua José Malhoa, nº 1 Casal do Monte
Sto António dos Cavaleiros
coordenadas GPS:38º 46' 26'’ N 9º 10' 07'’’ O

Pela IC22 saídas para Sto António dos Cavaleiros

A40

Póvoa 
de 

Santo Adrião

Santo António dos Cavaleiros

JÁ ABRIU!
PREÇOS BAIXOS TODOS OS DIAS !

Actualidade pág. 6

Atualidade pág. 8, 9

Tudo para 2 Rodas e Moto 4

Telf.: 219 85 60 92  
Povoa da Galega 

www.motoreis.com

Voltamos a 9 de Janeiro... Votos de um Bom Ano 2014

Municipália: 
Restruturação ou Encerramento

Até Sempre Primavera
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Odivelas Notícias – Semanário Regional ao serviço do 12º concelho do país

Estou feliz. Muito feliz…
Escrevo esta crónica a 26 de dezembro 
do ano da (des)graça de 2013, um dia 
depois do Natal e seis dias antes do início 
de 2014 que espero seja melhor que o 
que agora nos preparamos para 
abandonar. E estou feliz porquê, 
perguntarão os leitores de espirito mais 
inquisitorial. E cá Zé responde: «Estou 
feliz porque é Natal, estou feliz porque 
tenho amigos, estou feliz porque tenho 
uma família, estou feliz porque passei o 
Natal com  quem gosto e felizmente 
comi bem».  Tenho ou não razão para 
estar feliz? Claro que tenho!

Mas os tristes acontecimentos com que 
todas as televisões nos brindaram neste 
natal, com os efeitos da tempestade que 
assolou muitos pontos do país toldaram 
um pouco a minha felicidade. Foram 
muitas as pessoas desalojadas de suas 
casas devido a quedas de árvores. 
Fatalidade das causas naturais? NÃO! 
tem de gritar o Zé. Se há árvores que há 
muito ameaçam cair porque é que já não 
foram deitadas a baixo? Porque nunca 
mais aplicamos a sabedoria popular que 
nos diz «Mais vale prevenir que 
remediar» ou «Não guardes para 
amanhã o que podes fazer hoje»? E, 
embora não t ivessem honras de 
televisão também cá pelo nosso 
concelho ouve algumas quedas. Pois é, 
as oportunidades de acidentes também 
f o r a m  c r i a d a s  n a  t e r r a  d a s 

oportunidades. 
Falando em acidentes. A querida 
presidente da Junta da União das 
Freguesias da Pontinha e Famões está 
lesionada numa mão. Foi ajudar os 
bombeiros da Pontinha numa operação 
de socorro e vai daí lesionou-se. Eh pá cá 
Zé recomenda vivamente ao executivo 
da junta que se afaste dos bombeiros em 
situações de serviço. Há umas semanas 
foi o Rodrigues que ficou doentinho, 
agora foi a Corália que se lesionou. 
Temos pena, muita pena e dizemos com 
convicção: Autarca sofre… Sofre 
mesmo.

Li no plano de reestruturação da 
Municipália que os bares dão prejuízo. 
Eh pá, façam como o Governo e 
privatizem aquilo. Verá que começam 
logo a dar lucro.
A malfadada lei 50/2012 pode preparar 
o finamento da Municipália. O Zé ficará 
muito triste se assim for. Gosto de ir à 
Malaposta e  acho que tem bons 
espetáculos. E cá para mim a cultura 
pode dar prejuízos do ponto de vista 
financeiro mas se formar melhores 
cidadãos então dá lucro. Tenho, ou não 
tenho, razão? Ah pois tenho.

Loures mudou de partido no poder. Os 
S M A S  d e  L o u r e s  t ê m  n o v a 
administração mas cá pelas bandas da 
terra da marmelada o Zé ainda não viu 
grandes mudanças e até com os óculos 

novos que me custaram um dinheirão. 
Lixo e mais lixo um pouco por todo o 
lado. Na Pontinha, no cruzamento da 
rua de Santo Eloy com a Rua do Funchal 
os ecopontos não são despejados há 
mais de 15 dias e o que devia estar 
a p e n a s  d e n t r o  d o s  c o n t e n t o r e s 
acumula-se na rua. Alguns moradores já 
foram à junta protestar. Tanto quanto o 
Zé sabe a junta remete os protestos para 
os SMAS. Agora o que fazem os SMAS 
aos protestos é que o Zé não sabe. Será 
que cortaram nas verbas do papel 
higiénico?

Na estrada Pontinha/Caneças, à entrada 
para o Casal do Rato, há cerca de dois 
meses foi aberto um buraco na estrada, 
segundo parece a mando da EDP. O 
buraco foi tapado com terra mas de 
alcatrão nada. As chuvinhas vão levando 
a terra e não tarda que o buraco fique tão 
fundo que engula alguém, ou algum 

veículo. Se tal acontecer quem é 
responsável? Se calhar os mesmo que 
vão ser responsabilizados pelas árvores 
que caíram e deixaram as pessoas sem 
casa. Ou seja, ninguém? Pois…

E como não me apetece escrever muito 
hoje vou terminar mas antes quero 
dizer-vos que as coisas lá  pelos 
sanitários do edifício municipal junto à 
escola Maria Lamas deve andar uma 
grande confusão. Eu não explico porquê. 
Vejam a foto, OK?

E pronto THE END como via em 
pequenino nos filmes de Cowboys. Volto 
para a 09 de janeiro, ou não.

E agora saco em riste e…

Gambuzino ao Saco… Gambuzino ao 
Saco. 

PASSATEMPOPASSATEMPOPASSATEMPO
Começa o Ano 

ao Volante!

PRÉMIOCARTA DE CONDUÇÃO REPUBLICA PORTUGUESA

P
1. _________________ 

2. Concelho de Odivelas
3. 31.12.20134a. Escola de Condução Colinas do Cruzeiro

4b. Oferta de uma Carta de Condução [*]
 

(5). Escola de Condução Colinas do Cruzeiro

       Prç Cidade de Odivelas, Lote 3 Lj. B  - Colinas do Cruzeiro 

          Portugal   | 2675-639   |  Tel : 219 313 110

          info@ecodivelas.com - www.ecodivelas.com

Escola de Condução

Escola de Condução

Escola de Condução

COLINAS DO CRUZEIRO

COLINAS DO CRUZEIRO

COLINAS DO CRUZEIRO 
[*]. Oferta de Carta de Condução 

     B1 B

Escola de ConduçãoEscola de ConduçãoEscola de Condução
COLINAS DO CRUZEIROCOLINAS DO CRUZEIROCOLINAS DO CRUZEIRO
Moderna Unidade de Ensino no Concelho de OdivelasModerna Unidade de Ensino no Concelho de OdivelasModerna Unidade de Ensino no Concelho de Odivelas

Cria uma frase que contenha "Escola de Condução Colinas do Cruzeiro" 

e "Odivelas Notícias" , a frase com maior nº de                 no Facebook do 

Odivelas Notícias no dia 31/12/2013 ganha uma carta de ligeiros com o 

apoio de:

ze@odivelasnoticias.pt



Publicidade

A Qualidade, Garantia e Prestação de serviço pós-venda tem um nome:
Móveis Paumir em parceria com Quantti design  

www.quantti.comwww.paumirmobiliario.com

Parcerias e pro�ssionais da área disfrutam de condições especiais 

Fazemos projectos de design de interiores e exteriores

Showroom  de mobiliário contemporâneo na grande Lisboa com mais de 7000 m2 
 

Fazemos roupeiros por medida  

Rua Antero Quental nº 54 , Loja A e B
Colinas do Cruzeiro ,Odivelas
Tel.: 21 934 28 50  Tmv.: 93 795 88 05
www.quantti.com 
quanttidesignloja5@gmail.com

Venha Visitar-nos:

Rua 30 de Junho n.º 54 
Q. da Várzea Olival Basto
Tel.: 21 937 91 83
Tmv.: 93 795 88 03
38º47'52.59''N 9º9'35.16''W

Rua Almirante Gago Coutinho, 
nº 50 
Póvoa de Stº Adrião
Tel: 21 937 91 82
Tmv.: 93 795 88 04
38º47'754.06''N 9º9'39.39''W
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Câmara Municipal de Odivelas 
lança manifesto em Defesa 
do Instituto de Odivelas 
e do Regimento de Engenharia 1 
Face à intransigência do 
Governo de manter a decisão 
d e  f u n d i r  o s 
estabelecimentos militares 
de ensino, que terá como 
c o n s e q u ê n c i a  o  fi m  d o 
Instituto de Odivelas e a 
incógnita sobre o futuro do 
Mosteiro de S. Dinis e S. 
B e r n a r d o  e  o 
d e s m a n t e l a m e n t o  d o 
Regimento de Engenharia 1, 
n a  P o n t i n h a ,  o n d e  s e 
e n c o n t r a  o  N ú c l e o 
Museológico do Posto de 
Comando do MFA, a Câmara 
Municipal de Odivelas lançou 
um Manifesto em defesa 
destas duas instituições 
consideradas de relevada 
importância para o concelho 
de Odivelas. 

Publicamos, na íntegra, a nota de 
imprensa do município enviada ao 
Odivelas Notícias sobre esta 
iniciativa. 
« O  G o v e r n o  m a n t é m - s e 
intransigente na decisão de 
extinguir o Instituto de Odivelas 
(IO), através da fusão de todos os 
estabelecimentos militares de 
ensino (Pupilos do Exército, 
Colégio Militar e IO) e, como se 
não bastasse, prepara-se ainda 
para desmantelar o Regimento de 
Engenharia N.º1, na Pontinha.
O Governo, através do Ministério 
da Defesa, recusa aceitar todas 
p r o p o s t a s  q u e  p e r m i t i r i a m 
garant ir  a  sustentabi l idade 
financeira do IO e insiste em 
i g n o r a r  a s  c o n s e q u ê n c i a s 
económicas e  sociais da decisão ao 
mesmo tempo que elimina os 
fatores históricos, culturais e 
marcas identitárias de cada 
instituição. O próprio Presidente 
da República, Prof. Aníbal Cavaco 
Silva, afirmou que “o Instituto de 
Odivelas é uma instituição de 
e l e v a d a  c r e d i b i l i d a d e ,  q u e 

interessa a Portugal acarinhar e 
incentivar, e da qual têm saído 
mulheres  que têm prestado 
relevantes serviços ao País nas 
diversas áreas da cultura, das artes 
e das ciências, fazendo votos para 
que continue a preservar e honrar 
a sua história, as suas tradições e 
os  seus  pr inc íp ios” .  É  es ta 
Instituição secular  que não 
podemos deixar acabar!
O Regimento de Engenharia N.º1 
(RE1), sendo a primeira Unidade 
de Engenharia Militar em Portugal 
com 200 anos de história, dos 
quais 112 anos foram na Pontinha, 
está localizado na região de maior 
vulnerabilidade de risco sistémico 
do país, nomeadamente a nível 
sísmico, das inundações e outras 
calamidades, pelo que a sua 
desativação/deslocalização das 
atuais instalações comprometeria 
a segurança das populações e bens 
de toda a Área Metropolitana de 
Lisboa (AML). Esta é, aliás, uma 
das razões que leva o RE1 a 
integrar todos os planos de 
proteção civil das 18 câmaras 
municipais que constituem a AML, 
em virtude da sua capacidade 
militar, técnica e operacional que 
dispõe.
É perante estas e muitas outras 
fortes razões que a Câmara 

Municipal de Odivelas assume a 
iniciativa de lançar um Manifesto 
onde se exige que: O Instituto de 
Odivelas  mantenha as  suas 
atividades regulares de ensino no 
Mosteiro de S. Dinis, em Odivelas, 
bem como, que o Regimento de 
Engenharia N.º1 permaneça 
i n s t a l a d o  e  e m  e s t a d o  d e 
operacionalidade,  enquanto 
unidade militar, na Freguesia da 
Pontinha, Concelho de Odivelas.
O Manifesto lançado hoje pela 
Presidente da Câmara, Susana 
Amador, foi subscrito por todo o 
Executivo Municipal de Odivelas, 
sendo que outras instituições e 
personalidades já manifestaram o 
seu apoio.
A Câmara Municipal apela a todos 
os interessados em defender o 
Instituto de Odivelas, os Pupilos 
do Exercito e o Colégio Militar e 
em garantir a permanência na 
P o n t i n h a  d o  R e g i m e n t o  d e 
Engenharia N.º1 para que possam 
apoiar esta causa». 
O  d o c u m e n t o  p o d e r á  s e r 
consultado e subscrito no site da 
própria Câmara Municipal de 
Odivelas, através do seguinte 
e n d e r e ç o :  h t t p : / / w w w . c m -
odivelas.pt/index.php/componen
te-favoritos/peticoes.

Flash
Feira de Artesanato de 
Natal

Nos dias 21 e 22 de Dezembro 
d e c o r r e u  n o  C e n t r o  d e 
Exposições de Odivelas uma 
exposição/venda de natal que 
contou com a presença de 
vários artesãos e onde se 
puderam encontrar prendas 
de Natal originais e a preços 
acessíveis. 
Na inauguração do evento 
e s t i v e r a m  p r e s e n t e s  a 
p r e s i d e n t e  d a  C â m a r a 
M u n i c i p a l  d e  O d i v e l a s , 
Susana Amador, o vereador da 
Cultura, Edgar Valles e o 
vereador do Desporto, Paulo 
César Teixeira.

Origami de Natal para crianças

O Centro de Exposições de 
Odivelas recebeu, no passado dia 
21 de dezembro, o workshop 
Origami de Natal. Este foi o 
segundo de três workshops 
dirigidos a crianças com idades 
entre os 5 e os 12 anos, e que têm 
vindo a realizar-se neste mês de 
d e z e m b r o .  T o d o s  e s t e s 
workshops são ministrados por 
Eduardo Komatsu e têm um custo 
de  dois  euros  (2€) ,  pagos 
diretamente ao formador. Em 
qualquer um deles é permitida a 
p r e s e n ç a  d o s  p a i s  d o s 
participantes. O último workshop 
será a 28 de dezembro, às 10h30, 
intitulado Crie o Seu Calendário 
de 2014.

Atividades de Natal com 
iniciativas para jovens

Nos passados dias 19 e 20 de 
dezembro, alguns jovens do 
C o n c e l h o  d e  O d i v e l a s 
participaram nas Atividades de 
Natal promovidas pela Câmara 
Municipal de Odivelas. Na tarde 
de 19 de dezembro, a Casa da 
Juventude recebeu o Atelier de 
Velas e no dia seguinte a viagem 
foi até Lisboa, ao Museu do 
Chiado. 
Estas atividades foram dirigidas a 
jovens em período de férias 
e s c o l a r e s ,  c o m  i d a d e s 
compreendidas entre os 13 e os 17 
anos.

Assembleia de Freguesia 
de Odivelas 

A Assembleia Municipal de 
Odivelas vai reunir em Sessão 

ordinária  no  dia  27 de 
dezembro de 2013, pelas 
2 0 h 3 0 ,  n o  P a v i l h ã o 
Polivalente,  s ito na Rua 
Aquilino Ribeiro, Odivelas.
A ordem do dia é a seguinte: 
D i s c u s s ã o  e  v o t a ç ã o  d o 
Regimento da Assembleia de 
F r e g u e s i a  d e  O d i v e l a s ; 
D i s c u s s ã o  e  v o t a ç ã o  d e 
Regulamento e Tabela Geral 
de Taxas da Freguesia de 
Odivelas, para o ano de 2014; 
Discussão e votação do Acordo 
d e  E x e c u ç ã o ,  p a r a  a 
Concretização da Delegação 
Legal de Competências da 
C â m a r a  M u n i c i p a l  d e 
O d i v e l a s  n a  J u n t a  d e 
Freguesia  de Odivelas  e 
Minuta de Contrato com a 
C â m a r a  M u n i c i p a l  d e 
Odivelas relativamente a 
Competências Delegadas; 
D i s c u s s ã o  e  v o t a ç ã o  d a 
Proposta de Opções do Plano, 
P l a n o  P l u r i a n u a l  d e 
Investimentos, Orçamento e 
Mapa de Pessoal referentes ao 
a n o  d e  2 0 1 4  e  G e s t ã o 
Autárquica e Informação 
Financeira.

Clube do Movimento mais 
solidário

A Festa de Natal do Clube do 
Movimento levou centenas de 
seniores, ao Pavilhão Multiusos 
de Odivelas,  no dia 17 de 
dezembro, onde a dança e a 
solidariedade estiveram de mãos 
dadas  na  reco lha  de  bens 
alimentares, roupas e brinquedos. 
Nesta época natalícia cada 
participante foi convidado a 
o fe rece r  bens  pa ra  se rem 
distribuídos, posteriormente, por 
instituições de caráter social do 
Concelho de Odivelas - CAT 
Rainha Santa Isabel; Associação 
da Comunidade Lusófona; 
Centro Comunitário e Paroquial 
d e  O d i v e l a s ;  e  C e n t r o 
Comunitário e Paroquial da 
Ramada.
Este evento contou com a 
p r e s e n ç a  d o  v e r e a d o r  d o 
Desporto Paulo César Teixeira, 
da vereadora Fernanda Mateus e 
do presidente da Junta de 
Freguesia de Odivelas, Nuno 
Gaudêncio.
Esta festa de natal, que contou 
ainda com um almoço convívio 
teve como objetivo fortalecer e 
promover os valores desta quadra 
- a solidariedade, a fraternidade, a 
amizade e a partilha.
Para Paulo César Teixeira «Esta 
festa, serve para nos lembrarmos, 
diariamente, que devemos ser 
felizes, em todo o lado, mas 
principalmente, na vida». 
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Publicidade

Atreva-se a entrar em 2014 com o pé direito

no melhor Revéillon da região de Lisboa.

Não se arrisque a perder o lugar.

RESERVAS:

21 980 7818

91 727 0533

96 848 7848

Faça já a sua reserva
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Flash
Árvores de Natal com 
protestos

O Movimento Mais Saúde e a 
C o m i s s ã o  d e  U t e n t e s  d o s 
Transportes dos Transportes 
Públicos de Odivelas colocaram 
prendas com as reivindicações da 
Construção do Centro de Saúde, 
do Regresso do CATUS a Odivelas 
e de melhores transportes para o 
Hospital de Loures, nas árvores 
de Natal da Rotunda da Água, na 
Av. Professor Augusto Abreu 
Lopes. 
Em nota enviada ao Odivelas 
Notícias estas duas organizações 
explicam que esta é «Uma forma 
simbólica de marcar a quadra 
natalícia dando expressão às 
preocupações da população». 

Estações do Metro de Lisboa 
com rede wi-fi gratuita

Os passageiros do Metropolitano 
de Lisboa já podem aceder à 
Internet de uma forma gratuita, 
através da rede wi-fi.
A tecnologia está disponível, 
numa primeira fase, nas estações 
da Alameda, do Campo Grande, 
do Colégio Militar e do Marquês 
de Pombal, mas a ON Media 
E u r o p e ,  r e s p o n s á v e l  p e l a 
implementação do projeto, prevê 
que chegue às restantes estações 
do Metropolitano de Lisboa até ao 
final do primeiro trimestre de 
2014.
Para  aceder  ao  serviço,  os 
passageiros têm apenas de aceder 
à rede ON-FI, sem necessidade de 
registo, e assim navegar pela Web 
e conectar-se com amigos ou 
familiares.
O projeto ON-FI, que tem como 
missão disponibilizar internet 
gratuita em espaços públicos, 
coloca Lisboa na vanguarda das 
cidades europeias com rede wi-fi 
gratuita nas estações de metro. A 
capital portuguesa é apenas 
precedida por Londres, cidade 
q u e  d i s p o n i b i l i z a  i n t e r n e t 
gratuita em mais de 50 estações 
de metro, e por Nova Iorque, 
cidade tecnológica por excelência, 
que conta com 36 estações de 
metro equipadas com internet 
gratuita.

Caneças cou mais pobre
Faleceu Jaime Primavera

Publicidade

Vítima de doença prolongada faleceu 
esta semana o canecense Jaime 
Primavera, cidadão respeitado e 
estimado na freguesia pela sua 
postura cívica e participação na vida 
da comunidade. O seu funeral, que 
contou com a participação de cerca 
de duas centenas de pessoas, 
realizou-se esta quinta-feira, 26 de 
dezembro, para o cemitério de 
Caneças.
Publicamos na íntegra um texto 
sobre o falecimento de Jaime 
Primavera, publicado no site da 
Sociedade Musical e Desportiva de 
Caneças.
« É  c o m  e n o r m e  p e s a r  q u e 

comunicamos o desaparecimento de 
Jaime Primavera, nosso associado 
com o n.º 414, um grande amigo da 
SMDC e um trabalhador incansável 
ao longo de largas dezenas de anos, 
de forma voluntária e benévola, em 
prol desta colectividade.
Todos os que conviveram de perto 
com o Primavera lhe reconhecem o 
e n o r m e  c o r a ç ã o  e  o  m o d o 
voluntarioso com que se dedicava às 
causas que abraçava, fazendo-o 
sempre com um tremendo espirito de 
sacrifício e grande competência.
Participou activamente em inúmeras 
realizações da SMDC, acompanhou a 
actividade teatral na década de 1970, 
integrou diversas comissões, sendo 
responsável pela organização de 
muitas sessões de baile, foi também 
u m  d o s  r e s p o n s á v e i s  p e l a 
organização da Marcha Popular em 
Caneças, quer integrado na SMDC 
quer sob a égide da autarquia local, 
d i s p e n s o u  à  n o s s a  B a n d a 
Filarmónica um carinho muito 
especial e, mesmo debilitado pela 
doença, não se coibiu de participar 
nas acções da Comissão da Festa da 

Páscoa e do Festival da Sopa no ano 
que agora termina.
O Jaime era, enfim, um amante da 
vida, uma excelente companhia em 
qualquer ocasião e um homem de 
verdade. Deixou-nos hoje, 25 de 
Dezembro de 2013. Perdemos um 
associado, um amigo e um homem.
Em nome dos Corpos Sociais da 
Sociedade Musical e Desportiva de 
Caneças, a direcção endereça à 
família enlutada os mais sentidos 
pêsames. Descansa em paz Jaime».
Também o Odivelas Notícias envia 
sentidas condolências à família de 
Jaime Primavera. 

C e n t r o  P a r o q u i a l  d e 
Famões

N o  p a s s a d o  d i a  2 0  d e 
dezembro a presidente da 
C â m a r a  M u n i c i p a l  d e 
Odivelas, Susana Amador, 
d e s l o c o u - s e  a o  C e n t r o 
Comunitário e Paroquial de 
Famões, onde entregou ao 
P a d r e  A r s é n i o  I s i d o r o , 
presidente da direção daquele 
centro, um cheque de 50 mil 
euros, cujo valor corresponde 
à comparticipação municipal 
nos custos de construção do 
novo equipamento social, 
também financiados pelo 
programa PARES II.
Informação municipal dá 
c o n t a  d e  q u e  « P a r a  a 
Presidente, a ação social 
praticada pela autarquia é, e 
v a i  c o n t i n u a r  a  s e r 
i m p r e s c i n d í v e l  p a r a  o 
desenvolvimento harmonioso 
que se pretende no Concelho 
de Odivelas». 

AMO contra aumento dos 
transportes

A Assembleia Municipal de 
Odivelas aprovou por maioria, 
com os votos favoráveis do BE, 
CDU e PS a abstenção do PSD 
e voto contra do CDS-PP, uma 
Moção contra o aumento do 
p r e ç o  d o s  t r a n s p o r t e s 
apresentada pela bancada do 
Bloco de Esquerda.
Publicamos na íntegra o texto 
da Moção:
Contra o aumento do preço 
dos transportes
Considerando que:
1. Nos últimos anos, o preço 
dos transportes públicos tem 
sido sucessivamente agravado, 
sob  o  pretexto  da  fa l ta  de 
v i a b i l i d a d e  fi n a n c e i r a  d a s 
empresas de transporte  de 
passageiros;
2. Em simultâneo – e com a 
mesma justificação –, a oferta de 
transportes públicos tem vindo a 
ser reduzida drasticamente. Só 
em Odivelas, a Rodoviária de 
Lisboa cortou um conjunto 

Esgotos invadem a via pública
No Bairro de Santo Eloy

Sempre que chove os moradores do 
Bairro de Santo Eloy, na freguesia da 
Pontinha, vêm as águas a ribeira 
subirem de nível e invadir as ruas e as 
habitações junto à estrada. Mas, esta 
semana, um novo acontecimento veio 
aumentar a preocupação das pessoas. 
Três tampas dos coletores situados no 
pré-fabricado, junto ao semáforos, 
onde em tempos funcionou a escola e 
onde hoje é celebrada a missa 
dominical, levantam e as águas 
pluviais, misturadas com os esgotos 
domésticos, invadem a rua principal 
com um cheiro nauseabundo. O 
problema começou a notar-se na 
véspera de Natal e na tarde desta 
quinta-feira, altura em que fechámos 
esta edição do Odivelas Notícias, a 
situação ainda se mantinha.
Isabel Marques da Vinha, moradora 
no local, disse à nossa reportagem 
q u e  u m  p i q u e t e  d o s  S e r v i ç o s 
M u n i c i p a l i z a d o s  d e  Á g u a  e 
Saneamento de Loures esteve esta 
manhã a analisar a situação mas 
partiu sem ter procedido a qualquer 
intervenção.
Segundo conseguimos apurar nada 
poderiam fazer uma vez que a 
situação se deve a que a conduta é 
única e junta águas pluviais aos 
esgotos domésticos o que leva a que, 
com a acumulação da água das chuvas 
a conduta esgote a sua capacidade e as 
tampas levantem levando a que os 
esgotos saiam para a estrada.
E m  o u t u b r o ,  o s  m o r a d o r e s 
entregaram à Junta de Freguesia um 
abaixo-assinado subscrito por duas 
centenas de moradores onde se exigia 
a resolução do problema. 
Tal como noticiamos na edição da 
passada semana, a propósito de uma 
reunião da Junta de Freguesia com os 
moradores, a situação das águas 
invadirem a estrada não é nova e já se 
arrasta  há  uns  anos ,  desde  a 

construção do Centro Comercial 
Dolce Vita Tejo.
Após a reunião que referimos foi feita 
uma visita ao local pelos vereadores 
d o  U r b a n i s m o  e  d a s  O b r a s 
Municipais, da Câmara Municipal de 
Odivelas, respectivamente Paulo 
César Teixeira e Hugo Martins, 
a c o m p a n h a d o s  p o r  t é c n i c o s 
municipais, pela presidente da Junta 
da União das Freguesias da Pontinha 
e Famões e por responsáveis do 
Grupo Auchan, proprietário do Dolce 
Vita, segundo informou ao Odivelas 
Noticias a autarca da Pontinha.
Corália Rodrigues disse ainda que 
está planeada para a primeira 
quinzena de janeiro de 2014 uma 
reunião com técnicos do Grupo 
Auchan, da Câmara de Odivelas e do 
Instituto Nacional da Água (INAG) 
para analisar a situação, identificar a 
origem do problema e encontrar as 
necessárias soluções.
Segundo a autarca o projeto da 
intervenção do Grupo Auchan foi 
aprovado pelo INAG e o grupo 
assumirá a responsabilidade das 
correções a efetuar apenas no caso de 
a obra realizada não ter cumprido o 
referido projeto. 
Para o vereador do Urbanismo, Paulo 
César Teixeira, a situação é muito 
mais complexa e exige uma análise 

profunda e  com a  serenidade 
necessária. O problema é que a linha 
de água que atravessa Santo Eloy está 
mais larga, em virtude da intervenção 
feita, que regularizou e limpou o leito, 
que a sua continuação no Bairro de 
S a n t a  M a r i a ,  m a i s  e s t r e i t a  e 
a s s o r e a d a ,  o  q u e  d i fi c u l t a  o 
escoamento quando as águas das 
chuvas são em maior quantidade.  
Paulo César considera que resolver 
levianamente o problema do Bairro 
de Santo Eloy poderia levar a colocar 
o Bairro de Santo António debaixo de 
água em caso de inundações mais 
graves. O vereador defende que o 
problema tem de ser resolvido mas a 
solução tem de ser encontrada com 
muita prudência, responsabilidade e 
calma.
Sendo a resolução da situação da 
responsabilidade do INAG a Câmara 
vai esperar que esta entidade resolva 
o problema. No entanto, em defesa da 
segurança das populações, Paulo 
César admite a possibilidade de, em 
última instância, ser a câmara a ter se 
executar a obra se o INAG não 
assumir as suas responsabilidades, 
embora reconheça também que a 
autarquia não tem capacidade 
financeira para uma obra de tal 
envergadura e acredite que o INAG 
vai encontrar uma solução.
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Agência Funerária Matias
www.funerariamatias.web.pt

Odivelas 
Rua Dr. Sindónio Pais, 62 B 
(junto á igreja das Patameiras)
Tel: 219 340 724

Moscavide
Av. de Moscavide, 62 A
Tel. 219 444 677 Tm. 917 648 982  -  916 144 835

Funerais Nacionais e Internacionais

GRANDE ASTRÓLOGO MÉDIUM VIDENTE

NÃO DESANIME! NÃO DESISTA! NÃO HÁ PROBLEMA SEM SOLUÇÃO

PROFESSOR ISSA
Um grande vidente, espiritualista e 

conselheiro. Ajuda a resolver de imediato e 

definitivamente qualquer problema difícil ou 

grave como: amor, faz aproximação rápida 

e definitiva de quem amar, fidelidade 

absoluta entre esposos, ajuda a recuperar o 

seu marido/mulher, namorado/ namorada 

ou amante, também faz afastamento 

definitivo, se tem problemas familiares, 

escolares, vícios, negócios, impotência 

sexual, saúde, emprego, sorte, futuro, 

heranças, dificuldades emgravidar mau-

olhado, protecção contra os seus inimigos, 

destrói invejas e bruxarias, magia negra 

etc...

Trabalho 100% Garantido na prescença ou à distância com honestidade.
Consulte Pessoalmente ou por telefone. Pagamento depois do resultado.

Marcações de consulta obrigatória.

Rua Major Caldas Xavier, ODIVELAS (perto do metro)

CONTACTOS: 963 018 086 - 911 195 099 - 212 415 129
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O estacionamento e a rua alagadas

Com jogadores e técnicos de futebol na SMDC 
há muito anos
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Flash
mesma justificação –, a oferta de 
transportes públicos tem vindo a 
ser reduzida drasticamente. Só 
em Odivelas, a Rodoviária de 
Lisboa cortou um conjunto 
importante de carreiras e 
horários, o metropolitano 
reduziu a frequência de 
passagem dos comboios e a 
Carris tem um serviço 
manifestamente insuficiente;
3. Pelas características sociais, 
demográficas e geográficas do 
concelho, as cidadãs e os cidadãos 
que vivem, estudam e trabalham 
em Odivelas são obrigados a 
m o v i m e n t o s  p e n d u l a r e s 
frequentes;
4. A inexistência de uma rede de 
t r a n s p o r t e s  c o m  h o r á r i o s 
alargados, que responda às 
necessidades das populações 
num concelho periférico;
5 .  S e g u n d o  a n u n c i o u  o 
S e c r e t á r i o - d e - E s t a d o  d o s 
Transportes e Comunicações, 
Sérgio Monteiro, a partir de 
janeiro o preço dos transportes 
vai aumentar 1%.
A Assembleia Municipal de 
Odivelas, reunida em plenário a 
19 de dezembro de 2013, delibera:
1. Condenar este aumento do 
preço dos transportes públicos, 
que não tem como principal 
o b j e t i v o  g a r a n t i r  a  s a ú d e 
financeira das empresas e, menos 
ainda, os milhares de cidadãos 
que diariamente necessitam 
desses serviços;
2. Enviar esta moção à Secretaria-
de-Estado dos Transportes e 
Comunicações, a todos os grupos 
parlamentares da Assembleia da 
Republica e à comunicação 
social». 

Nelson Mandela

A Assembleia Municipal de 
Odivelas aprovou por maioria, 
com os votos favoráveis do BE, 
CDU, PS e PSD e com voto contra 
do CDS-PP, um Voto de Pesar, 
sobre o falecimento de Nelson 
Mandela, que publicamos na 
íntegra.
«Nelson Mandela foi uma das 
figuras marcantes do século XX. A 
atribuição do Prémio Nobel da 
P a z ,  e m  1 9 9 3 ,  o u  o 
reconhecimento da Amnistia 
Internacional, em 2004, são a 
expressão do reconhecimento 
internacional que mereceu todo o 
seu percurso de vida. A notícia do 
seu falecimento, no dia 5 de 
Dezembro de 2013, constitui uma 
triste notícia para todos os que, no 
p l a n o  d a  d e m o c r a c i a ,  n ã o 
abdicam da luta pelos direitos 
fundamentais.

Lutar por um sonho de menina
Tamára Dias

Com 20 anos, esta jovem 
nascida nas Olaias, em 
Lisboa, venceu o concurso 
Miss Concelho de Odivelas 
2013, depois de em 2012 ter 
sido eleita Misse Famões e 
1ª Dama de Honor. Fora de 
Odivelas foi finalista do 
concurso A Minha Pose do 
jornal Correio da Manhã e 
eleita Miss Fanática Record 
do mês de agosto de 2013. 
Está a acabar o 12º ano, 
trabalha em parte-time 
n u m a  c a d e i a  d e 
hipermercados, faz alguns 
trabalhos como modelo e 
não desiste do sonho de ser 
p r o fi s s i o n a l  d a s 
passerelles. 

De nome completo Tamára 
Solange Nascimento Dias, 
nasceu nas Olaias em 25 de 
junho de 1993. Desde menina 
que quer o mundo da moda como 
o seu mundo profissional e 
a p r o v e i t a  t o d a s  a s 
oportunidades que vão surgindo 
para se promover nesse mundo e 
por isso participa em vários 
concursos. Em 2012 chegou ao 
concurso Miss Odivelas tendo 
sido eleita Miss da Freguesia de 
Famões e 1ª Dama de Honor na 
Final da Miss Concelho de 
Odivelas desse ano. Convicta e 
persistente voltou a concorrer 
este ano e conquistou o título de 
Miss Concelho de Odivelas 2013.
Na conversa que tivemos, muito 
depois de ter assentado a poeira 
com concurso e da euforia ter 
dado lugar à serenidade, ficámos 
com a sensação de estar perante 
um jovem com os pés assentes na 
terra, que conhece as suas 
capacidades mas também as 
dificuldades e a tortuosidade do 
caminho escolhido.
Q u e r  q u e  o  s e u  f u t u r o 
profissional seja no mundo da 
moda mas quer também a sua 
formação pessoal e por isso, 
embora vários fatores a tenham 
afastado temporariamente da 
escola, que acabar o 12º ano e 
formar-se ainda que não tenha 
ainda bem definido em que área. 
Ainda menina já gostava de ver 
as revistas e os programas de 
televisão que tivessem a ver com 
moda e cada linha, cada imagem, 
faziam crescer em si este sonho 

que acredita se ir realizar. Até 
nas telenovelas pormenores 
como as roupas, os penteados ou 
a maquilhagem não escapavam 
ao seu olhar sôfrego de aprender.
A avó foi transformada em 
fotógrafa oficial da neta que lhe 
andava sempre a pedir para tirar 
f o t o g r a fi a s  d e l a  n a s  m a i s 
variadas poses e situações, 
muitas vezes vestida com as 
roupas da própria avó. «Punha 
collants na cabeça para parecer 
que tinha o cabelo grande. Já 
tinha aquele bichinho». Foi 
criada com avó materna onde 
encontrou apoio para os seus 
sonhos nesta senhora de 60 anos 
que ama a  neta  e  a  apoia 
incondicionalmente em tudo o 
que pode para que a Tamára 
consiga chegar onde ambiciona. 
Inscr i ta  numa agência  de 
modelos já participou em vários 
desfiles de moda, entre eles um 
de lingerie de Victoria Secret e 
fez as suas próprias fotos. «Tinha 
de me mexer porque não tinha 
ninguém profissionalmente. 
Inscrevi-me em várias coisas e 
ganhava algumas». 
Considera que o evento mais 

importante foi mesmo Odivelas. 
«Foi ai que eu consegui ter mais 
visibilidade» e revela já ter tido 
algumas propostas e convites no 
mundo da moda. Apesar de 
também gostar  de  um dia 
participar em novelas ou filmes 
nunca teve vontade de participar 
em castings para esse efeito. 
«Para já a moda e depois logo se 
vê» é o pensamento desta jovem. 
«Eu tenho mesmo a moda na 
minha cabeça, é mesmo isto que 
eu quero», confessou. Também o 
mundo da publicidade atrai 
Tamára Dias. «Gostava de fazer 
campanha de promoção de 
r o u p a  e l e g a n t e ,  ó c u l o s  e 
perfumes». 
Um velho ditado popular afirma 
que a esperança é a última a 
morrer e a jovem Miss Concelho 
de Odivelas 2013 cumpre a fundo 
este dito. «Não se pode perder a 
esperança. Se não fora agora é 
depois, ainda sou nova e vou 
c o n t i n u a r  a  t e n t a r  a t é 
conseguir». 
Mas, se não conseguir, não será 
um drama. Vai acabar o curso de 
Marketing e caminhar por ai se a 
moda não resultar.

Henrique Ribeiro
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt

Fotografias: Photovideo

Nelson Mandela foi o primeiro 
Presidente negro da África do Sul, 
t e n d o ,  e n t r e  1 9 9 4  e  1 9 9 9 , 
d e s e m p e n h a d o  u m  p a p e l 
fundamental na reconciliação 
nacional e social do país. A 
c o n s t r u ç ã o  d o  r e g i m e 
democrático sul-africano é 
indissociável de décadas de luta 
contra o regime de segregação 
racial que perdurou no país 
durante 46 anos.
Nelson Mandela juntou-se ao 
Congresso Nacional Africano em 
1942. Nos anos que seguiram ao 
M a s s a c r e  d e  S h a r p v i l l e , 
desempenhou um papel dirigente 
na condução da resistência 
política e armada ao regime do 
A p a r t h e i d .  E m  1 9 6 2 ,  n a 
sequência desta atividade, Nelson 
Mandela é preso, sob acusação de 
«prática de atos de terrorismo.
Durante os 27 anos da sua prisão, 
um pouco por todo o mundo se 
l e v a n t a r a m  v o z e s  d e 
solidariedade e apelos para a sua 
libertação. Neste contexto, em 
1987, a Assembleia-Geral das 
N a ç õ e s  U n i d a s  v o t o u  u m a 
resolução de solidariedade com a 
luta do povo sul-africano, na qual 
os proponentes incluíam um 
a p e l o  p a r a  a  l i b e r t a ç ã o 
i n c o n d i c i o n a l  d e  N e l s o n 
Mandela. A aprovação desta 
r e s o l u ç ã o ,  c o m  1 2 9  v o t o s 
favoráveis, não evitou que três 
países rejeitassem a resolução e 
os apelos desta decorrentes: os 
Estados Unidos da América, 
presididos por Ronald Reagan; o 
Reino Unido, cujos destinos eram 
chefiados por Margaret Thatcher; 
e  Portugal ,  cujo  Primeiro-
Ministro era Aníbal Cavaco Silva. 
Se necessário fosse, os anos que se 
seguiram provaram a justeza 
desta iniciativa.
Na hora da morte de Nelson 
Mandela – como em todo o 
p e r í o d o  d a  s u a  v i d a  – , 
r e a fi r m a m o s  o  c a r á c t e r 
i n d i s s o c i á v e l  d a  a t u a ç ã o 
enquanto Chefe de Estado e do 
seu percurso de resistência ao 
Apartheid. Perante a violência 
política e social sobre o seu povo, 
Mandela teve a ousadia de tomar 
uma posição incondicional na 
defesa dos direitos fundamentais.
Assim, a Assembleia Municipal 
de Odivelas,  reunida em 
p l e n á r i o  n o  d i a  1 9  d e 
Dezembro de 2013, delibera: 
1. Manifestar o seu profundo 
pesar pelo falecimento de 
Nelson Mandela, enviando à 
família e ao povo sul-africano 
u m a  m e n s a g e m  d e 
solidariedade; 2. Enviar este 
Voto de Pesar ao Embaixador 
da África do Sul em Portugal».



No dia 20 de Dezembro a 
C â m a r a  M u n i c i p a l  d e 
O d i v e l a s  a p r o v o u ,  e m 
reunião extraordinária, o 
Plano de Reestruturação da 
M u n i c i p á l i a ,  e m p r e s a 
m u n i c i p a l  q u e  g e r e  o 
Centro Cultural Malaposta, 
as Piscinas Municipais, os 
bares dos equipamentos 
municipais e, nos últimos 
meses, também o Pavilhão 
Multiusos de Odivelas. O 
plano foi aprovado por 
maioria com a abstenção 
dos vereadores da CDU e 
a p o n t a  p a r a  q u e  o 
M u l t i u s o s  e  o s  b a r e s 
retornem à Câmara.

Em ofício datado de 06 de 
novembro, o accionista único da 
empresa, a Câmara Municipal 
d e  O d i v e l a s ,  s o l i c i t a  a o 
Conselho de Administração a 
elaboração de um Plano de 
Reestruturação manifestando 
preocupações pelo facto de o 
resultado líquido negativo 
apresentado até junho de 2013 
ser de 230.918.98€, bem como 
existir uma clara diminuição de 
r e c e i t a s  r e l a t i v a s  a o 
orçamentado e um incremento 
das despesas relat ivas  ao 
orçamentado.

A necessidade do Plano

Nesse documento a CMO pede a 
«Apresentação, até final de 
novembro de 2013, de um plano 
de restruturação e saneamento 
económico e financeiro que 
assegure a sua viabilização e 
sustentabilidade, bem como a 
definição dos mecanismos de 
m o n i t o r i z a ç ã o  d a 
implementação do mesmo. 
O  P l a n o  d e v e  p r o c u r a r 
potenciar o aumento da receita 
bem como a redução de custos 
(despesa).

P a r a  t a n t o  d e v e m  s e r 
equacionadas e ponderadas as 
acções que permitam alcançar 
os objetivos a prosseguir, 
designadamente: Redução dos 
custos estruturais; Suspensão 
ou termo de alguns projetos que 
s e  r e v e l e m  d e m a s i a d o 
dispendiosos; aumento das 
receitas próprias».
Esta preocupação do município 
e este Plano de Reestruturação 
tem origem na Lei 50/12 que no 
s e u  a r t i g o  6 2 º  p r e v ê  a 
dissolução, no prazo de seis 
m e s e s ,  d a s  e m p r e s a s 
municipais sempre que se 
verifique uma das seguintes 
s i t u a ç õ e s :  A s  v e n d a s  e 
p r e s t a ç õ e s  d e  s e r v i ç o s 
realizados durante os últimos 
três anos não cubram pelo 
menos 50% dos gastos totais dos 
respetivos exercícios; O peso 
contributivo dos subsídios à 
exploração, nos últimos três 
anos, seja superior a 50% das 
suas  receitas;  O valor  do 
resultado operacional subtraído 
a o  m e s m o  o  v a l o r 
c o r r e s p o n d e n t e  à s 
amortizações e às depreciações, 
é negativo e quando se verificar 
que, nos últimos três anos o 
resultado líquido é negativo. 

O enquadramento

O documento apresentado pelo 
Conselho de Administração teve 
como objetivo «Justificar a 
continuidade da empresa. Por 
tal motivo teve-se em linha de 
contra o raciocínio que norteou 
a  e l a b o r a ç ã o  d o  r e f e r i d o 
documento: A prática pela 
Municipália EM, de preços 
abaixo dos  prat icados  no 
mercado, numa perspetiva de 
p r e s t a ç ã o  d e  s e r v i ç o s  d e 
interesse geral; A prática de tais 
preços  com o  tratamento 
contabilístico geral leva a que os 

resultados obtidos nos anos 
anteriores tenham uma leitura 
diferente da que teriam se fosse 
ut i l i zada  a  contabi l idade 
preconizada pela lei, ou seja, a 
analítica. 
No caso da extinção da empresa 
o documento preconiza como 
atividades a internalizar na 
empresa e a integração do 
pessoal no município. «Salvo 
melhor opinião o critério 
definido na lei é redutor. Com 
efeito, poder-se-á estar perante 
um serviço que embora se 
caracterize como sendo uma 
atribuição do município e por 
i s s o  p a s s í v e l  d e  s e r 
internalizado, ao sê-lo poderá 
d e i x a r  d e  s e r  p r e s t a d o 
c o n v e n i e n t e m e n t e .  E s t a 
questão é evidente no que toca 

às áreas de intervenção da 
Municipália E.M., sobretudo no 
que concerne à prestação da 
atividade cultural». 
No que se refere à importância 
estratégica para o município de 

Odivelas e os seus munícipes 
dos serviços prestados pela 
empresa, o documento destaca 
alguns desses serviços por área 
de atividade:
Piscinas Municipais: Promover 

Câmara aprovou Plano de Reestruturação  
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Bares e Multiusos fora  
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     Prótese Fixa              Implantes               Ortodontia
Prótese Removível     Prótese Flexível      Medicina Dentária

LABORATÓRIO DE PROTESE DENTÀRIA

J. M. MARTINSJ. M. MARTINS

Rua República 128 , 1685-594 CANEÇAS  Tel: 21 981 27 16

Publicidade

a prática desportiva e os valores 
do desporto; fomentar hábitos 
de vida saudável; atenuar o 
sedentarismo; promover a 
socialização e combater o 
i s o l a m e n t o ;  a u m e n t a r  a 
polivalência vertical da oferta, 
através de produtos para os 
diversos perfis de utilizadores, 
tais como bebés, crianças, 
adultos, idosos e pessoas com 
d e fi c i ê n c i a ;  a u m e n t a r  a 
polivalência horizontal da 
o f e r t a  d e  a t i v i d a d e s , 
proporcionando o maior leque 
possível de atividades para o 
mesmo perfil de utilizador; 
proporcionar  soluções  de 
terapêutica e bem-estar e 
promover a vida saudável. 
Centro Cultural Malaposta: O 
d o c u m e n t o  l e m b r a  q u e  a 
Malaposta, sob o lema Uma 
Casa com Arte é hoje o terceiro 
centro cultural do país. Em 
2005 o número de espectadores 
foi de 14.000, em 2009 passou a 
65.000, número que se mantém 
em 2013. 
Em 2005 houve mais subsídio à 
exploração, menos público, 
menos espetáculos, menos 
receita, menor utilização de 
recursos humanos.
Em finais de 2013 há menos 
subsídio à exploração, mais 
público, mais espetáculos, mais 
receita e total utilização dos 
recursos humanos.
« E m  c a d a  u m  d o s  3 8 9 
municípios existe pelo menos 
uma piscina municipal mas o 
Centro Cultural Malaposta é 
único no país e existe apenas em 
Olival Basto, Odivelas. Ou seja, 
é um fator decisivo de definição 
identitária do concelho de 
Odivelas. Granjeou, aliás, um 
papel determinante na vida 
cultural do país e da área 
metropolitana de Lisboa». 
Pavilhão Multiusos de Odivelas: 

« E s t e  e q u i p a m e n t o  é 
considerado de excelência em 
termos de possibilidade de 
oferta de eventos de cariz 
desport ivo,  bem como de 
eventos de perfil generalizado. A 
seguir ao Pavilhão Atlântico 
(agora chamado de Meo Arena) 
s e r á  o  m a i s  r e l e v a n t e 
equipamento do género na área 
metropolitana de Lisboa».
O documento considera que «O 
Pavilhão Multiusos é uma fonte 
permanente de custos que urge 
es truturar  e  reafectar  na 
d i n â m i c a  e m p r e s a 
municipal/Câmara Municipal 
de Odivelas».
Bares e Restaurante: «Ao longo 
dos anos os resultados de gestão 
bares não têm gerado as receitas 
necessárias para cobrir os 
custos der funcionamento, 
nomeadamente no tocante a 
matérias primas e pessoal. Os 
custos com o pessoal foram 
objecto de maior preocupação. 
Em setembro de 2013 os bares 
d a  e m p r e s a  m u n i c i p a l 
registavam um resultado de 
exploração negativo de cerca de 
75.000,00€». 

O Plano de Restruturação

As bases estratégicas deste 
plano assentam no pressuposto 
de que «O resultado líquido 
negativo que é expectável para o 
exercício de 2013 será o maior 
desde que existe a empresa 
municipal. A 30 de setembro 
e s t a v a  n o  v a l o r  r e a l  d e 
583.014,99€ e, portanto o que 
se prevê para 31 de dezembro 
será similar, eventualmente até 
um tanto maior, fruto de acertos 
contabilísticos. Ademais, é 
entendido que o resultado 
líquido negativo da Municipália 
E.M., que se tem mantido no 
t e m p o  ( c o m  e x c e p ç ã o  d o 

exercício de 2008) é entendido 
como não estrutural. Isto é, 
entende-se que a empresa 
detém viabilidade económico-
fin a n c e i ra  m a s  qu e  e x i g e 
medidas que a coloquem de 
forma duradoura em zona de 
cumprimento dos critérios 
impostos pelos articulados 
legais».
Nas medidas concretas plano 
aponta para a devolução à 
Câmara Municipal de Odivelas 
do Pavilhão Multiusos. «O facto 
de a Municipália E.M. deixar de 
ter a obrigação destas despesas 
poderá gerar uma economia de 
275.000,00€. Nestas despesas 
estão rubricas como: segurança, 
energia/electricidade, gás, água 
e limpeza». 
O  p l a n o  p r o p õ e  o 
estabelecimento de um contrato 
de prestação de serviços (que 
poderá ser repartido) entre a 
empresa municipal e a CMO 
para serviços para os quais a 
autarquia não está vocacionada, 
relacionados com o Pavilhão 

Multiusos.
No documento a Municipália 
propõe-se explorar: Ginásios, 
E s c o l i n h a s  d e  F u t s a l ; 
Publicidade, Aluguer da nave 
principal e Férias Desportivas 
(meses de julho e agosto). Para 
todas estas atividades haverá 
lugar a um pagamento à Câmara 
Municipal de Odivelas igual aos 
c u s t o s  d e  u t i l i z a ç ã o  d o 
equipamento. 
No que respeita aos bares 
propõe-se «Terminar com a 
exploração do subsector dos 
Bares e Restauração, dado não 
se tratar de uma atividade 
enquadrada pela lei Lei 50/2012 
enquanto atividade de gestão de 
serviços de interesse geral. Para 
além de que se trata de um 
subsector altamente deficitário 
na sua exploração, pelo menos 
no figurino atual». 
Nas piscinas Municipais «Ir-se-
á implementar uma política 
sustentada de redução de custos 
na área da limpeza, rouparia, 
energia (gás e electricidade) e na 

água. Ira também ser efectuada 
uma reavaliação na política de 
preços». 
No Centro Cultural Malaposta 
haverá um ajustamento no 
preço dos bilhetes o que levarão 
seu aumento, sobretudo nos de 
maior procura. Os de 5€ irão 
passar para 6€.
I r á  t a m b é m  e x i s t i r  u m a 
reavaliação das iniciativas 
culturais e artísticas tendo em 
vista, mantendo a qualidade e 
m a t r i z  i n t e g r a d o r a  e 
diversificada da programação, 
conseguir efectiva redução de 
custos.
«Em termos globais, com o 
presente pacote de medidas 
p e n s a - s e  c o n s e g u i r  u m a 
redução de custos, associada a 
um incremento de receitas, que 
atingirá,  em 2014 o valor 
p r e v i s i o n a l  d e  5 5 0 . 0 0 0 € 
(Centro Cultural Malaposta, 
P i s c i n a s  M u n i c i p a i s  d e 
Odivelas, Pavilhão Multiusos e 
s u b s e c t o r  d o s  b a r e s  e 
restaurantes).

da  empresa municipal

da  Municipália 
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N u m a  c o p r o d u ç ã o  d a 
T e n d a  P r o d u ç õ e s  e  o 
Centro Cultural Malaposta 
regressou a esta sala do 
Olival Basto a pela Tudo a 
Nu, de Michael Frayn, com 
tradução de tradução 
Paulo Oom e conceção e 
direção de Fraga. No palco 
vão estar Ângela Pinto, 
Gonçalo Ferreira, Hélder 
Gamboa,  Sylvie  Dias, 
I s a b e l  R i b a s ,  M ó n i c a 
Garcez, Paulo Oom, Rui 
Raposo e Rui Sérgio. 
Para ver de quarta-feira a 
sábado às 21h30 e aos 
domingos às 16h00, no 
auditório. Preço 12,50€ 
sujeito a descontos. 120'. 
M/12.

O Teatro dentro do Teatro. 

«Os atores, os técnicos e o 
e n c e n a d o r .  C ó d i g o s 
linguísticos e profissionais.
As relações entre eles. As 
caracter ís t icas  pessoais , 
manias e feitios. Afinidades, 
amores e ódios. A sua evolução 
ao longo de três meses de 
trabalho.
Uma comédia hi lariante, 
magistralmente construída e 
escrita com uma enorme 
inteligência.
O público acompanha o ensaio 
geral do 1º ato de “Tudo a Nu”. 
Aí fica a conhecer os atores, as 
suas personalidades e como se 
relacionam uns com os outros. 

Perceberá também que nem 
tudo corre sobre rodas nesta 
produção.  No entanto,  a 
poucas horas da estreia “the 
show must go on” - a tensão 
g e r a d a  p e l a s  v á r i a s 
personalidades, a gestão dos 
egos, virtudes e defeitos estão à 
flor da pele.
No 2º ato assiste-se a uma 
representação da peça que já se 
conhece do 1º ato, mas sob o 
ponto de vista dos bastidores. 
Já passou uma semana desde a 
estreia. As relações entre os 
a t o r e s / p e r s o n a g e n s 
evoluíram, criando novas e 
estimulantes emoções.
No 3º ato, após 3 meses de 
tournée, volta-se a assistir à 
peça, agora do lado do público. 
Entretanto, nos bastidores, as 
relações deterioraram-se de tal 
forma que tudo o que podia 
correr mal, irá correr pior e as 
repercussões em cena serão 
catastróficas.
Entre o desvendar de algum do 
mundo mágico de bastidores 
dos artistas, da construção de 
um espetáculo e o constatar de 
que os atores são, afinal, 

pessoas normais, esta é uma 
peça que, garantidamente, 
marcará todos os que a virem - 
para além do tempo bem 
passado, a perceção que terão 
do teatro nunca mais será a 
mesma».

Ficha técnica e artística
Autoria: Michael Frayn
Tradução: Paulo Oom
Encenação e Espaço Cénico: 

Fraga
Assistente de Encenação: 

Mónica Garcez
2º Assistente de Encenação: 

Isabel Moreira
Som: Adriano Filipe
Desenho de Luz: Nuno Samora
Operação de Luz: Paulo Gomes 
Operação de Som: André 

Teresinha
T é c n i c o s  d e  P a l c o :  J o s é 

Manecas e Rui Trindade
Adereços: Natércia Costa
Design Gráfico e Conceção 

Cenográfica: Gonçalo Ferreira
Fotografia: Margarida Nunes e 

Rui Raposo

C o n t r a r r e g r a :  E m a n u e l 

Vicente
Colaboradores: Sara Santos, 

Florival Filipe e Carlos Silva
G u a r d a - r o u p a :  M a n u e l 

Moreira e Rosário Balby
Colaboradores: Vera Silveira e 

José Teixeiras
Cenário: António Plácido, José 

França, José Manecas e Rui 

Trindade
Elenco: Ângela Pinto, Gonçalo 

Ferreira, Hélder Gamboa, 

Sylvie Dias, Isabel Ribas, 

Mónica Garcez, Paulo Oom, 

Rui Raposo e Rui Sérgio.  
Promoção (Tenda): Miguel 

Manaças
Coprodução: Tenda Produções 
e Malaposta.

Tudo a Nu (Noises Off) 
  

N o s  ú l t i m o s  o s 
espetáculos infantis de 
Fernando Gomes, na sala 
e x p e r i m e n t a l  d a 
Malaposta tem sido êxitos 
c o n s t a n t e s  p a s s a n d o 
sempre a centena e meia 
de representações. Assim 
vai acontecer certamente 
t a m b é m  c o m  C a p i t ã o 
Miau Miau um texto de 
J o r g e  C o u r e l a  c o m 
encenação de Fernando 
Gomes e que vai estar em 
cena até ao ginal do ano 
letivo, ou seja julho de 
2014. De segunda a sexta-
feira há dois espetáculos 
diários, às 10h30 e 14h30, 
p a r a  e s c o l a s  e  p o r 
marcação. O público em 
geral tem uma sessão ao 
sábado às 16h00 e outra ao 
domingo às 11h00. Preço 
único 6€. 60'. M/3.

«O espetáculo Capitão Miau 

Miau é  um musical  para 
crianças de todas as idades da 
a u t o r i a  d o  m ú s i c o  e 
compositor Jorge Courela, 
inspirado nas aulas de música 
no pré-escolar.
É uma parábola alegórica que 
nos leva numa viagem de 
busca, descoberta e realização 
de sonhos, de encontro à nossa 
própria essência.
Os três heróis desta aventura 
representam a trindade Corpo, 
Alma, Espírito.
O fim é o início e o início o fim.
Esta é a grande roda da vida, 
que gira sem parar; em que nos 
embalamos nas memórias da 
p e r f e i ç ã o  j á  v i v i d a ,  n ã o 
esquecida e atrás das quais 
t o d o s  c o r r e m o s  a t é  n o s 
encontramos, de novo, no 
ponto de partida.
O que tanto procuramos está, 
quase sempre, em nós.
C r e s c e m o s  e  p a r t i m o s  à 
descoberta da vida.

Sonhamos e aventuramo-nos 
para realizar esses sonhos.
Para vivermos precisamos de 
um corpo físico, uma alma e 
um espírito.
O Capitão Miau Miau, o Gato 
Sapato e a Gata Felícia, ao 
aventurarem-se em direção à 
Fonte dos Desejos, aceitaram 
pôr em movimento os seus 
sonhos, acreditaram vir a 
encontrar uns peixes especiais, 
diferentes de todos os que já 
conheciam: Peixes Dourados!
Para realizar aquilo em que 
acreditam, têm de ter um 
espírito livre, solto, sabedor, 
mágico….
Precisam de uma alma aberta 
às memórias de um passado 
belo, maravilhoso, onde a 
música era doce e o amor 
tornava tudo perfeito porque 
todos eram iguais.
Alimentaram os corpos para 
melhor se prepararem para 
uma estrelada noite de repouso 

em que os sonhos despertaram 
no Capitão Miau Miau a 
vontade de chegar à Ilha 
Misteriosa onde haveria uma 
Fonte Sagrada.
Apesar da incerteza e de tudo o 
que t inham de passar,  o 
Capitão Miau Miau e os dois 
amigos que escolheu para o 
a c o m p a n h a r e m  n e s s a 
aventura, não hesitaram.
Os três são uma força.
A força física do masculino foi 
orientada pela sensibilidade do 
feminino.
As mulheres, pela serenidade e 
pela sua ligação ao Divino, em 
oração, são um ponto de apoio 
para os homens: Afastam as 
tentações com que eles se 
hipnotizam, incutem-lhes 
coragem para enfrentarem o 
p e r i g o  d e  f o r m a  m a i s 
consciente e eficaz e, no fim, 
partilham e saboreiam com 
eles o sucesso em alegria e 
amor». 

Capitão Miau Miau 
continua a encantar na Malaposta
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Na Malaposta até 02 de Fevereiro

Com sala cheia
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AUTOMÓVEIS
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STAND 1: MALVEIRA
STAND 2: VALE DA GUARDA
Tel. / Fax 219 660 587 

MERCEDES BENZ
E250 CDi AMG
35800€

ALVES  & ALFAMA
AUTOMÓVEIS

Rua Almirante Gago Cou�nho, I A/B
Póvoa de Sto Adrião
Tel./Fax: 21 937 46 70 Tlm.: 96 901 73 09

MITSUBISHI COLT 1.3 
INTENSE CLEAR TEC 
2011 - 43.500KMS
8.800€

RENAULT MEGANE ST 
1.5 DCI CONFORT   
2010
14.700€

PEUGEOT 307 - 1.6 HDI - 
2004
6.400€

RENAULT MEGANE 1.5 
DCI 
80 CV - Maio 2003
4.800€

MERCEDES E220 CDI 
CLASSIC  
Automá�co - 2002
11.800€

FIAT GRAND PUNTO 1.3 
MULTIJET ACTIVE
2010
8.900€

SEAT IBIZA 1.2 12 V  
2009
8.400€

Cunha & Filhos, Lda 
Rua Norberto de Oliveira, nº 8/10  
Povoa de Santo Adrião
Tel: 219 382 910 - Fax: 219 387 235

HYUNDAI H1 3L  2003 
gasóleo  4.750€  

RENAULT MÉG. SPORT 
TO U R E R  DY N A M .S  - 
2010 J.L.L. 17" AC gasóleo  
16.750€  

R E N A U L T  C L I O  
DYNAM. 1.2 16V - 2010 
gasolina AC 
8.500€  

Estrada do Lugar Dálem - Orta da Rua Fria 
Caneças
Tel./Fax: 218 280 647 Tlm. 91 672 08 31

ALFA ROMEU 1.9 JTD - 
150 CV
ANO 2006
13.900€

AUDI A3 1.9 TDI  
 110 CV ANO 2001
ESTOFOS EM PELE
7.900€

CITROEN C5 1.6 HDI   
ANO 2008
14.900€

NISSAN X-TRAIL 2.2 DCI
ANO 2003
11.500€

OPEL MERIVA 1.3 CDTI   
ANO 2005
8.900€

RENAULT MEGANE SW 
1.5 DCI
110 CV FULL EXTRAS ANO 
2010  -  14.900€

SMART FORTWO 1.0 
PASSION 
ANO 2007 MODELO NOVO 
AC NACIONAL  -  7.900€

PMPCAR
COMÉRCIO DE AUTOMÓVEIS

Av. Almirante Gago Cou�nho, n.º 83
2620-099 Póvoa de Santo Adrião
Tel. 219384959 / 912284179

PEUGEOT 207 1.4 HDI
2008 - 97.000 KM
9.250€

VW PASSAT VARIANT 
1.9 TDI BLUEMOTION
2008 - 125.000KM
16.500€

H O N D A  C I V I C  2 . 2 
SPORT CDTI
2008 - 140.000KM
13.950€

SKODA FABIA BREAK 
SPORT 1.4 TDI   
2008 - 140.000KM
9.490€

FORD FOCUS SW 1.6 
TDCI TREND
2009 - 103.500KM
11.900€

VO L KSWAG E N P O LO 
1.4 TDI  
2008 - confort line
10.250€

IMOBILIÁRIO

300€ 
 Bairro St.ª Eloy - Pon�nha - T.: 91 350 10 09

Aluga-se
T2 com Terraço

Armazém com 200 m2 / Garagem. 

Aluga ou Vende
5 m Pé Direito Centro de Odivelas

Bom Preço.
T.: 91 350 10 09

Centro Comercial Mirassol

ALUGA-SE LOJA

Loja n.20, Qualquer Finalidade
T.: 91 350 10 09

RENAULT CLIO  1.2    
2009  - 56.000KM

8.250€

DACIA LOGAN 1500 DCI  
90 cavalos
veículo de serviço
17.000€  

R E N A U L T  C A P T U R 
EXECUTIVE
1.5 DCI   90 CV   2013   
20.000€
veículo de serviço

R E N A U L T  C L I O 
CONFORT DYNAM  -   1.2 
16 V   75 CV                  
6.500€

RENAULT CLIO SPORT 
TOURER  - 2013 diesel ,AC, 
18.000€  
veículo de serviço

BMW 330 D CABRIO
COMO NOVO
31800€

MINI ONE D
POUCOS KMS
10800€

PEUGEOT 807 2.2 HDi
7 LUGARES
PELE / GPS

FIAT PUNTO 1.3 M-JET 
DIESEL
POUCOS KMS 
8.800€

RENAULT GRAND SCENIC
1.5 DCi
7 LUGARES
BOM PREÇO

RENAULT MEGANE BREAK
1.5 DCi 
12.800€

Coração de Odivelas 
Oportunidade Única
(ao lado do Kaué)
Perto do Metro em rua muito movimentada, 
Dá para Bancos / Seguros 220M2 + 80M2 arrecadação
Preço especial: 2.750,00€/mês
Tel: 219343120 Tlm: 915290940 / 3

Coração da Amadora
Oportunidade Única
Em frente ao Centro de Saúde
Vendo / Arrendo a preços incríveis!!! 
Óptimo para escritório / consultório / Atelier ou Habitação
Prédio com Arquitectura primorosa / 120M2 / T5
Preço especial: Venda sem obras 76.000,00€
                            Renda sem obras 650,00€/mês

Possibilidade de adaptar a todos os ramos e fazer decoração especial
Tel: 219343120 Tlm: 915290940 / 3
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Resultados
Desportivos

Futebol 

Futebol

CAC

Benjamins A1 - CAC 3 X SCP 4
Benjamins A2 - Palmense 2 X CAC 4
Benjamins B1 - FOLGA
Benjamins B2 - CAC 7 X  Damaiense 2
Infantis 7B - CAC 8 X Palmense 2
Infantis 7A - Futebol Benfica 4 X CAC 8
Infantis 11 - CAC 4 X Torreense 6
Juniores - Alverca 1 X  CAC 0
Sub 18 Fem . Fut.7 - Campeonato suspenso
Iniciados B - CAC 2 X Oriental 2
Iniciados A - CAC (2 X Estoril Praia 1
Juvenis B - Catujalense 3 X CAC 2
Juvenis A - Torreense 1 X CAC 1
Seniores Femininos - Sintrense 0 X CAC 4
Fonte: Departamento de Futebol do CAC

CER Tenente Valdez
Juniores – 
Tenente Valdez 5 X Domingos Sávio 3
Juvenis “A” – Damaiense 1 X Tenente Valdez 0
Juvenis “B”  -  Despertar 5 X Tenente Valdez 4
Iniciados “A”  - Tenente Valdez 2 X Atlético CP 
1
Iniciados “B” - Tenente Valdez 1 X ADCEO 2
Infantis 11 – S. João de Brito 4 X  Tenente 
Valdez 0
Infantis 7 - Tenente Valdez 5 X Sanjoanense 3
Benjamins “A”  - UDR Santa Maria 2 X 
Tenente Valdez 3
Benjamins “B” - Tenente Valdez 0 X CIF 16
Benjamins “C” - Tenente Valdez 4 X UDR 
Santa Maria 3
Benjamins “D” – UDR Santa Maria 5 X 
Tenente Valdez 0
Fonte: Departamento de Futebol do TV

SMDC
Juniores A Sub 19 - Caneças 0 x   Alta Lisboa 7
Juniores D2 Sub 13 - Caneças 4 x   Vitória CL 
2
Juniores E2 Sub 11 - Caneças 1 X E. Olivais 'B'  
15�   �  
Juniores B Sub 17  - Caneças  1 X  Musgueira 3   
Juniores C Sub 15 - Santa Maria  6 X  Caneças 
3
Liga Penta Ibérica Footkids �
Futebol de 5
Petizes b) - AF Parede 5 X  Caneças 0
Petizes b) Caneças  4 X   Alcainça AC � 0
Futebol de 6
Traquinas b) - AF Parede 6 X  Caneças 0�
Traquinas b) Caneças 0 X  Alcainça AC 7�

Fonte: Site SMDC 

Futsal
Resultados das equipas Concelho de 
Odivelas
Seniores Femininos
Vila Saloia 1 X Caneças 1
Juniores
Casal do Rato 6 X Oficinas S José 4
Bons Dias 2 X Barroense 3
Silveirenses 0 X Metralhas 5
Arroja 3 X Cascais 7
Juniores Femininos
Atlético do Cacém 3 X Escola da Ramada 6
Juvenis
Milharado5 X ACO 5 
Casal do Rato 3 X Belenenses 1
Patameiras 8 X JOMA 5
Barroense 3 X Bons Dias 10
Arroja 3 X Escorpiões 9 
Fonsecas e Calçada 3 X GROB 5 
Arsenal Alverca 3 X PSAAC 1
Iniciados
Casal do Rato 4 X ACC 3Arroja 13 X Patameiras 0 
Bons Dias 6 X ATM Bairro dos Lóios 1
GROB 1 X Jardim Amoreira 1
PSAAC 3 X Metralhas 1
Infantis
Caxienses 3 X Casal do Rato 4
Valejas 4 X PSAAC 3
Jardim da Amoreira 5 X Quinta dos Lombos 5
Unidos Arcena 0 X Patameiras 2 
CPCD 6 X Arroja 7
Benjamins
GROB 4 X Monte Maior 1
Bons Dias 2 X Portela 2
Arroja 0 X Jardim da Amoreira 6
Patameiras 5 X Casal do Rato 2
Pesquisa: David Braga

Badminton

O Clube Académico de Odivelas 
esteve representado por 22 dos 
seus atletas na 3ª Jornada 
Nacional Seniores - Fase Zonal, 
que decorreu em Alcochete e 
onde participaram 14 clubes da 
zona de Lisboa. 

Os atletas do concelho foram: 
Ana Cunha; Ana Gomes; Ana 
Robles; Clara Alves; Gina Silva; 
Irene Inácio; Lúcia Jerónimo; 
Oxana Dizdari; Sandra Silva; 
Sónia Barroso; André Rodrigues; 
Diogo Magro; João Alves; João 

Madeira; José Rodrigues; José 
Saraiva; Luis Jorge; Paulo Dias; 
Maurino Silva; Ricardo Silva; Rui 
Gomes e Rui Santos.
Na categoria D subiram ao pódio 
os seguintes atletas do CAO: João 
Madeira (SH) - 1º lugar; Ana 

Robles (SS) - 2º lugar; João 
Madeira/ Rui Santos (PH) - 2º 
lugar; Ana Cunha/ Sandra Silva 
(PS) - 1º lugar; Ana Robles/ Irene 
Inácio (PS) - 2º lugar e Rui 
Santos/ Ana Cunha (PM) - 2º 
lugar

3ª Jornada Nacional Seniores  

Tenente Valdez 0 X Loures 6
Para mais jornada do Campeonato de Honra 
da AFL na categoria de iniciados, o Tenente 
Valdez recebeu a equipa do Loures que foi 
sempre melhor do que o adversário, 
dominou-o em todos os aspetos importantes 
do jogo vindo ao intervalo a vencer por quatro 
bolas sem resposta, e mais não foram pela boa 

exibição do guarda-redes do Tenente.
No segundo tempo a toada manteve-se sem a 
equipa da casa ter argumentos para o Loures 
vindo a sofrer mais duas bolas. A equipa do 
Tenente tem vindo a ter muitas baixas desde o 
inicio da época com jogadores lesionados, 
vindo nesta partida a ficar sem mais um atleta 

que teve de transportado ao hospital pelos os 
Bombeiros da Pontinha. Felizmente não foi 
nada de grave.
Partida correta, apesar do poder físico do 
Loures ser superior á equipa do Tenente. 
Boa arbitragem
                                                        António Mota

O Centro de Karaté-Do Shotokan de Odivelas 
realizou no dia 22 de dezembro o seu Torneio 
de Natal que decorreu no Pavilhão Multiusos 
de Odivelas e reuniu todos os núcleos do 
CKSO existentes nas várias freguesias do 
concelho com atletas e instrutores.
Para além do convívio e de assinalar a quadra 
o evento teve também uma componente 
solidária com todos os participantes a 

contribuir com bens alimentares a serem 
entregues à Casa do Gaiato, presidida pelo 
padre Arsénio Isidoro. No evento esteve 
também presente a presidente da Câmara 
Municipal de Odivelas, Susana Amador e do 
vereador do Desporto, Paulo César Teixeira.  
Lembramos que o Centro de Karaté-Do 
Shotokan de Odivelas reúne cerca de 700 
alunos, liderados pelo Mestre João Cardiga. 

Karaté
Torneio de Natal do CKSO
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Outurela 0 X Odivelas 2
Para último jogo do ano para o campeonato 
da 1ª divisão da AFL o Odivelas deslocou-se 
ao campo do Outurela, depois de um jogo 
menos conseguido na última jornada com o 
Algés, a equipa do concelho entrou com outra 
atitude fazendo um esforço para chegar á 
baliza adversária e criando algumas boas 
oportunidades, mas a defesa da equipa da 
casa ia conseguindo manter a baliza 
inviolável até que aos 22 minutos Rui Vieira 
inaugurou o marcador, continuando com 
atitude e praticar bom futebol. O intervalo 

chegou com o Odivelas a vencer por uma bola 
a zero.
No segundo tempo o Outurela tentou chegar á 
igualdade, mas não conseguiu pois os 
jogadores do Odivelas não relaxaram 
mantendo a exibição com algumas melhoras 
em relação ao último jogo, mas não ao ponto 
de entusiasmar os seus adeptos, vindo a 
marcar aos 88 minutos por Paulo Matias o 
golo da tranquilidade.
Partida correta, com arbitragem sem reparos.
A equipa do Odivelas com esta vitória 

continua em segundo lugar, agora com menos 
dois pontos do 1º o Cascais. A próxima 
jornada é no dia 5 Janeiro com o SL Olivais no 
campo do Tenente Valdez.
Depois da vitória os jogadores do Odivelas 
reuniram-se num Jantar de Natal num 
r e s t a u r a n t e  d e  O d i v e l a s  o n d e 
confraternizaram com, técnicos, corpo 
médico e com o diretor responsável pela 
equipa, António Sousa.
 
                                                        António Mota

Iniciados - CAC 1 X  Santa Iria 0
Sob o signo do Sol, mais parecia uma manha 
Primaveril, defrontaram-se duas equipas 
muito competitivas que apresentaram dois 
tipos de futebol diferentes. O CAC mais 
tecnicista e a equipa visitante com um futebol 
mais físico e direto. O resultado foi sempre 
uma incerteza ficando a ganhar o futebol e 
quem teve o privilégio de ver este jogo.
Igor geriu muito bem os atletas á sua 
disposição lançando na segunda parte os 
jogadores da equipa A que deram maior 
caudal ofensivo e velocidade, resultando 

deste trabalho um centro de Feliz que foi 
finalizado de cabeça por Alex.
Boa arbitragem apesar de mais uma vez ter 
f a l h a d o  u m  e l e m e n t o  e  t e r  h a v i d o 
necessidade de arranjar dois voluntários no 
público. Será que a AFL vai ser multada por 
tal facto? Recordo que qualquer atraso em 
campo de uma equipa é brindado com uma 
multa. Nestes casos não deveriam ser os 
clubes ressarcidos pelos incómodos?
O público podia estar melhor evitando dizer 
algumas barbaridades. No entanto queremos 

deixar uma mensagem a todos os presentes de 
um santo e feliz Natal.

                    Departamento de Futebol do CAC
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Andebol

A equipa de Infantis de andebol 
do Ginásio Clube de Odivelas 
levou de vencida a formação do 
Passos Manuel "B" por 20-19 em 
jogo a contar para a 3ª Jornada 
da Fase Final - Grupo II do 
Torneio de Abertura.
Com este resultado a nossa 
equipa alcança 6 pontos em 2 
jogos disputados e o 1º lugar da 
tabela.

                                         Ivo Ramos

GCO 20 X Passos Manuel 19  

Clube do Movimento
O  C l u b e  d o  M o v i m e n t o  – 
Desporto Sénior proporcionou, 
no mês de dezembro, novas 
modalidades como o Tai Chi, 
Aerocombat, Danças e Educação 
Postural,  ministradas pelos 
professores de ginástica de 
manutenção.
Estas novas ações, decorreram de 
1 a 19 de dezembro, em diversos 
locais do Concelho de Odivelas, 
com o intuito de facultar a 
experiência de outras atividades 
físicas adaptadas aos seniores, 
com mais de 60 anos de idade, 

inscritos no Clube do Movimento, 
m e l h o r a n d o  a s s i m  a  s u a 
autonomia funcional, autoestima, 
autoconfiança e a sua integração 
em atividades de grupo.
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LOJA ODIVELAS

Rua Guilherme Gomes Fernandes 
43B Odivelas
T. 219 311 054 Tlm. 912 701 140
estreladeodivelas@gmail.com

Fabr icante de ar te factos de our ivesar ia

urivesaria Estrela 
 

CASA DE PENHORES
Emprestamos dinheiro sobre valores

Avaliador Oficial

LOJA CANEÇAS

Rua dos Bombeiros Voluntários, 
Lote 16 R/c Dir.

1685-570 CANEÇAS
Tlm. 926 357 081

COMPRO OURO 
PRATA & JÓIAS

COMPRO 

GINÁSIO

Rua Maria de Matos nº 9 , 
2620-346 Ramada
Tel : 21 933 48 49
www.facebook.com/KeepFitGinasio   

oferta

Uma semana de treino
grátis em Janeiro

Oferta de 1 mês 
num ano de avença

oferta

Rua de Roterdão, nº10 - Loja , 
2605-852 Casal de Cambra
Tel : 21 981 38 96  Tlm: 96 875 38 35
contassoltas@sapo.pt   

Rua da Républica 63 A , Caneças 1675-484
Tel : 21 981 53 84    Tmv:91 533 61 05
rodafitsginasio@gmail.com
www.rodafis.com 

Um Ginásio feito por si... 
a pensar em si!

Rua Almirante Gago Coutinho loja 1
Póvoa de Santo Adrião.  
Telf: 219387217 ou 968653924.
www.4yourclinic.pt

JÁJÁJÁ
ABRIUABRIUABRIU

Assistência Técnica
Informática

Diagnósticos
Gratuitos

Rua da Liberdade nº11
Presa 1675-023 Pontinha
www.if-pt.com  clientes@if-tp.com
TEL: 216 022 318   

desde

3€

Calendários 
Personalizados

A4 a cores

Rua Horta das Ribeiras, Lt 12 - 1685 - 578   
TEL: 21 981 70 30 FAX: 21 981 70 39
Email: geral@videlmaquina.com.pt 
www.videlmaquina.com.pt

19,50€
+ IVA

Marreta 5 Kgs

O SEU MUNDO EM TECNOLOGIA

Rua dos Bombeiros Voluntários Lt 16 R/C Dto 
1685-570 CANEÇAS
TEL:21 820 95 20             TMV: 966 919 414

G R U P O

Rua Pulido Valente, nº 12 c 
2675-672 Odivelas 
Tel. 21 934 02 56
www.opticasportugal.com

ODIVELAS
219 340 256

STª IRIA
219 592 922

BOBADELA
219 559 226

PÓVOA STª IRIA
219 590 870

SETÚBAL
265 416 078

Praceta de S.Carlos, 1 Loja D - Caneças
TEL: 21 980 65 86 TELEM: 91 486 80 03
escarcoiris.blogspot.pt

400€
a partir de

Obtenha a sua
carta de condução
ao melhor preço

carta de
condução

cino az
21 988 59 10  /  96 358 72 48/9

www.cinogaz.pt

189€

Maquina Lavar Roupa Teka - TKX1 

TV LED 22" 
Personalizada
Spiderman; Winks; SCP; SLB 

250€
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 TEMPO NO CONCELHO - PREVISÃO SIGNIFICATIVA (27 a 2 de Dezembro)

 Dia
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 27 - Dezembro
Sexta Feira

 28 - Dezembro
Sábado

 29 - Dezembro
Domingo

 30 - Dezembro
Segunda Feira

31 - Dezembro
Terça Feira

 1 - Dezembro
Quarta Feira

M
in

.
M

a
x.

16º C

10º C

13º C

7º C

13º C

5º C

14º C

5º C

14º C

7º C

13º C

7º C

15º C

7º C

COMPRA E VENDA

Nova morada:
ESTRADA DO CONCELHO Nº5 - TERRUGEM TEL : 966 653 563     

Farmácia Monserrate
Rua Guilherme Gomes Fernandes, 31 A Odivelas, Telf: 219 311 139

• Sábado, 28 de Dezembro

• Domingo, 29 de Dezembro 

Farmácia Do Casal Novo
Rua do Brasil, lote 5 loja Dtª Caneças, Bº do Casal Novo, Telf: 219 801 493

Farmácia Nabais VicenteRua Artur blau, 3 A – Lj. Esq., Quinta Nova 
(junto à LIDL), Telf: 219 345 959

Farmácia Serra da Luz
Rua Padre Américo Monteiro de Aguiar, lote 77, Serra da Luz, Telf: 214 795 714

Farmácia Serra
Largo Major Rosa Bastos, 22, Póvoa de Stº Adrião, Telef: 219 374 299

Farmácia Silva Monteiro
Rua Almirante Gago Coutinho, 68, Ponte da Bica, Telef: 219 327 801

Farmácia Almeida
Av. Prof. Dr. Augusto Abreu Lopes, 45 r/c, Quinta do Mendes, Odivelas, Telef: 219 324 242

Farmácia Das Colinas
Av. Magalhães Coutinho, 3 B, Colinas do Cruzeiro, Odivelas, Telef: 213 838 466

Farmácia Da Pontinha
Rua de Stº Eloy, Lote Pontinha, (junto ao Re1), Telef: 214 790 220

Farmácia Tanara
Estrada da Paiã, Casal do Troca, loja 1.048, Strada Outlet (antigo Odivelas Parque), 
Telef: 219 341 986

(27 a 31 de Dezembro)

FARMÁCIAS DE SERVIÇO PERMANENTE

Bem Comer 
 2 - Dezembro
Quinta Feira

• Segunda-feira, 30 de Dezembro

• Terça-feira, 31 de Dezembro

• Sexta-feira , 27 de Dezembro

Iguarias para o seu
 Fim de Ano

Triângulos da Villa

Miniaturas de Triângulos da Villa

Coscorões em calda

Coscorões com açúcar e canela

Azevias de grão

Chifon de Chocolate

Brigadeiro

Molotof

Torta de Amêndoa

Torta de Laranja

Torta de clara e doce de ovos

Torta Recheada de chocolate

Bolo de caramelo e canela

Bolo Mármore com cobertura de chocolate

Faça já a sua encomenda

Centro Comercial Mirasol  
loja 24 - 25 Caneças 

TLM : 96 200 13 01
Villa  Villa  Villa  Villa  Villa  Villa  

Publicidade

Agência Funerária de Caneças, Lda.Agência Funerária de Caneças, Lda.Agência Funerária de Caneças, Lda.
F U N E R A I S  E  C R E M A Ç Õ E S F U N E R A I S  E  C R E M A Ç Õ E S F U N E R A I S  E  C R E M A Ç Õ E S 

Escritório: Praça Dr. Manuel de Arriaga, N.º 3-A • 1685-585 CANEÇAS
Residência: Rua da República, 57 R/C Esq. • 1685-484 CANEÇAS

SERVIÇO PERMANENTE

21 981 32 03
21 980 00 85

Transladações para Transladações para 
todo o País e Estrangeirotodo o País e Estrangeiro

Transladações para 
todo o País e Estrangeiro
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Família 

Nesta época natalícia existe uma forte tendência 
para falar na família. A família deve ser acima de 
tudo o nosso conforto, o nosso ponto de abrigo, 
todos  os  braços  que  se  unem para  nos 
proporcionar um bom berço. São os primeiros 
seres com quem socializamos quando nascemos, é 
a nossa chamada socialização primária. 
Aprendemos a reconhecer o cheio, a voz, o toque 
de cada familiar ainda em idade tenra. Todos os 
valores, crenças, ideias, conceitos são nos 
transmitidos pela família numa primeira 
instância. A essência do que somos devemos à 
nossa família, sobretudo aos pais. 
Cada membro da família tem a sua função, e é um 
dever comum a todos defender a família para que 
não se desintegre, afinal o que é uma pessoa sem 
família? A união devia ser o principal sinónimo da 
família. A família é a única coisa certa que nos liga 
ao mundo, é o nosso fio condutor. É ela quem 
conta a nossa história mesmo na nossa ausência, é 
ela que atravessa gerações, que carrega os nossos 
nomes. São laços de sangue e afinidade de se 
perpetuam. 
Por isso neste natal, em vez que percorrermos 
lojas à procura de prendas para a família, 
devíamos dar algo mais profundo, que não se 
vende nem tão pouco se vê, pois essa é a essência 
do Natal. O Natal é a festa da Família. 
Diga ao seu pai que é o seu herói. Diga à sua mãe 
que a ama. Diga aos seus avós que apesar das 
diferenças sempre os amou incondicionalmente. 
Abrace e agradeça aquela sua tia que lhe fazia os 
bolos para os aniversários das bonecas por ter 
tornado a sua infância mais feliz. Abrace aquele 
tio que tanto lhe faz rir sempre que conversam. 
Abrace aquelas primas que na realidade são como 
irmãs. Agradeça o apoio e carinho dos pais, tios, 
primos, sobrinhos, avós, irmãos. Mas sobretudo, 
dê aos seus filhos tudo o que de bom há em si, pois 
está a construir um ser com partes de si mesmo. 
Sorria na rua para as pessoas, deseje um Natal 
mágico. Aproveite mais esta ocasião com a sua 
família, reforce os laços de união. Agradeça pela 
sua família, pois é parte de si. É a sua história. 
Valorize a família, como valoriza o Natal. Mas 
valorize o ano todo, não só em dezembro. A sua 
família continua a estar consigo o resto do ano, o 
Natal só nos visita uma vez por ano.

                                                            
                                                       Andreia Fernandes

Grito de revolta...

A poucas horas da ceia de Natal 
vem -me à mente um pouco de 
tudo e de nada...
R e c o r d o  a l g u n s  b o n s 
momentos desportivos, poucos 
e a cólera de uma infinidade de pessoas que tem 
o dom de criticar mas nada fazem.
Esta é a época ou deveria ser da compreensão, 
tolerância, dialogo, partilha etc. etc...
Digo se assim é porque é que as pessoas não se 
comportam de igual modo durante todo o ano?
Não é tradição?
Mas as boas maneiras e valores atrás citados 
deveriam acompanhar cada mês do ano, ou 
será que estou enganado?
Dezembro, mês de magia... Será?
Ou o mês da hipocrisia pura? Gostava de estar 
enganado!
Estamos reféns de um (des) governo que 
deveria tomar medidas constitucionais.
Não são os nossos representantes que juraram 
respeitar a constituição? Então que se passa?
Não entendo...
Neste preciso momento discute-se os 
orçamentos na Assembleia da Republica, nas 
Câmaras e nas juntas de freguesia. 
O Desporto, esse parente pobre da sociedade a 
par da Cultura, mais uma vez vai ser esquecido.
O que mais me incomoda é a falta de sentido de 
justiça que existe e jogos políticos por detrás de 
alguns apoios.
Não se apoia quem merece e demonstra 
trabalho... Não! Apoia-se o favor político como 
se isso tivesse algo a ver com o Desporto.
É deste modo que se defraudam expectativas de 
tantos homens e mulheres que cuidam 
diariamente dos nossos filhos, do pedreiro, do 
vendedor, do padeiro, do professor, da 
secretaria e até dos filhos dos políticos.
É verdade… Fazemos autênticos milagres com 
as migalhas que nos dão.
Substituímo-nos ao Estado e contribuímos 
decididamente para uma melhor saúde, 
ocupação de tempos livres para que os pais 
possam trabalhar e para a formação e 
construção cívica e intelectual de melhores 
homens no futuro, mais capazes e com mais 
valores. 
Gostaria de apelar a quem tem a capacidade de 
governar para que olhem para estas atividades 
com outros olhos.
Uma nação que renega às suas raízes culturais e 
desportivas não é uma nação! É um aglomerado 
de pessoas, prédios e terra, nada mais. Onde 
ficam os nossos ídolos? Exemplo a seguir pelos 
mais jovens?
Acordemos de uma vez por todas e acabemos 
com os joguinhos e vamos dar valor a quem 
mostra trabalho, criem se critérios sérios e 
acabemos com o facilitismo e o fator C.
Estes são os meus votos de natal!
Santo e feliz Natal para todos e que a estrela de 
Belém vos ilumine.
O vosso amigo,

                                                              Vítor Cacito

Mirante Visão de Uma
Jovem Mulher
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           Carneiro
Carta Dominante: O Dependurado, que significa Sacrifício.
Amor: Irá manifestar-se em si uma forte sensualidade.
Saúde: Com disciplina e controlo melhorará. 
Dinheiro: Poderá ter tendência para gastar mais do que habitualmente.
Números da Sorte: 1, 3, 24, 29, 33, 36
Pensamento positivo: Venço os períodos de sacrifício através da confiança que 
tenho em mim próprio!
Dia mais favorável: terça-feira 

         Touro
Carta Dominante: 5 de Copas, que significa Derrota.
Amor: Caso esteja livre e descomprometido poderá surgir brevemente a pessoa 
que idealizou. 
Saúde: Tenderá a sofrer de fadiga. Durma mais. O cansaço tomará conta de si, 
procure o seu médico e tome umas vitaminas para revitalizar o seu corpo.
Dinheiro: Poderá voltar a surgir uma proposta que estava suspensa há algum 
tempo.
Pensamento positivo: Eu sou um vencedor, porque sei aprender com as 
derrotas. 
Números da Sorte: 7, 11, 18, 25, 47, 48
Dia mais favorável: domingo

           Gémeos
Carta Dominante: 8 de Copas, que significa Concretização, Felicidade.
Amor: Poderá surgir um mal entendido, mas com calma tudo se resolve.
Saúde: Este será um período de paz, aproveite para descansar. Seja o seu melhor 
amigo!
Dinheiro: Momento pouco favorável para grandes investimentos.
Pensamento positivo: Sei que sou capaz de concretizar os meus sonhos!
Números da Sorte: 4, 6, 7, 18, 19, 33 
Dia mais favorável: quarta-feira

          Caranguejo
Carta Dominante: 2 de Espadas, que significa Afeição, Falsidade.
Amor: Entre em contacto com os seus familiares e amigos que estão distantes e 
verá como custará menos a suportar a saudade. Não se deixe dominar por maus 
presságios! 
Saúde: Dê mais atenção aos seus ouvidos. 
Dinheiro: Não espere grandes alterações neste campo da sua vida.
Pensamento positivo: Afasto a falsidade através do afeto sincero.
Números da Sorte: 9, 11, 25, 27, 39, 47
Dia mais favorável: sábado

           Leão
Carta Dominante: 10 de Ouros, que significa Prosperidade, Riqueza e 
Segurança.
Amor: Andará muito sentimental e por isso o seu relacionamento amoroso 
estará colorido e cheio de ternura. Olhe em frente e verá que existe uma luz ao 
fundo do túnel!
Saúde: Espera-o um período isento de preocupações.
Dinheiro: Fique atento e evite qualquer tipo de gasto supérfluo.
Pensamento positivo: A riqueza interior é o meu maior tesouro.
Números da Sorte: 10, 20, 36, 39, 44, 47
Dia mais favorável: sexta-feira

           Virgem 
Carta Dominante: A Justiça, que significa Justiça.
Amor: Não tenha atitudes infantis relacionadas com ciúmes doentios. Aprenda 
a trazer para a luz o melhor do seu ser!
Saúde: Cuidado com a automedicação. 
Dinheiro: Época favorável ao investimento em novos negócios.
Pensamento positivo: Procuro ser justo e bom nas escolhas que faço.
Números da Sorte: 7, 18, 19, 26, 38, 44
Dia mais favorável: terça-feira

            Balança 
Carta Dominante: 10 de Espadas, que significa Dor, Depressão, Escuridão.
Amor: Esteja atento a tudo o que o rodeia.
Saúde: Não terá que se preocupar, está em plena forma.
Dinheiro: Algumas dificuldades avizinham-se.
Pensamento positivo: Acredito que toda a dor pode ser vencida através da Fé!
Números da Sorte: 1, 8, 42, 46, 47, 49
Dia mais favorável: segunda-feira

           Escorpião
Carta Dominante: Cavaleiro de Paus, que significa Viagem longa, Partida 
Inesperada.
Amor: Deixe o ciúme de lado e aproveite bem os momentos escaldantes. Que o 
futuro lhe seja risonho!
Saúde: Cuidado com os excessos alimentares.
Dinheiro: Período menos favorável para empréstimos.
Pensamento positivo: A vida é uma viagem cheia de surpresas boas. 
Números da Sorte: 4, 9, 11, 22, 34, 39
Dia mais favorável: quinta-feira

            Sagitário
Carta Dominante: Valete de Paus, que significa Amigo, Notícias Inesperadas.
Amor: Através do diálogo poderá clarificar algumas dúvidas com a sua cara-
metade. A felicidade espera por si, aproveite-a!
Saúde: Cuidado com os vírus gripais.
Dinheiro: Reina a estabilidade neste campo.
Pensamento positivo: Estou disponível para as alegrias que a amizade me traz!
Números da Sorte: 1, 2, 8, 16, 22, 39
Dia mais favorável: sábado

          Capricórnio
Carta Dominante: 3 de Ouros, que significa Poder.
Amor: Período bom para estar com o seu amor. Descubra a imensa força e 
coragem que traz dentro de si!
Saúde: Manter-se-á numa situação estável.
Dinheiro: A sua carreira está em alta.
Pensamento positivo: Sei que tenho poder sobre as minhas emoções, não me 
deixo dominar por elas.
Números da Sorte: 7, 13, 17, 29, 34, 36
Dia mais favorável: segunda-feira

          Aquário
Carta Dominante: O Papa, que significa Sabedoria
Amor: Os ciúmes não nos levam a lado nenhum, tenha confiança na pessoa que 
tem a seu lado. 
Saúde: Cuidado com a diabetes, não coma muitos doces.
Dinheiro: Momento propício para um investimento mais sério. Que o sucesso 
esteja sempre consigo!
Pensamento positivo: Sigo a minha intuição, pois sei que ela é a minha mais 
sábia conselheira.
Números da Sorte: 7, 11, 19, 24, 25, 33
Dia mais favorável: quarta-feira

            Peixes
Carta Dominante: 7 de Paus, que significa Discussão, Negociação Difícil.
Amor: Procure estar mais tempo com os seus amigos e familiares. Tenha a 
ousadia de sonhar!
Saúde: Faça com maior regularidade análises ao sangue.
Dinheiro: Os gastos desenfreados podem prejudicá-lo significativamente.
Pensamento positivo: O diálogo ajuda a resolver todos os conflitos.
Números da Sorte: 5, 25, 36, 44, 47, 49
Dia mais favorável: sexta-feira




