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Old queridas e
queridos lei-
tores  destas

minhas escri-

tas semanais
neste  jornal

do concelho de
Odivelas, terra
de oportunida-
des que, embora
nao sendo de c3, ja te-

nho no coragdo. Espera Pipinha «Odi-
velas no Coragdo» onde é que ja ouvi
isto? Ja sei, hd um movimento com
esse nome que ja fez 10 aninhos e que
tem feito um bom trabalho de solida-
riedade e apoio social no concelho.
Por isso aproveito para mandar um
repenicado beijinho e um xi-coragdo
de parabéns para os fundadores do
MOC, seus dirigentes e todos os vo-
luntarios que ao longo destes 10 anos
tém ajudado a agdo do movimento no
apoio prestado a familias carenciadas.

Ja estamos a meio de janeiro e os Ser-
vicos Intermunicipalizados de Agua e
Residuos dos Concelhos dos Conce-
Ihos de Loures e Odivelas ainda ndo
tém Orgamento de 2018 aprovado, o
que quer dizer que os novos investi-
mentos e a gestao dos SIMAR vao so-
frer fortes constrangimentos até que
o documento seja aprovado. Tanto
qguanto a Pipinha conseguiu cuscar o
orcamento foi rejeitado com os votos
contra do PS na Assembleia Municipal

-/

Serd que a cadeira
reservada que ficou
vazia era para mim?

alogos: Pipinha de

FICHA TECNICA

Diretor: Francisco Godinho - diretor@odivelasnotcias.pt Telm: 96 200 1300 |Diretor Adjunto: Henrique Ribeiro - henriqueribeiro@odivelasnotcias.pt Telm: 96 264 62 30 | Subdiretor: Marina Leonardo; Concegao Grafica e Paginacdo: Luis Rodrigues | llustracdes: Hugo Mestre | Informatica:
Edgar Cardeira | Colunistas: Vitor Cacito; Andreia Fernandes; Marvim Matos; Arlindo Costa; Miguel Ferreira, Hugo Santos; José Duarte; Pipinha de Barbedo e Melo. Colaboradores Voluntdrios: Antonio Mota; José Luis Marques; Bruno Batista; Tiago Magalhaes; Ricardo David. Redacao

ALFINETADAS

Barbedo e Melo | llustrages Hugo Mestre

L

de Loures, forga politica que na vota-
¢do em reunidao de Camara se abste-
ve e deixou passar o orgamento com
os votos favoraveis da CDU. E, tanto
qguanto sei, ainda ndo foi marcada
nova Assembleia.

A Pipinha que percebe pouco de po-
litica pensava que o PS é um Unico
partido em todo o territério nacio-
nal, mas ndo deve ser assim porque
em Odivelas, quer na Camara quer
na Assembleia Municipal o PS Odive-
las votou a favor. Sera que voltdmos
aos tempos do senhor engenheiro em
que o PS Odivelas e o PS Loures nao se
entenderam quanto aos SMAS e teve
de vir o camarada Bernardino resolver
a criagao dos SIMAR? Pois, se calhar
ha mesmo dois PS, um em cada con-
celho, ou até mais que um em Loures
porque segundo parece ha posi¢cdes
defendidas pela Vereadora Sénia Pai-
xdo que sdo contrariadas pelo Presi-
dente da Assembleia Municipal, Ricar-
do Ledo. Ma-lingua bem credenciada
junto de fontes socialistas garantiu a
Pipinha que esta guerra entre os dois
tem a ver com o quererem ambos en-
cabecar a lista socialista nas autarqui-
cas de 2021. Que raio, por muito que
tente ndo consigo mesmo perceber a
politica. «Oh Pipinha, ndo séo todos
assim, acho que é sé no partido da pe-
quena burguesia taralhouca a procura
de tacho» garante a bem informada
Tia Dédé, licenciada em militancia po-
litica e seus derivados.

Oh Pipinha deixa-te de
manias. Devia ser para
uma senhora vereadora
do pelouro!

—

b

pipimha@odivelasnoticias.pt
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Na passada semana falei aqui da cons-
tituicao do Senado de Odivelas e da sua
primeira agao publica que foi a Homena-
gem prestada a D. Dinis com a deposi-
¢ao de uma coroa de flores junto ao seu
tumulo no Mosteiro de S. Dinis e S. Ber-
nardo. Mas, a falta de espago cortou-me
a escrita a meio e por isso retomo aqui
o tema.
Parece que quando a coroa do Senado
1a foi colocada estaria |1a outra coloca-
da pela JP de Odivelas. Bom deveria ser
muito pequenina porque a Pipinha ndo
a viu, mas acredita que estava I3 tal foi
o burburinho no Facebook e até houve
uma nota de imprensa da concelhia
de Odivelas da JP.

N3o resisto a deixar aqui essa nota:
«A JP Odivelas, no dmbito da home-
nagem que decidiu prestar ao Rei D.
Dinis, dirigiu-se ao Mosteiro em Odi-

velas para depositar junto do seu

tumulo uma coroa de flores. O que

realizou e documentou para a poste-

ridade.

No entanto, foi confrontada com a si-
tuagdo de que alguém para colocar ou-
tra coroa retirou a que haviam colocado
e coloco-a debaixo do tumulo do Rei.
Um dos membros da comitiva que ha-
via prestado a homenagem, dirigiu-se a
uma das pessoas responsdveis do parti-
do que em detrimento da primeira coroa
depositada havia depositado a sua e de-
parou-se com uma situagdo insolita.

A pessoa em causa, apresentou-se como
“senador”, e assim sendo tinha o direito
de fazer o que havia feito ou seja anular
a homenagem da JP.

As explicacdes pedidas, de forma pacifica
e cordial obteve desprezo, sobranceria
e arrogancia chegando ao ponto de o

referido e auto-intitulado “Senador”
lhe virar as costas com impropérios néo

proprios de um suposto senador, e jd

para ndo referir da sobriedade que se
exige a um senador. #
O jovem de 18 anos da JP ficou literal- '
mente a falar sozinho, porque o senador
lhe virou as costas de forma pouco edu-
cada e brusca.

A JP Odivelas deixa aqui o seu repudio
por tal situagdo, por tal atitude e tam-
bém pela banaliza¢éGo da palavra sena-
dor».

Adorei este texto e vocés?

alsa obnH :sagdesnsn||

Ana Ribeirinho

22 Secretaria da Assembleia Municipal
de Odivelas ho mandato 2017/2021.

Volto para a semana. Até encham a vos-
sa vida de felicidade. Acreditem que vale
a pena.
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Monica Vilarinho “da aula’naUSO

Fotografia: ON

A Vereadora da Camara Municipal de Odivelas, Mo-
nica Vilarinho, na qualidade de Vogal do Concelho
de Administragdo dos Servigos Intermunicipaliza-
dos de Agua e Residuos dos Concelhos de Loures
e Odivelas, esteve esta segunda-feira na aula O
Mundo da Comunicagdo, da Universidade Sénior
de Odivelas, para falar sobre estes servigos. Depois
da sua intervencado inicial a Vereadora respondeu
as varias perguntas que lhe foram colocadas pelos
alunos.

No seu Facebook a Vereadora fala sobre esta par-
ticipagdo: «Hoje fui convidada, pelo professor Hen-
rique Ribeiro, para falar um pouco com os alunos
da Universidade Sénior de Odivelas sobre a minha
experiéncia enquanto Vogal do Conselho de Admi-
nistrag@o da Empresa Intermunicipal SIMAR.

Foi uma manhd divertida em que, apds uma breve
explicagdo, tentei esclarecer algumas questdes le-
vantadas pelos alunos.

Obrigada pelo convite».

Concerto de Ano Novo

Fotografia: GC/CMO

No dia 13
de janeiro a
Igreja  Nos-
' sa  Senhora
Rainha dos
Apodstolos,
na Ramada,
recebeu mais
um Concerto
de Ano Novo, evento anual promovido pela Camara
Municipal de Odivelas e pelo Conservatério de Mu-
sica D. Dinis.

O repertério, executado pelos Coros e Orquestras
do Conservatdrio de Musica D. Dinis, recebeu os ha-
bituais elogios acompanhados de sucessivos aplau-
sos. Na ocasido, o Presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Hugo Martins destacou a exceléncia do
ensino no Conservatorio, sublinhando ser uma «/ns-
tituicdo de referéncia no nosso Concelho.” A todos
os presentes que lotaram a Igreja, deixou ainda os
votos de um bom ano.Entre os convidados, as pre-
sencgas do Padre Jorge Sobreiro, do antigo Presiden-
te de Camara, Manuel Varges, de Tania Beleza como
representante do Presidente da Assembleia Munici-
pal, de Ricardo Oliveira, representante do Vereador
da Cultura, dos Presidentes de Juntas de Freguesia,
Nuno Gaudéncio de Odivelas e Rogério Breia da
Pévoa de Santo Adrido, e do Vogal Vitor Maniche
da Pontinha e Famdes, assim como da Diretora do
Conservatorio, Ana Maria Geraldo, e da Conselheira
Municipal para a Igualdade, Horténsia Mendes.

Workshop de ‘coaching’
empresarial

Fotografia: GC/CMO
Mais de uma centena de empresarios participaram,
no dia 12 de janeiro, no auditério do Pavilhdo Mul-

tiusos de Odivelas, no primeiro workshop de co-
aching empresarial de 2018. Este é o resultado de
uma parceria entre a Camara Municipal de Odivelas
e a Business Clinik que, a semelhanga do que aconte-
ceu em 2017, desenvolve um conjunto de encontros
mensais com empresarios, de forma a muni-los de
ferramentas que possam garantir o sucesso do seu
negocio. «3 regras para planificar estrategicamente
0 novo ano e ter um excelente 2018» foi o tema
desta sessdo orientada por Teresa Botelho, e que
contou com a presenca da Vereadora das Atividades
Econdmicas, Mdnica Vilarinho. Para o ano de 2018
estdo ainda previstas as seguintes sessoes:

16 fevereiro: 5 passos para criar a diferenciagdo da
minha empresa e dos meus produtos;

23 margo: 7 regras para conseguir comunicar com o
mercado sem gastar muito dinheiro;

13 abril: 4 passos para uma gestdo de tempo impe-
cavel;

11 maio: 5 regras para ter um plano financeiro que
funcione;

22 junho: 7 passos para passar de chefe a lider;

13 julho: 5 regras para ter um networking que pro-
duz mais negdcios;

14 setembro: Conhecer os 7 niveis de consciéncia;
26 outubro: 5 regras para transformar a sua equipa
num campedo de produtividade;

23 novembro: Os 7 habitos das pessoas altamente
produtivas;

14 dezembro: Motivar os colaboradores para con-
seguir

Clube PHDA de regresso

O ano de 2018
marca o regresso
a do Projeto “Clube
“4 PHDA”  (Perturba-
o8 c30 de Hiperativi-
3 dade e Défice de
Atencdo) que, nes-
= te 32 ano de pro-
jeto, é dirigido aos
Agrupamentos de Escolas Braamcamp Freire (Pon-
tinha) e Pedro Alexandrino (Pévoa de Santo Adrido).
Nos dias 9 e 10 de janeiro decorreram as primeiras
sessOes formativas nas duas escolas, destinadas a
professores, elementos do SPO/Equipas de Educa-
¢do Especial e ainda a pais e encarregados de edu-
cagdo, que contaram com a presenca do Vereador
da Saude, Edgar Valles. O Clube PHDA é uma inicia-
tiva de empreendedorismo social patrocinada pela
saudecuf e desenvolvida pela Unidade de Neurode-
senvolvimento do Hospital CUF Descobertas, que
tem como objetivo promover o desenvolvimento
saudavel e uma integracdo bem-sucedida das crian-
¢as com Perturbagdo da Hiperatividade e Défice de
Atencdo nos varios contextos onde se inserem: na
familia, na escola e na sociedade. A PHDA é uma
condi¢do muito frequente, afetando 5 a 10% das
criancas em idade escolar, com varios desafios para
as préprias e para os pais, professores e assistentes
operacionais.

PUB

Caro/a Leitor/a

1 - DESCONGELAMENTO DE CARREIRAS:
Os trabalhadores da Administragdo Pu-
blica foram eleitos, pelo anterior Gover-
no PSD/CDS, como alvo privilegiado das
suas opgGes politicas de austeridade que,
indo mais “além da Troika”, se traduziram,
nomeadamente, em cortes salariais, no
agravamento brutal da carga fiscal (como
considerou o entdo Ministro das Finangas
Vitor Gaspar), na eliminagdo de apoios
sociais e no congelamento das carreiras
profissionais. O atual Governo PS tem vin-
do a implementar uma estratégia politica
governativa que contempla, entre outras
medidas, o aumento dos rendimentos das
familias e a reposi¢cdo dos apoios sociais.
Isto, em perfeita conciliagdo com o equili-
brio das contas publicas, com a redugdo do
deficit, com o crescimento da economia,
com a diminuigdo do desemprego e com
o cumprimento escrupuloso dos compro-
missos do Estado portugués no quadro eu-
ropeu e internacional. O descongelamen-
to das carreiras na Administragdo Publica
é também um compromisso do Governo,
tal como tem vindo a reafirmar o Primei-
ro-Ministro, Anténio Costa. Por exemplo,
em 2018, mais de metade dos professores
que estdo no quadro vao progredir na car-
reira: serdo mais de 50 mil docentes que
mudam de escaldo, o que constitui um
impacto orgamental nos préximos qua-
tro anos de cerca de 252 milhdes de eu-
ros. Foi neste quadro que no passado dia
11 de janeiro decorreu o debate sobre o
subsidio de risco dos profissionais da PSP,
na sequencia da Petigdo apresentada so-
bre esta matéria. Tive oportunidade de
intervir neste debate, onde, em nome do
GP-PS, salientei que ja em 2018 o proces-
so de progressdo nas carreiras da PSP ird
contemplar 3415 homens e mulheres des-
ta forca de seguranca, sendo que, em 2019
serdo abrangidos mais 3737 e outros 2751
efetivos em 2020. Trata-se de um investi-
mento superior a 11 milhdes de euros que
certamente contribuira para dignificar,
incentivar e promover o reconhecimento
daqueles que tém como fungdo garantir
a nossa seguranca individual e coletiva. O
Governo retomou esta semana o processo
de negociacdo coletiva com os sindicatos
da fungdo publica com vista a alcangar um
acordo que permita realizar o descongela-
mento das carreiras de forma sustentdvel
no ambito das possibilidades que o rigor
orgamental exige, sob pena de se provocar
um forte desequilibrio que venha poste-
riormente a estagnar, ou mesmo inverter,
a recuperagdo financeira, econémica e
social que o pais e as familias tém vindo
a registar.

2 - ORCAMENTOS MAIS IGUALITARIOS: A
promogado da igualdade é, para o PS, um
designio que esta no ADN do Partido. Os
principais avangos alcangados em Portugal
em matéria de combate a discriminacdo
e promogdo da igualdade tém o “cunho”
do Partido Socialista, nomeadamente em
termos legislativos. A Lei da IVG, a licenga
de parentalidade, a criagdo de um crime
especifico de violéncia doméstica, a apro-
vagao da lei contra a violéncia doméstica,
que consagra o crime como de investiga-
¢do prioritaria, define o respetivo proces-
S0 como urgente e garante maior protegao
da vitima, criando o estatuto da vitima de
violéncia doméstica, bem como o fim das
discriminagcGes de género na carreira mili-
tar, a aprovagdo do Plano Nacional para a
Igualdade de Género e o reforgo do apoio

Noticias

do Parlamento

Susana Amador

Deputada e Vice-Presidente do
GP-PS na AR /Dirigente Nacional

PS

publico as iniciativas de promocgdo da
igualdade de género, sdo alguns exemplos
da iniciativa e da determinagdo do PS em
caminhar para uma sociedade mais justa e
soliddria. Recordo que mais recentemen-
te, por iniciativa do PS — como seria de
esperar — entrou em vigor no dia 1 de ja-
neiro a lei que prevé a paridade de género
no setor publico empresarial do Estado e
nas empresas cotadas em bolsa. No senti-
do de dar mais um passo rumo a igualdade
de género, teve lugar no passado dia 11,
no Parlamento, em sede da Subcomissdo
para a lgualdade e Ndo Discriminagdo, a
audicdo de Ana Sofia Fernandes, Secreta-
ria-Geral da Plataforma Portuguesa para
os Direitos das Mulheres e membro do
Conselho de Administracdo do Lobby Eu-
ropeu das Mulheres. Esta audigdo promo-
vida pelo PS, pretendeu conhecer e refletir
sobre a importancia da adogdo de orga-
mentos com impacto de género, em linha,
alids, com as recomendagdes do Conselho
da Europa e da ONU. Como demonstrei na
minha intervengdo, a desigualdade de gé-
nero tem consequéncias graves em diver-
sos dominios, nomeadamente em termos
econdémicos e financeiros, quer nas fami-
lias, quer nos paises e regides. Pois, como
indiquei como exemplo: Se em Africa fosse
dada a mesma capacitacdo a mulheres e
homens, a produgdo agricola aumentaria
20%; Se ndo houve discriminagdo salarial
no mercado de trabalho na regido da Amé-
rica Latina haveria um aumento de 50% no
rendimento das mulheres daquela regido
subiria 5%; A disparidade de género na
educacdo bdsica e secundaria pode ter re-
flexos até 25% do PIB de um pais. Esta é,
pois, uma matéria onde os direitos funda-
mentais estdo intimamente relacionados
com o desenvolvimento econémico, so-
cial e financeiro, onde existe uma relagdo
direta e proporcional entre o estado da
igualdade e o nivel de progresso e bem-
-estar. Compete-nos, pois, contribuir para
que esse desiderato ha muito assumido
pelo PS seja uma prioridade que esteja
presente na agenda politica e medidtica,
na vida das organizagdes e na sociedade
portuguesa.

3 — MAIS TRANSPARENCIA: Na sequéncia
do trabalho que tinha vindo a ser realizado
desde ha cerca de um ano e meio e que foi
interrompido por questdes orcamentais, o
PS apresentou um conjunto de propostas
com vista a reforgar a transparéncia na so-
ciedade portuguesa. Este trabalho resul-
tou na proposta de um Cédigo de Conduta
para deputados, numa légica de adapta-
¢do do Cddigo do Governo a realidade
parlamentar, nomeadamente no que con-
cerne aos principios que devem nortear
a fungdo parlamentar, tais como: a liber-
dade e a independéncia no exercicio do
mandato, tal como prevé a Constituicdo,
a prossecugdo do interesse publico e proi-
bigdo de usufruir de quaisquer vantagens
ou gratificagdes indevidas, bem como os
principios da responsabilidade politica e
da transparéncia. Esta é uma matéria de
particular relevancia para o exercicio de
fungbes publicas, mas, sobretudo, para
a qualidade da nossa democracia, para a
dignificagdo das instituicGes e para a ga-
rantia do Estado de Direito Democrético,
pelo que ndo deve estar sujeita a popu-
lismos nem a aproveitamentos politicos
que possam comprometer a sua esséncia
e desvirtuar os principios que pretende
reforgar e garantir. Espero que estejamos
TODOS a altura do momento e da respon-
sabilidade.

~ Estrada de Vale Nogueira, 5 e 6 - 1685-552 CANECAS
Tel./Fax: 219 813 982 - Tm: 966 120 737 - E-mail: pg.graficaldsapo.pt
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Movimento Odivelas no Cora¢ao
Dez anos de atividade solidaria

Fotografias: MOC

Movimento Odivelas no Co-
O racdo assinalou no dia 16 de

janeiro a passagem do seu
1922 aniversario com uma sessdo
solene de decorreu na sua sede
e que contou com a presenga do
Presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Hugo Martins; da Ve-
readora Maria da Luz Nogueira; do
Presidente da Junta de Freguesia
de Odivelas, Nuno Gaudéncio; da
Presidente da Junta da Unido das
Freguesias da Pontinha e Famdes,
Cordlia Rodrigues; da 22 Secreta-
ria da Assembleia Municipal de
Odivelas, Ana Ribeirinho, em re-
presentacdo do Presidente Miguel
Cabrita, bem como de muitos as-
sociados e voluntarios do MOC.

Na sua intervengdo o Presidente
do MOC, Anténio Nunes, referiu
a determinacdo e empenho dos
voluntdrios nas a¢des do MOC, ja
gue numa sociedade em que mui-
tos somente falam e olham para o
seu umbigo, é essencial que exis-
tam pessoas que de forma volun-
taria ajudam o préximo.

Perante uma sala bem composta
de voluntarios, enalteceu os con-
tributos do MOC e de um modo
geral da populagdo odivelense, da
Camara, daJunta e dos Bombeiros,
no apoio as vitimas dos incéndios
de Pedrogdo e Tondela. Afirmou
qgue sé com o empenho de todos e
com um grande espirito de equipa
e como muito trabalho humilde e

também anonimo, é possivel atin-
gir os objetivos de ajudar dezenas
de familias.

Concluindo referenciou como ex-
tremamente importante, o apoio
que o MOC recebe da Camara Mu-
nicipal de Odivelas e da Junta de
Freguesia de Odivelas na realiza-
¢do das suas agoes.

Nuno Gaudéncio, presidente da
Junta Freguesia de Odivelas, enal-
teceu a forma altruista como os
voluntarios do MOC se empenham
nas causas sociais e como a Junta
de Freguesia de Odivelas ajuda o
movimento civico na realizagdo
das sua varias tarefas, nomeada-
mente na cedéncia das instalagbes
e apoio logistico. O Presidente
da Camara Municipal de Odive-
las, Hugo Martins, referindo-se a
histéria do MOC relembrou a sua
presenca em praticamente todos
os aniversarios do Movimento
civico, como prova do reconheci-
mento que possui pela atividade
civica e de ajuda ao préximo, rea-
lizada pelo MOC. O facto de a Ca-
mara Municipal de Odivelas ajudar
logisticamente e com transportes
a atividade do MOC é prova que
0 municipio possui como grande
designio o apoio social as familias.
O presidente do MOC na altura de
soprar as velas e cortar o bolo de
aniversario, relembrou que a soli-
dariedade ndo se apregoa, prati-
ca-se e que todos os que vierem
por bem serdo bem-vindos.

Exposicao nas Escolas do 22 e 32 ciclo
Exposi¢cao mostra

os principios da Dieta
Mediterranica

Fotografia: GC/CMO

Até maio deste ano as escolas do 22 e 32 ciclo da rede publica do con-
celho de Odivelas vao receber a exposicdo Dieta Mediterranica que, em
12 painéis, mostra os principios e as vantagens desta dieta considerada,
desde dezembro de 2013, pela UNESCO, como Patrimdnio Mundial e
Imaterial da Humanidade. Os painéis da exposi¢do tém os seguintes te-
mas: Roda da Alimentagdo Mediterranica, O Mediterraneo, A atividade
fisica, o descanso e o convivio, Agua, infusdes e caldos, Frutas e pro-
dutos horticolas, Leguminosas, Cereais, Frutos oleaginosos e sementes,
Ervas aromaticas, Azeite, Lacticinios e Carne, ovos e pescado.

O arranque a itinerancia desta exposi¢do aconteceu a 15 de janeiro na
Escola Profissional Agricola D. Dinis, na Paid, freguesia da Pontinha. A
exposicdo foi produzida pela editora Santillana e conta com a colabo-
ragdo de diversas organizagdes nacionais de referéncia em matéria de
saude, como a Dire¢do-Geral da Saude ou a Associacdo Portuguesa de
Nutricdo. Com a promogdo desta exposicdo a Camara Municipal de
Odivelas pretende «Incentivar tanto docentes como alunos a aborda-
rem a tematica da Dieta Mediterranica promovendo uma alimentagdo
saudavel, com diversidade de perspetivas, tais como: culturais, sociais,
histéricas ou geograficas», segundo noticia da autarquia, que acrescen-
ta: «Durante quatros meses, os docentes poderdo adequar os diversos
conteudos aos programas curriculares com o objetivo de promover a
Dieta Mediterrdnica enquanto conjunto de conhecimentos e prdticas
adequadas a um estilo de vida sauddvel e apoiar o desenvolvimento de
atividades de promogdo de alimentagdo sauddvel seguindo os principios
da Dieta Mediterrénica.
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Servicos Intermunicipalizados de Agua e Residuos de Loures e Odivelas

Assembleia Municipal de Loures rejeit:

Com os votos contra de PS, PSD e
PPM, a abstencao do BE, e os vo-
tos a favor da CDU, CDS e PAN o
Orgamento dos SIMAR para 2018
foi rejeitado pela Assembleia
Municipal de Loures, depois de
ter passado na reunido do exe-
cutivo municipal com os votos a
favor da CDU, os votos contra do
PSD e a abstengdo do PS. Por Odi-
velas o documento foi aprovado
pelo Camara e pela Assembleia
Municipal. No 6rgao executivo
contou com os votos a favor do
PS e da CDU e a abstengao do PSD
e no orgao deliberativo contou
com os votos a favor do PS e da
CDU e as abstengées do PSD, BE,
CDS e PAN.

realizada a 04 de janeiro a

Camara Municipal de Lou-
res considerou que esta rejeicao
«Constitui um acontecimento da
maior gravidade».
No documento entregue aos jor-
nalistas considera-se que se trata
«De uma votagdo que causa sé-
rios prejuizos as populagées, aos

Em conferéncia de imprensa

trabalhadores e a atividade dos
SIMAR, que néo tem qualquer fun-
damento vdlido e é por isso politi-
camente inaceitdvel».

O orgamento e o tarifario dos SI-
MAR para 2018 foram aprovados
na Camara de Loures, benefician-
do dos votos a favor da CDU e das
abstencdes do PS, tendo votos
contra do PSD. Foram também
aprovados na Camara de Odive-
las e, no caso do orgcamento (uma
vez que o tarifario, nos termos da
lei, sé é votado em Camara), tam-
bém na Assembleia Municipal de
Odivelas. O orgamento dos SIMAR
para 2018 foi rejeitado apenas na
Assembleia Municipal de Loures.
Para a Camara Municipal de Lou-
res «Assume particular gravidade
a irresponsavel posicdo do PS que,
depois de ter viabilizado o tarifd-
rio e o orcamento em reunidéo de
Cdmara, veio rejeitar este ultimo
na Assembleia Municipal, sem
qualquer aviso prévio ou questio-
namento, nem sequer no periodo
de conversagbes que decorreu até
a discussdo dos documentos.

A invocagdo como pretexto da
discorddncia com o tarifdrio para

2018 ndo tem qualquer justifica-
¢do. Primeiro porque se trata de
uma mera atualizagdo no valor da
inflagdo, alids de acordo com a re-
comendagdo da ERSAR. Nos anos
de gestdo CDU s6 houve até ago-
ra tarifdrios com aumento zero
ou apenas com a atualizagbo da
inflagdo.

Em segundo lugar porque, entre
2015 e 2018, perante o aumento
em 16,4% do custo do m3 da dgua
que nos é vendida pela EPAL e em
14,3% do custo do tratamento por
m3 de aguas residuais, foi op¢cdo
dos SIMAR ndo repercutir nas ta-
rifas estes valores, facto s6 pos-
sivel com uma gestdo rigorosa e
que permitiu ainda assim levar por
diante importantes investimentos,
sendo que 2017 terad tido a maior
taxa de execugdo de investimentos
dos ultimos anos.

E finalmente porque na Assem-
bleia Municipal ndo estava em
discussdo o tarifdrio, que tinha
sido viabilizado, com a abstencgdo
do PS, em reunidGo de Cdmara (uni-
co d6rgdo com competéncia nesta
matéria) e que estad alids em vigor
desde o passado dia 1 de janeiro».

O documento diz ainda que «A
gestdo dos SIMAR dos ultimos
anos inverteu a tendéncia de de-
gradagdo que se vinha verificando
nos anos anteriores, mantendo-se
ainda insuficiéncias que é preciso
corrigir. Houve forte investimento
em recursos humanos, em viatu-
ras, contentores e outros meios
para a recolha de residuos, que
necessita de continuidade para su-
prir as lacunas que ainda existem
e acompanhar o crescimento da
produgdo de residuos com o au-
mento da atividade econémica.

A renovag¢do programada de re-
des de dguas e esgotos, para a
qual ndo havia um unico projeto
quando aqui chegdmos, passou a
ser uma realidade e tem previstos
fortes investimentos no orcamen-
to agora rejeitado por PS e PSD.
O atendimento dos utentes me-
lhorou significativamente, sendo
necessdrio continuar a apostar
nesta drea. E precisamente a estas
e outras necessidades que o or¢a-
mento para 2018 responde.

E mais importante do que tudo,
com a criagdo dos SIMAR, fruto do
acordo com o Municipio de Odive-

las, que o PS de Loures nunca quis
fazer, travou-se a morte anuncia-
da dos SMAS de Loures.

De facto, a progressiva e acentu-
ada degradagdo a que os man-
datos do PS em Loures votaram
0s SMAS e o claro empurrar de
Odivelas para fora desta estrutu-
ra, visava claramente criar uma
situagdo de colapso financeiro e
estrutural e simultaneamente de
crescente descontentamento das
populagdes, de forma a justificar
a opgdo privatizadora que tinham
em mente.

Era este sem duvida o plano da
gestdo Carlos Teixeira e compa-
nhia, que continua na lideranga do
PS de Loures e volta agora a tentar
boicotar o funcionamento dos Sl-
MAR. Esta posi¢cdo dos eleitos do
Partido Socialista na Assembleia
Municipal e da sua lideranga no
concelho, visa impedir os SIMAR
de concretizarem os importantes
investimentos previstos para 2018,
sendo alids os mais importantes
em freguesias presididas por elei-
tos do PS (designadamente Santo
Antdnio dos Cavaleiros e Frielas e
Sacavém e Prior Velho) que, contra
os interesses das suas freguesias,
também votaram contra -, para
além dos previstos para o conce-
lho de Odivelas.

Aligs é mais do que visivel a md
consciéncia que a lideranga do PS
tem com os SIMAR, sempre visivel
nos debates e afirmagées politi-
cas, na forma como atribui a sua
criagéo a origem de todos os pro-
blemas e insatisfagbes, dos que
existem e dos que inventam.
Estamos neste momento a avaliar
todas as potenciais consequéncias
negativas da rejeigéo do orcamen-
to dos SIMAR, desde importantes
investimentos até as progressoes
remuneratdérias dos trabalhado-
res, que oportunamente comuni-
caremos as forgas politicas e aos
orgdos municipais.

Mantemos responsavelmente a
posicéo de disponibilidade para o
didlogo com todas as forgas poli-
ticas em relagéo aos processos e
documentos que digam respeito
ao municipio. Quem o rejeita séo
os que atuam em jeito de golpe de
ultima hora. Estamos disponiveis
para o didlogo, mas nunca esta-
remos disponiveis para aceitar
qualquer tipo de chantagem, nem
para pactuar com posi¢cbes que
pretendem criar dificuldades ao
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funcionamento dos SIMAR para
depois criticarem o agravamento
dos problemas que dai resultardo.
Queremos transmitir a popula-
¢do do concelho de Loures a nos-
sa determinagdo em continuar a
melhorar servigos que sabemos
serem essenciais para a qualidade
de vida e boa gestdo do territdrio.
Mas a populagdo tem de saber da
gravidade que esta decisdo com-
porta para a satisfagdo das suas
necessidades e para o futuro dos
servicos publicos dos SIMAR.

E essa denuncia publica que aqui
hoje fazemos e faremos por todos
0s meios ao nosso dispor».

Vereadores da CDU em Odive-
las exigem que Camara defenda
a qualidade do servigo publico
prestado pelos SIMAR

Na reunido da Camara Municipal
de Odivelas realizada a 10 de ja-
neiro os vereadores da CDU apre-
sentaram uma Declaragao Politica
sobre os SIMAR onde exigem a
Camara Municipal de Odivelas de-
fenda a qualidade do servigo pu-
blico dos SIMAR.

Publicamos na integra essa nota.
«Como é do conhecimento de to-
dos a CDU sempre defendeu a cria-
¢do de um servigo intermunicipal
entre os Concelhos de Odivelas e
de Loures, servigo esse que respei-
tasse ao abastecimento de dguas
e ao tratamento de residuos.

Foi, tendo como pano de fundo
a possibilidade de criagdo de um
servigo publico eficiente e de qua-
lidade, que nos opusemos vigoro-
samente a constante degradagdo
dos servigos prestados pelos entdo
SMAS, sob a gestdo do PS de Lou-
res e a posterior tentativa de pri-
vatizagdo.

Os SIMAR, s@o hoje uma realidade
fruto da luta das populagcbes dos
dois Concelhos, dos movimentos
de cariz vincadamente civico que
se opuseram a privatiza¢do e sdo
igualmente uma realidade que em
muito é o resultado da luta dos
trabalhadores dos entéio SMAS.

A vitdria da CDU no Concelho de
Loures ndio s fechou as portas a
privatizagcéo como abriu o cami-
nho a criagdo e desenvolvimento
de um servigo publico intermunici-
pal. Em boa hora o PS em Odive-
las soube ler os sinais dados pela
populagéo e aceitou participar no
processo de criagGo dos SIMAR,

pondo de lado a sua opgdo pela
privatizagdo.

ApGés doze anos de desinvestimen-
to tinhamos perfeita consciéncia
das dificuldades que se levanta-
riam até que fosse possivel recu-
perar padrdes aceitdveis dos ser-
vigos prestados.

Tinhamos igualmente conscién-
cias que alguns dos defensores da
privatizagéo continuariam o seu
trabalho de denegrir os servigos
publicos prestados.

Sabemos que é longo o caminho
a percorrer mas ndo prescindimos
da defesa intransigente do interes-
se publico. Esta é a nossa marca
de classe da qual ndo abdicamos.
Esta é a linha que nos separa dos
que a sombra de dificuldades pro-
movem um permanente ataque
aos servigos publicos a muitos ni-
veis e continuard a ser uma linha
diviséria intransponivel.

Néo alimentamos o mito tdo aca-
lentado por alguns da superiorida-
de da gestdo privada.

Alids o exemplo da experiéncia de
privatizagdo destes servigos em al-
guns concelhos do nosso pais, vem
dar-nos razdo. As experiéncias de

privatizagdo mostraram-se lesivas
dos interesses das populagbes e
conduziram a delicadas situacoes
financeiras em alguns municipios.
Quando analisamos o caminho
percorrido na gestdo conjunta dos
SIMAR, o que se nos depara é uma
linha geral de recuperagdo de anos
e anos de desinvestimento, ou seja
um percurso que na sua globalida-
de se afirma como positivo.
Esperar que apds quatro anos to-
das as dificuldades tivessem desa-
parecido como que por magia, es-
perar que todos os investimentos
absolutamente necessdrios a ob-
tengdo de uma qualidade inques-
tiondvel tivessem sido realizados,
sO pode ser fruto de uma profunda
ingenuidade ou de uma enorme
ma -fé ou incompeténcia.

Verdade se diga que estes com-
portamentos ndo tém nada de
novo: sdo diversos aqueles que
por exemplo, na base das insufi-
ciéncias e dificuldades na drea da
saude se encaminham de imediato
para a critica ao SNS, dai deduzin-
do a inevitabilidade da privatiza-
cdo de inumeras dreas ligadas a
saude, bem como a supremacia da
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gestdo privada sobre a publica.

Af estdo, contudo, os sucessos ob-
tidos pelo SNS para os desmentir.
No SNS como no caso dos SIMAR,
alguns resultados que colocam
Portugal no topo dos indices de
sucesso mundial, ndo puderam
aparecer de imediato, mas foram
sim fruto de um profundo e pro-
longado trabalho de gestdo publi-
ca e do empenho dos profissionais
ligados a saude.

E esse trabalho profundo e
prolongado com vista a uma
significativa melhoria dos servicos
prestados, que em nosso entender
ndo pode a qualquer pretexto ser
interrompido nos SIMAR!

Sr. Presidente: o Sr. Presidiu nos ul-
timos dois anos aos SIMAR.

Sr. Presidente: o Orcamento de
2018 dos SIMAR foi sequramente
elaborado tendo em conta tam-
bém o percurso tragado durante a
sua presidéncia dos SIMAR.

Sr. Presidente: este Orgdo em que
nos encontramos bem como a As-
sembleia Municipal de Odivelas,
aprovaram o Orgamento para
2018 dos SIMAR e nessa aprova-
¢do estd implicito que os investi-

mentos nele previstos para o nos-
so Concelho sdo importantes.

Sr. Presidente: vemos com apreen-
sdo e alguma estupefagcdo que o
mesmo or¢amento foi reprovado
na A.M. Loures com os votos do
PS.

Fique claro Sr. Presidente que néo
contestamos a legitimidade desse
Orgdo para o fazer.

O que nos importa aqui esclarecer
é de que forma o Sr. Presidente da
CMO entende agora, no quadro
presente, agir em defesa dos in-
teresses dos municipes do nosso
Concelho.

Sr. Presidente aguardamos com
interesse que nos esclareca sobre
a forma como pensa vir a atuar. E
disto que se trata uma vez que o
seu acordo e da sua forca politi-
ca aqui no Concelho em relagéo a
proposta de orcamento dos SIMAR
estd ja expresso.

Por ultimo reafirmar a nossa cons-
ciéncia da necessidade de consoli-
dar conjuntamente o caminho até
aqui percorrido e reafirmar igual-
mente que os servigos publicos se
defendem pugnando dia a dia pela
sua qualidade».
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Sdbado 20 de Janeiro

Teatro para a infancia:
Um Sapato Especial

As 16h30 na sala experimental do
Centro Cultural Malaposta. Preco
6€. 50". M/3.

«O Ursinho José gosta muito de ir
brincar para o jardim. Joga a bola,
ds corridas, anda de bicicleta e nos
baloicos. E ele é o campedo dos
saltos!

Mas um dia acontece algo inespe-
rado e comeg¢a uma aventura que
Ihe trard novos amigos.

Com o Bombeiro Mdrio, o Dr. Ma-
laquias e a Enfermeira Juju, o Ursi-
nho José vai aprender a divertir-se
em seguranga.

Peca de teatro com atores e fanto-
ches onde ndo falta a musica e a
interagdo com as criangas».

Cinema: Filminhos
infantis a solta pelo pais

As 16h15 na sala de cinema da
Malaposta, Preco 3€. 52”. M/3.
«Iniciamos o novo ano com uma
descoberta cientifica!

Uma mdquina que permite perder
gorduras com um simples premir
de botdo.

De seguida, ajudamos o Sr. Bum-
ble a cagar uma panqueca que
fugiu pela janela, passamos pela
floresta, onde um passarinho
faz amizade com um esquilo
e aproveitamos para fazer um
piquenique na companhia da
Miriam.

Enquanto o Mancha e o Manchi-
nhas observam as estrelas, uma
menina encontra um circo no meio
do deserto.

Ainda hd tempo para vermos um
toureiro fugir do touro, para um
cdo fazer amizade com um gato
e acabarmos no topo de um edifi-
cio, onde o Hezarfen vai inaugurar
o primeiro voo humano, ndo sem
antes passar por uma série de tra-
palhadas.

Serd entregue uma ficha de explo-
racdo pedagdgica sobre cada um
dos filminhos.

Boa sess@o!».

Domingo 21 de Janeiro

Teatro para a infancia:
A Histéria da Carochinha

WL ALIVAT. O

As11h00 na sala experimental da
Malaposta. Pregco unico 6€. 60’
Doas 2 aos 6 anos.

«Por entre vdrias peripécias muito
divertidas, a historia tradicional
da Carochinha e do Jodo Ratdo é
contada as criangas através do
teatro.

Vamos ajudar a Carochinha a en-
contrar um par, a descobrir as qua-
lidades de cada pretendente.
Timidez, gabarolice, valentia,
curiosidade, teimosia séo caracte-
risticas que nos marcam e que fa-
zem do mundo um universo cheio
de diversidade.

Com o susto da Carochinha apren-
demos a valorizar as diferencas e a
aceitar o outro.

E no fim temos casamento!».

Aulas de Tai-Chi Chuan,
por Ernesto Reis

Das 10h30 as 12h30 no Jardim da
Musica. Em caso de chuva sera no
Centro de Exposi¢es de Odivelas.
Gratuito. Informagdes/Inscri¢des:
Divisdo de Cultura, Turismo, Pa-
triménio Cultural e Bibliotecas da
CMO pelo telefone 219 320 800
ou email cultura@cm-odivelas.pt

Aulas de Tai Chi e Chi

Kung, por Anténio Serra
Com inicio as 10h00 no Parque da
Cidade de Odivelas ou nas arcadas
do Instituto de Odivelas ha pratica
gratuita de Tai Chi e Chi Kung com
Anténio Serra credenciado pela
Federagdo Portuguesa de Artes
Marciais Chinesas e Instituto do
Desporto de Portugal.

Quarta 24 de Janeiro

Cinema: Tempos Modernos

As 15h00 na sala de cinema da
Malaposta é exibido este filme
de Charlie Chaplin, no ciclo de
cinema vintage. Entrada gratuita
mediante reserva. 87’. M/6.
Comédia, EUA, 1936.

«Na época da Revolugdo Indus-

trial, Chaplin trabalha na linha de
montagem de uma fdbrica com a
fungdo repetitiva de apertar para-
fusos. Isso provoca-lhe uma crise
nervosa e é despedido.

Depois um longo periodo num sa-
natorio, sai em busca de trabalho,
mas acaba por ser preso ao ser
confundido com um agitador co-
munista.

Devido a falta de emprego, tudo
faz para permanecer na prisdo.
Até que conhece uma jovem Oorfd
que rouba comida para alimentar
as irmds. As irmds s@o levadas
pela Seguranga Social, mas ela
consegue escapar vivendo de ex-
pedientes.

Juntamente com Charlot, vdo so-
breviver e encontrar emprego em
tempos muito conturbados».

Correr Lisboa em Odivelas
Das 19h30 as 21H30, com inicio no
Parque bio saudavel junto ao Pa-
vilhdo Multiusos de Odivelas. Trei-
nos semanais de corrida a varios
ritmos. Iniciativa da Associacdo
Correr Lisboa em parceria com a
Divisdao de Desenvolvimento Des-
portivo da CMO. Informagdes: 219
320990 e desporto@cm-odivelas.
pt.

Outros dias

Teatro: Uma casa de loucos

Nos dias 20 e 21 de janeiro na sala
café teatro da Malaposta. Sabado
21h30 e domingo 16h15. Preco 5€.
60". M/12.

«Um casal de estalajadeiros. Uma
casa de hospedes. Uma mulher
rica e o seu motorista.

Poderiamos construir a maior
tragédia jd alguma vez apresen-
tada nos palcos portugueses, ndo
fossem os hdspedes dessa casa,
no minimo, atipicos; ndo fosse a
existéncia de uma dupla de men-
tirosos; ndo fosse a existéncia de
um cantor; de uma prostituta e
um advogado que em muito pouco
podem contribuir para a seriedade
da casa; ndo fosse ainda a existén-
cia de alguém que nem sabe muito
bem quem é.

Convidamos-vos a todos a desfru-
tar de um seréo num bar intimista,
com musica ao vivo...
Atrever-se-Go a ficar para passar a
noite nesta casa de hdspedes?
Sexta produgéo do Teatro Duas Se-
nas, grupo de teatro tutorado pelo
teatromosca em parceria com o
CECD Mira Sintra».

E também

Exposigdo: Cala-te, mulher!
De 20 de janeiro a 25 de fevereiro
no foyer do Centro Cultural Ma-
laposta. Exposi¢do Coletiva de Ali-
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ce Dinis, Armanda Alves, Clara Ri-
beiro, Elena Valsecchi, Geny Pitta,
Il debranda Martins e Margarida
Marcelina.
Para ver de segunda a sabado
das 11h00 as 21h00.Em dias de
espetaculo estara patente até as
23HO00 - fechado a hora de almogo
12H30 - 14HO00. Entrada gratuita.
M/3.
«Somos dogura, maternidade,
emocdo. Mas também somos luta
e campo de batalha. Para alguns,
ainda, pertences. Para outros,
ameaga. Nascemos mulheres. Fa-
lamos de nds».

Exposi¢do: Mariana
Homem de Mello

De 18 de janeiro a 11 de margo no
Centro de Exposi¢cdes de Odivelas
esta patente a exposi¢do de pin-
tura de Mariana Homem de Mello
intitulada Caminhos.

«Mariana Telles da Silva Homem
de Mello nasceu no Porto a 3 de
Novembro de 1974, tendo vivido
sempre em Lisboa. Em 1992 fre-
quentou o curso de Desenho da
Sociedade Nacional de Belas-Artes
de Lisboa e, uns anos mais tarde,
em 2008, frequentou um curso de
Pintura com a pintora Isabel Con-
treras Botelho.

Pinta e desenha desde sempre. A
sua pintura foi, durante os primei-
ros anos, figurativa e expressionis-
ta. Em 2015 iniciou uma nova fase,
abstrata, com trabalhos que em
mente ndo apresentam nenhuma
estética pré-concebida, criando
subconscientemente a sua pintura
em camadas através de gestos es-
pontdneos e expressivos.

Os seus quadros encontram-se em
colegbes particulares em vdrios
paises. Estd representada na Saa-
tchi Gallery, em Londres, e na Art-
majeur, em Franga.

Sendo uma pessoa criativa, nunca
teve a necessidade de se concen-
trar num método especifico, mas
numa variedade de técnicas, ma-
teriais e abordagens através da
inspiragdo. Utiliza vdrios tipos de
materiais como o acrilico, dleo,
témpera e carvéo».

Exposigdo: Objeto do més
Para ver nos Pagos do Concelho de
segunda a sexta-feira das 09h30
as 12h30 e das 14h00 as 17h30.
«Com o objetivo a divulgagdo e
a dignificagdo de elementos da
Historia Local de Odivelas, em
2018, destacamos o Mosteiro de
S. Dinis e S. Bernardo. Exposigdo
patente até 31 de janeiro».
Informacgdes: Divisdo de Cultu-
ra, Turismo, Patrimoénio Cultural
e Bibliotecas — Tel.: 219 320 800
E-mail: cultura@cm-odivelas.pt

Teatro infantojuvenil:
FAME JR.

T

Com Produgdo do Grupo de Te-
atro Infantil Animarte, em cena
no auditdrio da Malaposta até 25
de fevereiro. Sabado as 16h0°0 e
21h00. Domingos as 16h00. Preco
7,50€.90".M/3.

«Seguindo o sucesso da série
televisiva e do filme, chega agora
ao Centro Cultural da Malaposta
- FAME Jr. Um espetdculo musical
cheio de energia, com uma ca-
tivante histdria sobre os nossos
sonhos e objetivos e ainda muita
musica e danga!

A histéria passa-se no inicio dos
anos 80, na Escola Secunddria
de Artes Performativas, em Nova
lorque, acompanhando um grupo
de alunos que ao longo de quatro
anos ali estudam, passando pelas
diferentes caracteristicas e dificul-
dades de cada um, com temas que
em tudo se relacionam com os alu-
nos de hoje em dia».

Exposig¢do: Os timulos de
D. Dinis e do infante- um

novo olhar

Até 28 de janeiro de 2018 esta pa-
tente no Centro de Exposi¢Ges de
Odivelas esta exposi¢do realizada
em parceria da Camara Municipal
de Odivelas com a Dire¢do Geral
do Patrimdnio Cultural. Esta expo-
sicdo pretende dar a conhecer, o
novo saber, resultado do trabalho
de intervengdo de limpeza, conso-
lidagdo e diagndstico, que foi efe-
tuado nos tumulos do rei D. Dinis e
do Infante, no Mosteiro de S. Dinis
e S. Bernardo de Odivelas.

Qual é o mais bonito?
Colegdo visitavel da Escola Profis-
sional Agricola D. Dinis, Paia. As
quartas e sextas-feiras as 10h00 e
14h30.

Duragdo da visita: 60 minutos |
jardins-de-infancia, e ensino basi-
co- 12 ciclo

Gratuito. Marcacdo prévia
«Através de uma visita guiada de
pergunta-resposta, que culminard
na dramatizagdo coletiva da
histéria “Qual é o mais bonito?”
de Brigitte Minne, iremos explorar
a colegdo visitavel da Escola Agri-
cola da Paid, localizada no edificio
da antiga Vacaria da escola. Esta
é constituida por alfaias, trans-
portes e mdquinas agricolas em
desuso e materiais pedagdgicos
antigos e é sem duvida um marco
fundamental na histéria do ensino
e da ruralidade distrital de Lisboa,
bem como parte integrante da his-
tdria rural do nosso Concelho».

Posto de Comando do MFA
Visitas as quartas e sextas-feiras
as 14h30. Duragdo da visita - 60
minutos. Ensino basico- 12 ciclo.
Gratuito. Marcagdo prévia. Quar-
tel da Pontinha

10 ON
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Futebol

Basquetebol

Tenente Valdez 0 - Alta de Lisboa 3 OBC - Dos minis aos Sub 18

Fotografia: Anténio Mota

Apds o denso no periodo de festas o Tenente
recebeu o Alta de Lisboa para o campeonato de
juvenis da 12 divisdo da AFL, um jogo com algu-
ma expectativa em virtude da diferenga entre as
equipas.

Na manha fria a partida comegou com a entrega

ros minutos criava oportunidades com alguma
facilidade e s6 ndo davam em golo pela magni-
fica exibicdo do guarda-redes do Tenente que
ndo se deixou afetar com a facilidade com que
os avancgados adversarios chutavam a baliza e o
intervalo chegou sem golos.

Na segunda parte o Alta pegou no jogo e veio a
concretizar as oportunidades em golo apesar do
primeiro ser marcado por um defesa do Tenente
ao tentar cortar, continuando o Alta a dominar e
vindo a marcar mais dois golos de muitas opor-
tunidades perdidas sem que a equipa do Tenen-
te criasse qualquer oportunidade, pois os seus
jogadores entregavam-se mais em discussdes
e atitudes que nada tém a ver com o futebol, e
por isso o juiz da partida, além de varios cartdes
amarelos, foi obrigado a mostrar o vermelho.
Partida que justificou o resultado pelo futebol
praticado pelo Alta que sé pecou pelo resultado

escasso, mais por culpa do guarda-redes do Te-

dos jogadores de ambas as equipas a procurar o !
nente. Arbitragem sem reparos.

golo, mas seria o Alta a dominar, pela diferenca
que existe entre as duas equipas, apds os primei-

Atletismo

AVG em grande no fim de semana

Fotografia: AVG

Antonio Mota

No passado fim de semana o atletismo da Asso-
ciagdo Vale Grande participou nos campeonatos
nacionais de estrada e de ultras trail.

No campeonato nacional de estrada estiveram
Vitor Oliveira que ficou em 932 lugar sénior, Rui
Martins que ficou em 2012 lugar sénior e Bernar-
dino Soares ficou em 712 lugar veterano M40. Na
corrida dos campedes esteve ainda o atleta José
Moreira que ficou em 442 lugar masculino. Nes-
tas provas participaram mais de 1.500 atletas.
Ja no campeonato nacional de ultra trail, esteve
Carmen Ferreira que fez a sua prova em 7 horas
e 14 minutos percorrendo cerca de 48 km conse-
guindo subir a segunda posi¢do do seu escaldo.

No Pavilhao Multiusos de Odivelas
European IBJJF Jiu-Jitsu Championship

Desde o dia 16 e até ao dia 21 de janeiro esta a decorrer no Pavilhdo Multiusos de Odivelas o Europe-
an International Brazilian Jiu-Jitsu Championship, uma prova europeia da modalidade, sob a égide da
Federagdo Internacional de Jiu-Jitsu. Este campeonato, uma organizacdo da Federagdo Portuguesa
de Jiu-Jitsu Brasileiro e que conta com o apoio da Camara Municipal de Odivelas, vai trazer ao Conce-
Iho de Odivelas cerca de 4000 atletas, de 75 paises.

Desde 2004 que Portugal recebe esta competigdo que, de ano para ano, tem vindo a crescer tanto ao
nivel de atletas como de simpatizantes.

A nivel desportivo, a “arte-suave” tem como principal objetivo vencer o oponente através de chaves
a articulagdes ou estrangulamentos, tentando procurar a desisténcia do adversario.

Quando isso ndo acxontece, o atleta que conquistou as melhores posi<;6es de dominio no combate
acaba por vencer. Assim se desenrolam os combates, que comegam em pé e normalmente terminam
no solo.

Horarios da competi¢do

dia 16 - 9:30 as 19:30 (previsdo)
dia 17 - 9:30 as 19:30 (previsao)
dia 18 - 9:30 as 20:30 (previsao)
dia 19 - 9:30 as 20:30 (previsao)
dia 20 - 9:30 as 18:30 (previsdo) It

dia 21 - 10:00 as 17:30 (previsdo) EUROP

JIU JITSU

IBJJF CHAMPIONSHIP

A entrada é gratuita. anrcmL IB|JF PARTMER

TIm 96 154 90 13 racenook: Fabio Fernandes Fernades

Fotoiﬁas OBC
W

Depois da derrota na semana anterior
com o Estoril Basket seguiu-se uma
jornada dupla da equipa de sub18M
que recebeu primeiro o Algés e no dia
seguinte foi jogar a Malveira. Dois jo-
gos com histdrias diferentes. Primeiro
a recegdo a forte equipa do Algés, e
na verdade logo desde inicio o jogo
pendeu para a equipa visitante que
confirmou a sua superioridade tradu-
zida no resultado final (38-88). No dia
seguinte, a ultima jornada da 32fase
jogada na Malveira e uma excelente
exibicdo e vitdria por 48-26, contudo
insuficiente para o apuramento para
a fase de acesso aos nacionais que se
disputa no proximo fim de semana.

Nos outros escaldes de formagdo, o
grande destaque vai para a disputa
de 4 jogos de formagdo no pavilhdo
da escola secunddria da Ramada en-
contros que trouxeram muita anima-
¢do a Ramada na tarde de sdbado e
manha de domingo. No sabado as
equipas de subl6 n3ao conseguiram
levar de vencia os seus adversarios,
com a equipa feminina a perder fren-
te ao Sporting-B (47-85) e a equi-
pa masculina perante o Atlético de
Moscavide (29-38). No domingo foi

Taekwondo
SMDC no Campeonato
Distrital de Lisboa

a vez das duas equipas subl4 mas-
culinas. Primeiro um jogo disputado
com o Pago d’ Arcos-B que a equipa
da linha venceu por 42-37 mas depois
uma clara superioridade frente ao
NB Queluz-B com vitéria dos rapazes
de Odivelas por 80-45. Os jogos das
equipas de formagdo terminaram do-
mingo a tarde com a deslocagao das
sub14F a Amadora para defrontar a
ESA assistindo-se a um jogo equilibra-
do com a ESA a acabar por conseguir
uma vitdria por 4 pontos (43-39).
Também o minibasquete esteve em
grande atividade com a organizagao
na escola Vasco Santana na Ramada
de um torneio bilateral com as equi-
pas Sub8 e Sub10 do NB Queluz e que
foi uma boa experiéncia para uma
competicdo saudavel em criangas que
d3o os primeiros passos na modalida-
de. Registou-se ainda a participagdo
de duas equipas sub12 no convivio da
ABL organizado pelos Lobos da Mal-
veira, e onde é notdria a evolugdo de
varios jovens atletas, e reina sempre
a boa disposicao prestando-se a fotos
mais originais como a desta edigao.

José Luis Marques

Realizou-se a 13 de
janeiro o Campeonato
Distrital de Taekwon-
do de Lisboa, que
decorreu no Pavilhdo
Gimnodesportivo do
Alto do Moinho, no
Catujal, Loures, onde
participaram 3 atletas
da Sociedade Musical
e Desportiva de Cane-
¢as: Guilherme Pangas
-68kg, Sénior; Diana
Nascimento - 53kg,
Sénior e André Azeve-
do -63kg, Junior), ten-
do todos eles conquis-

tado medalhas. Guilherme Pangas 22; Diana Nascimento 32 e André Azevedo 32.
Esta prova da apuramento para o Campeonato Nacional, com o campedo e o vi-
ce-campeado distrital a serem apurados diretamente. Assim, o Taekwondo SMDC
vai ja ter a presencga garantida, pelo segundo ano consecutivo, com a presenga

do atleta Guilherme Pangas.
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EXITOS EM 48HORAS

Astrologo Médium Africano Vidente

Prof. FOFANA

968 365 150 - Linha Directa Urgente

Prof. Diplomado | Segredo Absoluto
Venha ter comigo, ela/ele volta na mesma semana

Especialista em todos os trabalhos ocultos.
Dotado de dom Hereditario.

Ele resolve todos os problemas mesmo os casos mais desepe
rados: amor, negocios, casamento, impoténcia sexual, depres

franciscogodinho

publicidade e markefing

IMPRESSAD DIGITAL

GRANDE FORMATO RECLAMOS LUMINOSOS

T

]
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CRIACAD DE SITES

PU

ESTAMPAGEM DECORACAD VIATURAS

sao, doencas espirituais, sorte ao jogo, protecg¢ao retorno
imediato e definitivo quem amar, harmonia matrimonial e
fidelidade absoluta entre esposos, problemas de justica,
alcoolismo.
Se quiser prender uma vida nova e
por fim a tudo o que lhe preocupa.
Contacte o Professor FOFANA ele tratara o seu problema
com rapidez, honestidade e eficédcia.

Pagamento apds o resultado.

Rua Carvalho Araujo n°16, 2° Lisboa (Perto do Metro da Alameda)

professorfofana@hotmail.com  Tlm.: 968 365 150 — 92 009 04 64

LEILAO DE PENHORES

Conceicao Alves & Filhos, Lda, com o numero fiscal de
contribuinte 502 008 458, com sede na Rua Guilherme
Gomes Fernandes N243B Qdivelas, informa que ird re-
alizar um Leildo de Penhores de acordo com o Decre-
to-lei n2160/215 de 11 de Agosto, cujos juros se encon-
tram vencidos e ndo pagos a mais de trés meses, no dia
23 de Janeiro de 2018, das 10:00h as 11:00h, no esta-
belecimento, sito na Rua Guilherme Gomes Fernandes
N243A Odivelas.
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MIRANTE

Por Victor Cacito
Cronista

bem verdade, caros amigos e leitores... Eu escolhi a

pressdo como assunto principal da minha crdénica.

A palavra pressdo em si, geralmente é conotada
com um sentido negativo, em que a mesma aumenta
os indices de stress. Por outro lado, a pressdo também
pode ser boa, quando um atleta ou uma equipa segue
na frente da prova do seu campeonato.
Hoje, vamos especificamente analisar a equipa de fute-
bol do Benfica, que esta desde o inicio da época sobre
uma enorme pressao.
A presente data, a equipa do Benfica sofre uma enorme
pressao devido aos péssimos resultados que obteve em
todas as provas em que esteve envolvida.
Infelizmente para quem é adepto deste clube, a pressao
desta época é negativa porque a equipa teve um mise-
ravel comportamento na Champions League, na Taga de
Portugal, e na Taga da Liga, tendo sido prematuramente
afastada de todas estas provas, por demérito préprio. E
sabido, no principio da época, sairam uma série de joga-
dores importantes e influentes nas manobras na equi-
pa de Rui Vitdria. A verdade é que o seu timoneiro ndo
conseguiu adequar estratégias, em tempo real, capazes
de obter resultados positivos, que é o mesmo que dizer,
marcar golos.
N3o se confunda, neste caso, o desempenho pessoal do
seu ponta de langa, que até vai na frente do campeona-
to Portugués e da Europa, mas que, mesmo assim, ndo
é suficiente para a obtengdo do tdo almejado sucesso a
que a equipa do Benfica habituou os seus sécios e sim-
patizantes nas ultimas quatro épocas.
A verdade é que o Benfica tem tido uma série de proble-
mas na baliza e no seu quarteto defensivo, que como re-
sultado tem um ndmero anémalo de insucessos na sua
baliza: O mesmo quer dizer que tem sofrido imensos go-
los, o que é uma situacdo pouco habitual. Todavia, nos
ultimos 2 jogos contra o seu rival da 22 circular e contra
o Braga, a equipa deu alguns excelentes sinais de recu-
perac¢do, comecando finalmente a praticar um futebol
vistoso e concretizador, com eficacia.
Finalmente, Rui Vitdria parece estar no caminho certo
para conseguir manter-se na corrida pelo pentacampe-
onato, o que sera deveras dificil, na medida em que, as
equipas que seguem a sua frente, Sporting e Porto, pra-
ticam um futebol de grande qualidade.
Por outro lado, a equipa do Benfica, semana apds sema-
na, continua numa sofrivel tensdo e pressdo, para que
ndo perca mais pontos e que ndo fique definitivamente
arredada da disputa do titulo nacional. Afinal, o que ja é
uma época perfeitamente perdida e impensavel, pode-
ra tornar-se num verdadeiro desastre, se a mesma ndo
acompanhar o ritmo competitivo dos lideres da prova.
Rui Vitdria esta sujeito a enormes niveis de pressdo, in-
ternos e externos, tendo a sua cabega a prémio, e como
diz o velho ditado, no futebol a memoria é curta, e um
treinador tem que ter sempre mala feita.
Afinal, pressdo é pressdo.

Albino Martinho

TIm.: 962 638 939

R.Vasco da Gama Lt 198
Casal do Bispo 1675-853 Fambes

VISAO
DE UMA
JOVEM MULHER

Por Andreia Fernandes
| Cronista
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4 sabemos que a evolugdo da tecnologia ndo é no seu

todo algo positivo, sendo uma evolugdo que ao mes-

mo tempo que é transcendente e pratica, também se
reveste de efeitos nefastos.
Se nos focarmos no publico mais pequenino, rapido per-
cebemos que se adaptam a tecnologia a velocidade da
luz. Como que se as criangas ja nascessem a saber mexer
em telemoveis, tablets e computadores. Rapidamente
manuseiam um aparelho mesmo sem saber ler e escre-
ver. Deixam-se levar pela intuigdo e carregando aqui e
ali, chegam onde pretendem. Sdo como exploradores em
busca do tesouro, com a diferenga que nao saem do sitio.
As criangas de hoje dispGem de toda uma pandplia de en-
tretenimento tecnoldgico, seja televisdo com vdrios ca-
nais de desenhos animados, filmes diversificados para a
sua idade, jogos dos mais diversos tipos, etc.
Tudo isto tem obviamente um lado positivo, pois para
além de os preparar para a nova realidade do mundo, que
se baseia na tecnologia, ainda aprendem a reconhecer le-
tras, nimeros e simbolos. E sim, isso é positivo, palavras
basicas, inclusive em inglés comeg¢am a entrar desde cedo
no seu vocabulario.
No entanto, e como tudo tem o seu lado negativo, ques-
tiono onde ficaram aquele velho jogo de tabuleiro, os jo-
gos tradicionais de rua, a boneca com os seus vestidos,
os carrinhos, os berlindes, a bola de futebol, os patins e
a bicicleta. Assim como questiono, onde estdo roupa suja
de terra e os joelhos esfolados?
A realidade é esta: as nossas criangas de hoje em dia,
pura e simplesmente, ndo sabem brincar!!!
Dominam jogos num aparelho de ecra luminoso, conhe-
cem histdrias através de imagens que se movem, brincam
sentados num sofa. Aparentemente pode parecer bom,
vejamos, tém um sé brinquedo que ndo ocupa espago e
ndo saem do mesmo local, estdo protegidos de todas as
coisas que podem ameagar a sua seguranca e ainda ndo
nos obrigam a correr atrds deles. Sim, parece positivo.
Mas ndo é.
A verdade, é que acham que estda tudo concentrado den-
tro dum aparelho sé, a distancia dum clique, por isso ndo
se dado ao trabalho de procurar seja o que for, pois esta
tudo disponivel “Online”. Nao sabem mexer num livro,
imaginar a histéria e os personagens. Nem tdo pouco sa-
bem o quanto é bom correr, brincar as escondidas, saltar
ao eixo e voltar para casa cansados de tanta energia gas-
ta.
Adoram correr em jogos onde o Unico movimento que
fazem é com os dedos e com olhos. E a energia que devia
ser gasta é apenas acumulada.
Por isso sim, a tecnologia é agridoce. Ainda assim, s6 de-
pende de nds canaliza-la para o lado bom. Estipular um
tempo determinado para usar o telemovel, tablet ou
computador. Utilizar apenas para jogos didaticos, videos
interessantes e ensinar desde cedo que, nada substitui o
sol, o ar, a terra, e o cansaco de um dia de pura brinca-
deira.

SERRALHARIA CIV}

000
Maria Helena

Agora mais perto de si!
Consultas presencias e por telefone

+351 210 920 000

Semana de 18 a 24 de Janeiro

Y Carneiro 21de Marco a 20 de Abril

Carta Dominante: Carro, que significa Sucesso. Amor: Podera surgir uma nova amizade
ou um novo relacionamento. Saude: A atividade laboral exige-lhe demasiado esforgo
fisico ou mental. Durma mais para recuperar energias. Dinheiro: Uma maior capacidade
de resolugdo e gestdo poderdo conduzi-lo ao bom caminho. Nimeros da Sorte: 8, 5, 2,
10, 20, 3 Pensamento positivo: Ndo desanimo perante as dificuldades nem desisto dos
meus sonhos!

]

Carta Dominante: 3 de Copas, que significa Conclusdo. Amor: Tendéncia para romper
definitivamente com uma situagdo que ja ha muito tempo lhe causava mau estar. Sau-
de: Sentir-se-4 mais enérgico se praticar desporto. Dinheiro: Boas oportunidades de
negécio. Numeros da Sorte: 33, 6, 35, 37, 8, 5 Pensamento positivo: eu sei que o mo-
mento mais importante da minha vida é o “agora”.

I GEémeos 22 de Maio a 21 de Junho

Carta Dominante: A Papisa, que significa Estabilidade, Estudo e Mistério. Amor: Sera
elogiado pela sua tolerancia e compreensdo. vai ter momentos de grande felicidade,
bem merecidos porque muito se esforgou para o conseguir. Saide: O bem-estar fisico
vai acompanha-lo durante toda a semana. Tenha algum cuidado com os seus olhos.
Dinheiro: Poderd receber uma quantia considerdvel de dinheiro. Niumeros da Sorte: 22,
25, 36, 24, 20, 3 Pensamento positivo: Agradego a Deus a graca da Vida que se renova
a cada dia.

% carangUEjo 22 de Junho a 23 de Julho

Carta Dominante: As de Paus, que significa Energia, Iniciativa. Amor: Aprenda com os
seus erros, de modo a ndo os cometer segunda vez. Pense bem naquilo que quer para
ndo magoar os outros. Saude: O cansago tomara conta de si. A atividade laboral exige-
-lhe demasiado esforgo fisico ou mental. Durma mais para recuperar energias. Dinheiro:
Seja mais determinado nos objetivos a que se propde. Numeros da Sorte: 11, 13, 19,
18, 14, 7 Pensamento positivo: Agradecer é sempre a melhor maneira de merecer!

4l Le@0 24 de Julho a 23 de Agosto

Carta Dominante: 9 de Ouros, que significa Prudéncia. Amor: Invista mais no seu re-
lacionamento. Estard muito carente, procure ser mais otimista quanto ao seu futuro
sentimental. Saide: Semana indicada para se dedicar ao exercicio fisico. Dinheiro: Com
empenho alcangara o éxito que tanto deseja e merece. Periodo positivo para colocar
em marcha projetos. Numeros da Sorte: 1, 5, 9,7, 45, 42 Pensamento positivo: Tenho o
poder de corrigir os meus erros, porque sei que tudo tem solugéo.

<

Carta Dominante: Rei de Paus, que significa Forga, Coragem e Justiga. Amor: Tera a ca-
pacidade de perdoar o mal que lhe fizeram. Salde: Poderd sofrer de problemas no
estdbmago. Dinheiro: A sua opinido profissional sera valorizada. Uma maior capacidade
de resolugdo e gestdo poderdo conduzi-lo ao bom caminho. NUmeros da Sorte: 44, 41,
10, 20, 30, 5 Pensamento positivo: Eu vengo as dificuldades com determinagdo e cora-
gem, eu sei que sou capaz!

=3 Balanga 24 de Setembro a 22 de Outubro

Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilibrio. Amor: Dé mais aten-
¢30 aos seus filhos. Ndo espere que o amor va ter consigo, procure ser vocé a distribuir
amor pelas pessoas que o rodeiam. Saude: Evite ambientes poluidos. Ndo esteja a es-
pera de se sentir mal para ir ao médico, faga um exame médico completo. Dinheiro: A
sua situagdo financeira sofrerd algumas alteragdes. Numeros da Sorte: 7, 8, 9, 19, 29,
6 Pensamento positivo: Eu sei que todos os dias sdo bons dias, por isso esfor¢o-me
diariamente para melhorar.

m

Carta Dominante: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro, Cuidado. Amor: tera a
forga e a determinagdo necessdrias para fazer o que tem que ser. Seja mais compreen-
sivo com o seu par. Saude: Modere os condimentos. O excesso de sal é-lhe prejudicial.
Dinheiro: Periodo favoravel ao desenvolvimento dos seus projetos. Epoca favoravel
para pedidos de empréstimo, seja prudente. NUmeros da Sorte: 11, 23, 25, 4, 9, 7 Pen-
samento positivo: procuro ser tolerante para com todas as pessoas que me rodeiam.

Escorpiio 23 de Outubro a 22 de Novembro

e Sagitério 23 de Novembro a 21 de Dezembro

Carta Dominante: Rainha de Ouros, que significa Ambigdo, Poder. Amor: Dé mais aten-
630 a sua cara-metade. Ela precisa muito do seu ombro amigo. Saude: Podera sofrer
um grande descontrolo nervoso. Dinheiro: Atravessa um periodo em que tem que en-
frentar alguns problemas de ordem econdmica. Os problemas financeiros tirar-lhe-do
algumas noites de sono. NUumeros da Sorte: 8, 5, 2, 1, 14, 11 Pensamento positivo: sei
usar a minha inteligéncia para alcangar os meus objetivos.

Yo Capricérnio 22 de Dezembro a 20 de Janeiro

Carta Dominante: O Diabo, que significa Energias Negativas. Amor: Visite um familiar
que ja ndo vé ha algum tempo. Saude: Cuide da sua pele. A satde é o espelho da nossa
alma, nunca se esquega disso. Dinheiro: Grandes mudangas a nivel profissional. Tente
controlar a impulsividade nos seus gastos. NUmeros da Sorte: 6, 3, 36, 39, 38, 7 Pensa-
mento positivo: Procuro criar harmonia na minha vida todos os dias.

=R Aq UArio 21 de Janeiro a 19 de Fevereiro

Carta Dominante: O Mdgico, que significa Habilidade. Amor: Estd preparado para en-
frentar as novas emogdes que o esperam. Poderd ser injusto com a sua cara-metade,
cuidado. Saude: Controle os niveis de agUcar existentes no seu sangue. Dinheiro: Ten-
déncia para se exaltar sem razdo com um colega de trabalho. Tente ndo andar muito
tenso. NUmeros da Sorte: 20, 25, 14, 45, 6, 9 Pensamento positivo: O Amor alegra o
meu coragao.

=

Carta Dominante: 8 de Ouros, que significa Esforgo Pessoal. Amor: Semana propicia a
novos encontros amorosos. Saude: A sua boa disposi¢do contagiara os que o rodeiam.
Dinheiro: Semana pouco favoravel a novos investimentos. Numeros da Sorte: 5, 2, 11,
19, 7, 8 Pensamento positivo: Acredito que tenho forga para vencer todos os desafios.
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* Farmacias de Servico Local

Quinta-Feira
Codivel

Pt. Jodo de Lemos,
1 Codivel - Odivelas
Tel. 219315662

'

Santo Adrido
R Bartolomeu
Dias, 14 A
P.S. Adrido.
Tel.
219374595

Torres

Rua Laura
Aires, 31, LjC
Jardim do

Sol. Arroja.
Tel.219311159

Quinta-Feira
Max

Nuvens Nuvens

HM FRIO

UNIPESSOAL, Lda
COMPRA E VENDA DE EQUIPAMENTO HOTELEIRO USADO E NOVO

18 a 24 de Janeiro

l Tempo no Concelho

Semana de 18 a 24 de Janeiro

Cruz Correia
Rua de Santo Eloy, 41 A - Pontinha
Tel. 214792453

Nova Monserrate Nabais Vicente
Rua Acores, Rua Guilherme Rua Artur Boal,
11-A Gomes 32, 1. Esq.
Olival Basto. Fernandes, Quinta Nova —
Tel. 219370305 31,A Tel. 219345959
Odivelas. Tel.
219311139 Serrada Luz
Rua Padre
Leitdo Ribeiro  Casal Novo Américo
Av. 25 de Abril, Ruado Brasil, Monteiro de
23 A-Pontinha Lt. 5 Lj. Dt2. Aguiar, Lt. 77

Tel. 214784094 Casal Novo. Tel. Serra da Luz.
219801493 Tel. 214795714

Tim: 914 011 776

Marketing em Si...

Relevancia
fisica e virtual.

Além da parte visivel de um negécio é ne-
cessario considerar um conjunto de ativida-
des de grande importancia que asseguram
a existéncia do mesmo. Desde a selegdo
de fornecedores até ao servigo pds-venda,
passando pela divulga¢do do produto/servi-
¢o existe um caminho a percorrer, caminho
esse que é comum a grande maioria das em-
presas, independentemente do seu setor de
atividade e da sua dimensao.

Como trilhar esse caminho e que importan-
cia lhe atribuir é claramente um raciocinio
estratégico, podendo ser encarado como
uma inevitabilidade, sendo neste caso uma
mera sucessao de a¢des que visam garantir
o funcionamento da empresa (designando-
-se por cadeia de fornecimento) ou como
um fator distintivo dos demais concorrentes
e potencialmente gerador de vantagens em
cada fase do processo (designando-se neste
caso por cadeia de valor).

Ao escolhermos a segunda trajetéria no
momento atual (em que contamos com tec-
nologia cada vez mais eficiente e acessivel),
acrescentamos inevitavelmente uma varia-
vel ao processo, ou seja, passamos a coor-
denar uma cadeia de valor virtual e conse-
guentemente a ter de gerir um manancial
de dados relativos aos diversos intervenien-
tes da referida cadeia.

Hoje a questdo ndo é SE vai tirar partido do
digital € QUANDO isso vai acontecer e quan-
tas oportunidades se perderam, entretanto!
A palavra-chave é informagdo e a capacida-
de para a transformar em conteudo util em
cada momento, ndo sé para melhorar pro-
cessos internos, mas também para oferecer
a sua utilidade ao consumidor.

Por exemplo, ha décadas que as empresas
de aviagdo possuem os mais sofisticados sis-
temas de GPS e que os usam, entre outras
razdes, para controlar o trafego aéreo. Con-
tudo, sé “recentemente” disponibilizaram
essa informagdo ao publico em geral e é
agora facil visualizar no site ou numa aplica-
¢do prépria com grande precisdo, o tempo
que falta até o avido aterrar.

Partilhar informagdao com o cliente, acres-
centando valor palpével tanto no plano fisi-
co como no digital, é o grande desafio! Esta-
remos no caminho certo?

Hugo Gongalves

Eu ndo adoto o silencio!

A propésito do escandaloso caso
de adogdo de criangas, praticadas
aparentemente a margem das
leis, e alegadamente por gente li-
gada a uma instituicdo que se diz
religiosa, surgiu numa estacao de
TV, uma campanha que visa aler-
tar a opinido publica para este
drama humano, cujo slogan é: “
Eu ndo adoto o siléncio”.

Pois, eu também ndo adoto o si-
|Iéncio, sobre este drama e sobre
muitas outras paginas negras des-
te “livro” que é o mundo em que
vivemos. De modo que me veio a
memoria esta pergunta: Quando
serd que este “livro” (mundo) dei-
xara de ter paginas tdao negras?
Penso que para acabar com tais
“pdginas” é preciso quebrar os si-

Iéncios cumplices da nossa socie-
dade. E é por isso que, também
eu, quero dizer que: Eu, ndo ado-
to o siléncio.

Eu ndo adoto o siléncio sobre as
paginas negras deste “livro”.

Eu ndo adoto o siléncio sobre as
falhas do Estado na protegao das
criangas.

Eu ndo adoto o siléncio sobre a
pedofilia.

Eu ndo adoto o siléncio sobre os
maus tratos as criancas.

Eu n3o adoto o siléncio sobre o
trafico de humanos.

Eu ndo adoto o siléncio sobre as
obscenas desigualdades sociais
existentes em quase todo o mun-
do.

Eu ndo adoto o siléncio sobre a

fome de milhGes de seres humanos de
todo o mundo.

Eu ndo adoto o siléncio sobre as viti-
mas das guerras que existem no mun-
do.

Eu ndo adoto o siléncio sobre a corri-
da as armas nucleares, sobre nenhum
pretexto e de nenhum pais do mundo.
Eu ndo adoto a violéncia dos Estados
sobre os seus cidad3os.

Eu ndo adoto a pena de morte em

nenhuma parte do mundo, visto que a
mesma é também uma barbaridade e
nao respeita os direitos humanos.
E, por fim, eu adoto a esperanca de
que um dia este “livro” (0o mundo)
apenas tenha paginas de paz, frater-
nidade e de felicidade para todos os
povos.

ad) D
Episodio 517

Estamos no raiar de Novo Ano, 6 minha gente, e
ainda nao trocdmos votos nem augurios, como é
tradicional nesta nossa terra.

Sendo eu catodlico espero o melhor para todos, e
o melhor de todos, e que cada um de nds possa
crescer interiormente, porque exteriormente,
faz aumentar o colesterol mau, o que é péssimo.
Cada um tera o seu préprio ritmo de crescimen-
to. Reparem no Fernando Pessoa. Aos quaren-
ta e sete anos, quando faleceu, ja era enorme.
Quanto ao Pablo Picasso cresceu, cresceu, cres-
ceu até aos noventa e dois anos e cada vez cres-
ce mais a polémica sobre o seu legado. Que vale
muitos milhdes.

Por outro lado, o poeta Cesario Verde, falecido
com trinta e um anos, seria um completo desco-
nhecido se ndo houvesse um amigo que, reunin-
do muitos dos seus textos os publicou em livro.
Um Unico livro.

Assim, na vossa transformag¢ao no Homem Novo
versdao 2018, vos recomendo que ndo sejais
como...

A Crisalida Impaciente

Eu nasci de ovo Tuga,
Ap6s bailado de fuga,
Em siléncio sepulcral;
N3ao conheco minha mae,
Nem reconhecgo ninguém,
Da linhagem ancestral.

Sou assim um solitario,
Em duro esforgo diario,
Até vir a transformar,

O meu andar rastejante,
Num gesto mais elegante,
Quando enfim puder voar.

Mas pra isso acontecer,
Muito vou ter de sofrer,
Num casulo encerrado;
Eu, que nasci de um ovo,
E quero ser um ser novo,
Demoro a vir transformado.

Sou presa da Natureza,
Mas assalta-me a certeza,
Que podendo eu escolher,

N3o parava o meu caminho,
Evoluia sozinho,
E ndo seria pior ser.

E o conselho da semana é: «Se vés que te cres-
cem rosdceas avermelhadas na pele, serdo tal-
vez picadas de mosquitos. PGe creme».

José Duarte

Sabia que...

A Camara Municipal de Odivelas tem um novo autocarro municipal
a circular nas ruas do Concelho e de Portugal. Com 55 lugares, esta
equipado com uma plataforma elevatdria para transporte de duas
cadeiras de rodas, a mais moderna tecnologia do mercado, e de
acordo com a legislagdo em vigor, nomeadamente a certificagdo de
transporte coletivo de criangas, possibilitando o transporte de duas
turmas escolares em simultaneo.
O novo autocarro disponibiliza, assim, as melhores condigGes para
garantir a continuidade de projetos como as visitas de estudo, trans-
porte de utentes portadores de deficiéncia para o seu estabeleci-

mento de ensino e apoio a coletividades do Concelho.

Arlindo De Jesus Costa
arlindocosta4d4d@gmail.com

Fonte: Observatdrio da cidade
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Rua Morberto de Oliveira N*8/10

Pavoa de Sto Adrido
Tel 219 382 910
Fax 219 387 235

RENAULT Clio Sport Tourer Gt Line
1.5 Dei 90CY - 2016 17.650,00€

N

Renauit Megane Sport Tourer Dynamique
s 1.5dei 110 ov 2012, 14.450€

REMNAULT CLIO DYNAMIOQUE 5
1.5 DCI-90 CV 2015.......... 15.950€

Renault Clio. Dynamigue 5 1.5 dei 90 ov
205 15.450€

Renault Business .5 dei 75¢v
2013, -.B.500,00€ (iva dedutivel)

Smart PASSION 0.8 cdi S4cv-—--
2 2-———————=8.430,00€

REMAULT CLIO SPORT TOURER GT LINE
1.5 DCY 90 CV 2016.......- 17.990€

g L
Renault Clio DYNAMIQLE 5 1.5 dci 90 ov
g b LG 15.490,00€

Renault Clio Societe (IVA DEDUTIVEL)
1.5000 75 CV 2013, 13.250€

Renault Espace IMITIALE PARIS 1.6 DOI
160 CV 2076.........connd 42.500€

- auto
cambota

-
Renault Clio DYNAMIQUE S TCE
(GASOLINA} 2015.......... 12.850,00€

REMAULT CLIO SPORT TOURER GT LINE
1.5 0C1 90 CV 2016........ 17.990€

Renault Clio DYNAMIQUE 1.5 dci
90cv 2013...14.990€

REMAULT MEGANE SPORT TOURER
CONFORT 1.5 DO 90 CY

Mitsubishi Outfander 2.2 DID
150cv 7L 2014.....26.450€

Viaturas de Servigo

RENAULT CLIO 6T LINE 1.5 DCI
90 CV 2017

20.2

RENAULT Megane Sport Tourer REMAULT CARTUR EXCLUSIVE
6T Line 1.6 Dci 130 Cv - 2017 TSE S0 Cv 2017

29.500€

RENAULT CAPTUR EXCLUSIVE
1.5 0C1 90 £V 2017

19.990€

RENAULT CLIO SPORT TOURER
6T LINE - 1,5 DCI 1100V 2017

21.400€

Renault Clio LIMITED
1.5 dci 90 I:E'I.r 2017

-

17.250€

'RENAULT CLIO GT LINE

1.5 0CI 90 LV 2017

20.500,00€

REMAULT Captur EXCLUSIVE
1.5 DC1 110 &V 2017

Renault Clio SPORT TOURER
LIMITED 1.5 DCI 90 CV 2017

18.990€




