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Grande Mariana, 
adorava cantar assim Não te preocupes. Não 

cantas bem mas muito 
me alegras!

Oi gente boa que 
me lê todas as 
semanas. São 
mesmo amoro-
sos por terem a 

paciência de me 
aturar há tantos 

meses. Adoro-vos 
mais que scones com 

marmelada branca de Odivelas, 
que é tão famosa que mais uma 
vez vai estar na Bolsa de Turismo 
de Lisboa. Muito bom…  Pode ser 
que consiga adoçar alguns maus 
feitios que por lá se veem.

Nasceu há pouco tempo, mas pe-
los vistos com vontade de mostrar 
obra. Depois de ouvir, com ouvi-
dos bem abertos, os bombeiros do 
concelho, a Associação Senado de 
Odivelas apresentou à edilidade 
uma proposta de Condições sociais 
e benefícios especiais para todos 
os bombeiros voluntários das três 
corporações do concelho de Odi-
velas. Ganda pinta. Um beijinho 
aos senhores senadores. Eh pá mas 
podiam ter escolhido um título me-

nos pomposo. Sei lá, digo eu…
E onde pensam os quiduchos que 
a proposta foi entregue ao senhor 
presidente da Câmara? No gabine-
te do edil? Não, num almoço com 
os senhores do senado (Hernâni 
Carvalho, Jorge Mendes, Rui Loio 
e Vítor Peixoto) que decorreu em 
restaurante real.  Ganda pinta… 
Mas que pinta!

Já aqui disse que parecia que havia 
PS diferentes em Loures e Odivelas 
a propósito das votações na Câma-
ra e Assembleia Municipal de Lou-
res sobre o orçamento dos SIMAR. 
Até disse que em Loures até havias 
dois PS, um da senhora Vereado-
ra Sónia Paixão e outro do senhor 
Presidente da Assembleia Munici-
pal Ricardo Leão. Pois… 
Mas, parece que em Odivelas tam-
bém já há dois PS. É verdade verda-
dinha que a Pipinha não mente. Na 
Assembleia Municipal, de Odivelas 
a CDU apresentou uma moção so-
bre o encerramento das estações 
dos CTT, como já referimos na pas-
sada semana. A Moção foi rejeita-

da porque a bancada do PS votou 
contra.
Teimosos como sempre os senho-
res da CDU apresentaram o mes-
mo documento em reunião do 
executivo municipal que tem onze 
elementos e a Moção foi aprova-
da com dois votos favoráveis, os 
dos Vereadores da CDU. Os Vere-
adores do PSD mantiveram-se a 
coerência dos Deputados Munici-
pais laranjinhas e abstiveram-se, 
O presidente da Câmara e os Ve-
readores do PS abstiveram-se, em 
atitude não coerente com a dos 
Deputados Municipais rosinhas. 
Então, a Pipinha que pouco perce-
be de política têm de perguntar: 
Odivelas tem o PS do senhor Pre-
sidente da Comissão Política Con-
celhia e da Câmara, Hugo Martins 
e o PS do senhor Deputado Muni-
cipal e líder da Bancada Socialista, 
Achando Ramos? Quem souber 
que me responda. Tá?

Na última reunião da Assembleia 
Municipal de Odivelas o charmo-
so Deputado Municipal do Partido 
Animais e Natureza, Nelson Silva, 
foi substituído pela giraça Depu-
tada Municipal Ana que questio-
nou muito a decisão a Câmara de 
gastar o pilim dos munícipes com 
a ação de sensibilização destina-
da aos donos dos cãezinhos para 
apanharem o cocózinho dos ditos 
cujos que conspurcam os pas-
seios, jardins e outros espaços pú-
blicos. Oh senhora dona Deputa-
da Municipal Substituta, desculpe 
lá, mas a Pipinha acha muito bem 
que se faça alguma coisa que eu 
não gosto de andar a pisar caqui-
nha canina.  Ok?

Adorei ver o Deputado Municipal 
bloquista a fazer perguntas em 
tal quantidade que ofuscou toda 

a oposição. E se o senhor Presi-
dente da Câmara é professor de 
Matemática o deputado barbudo 
do brinco não orelha não lhe fica 
nada atrás. Aquilo é que é fazer 
contas…

Não gosto mesmo é do pagode 
em que o PAOD se transforma. 
Tanta discussão estéril que em 
nada adianta, digo eu. E, o pobre 
do munícipe, que tem questões a 
colocar, lá fica três horas antes de 
poder botar faladura. E desta vez 
eram mesmo muitos e com tanta 
coisa para dizer e reclamar…. O 
senhor Presidente da Câmara até 
ia desfalecendo tanto foi o tempo 
que esteve a responder.

E depois do triste fado da Assem-
bleia Municipal fui ao fado au-
têntico. É verdade no Polivalente 
assisti aos fadistas concorrentes 
na 2ª eliminatória do Concurso de 
Fado Amador António Jorge, pro-
movido pela Junta de Freguesia 
de Odivelas. Aquilo é que é fado, 
até as lágrimas me vieram aos 
lindos olhos que o Zé Zé adora. 
Então a menina Mariana encan-
tou mesmo. Parabéns ao doutor 
Nuno que em boa hora retomou 
o interrompido concurso que dá 
vida à cidade. Um beijinho da Pipi-
nha para todos os que trabalham 
para o sucesso do evento. 

E pronto. Cheguei ao fim desta 
crónica escrita com a chuva a ba-
ter nas janelas e o vento a uivar 
incessante. Mas, ainda assim, sou 
feliz. Sejam vocês também. 
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Notícias 
do ParlamentoOperação conjunta na Feira 

do Silvado – Odivelas
O Comando Metropolitano de Lisboa, através da 
Divisão Policial de Loures, durante a manhã de se-
gunda-feira, 26 de fevereiro. desencadeou na Feira 
do Silvado, em Odivelas uma operação policial de 
grande envergadura envolvendo diversas valências 
policiais, desde dispositivo policial enquadrado e 
comandado pela 71ª. Esquadra – Odivelas, Equipas 
de Intervenção Rápida e a Brigadas de Proteção 
Ambiental (BriPA), em estreita conjugação de es-
forços com a Autoridade de Segurança Alimentar 
e Económica (ASAE) e a Autoridade Tributária (AT).
Desta operação policial, que contou com a presen-
ça de cerca de 50 polícias da Polícia de Segurança 
Pública e 20 inspetores das restantes entidades, 
destacam-se:
6 Autos de Contraordenação e duas apreensões no 
âmbito da fiscalização à venda de animais;
12 Processos de Contraordenação no âmbito da fis-
calização tributária;
3 Processos-crime por venda/ocultação de material 
que se suspeita ser contrafeito.

Feira Saloia de Caneças
A 1ª edição da Feira Saloia de Caneças, promovi-
da pela Junta da União das Freguesias da Ramada 
e Caneças marcada para o próximo fim de semana 
foi adiada devido às condições climatéricas previs-
tas para esses dias, informou o presidente da autar-
quia, Manuel Varela. O autarca disse ainda que está 
a ser procurada uma nova data que será posterior-
mente anunciada.

Tomada de Posse dos novos 
órgãos concelhios da PP 
Odivelas
Fotografia: JP/Odivelas

No dia 24 de fevereiro teve lugar a cerimónia de to-
mada de posse dos novos órgão concelhios de Odi-
velas da Juventude Popular, informa esta estrutura 
em nota de imprensa enviada ao Odivelas Notícias. 
Segundo a nota o evento contou com a presença 
de cerca de 150 pessoas, entre militantes, amigos, 
familiares e simpatizantes. 
Na cerimónia usou da palavra o presidente cessan-
te e recém-eleito Presidente da Mesa do Plenário 
Concelhio, João Pedro Galhofo, que deu posso aos 
novos dirigentes. Tiveram ainda lugar intervenções 
do  novo Presidente da Comissão Política Conce-

lhia, o Presidente Distrital de Lisboa da JP, Francisco 
Kreye, o Presidente Distrital de Lisboa do CDS-PP, 
João Gonçalves Pereira, o Secretário-Geral nacional 
da Juventude Popular, Francisco Tavares, e o Depu-
tado à Assembleia da República, Filipe Anacoreta 
Correia. 
A nota refere também que durante a cerimónia 
«Teve lugar uma Homenagem a uma Militante his-
tórica e fundadora do CDS Odivelas (Madrinha da JP 
Odivelas desde 2016), Fátima Xabregas Pires».  
A nota destaca «A presença do ex-Deputado Muni-
cipal do CDS-PP, José Maria Pignatelli, e do Eleito 
da Assembleia da União de Freguesias de Ramada 
e Caneças pelo CDS-PP, Armindo Cardoso, entre 
múltiplos outros convidados, entre os quais vários 
Presidentes Concelhios do Partido e da Juventude 
Popular». 

Duarte Cordeiro apresentou, 
em Odivelas, a sua 
candidatura à FAUL da JS

Fotografia: JS/Odivelas
No dia 26 de fevereiro teve lugar na Casa da Juven-
tude, em Odivelas, uma sessão com militantes da 
Juventude Socialista da FAUL onde Duarte Cordeiro 
apresentou e debateu a sua candidatura “Liderar 
pela Mudança” à presidência do PS FAUL, informa 
a JS Odivelas em nota de imprensa enviada ao Odi-
velas Notícias. 
Diz a nota que «A concelhia de Odivelas da Juven-
tude Socialista teve a honra de ser a anfitriã desta 
iniciativa, numa sala repleta de jovens socialistas 
onde foram debatidas as prioridades da candidatu-
ra e os projetos para o futuro com os contributos 
dos jovens para a construção de um Partido Socia-
lista mais moderno, mais aberto e irreverente.
O futuro da região da área urbana de Lisboa foi as-
sim debatido noite dentro, traduzindo-se num Par-
tido Socialista de causas que respondam aos novos 
desafios da mobilidade, habitação e descentraliza-
ção». 
O Presidente da Câmara Municipal de Odivelas e 
Presidente da CPC do PS Odivelas, Hugo Martins, 
fez a abertura da sessão, que contou também com 
a presença dos Vereadores Edgar Valles, Paulo Cé-
sar Teixeira, Mónica Vilarinho e João António, e do 
Presidente da Junta de Freguesia de Odivelas, Nuno 
Gaudêncio. 

Caro/a Leitor/a

1 – 17ª ASSEMBLEIA OSCE: No passado 
dia 21 desloquei-me a Viena, Áustria, 
para participar na 17ª Assembleia Par-
lamentar da Organização para a Segu-
rança e Cooperação na Europa (OSCE). 
Trata-se de um organismo internacional 
que conta com a participação de 57 pa-
íses da Europa, Ásia Central e América 
do Norte. Criada a partir da Conferên-
cia sobre a Segurança e a Cooperação 
na Europa), realizada em Helsinque em 
1975, a OSCE visa estabelecer compro-
missos políticos e linhas de atuação em 
diferentes domínios, nomeadamente a 
nível económico, ambiental, político-
-militar, educação e direitos humanos, 
por forma a serem adotados pelos Es-
tados-Membros. Nesta reunião de in-
verno estiveram em discussão temas 
importantes, tais como: o controlo de 
armamento, desarmamento e não pro-
liferação; a crise ambiental e as suas 
consequências globais; e a manutenção 
da Democracia na era das “fake news”. 
A questão da igualdade de gênero tam-
bém fez parte da agenda, bem como a 
organização dos primeiros trabalhos de 
preparação da Conferência de Lisboa da 
OSCE a realizar em maio 2018.
2 – HOMENAGEM PSP: Regressada da 
Assembleia da OSCE realizada em Vie-
na, no domingo seguinte, dia 25 de feve-
reiro, participei na homenagem religio-
sa em memória dos agentes da PSP que 
perderam a vida em serviço. Esta justa 
homenagem, onde estive presente em 
representação do líder do Grupo Parla-
mentar do PS, Carlos César, teve lugar 
na Igreja da Graça, em Torres Novas, e 
contou com a presença do Secretário 
de Estado das Autarquias Locais, Car-
los Miguel. Não obstante o número de 
agentes das forças de segurança mor-
tos em serviço ter diminuído, o número 
de agressões violentas a polícias tem 
aumentado. A segurança é um fator 
essencial e imprescindível numa socie-
dade livre, democrática que se rege no 
quadro do Estado de Direito, pelo que, 
é fundamental promover uma cultura 
cívica onde impere o respeito recipro-
co entre os cidadãos civis e os agentes 
da autoridade. Importa, ainda, garantir 
uma adequação de meios para as For-
ças de Segurança no quadro de uma es-
tratégia nacional de segurança, para a 
qual o Estado e a sociedade civil devem 
concorrer. Quero aqui reiterar a minha 
homenagem aos agentes policiais fa-
lecidos em serviço e manifestar o meu 
reconhecimento e apreço a todos os ho-
mens e mulheres que diariamente colo-
cam em risco a sua segurança ao serviço 

do país e da comunidade. Bem hajam!
3 – MULHERES SOCIALISTAS: No pas-
sado dia 20, formalizei a minha candi-
datura à Presidência do Departamento 
Federativo das Mulheres Socialistas da 
Federação da Área Urbana de Lisboa 
(DFMS-FAUL). Trata-se de um projeto 
coletivo iniciado em 2014 que tem vin-
do a ser desenvolvido e aprofundado 
através da participação ativa e intensa 
do universo de militantes da FAUL, mui-
to em particular das Mulheres Socialis-
tas desta Federação, e com o contributo 
de muitas personalidades e instituições 
públicas, privadas e associativas que 
têm vindo a concorrer para que a socie-
dade portuguesa seja mais justa, coesa 
e desenvolvida. Esta candidatura, que 
decorre sob a égide “Igualdade 50/50: 
Tempo de Avançar”, conta com o forte 
apoio e participação das militantes das 
11 concelhias políticas que integram a 
FAUL, bem como, com o incentivo de 
inúmeras personalidades da sociedade 
civil que decidiram aderir a este proje-
to. A candidatura tem como Mandatá-
ria  Rute Lima (Presidente da Junta de 
Freguesia dos Olivais) e Diogo Leão (De-
putado AR e ex-líder da JS/FAUL) como 
Mandatário para a Não Discriminação. 
A Comissão de Honra é presidida por 
Edite Estrela e por Jorge Lacão (ambos 
Deputados AR e dirigentes do PS), o que 
constitui uma honra, mas também uma 
enorme responsabilidade em virtude 
do mérito e percurso que são reconhe-
cidos a ambos. A eleição terá lugar no 
próximo dia 9 de março.
4 - DEBATE QUINZENAL COM 1º MINIS-
TRO: No momento em que redijo esta 
crónica, dia 28, está a decorrer mais 
um Debate Quinzenal com o Primeiro-
-Ministro. Trata-se do primeiro debate 
que acontece após a eleição para a li-
derança do Grupo Parlamentar do PSD, 
onde foi eleito para a Presidência do 
GP-PSD o Deputado Fernando Negrão. 
Tratou-se de uma eleição inédita e suis 
generis, visto que Fernando Negrão 
apenas mereceu o voto de 35 dos 89 
deputados que compõem o Grupo Par-
lamentar Social-democrata, o que sig-
nifica que cerca de 2/3 da bancada não 
manifestou o seu voto favorável. O país 
e o Governo em particular precisam de 
uma oposição forte, coerente e proativa 
que traduza a pluralidade e diversidade 
de posições da sociedade, pois só assim 
poderemos ter uma democracia aberta 
e representativa. Espero que esta fragi-
lidade de representação não iniba o PSD 
de exercer a sua função de alternativa 
credível e responsável no Parlamento 
e na sociedade portuguesa. O tempo o 
dirá.
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Tlm.: 968 365 150 - Linha Directa Urgente 

Tlm.: 968 365 150 – 92 009 04 64

Rua Guilherme Gomes  Fernandes, nº 5 B
Tlf: 219 339 776 | Tlm:967 982 942

lotanobairro@procamarao.pt

Odivelas já tem Lota

Peixes 

Mariscos 

Vegetais Congelados 

Salgados 

Produtos Gourmet

Viste-nos!
e receba 

uma oferta

Peixe fresco diáriamente

CDU em conferência de Imprensa

A Dissolução da Sociedade Odivelas Viva

A CDU realizou na segunda-feira, 
26 de fevereiro, uma conferência 
de imprensa sobre a Proposta de 
Dissolução e Liquidação da Socie-
dade Odivelas Viva – Construção 
e Manutenção de Equipamentos, 
S.A., de Aprovação do Plano de 
Internalização da sua Atividade 
no Município de Odivelas e No-
meação do Liquidatário aprova-
da a 21 de fevereiro em reunião 
do executivo municipal.

No documento apresentado aos 
jornalistas a CDU lembra que este 
assunto tem gerado acentuada 
polémica entre as diversas forças 
políticas representadas na Câma-
ra Municipal de Odivelas «Se exis-
tem assuntos em que se verifica 
uma certa convergência de pontos 
de vista, o caso da PPP não é segu-
ramente um deles. A CDU sempre 
se pronunciou contra tal parceria, 
enquanto que PS e PSD a aprova-
ram e lhe deram sequência.
É certo que nesta reunião se 
deliberou a extinção dessa 
parceria, com a consequente in-
ternalização de serviços, extinção 
essa ditada pela intervenção coer-
civa da IGF, sem a qual, tudo nos 
leva a crer, não chegaríamos a 
esta situação».
A CDU lembra ainda que «No iní-
cio do mandato anterior, ao ques-
tionarmos a então Presidente da 
CMO, Dra. Susana Amador, nos foi 
perentoriamente respondido que 
não estava no horizonte da maio-
ria de então promover, nesse sen-
tido, qualquer renegociação. Dizia 
então a Sra. Presidente da altura 
que, neste ponto, nunca iríamos 
convergir. O tempo, contudo, en-
carregou-se de provar que outras 
realidades se impõem e que, na 
vida como na política, muitas coi-
sas se podem alterar». 
Diz o documento que «Para a 
compreensão do processo, devem 
ser analisados principalmente 
três aspetos:  O primeiro, relativo 
ao lançamento do concurso para 

encontrar o parceiro privado com 
o qual a CMO formou a Odivelas 
Viva;
O segundo, ligado à adjudicação 
do Pavilhão Multiusos e da Escola 
dos Apréstimos e à sua manuten-
ção;
O terceiro, que aborda o modo 
como a CMO assumiu responsabi-
lidades na carta de conforto que 
então apresentou à instituição 
financeira, bem como das rendas 
que assumiu, visando pagar inte-
gralmente todo o equipamento e 
a própria manutenção do mesmo.
Numa parceria, a repartição de 
riscos deve ser clara e transparen-
te. E, com toda a sinceridade, nun-
ca conseguimos vislumbrar qual 
a parcela de risco que o parceiro 
privado assumiu.
No referido concurso, um só con-
corrente se apresentou, com duas 
propostas. Tratou-se do consórcio 
liderado pela MRG. Deste modo, 
os decisores da CMO ficaram sem 
propostas comparativas, o que, do 
ponto de vista da gestão, deveria 
sempre levantar, no mínimo, sérias 
preocupações». 
Os números da PPP também fo-
ram lembrados pela CDU: 
Escola dos Apréstimos
Valores estimados pelos técnicos 
municipais: Construção2.186 028 
€; Espaços exteriores 829 282€. 
TOTAL 3 015 130 €
Valores de adjudicação ao Grupo 
MRG: Construção 3 968 854 €; - 
Espaços exteriores 2 389 615€. 
TOTAL  6 358 469 €.
Diferencial na construção: 1 782 
826€. Diferencial nos espaços ex-
teriores: 1 560 333€. Diferencial 
total: 3 343 154€
A CDU sublinha que «A escola foi 
adjudicada por um valor 2,1 vezes 
superior ao estimado pelos técni-
cos e os espaços exteriores foram 
adjudicados por cerca de três ve-
zes mais o valor estimado, supe-
rando o seu custo o valor previsto 
pelos técnicos para a sua constru-
ção.

Pavilhão Multiusos
Valor estimado pelo Gabinete de 
arquitetura (ano 2000): 4 720 128 
€
Valor estimado pelos técnicos mu-
nicipais : 7 479 509€ «Supomos 
que, não existindo novas altera-
ções, o valor estimado pelos técni-
cos teve em conta a atualização de 
preços no mercado».
Valor de adjudicação ao Grupo 
MRG: 12 009 777€. Diferencial to-
tal: 4 530 268€
«Note-se ainda que a aprovação 
da proposta B do concorrente, que 
era uma versão reduzida da pro-
posta A, ficou mais dispendiosa do 
que o estimado para esta última. 
Trocaram-se estacionamentos em 
pisos -1 e -2 por estacionamentos 
em espaços exteriores, o que, ra-
cionalmente, deveria conduzir a 
uma diminuição de custos de cons-
trução. O valor da adjudicação ao 
Grupo MRG foi 1,6 vezes superior 
ao estimado.
Fazendo um balanço aos dois 
equipamentos, pode constatar-se 
que existe um valor superior ao 
estimado pelos técnicos de prati-
camente 8 milhões de euros. É um 
valor notável que não pode passar 
despercebido.
A Consultora BDO não deixou de 
chamar a atenção para a discre-
pância em causa e, no seu relató-
rio, vem afirmar:
“(…) em ambas as propostas o in-
vestimento em construção é muito 
superior ao estimado pela CMO 
(…) caso o valor estimado seja ra-
zoável e comparável, significa que 
o concorrente está a garantir a sua 
margem de lucro através do valor 
estimado (…) na construção, dado 
que na exploração a margem é mí-
nima!” fim de citação.
Numa Assembleia Municipal Ex-
traordinária, no mandato passa-
do, afirmámos, e voltamos a fa-
zê-lo agora, que a sensação que 
dava a quem estivesse atento, era 
a de que, por mais concretos e di-
versos que fossem os alertas da-
dos, nada faria parar a vontade de 
avançar com a PPP».
Na análise da CDU «Os dados 
apontavam a um investimento 
nulo do grupo privado. Tendo em 
conta o plano de pagamentos 
mensal da Odivelas Viva, no final 
dos doze meses, a construtora te-
ria nos seus cofres o valor de 18,3 
M €. Daqui se inferia que, de facto, 
e tendo em conta o empolamento 
de preços, o Grupo MRG não deve-
ria numa futura renegociação ser 
credor de qualquer indemnização. 
O empolamento de preços chega e 

sobeja para contemplar eventuais 
omissões ou erros de projeto bem 
como alguns eventuais trabalhos 
adicionais.
Foi nestes pressupostos que apon-
támos a necessidade absoluta de 
renegociação da PPP, a qual, des-
de o início, tínhamos identificado 
como um negócio ruinoso para o 
Município. 
Importa ainda lembrar a questão 
do chamado “comparador públi-
co”. No caso do Pavilhão, dadas 
as suas características, parece ser 
difícil encontrá-lo, restando como 
eventual solução uma busca por 
outros equipamentos similares 
existentes no País.
Contudo, no caso da escola dos 
Apréstimos, um possível “compa-
rador público” estava aqui bem 
perto, aliás executado também 
pelo Grupo MRG no âmbito do 
QREN. Trata-se da escola EB1/JI do 
Porto Pinheiro, adjudicada por 2,5 
M€. De notar que, segundo infor-
mação que nos foi prestada, esta 
escola não teve quaisquer traba-
lhos adicionais e foi entregue “de 
chave na mão”.
As respostas que nos foram sendo 
dadas afirmavam a não compara-
bilidade dos projetos.
Nomeadamente, destacavam-se 
as movimentações de terras, a 
execução de muros de suporte e 
os sistemas de AVACS não contem-
plados no projeto inicial. Supõe-se, 
desta feita, que os trabalhos refe-
rentes a essas três componentes 
estão devidamente contemplados 
no valor de adjudicação da escola 
pelo valor de 6,3M€.
Como entender agora novos adi-
cionais que, em grande medida, 
são aqueles que justificaram na 
altura os diferenciais de custos?
Uma outra justificação apontava 
para os elevados custos de manu-
tenção. 
Tivemos também ocasião de fazer 
estimativas sobre o assunto.
De acordo com os anteriores pla-
nos de pagamento que nos foram 
fornecidos, o valor total a pagar 
pela Odivelas Viva à instituição fi-
nanceira rondaria os 38 M€.
O valor total a pagar pela CMO à 
Odivelas Viva rondaria os 63 M€. 
O diferencial situava-se, portanto, 
em cerca de 25 M€.
Retiremos a este montante os va-
lores apresentados no plano de 
negócios referentes aos TOC, ROC, 
OUTROS FSE, Ordenado ilíquido, 
TSU EMPRESA, SEGUROS, IMI e 
IMPOSTOS, valores esses que so-
mariam cerca de 2,6 M€.
Fica-se com um remanescente de 

cerca de 20 M€, de que uma par-
te significativa podia ser utilizada 
pelo privado para a manutenção 
dos equipamentos.
Estamos em crer que se pode 
igualmente pensar que os valores 
estimados para os custos de ma-
nutenção e conservação foram 
igualmente empolados, sendo for-
çoso concluir que, neste processo, 
o privado não assume riscos de 
nenhuma ordem. Isso é aliás refle-
tido no ofício da IGF.
O fim da PPP, bem como a interna-
lização dos serviços, é o corolário 
lógico de um caminho que nun-
ca devia ter sido percorrido. Mas 
esse fim representa também uma 
derrota política das forças que de-
cidiram, em conjunto, a formação 
desta parceria.
Fazendo as contas, conclui-se que 
com esta nova modalidade os da-
nos financeiros para o Município 
são reduzidos em cerca de 9,3 M€.
Mas conclui-se também que o 
Grupo MRG vai arrecadar, para 
além dos 18,3 M€, mais 1,8 M€, 
totalizando 20,1 M€.
Em todo este processo parece ha-
ver um descontrolo sobre os cus-
tos. Se fossem exatos os valores 
apresentados pelo grupo MRG, se-
ria forçoso concluir que estávamos 
perante uma estimativa grossei-
ramente inaceitável dos técnicos 
do Município. Não sendo assim, e 
apesar de algumas alterações aos 
projetos (sublinho a palavra proje-
tos) temos que concluir que existe 
um empolamento exagerado de 
preços por parte da MRG.
Assim sendo, vemos com apreen-
são os valores de adicionais nego-
ciados, que atingem 1,8 M€.
Na realidade, a parte mais signifi-
cativa desses adicionais reporta-
-se exatamente aos trabalhos que 
já tinham justificado a enorme dis-
paridade entre as estimativas e os 
valores de adjudicação.
Sempre nos opusemos à PPP, sem-
pre defendemos o seu fim com a 
consequente internalização dos 
serviços. Mas também sempre re-
ferimos que, em nosso entender, 
nesta renegociação não deveriam 
caber mais adicionais.
Em conclusão: lamentamos a exis-
tência dos presentes adicionais 
que nos impediram de, em consci-
ência, votarmos favoravelmente a 
proposta em apreço, consideran-
do contudo que o resultado desta 
extinção, renegociação e internali-
zação são um fator importante de 
limitação dos danos causados ao 
município pela Parceria Público-
-Privada».
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Proposta de benefícios para os bombeiros 
voluntários entregue ao presidente da câmara

A Associação Senado de Odivelas 
entregou esta segunda-feira ao 
Presidente da Câmara Municipal 
de Odivelas, Hugo Martins, uma 
proposta de regalias sociais para 
os bombeiros voluntários das 
três corporações do concelho de 
Odivelas.

Publicamos na íntegra essa pro-
posta:

Introdução 

Desde maio de 2006 que foram 
estabelecidos pela CMO um con-
junto de apoios e subsídios atra-
vés da assinatura de um protocolo 
com as três associações de bom-
beiros do concelho de Odivelas, 
para além do referido protocolo 
de apoio foram ainda celebrados 
os Protocolos dos Piquetes de Pri-
meira Intervenção com cada uma 
das três associações. 

As autarquias assumem uma res-
ponsabilidade determinante ao 
nível da proteção e socorro das 
populações e consequentemente 
em matéria de proteção civil, quer 
pela legislação em vigor quer pela 
importância do conhecimento das 
populações e território consubs-
tanciados pelos diversos instru-
mentos de gestão do território. 
O OE2018 prevê um reforço no 
fortalecimento do sistema de Pro-
teção Civil nomeadamente através 
de medidas de “descentralização 
de competências, Equipas de Inter-
venção Permanente e valorização 
dos bombeiros como agentes de 
proteção civil”, neste último item 
o executivo defende novas regras 
de financiamento das associações 
humanitárias de bombeiros volun-
tários, bem como o “cartão social 
do bombeiro” bem como novos re-
gimes jurídicos referentes aos es-
tatutos e carreiras de bombeiros 

voluntários e profissionais. 
De acordo com a Lei de Bases da 
Proteção Civil (Lei n.º 27/2006, de 
3 de julho republicada pela Lei n.º 
80/2015 de 3 de agosto) estão de-
finidos os objetivos da proteção 
civil dos quais se destacam para 
efeitos da presente proposta, e 
conforme artigo 4º - objetivos e 
domínios de atuação, nº 1:
Alínea c) - Socorrer e assistir as 
pessoas e outros seres vivos em 
perigo, proteger bens e valores 
culturais, ambientais e de elevado 
interesse público 
Alínea d) - Apoiar a reposição da 
normalidade da vida das pessoas 
em áreas afetadas por acidente 
grave ou catástrofe.
Os corpos de bombeiros são agen-
tes de proteção civil ao abrigo da 
referida lei, vide artigo 46º:
“Artigo 46.º - Agentes de proteção 
civil
1 — São agentes de proteção civil, 

de acordo com as suas atribuições 
próprias:
a) os corpos de bombeiros;
b) as forças de segurança;
c) as Forças Armadas;
d) os órgãos da Autoridade Maríti-
ma Nacional;
e) a Autoridade Nacional da Avia-
ção Civil;
f) o INEM, I. P., e demais entidades 
públicas prestadoras de cuidados 
de saúde;
g) os sapadores florestais.
(…)”
Os corpos de bombeiros, nas suas 
diversas vertentes, têm um papel 
fundamental no socorro às popu-
lações, sem prejuízo da articula-
ção e existência dos demais agen-
tes de proteção civil. 
Os corpos de bombeiros em par-
ticular os voluntários representam 
o mais alto grau de determinação 
e espírito de missão, subsistindo 
dependentes de apoios, mas sem-
pre com espirito de sacrifício e ca-
pacidade dos seus dirigentes. 
Pelo exposto o investimento nos 
corpos de bombeiros representa o 
investimento no socorro de pesso-
as e bens e consequentemente o 
reconhecimento da sua importân-
cia nas ações de socorro. 
O Decreto-lei 249/2012 de 21 de 
novembro, altera o regime jurídi-
co aplicável aos bombeiros por-
tugueses procedendo à segun-
da alteração ao Decreto-Lei nº 
241/2007 de 21 de junho.
Este diploma vem definir o regime 
jurídico de deveres, direitos e re-
galias dos bombeiros portugueses 
no território nacional sem prejuízo 
das competências das autarquias 
ou outros órgãos do Estado. 
Neste contexto é justo o reconhe-
cimento de homens e mulheres 
que prestam socorro às popula-
ções em caso de acidente, catás-
trofes ou calamidades, e o fazem 
com altruísmo, solidariedade e 
heroísmo, na maior parte das ve-

zes representando um sacrifício 
pessoal e familiar. 
Este reconhecimento deverá ser 
materializado em apoios concre-
tos e regalias sociais aos bombei-
ros e não apenas às corporações, 
medidas essas que devem ser re-
gulamentadas e aprovadas pelos 
órgãos da autarquia. 
A atribuição de regalias sociais re-
presenta não só o reconhecimen-
to público, mas também o incenti-
vo ao voluntariado como forma de 
participação cívica. 
O uso dos poderes conferidos às 
autarquias locais pelo artigo 241.º 
da Constituição da República Por-
tuguesa bem como pelo estabele-
cido nas alíneas h) e j) do nº 2 do 
artigo 23º , na alínea g) do nº 1 do 
artigo 25º e nas alíneas u) e k) do 
nº 1 do artigo 33º da Lei 75/2013 , 
de 12 de setembro apresentam-se 
em seguida algumas propostas de 
concessões e regalias sociais aos 
bombeiros voluntários do Municí-
pio de Odivelas. 
Para efeitos de regulamento de-
verão ser definidos os requisitos 
bem como os deveres dos benefi-
ciários. 

Proposta

Considerando o exposto anterior-
mente e para efeitos de regula-
mentação dos referidos benefícios 
propõe-se: 
Quanto aos beneficiários: 
Propõe-se que para efeitos de 
aplicação dos benefícios sociais, 
consideram-se Bombeiros todos 
os indivíduos que integram de 
forma voluntária os Corpos de 
Bombeiros Voluntários do Conce-
lho de Odivelas, que constem dos 
quadros (Comando, Ativo e Honra) 
homologados pela Autoridade Na-
cional de Proteção Civil.
Serão concedidos os benefícios 
sociais aos elementos que, cumu-
lativamente preencham os seguin-
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tes requisitos:
a) Ter mais de 18 anos;
b) Ter mais de dois anos de bom e 
efetivo serviço em quaisquer dos 
quadros dos Corpos de Bombei-
ros;
c) Estar na situação de Atividade 
no Quadro ou Inatividade no Qua-
dro em consequência de acidente 
ocorrido no exercício das suas fun-
ções;
d) Pertencer ao Quadro de Honra;
As disposições da presente pro-
posta sobre direitos e regalias não 
se aplicam aos bombeiros no Qua-
dro de Reserva, assim como aos 
que se encontrem suspensos por 
ação disciplinar ou outra.
Quanto aos direitos e benefícios 
sociais, propõe-se pela presente: 
Seguro de acidentes pessoais - 
previsto na lei (Artigo 23º do De-
creto- lei nº 249/2012 de 21 de 
novembro – segunda alteração ao 
Decreto-lei nº 241/2007 de 21 de 
junho) – representa o atual seguro 
do ramo bombeiro ao abrigo do 
protocolo com as Associações de 
Bombeiros do Concelho de Odive-

las, com inclusão de um seguro de 
saúde na respetiva apólice
Prioridade na atribuição de habi-
tação social (quando em igualda-
de de circunstâncias com outros 
candidatos);
Acesso gratuito a iniciativas de 
carácter desportivo e cultural 
promovidos pela CMO bem como 
espaços museológicos sob gestão 
municipal, para os quais haja lugar 
a pagamento de ingresso.
Beneficiar de isenção da taxa de 
utilização das piscinas municipais 
assim como para familiares dire-
tos, cônjuge, pais, filhos/enteados; 
Beneficiar de redução/isenção de 
taxas referentes a licenciamento 
ou comunicação prévia referen-
tes a operações urbanísticas de 
construção ampliação ou modi-
ficação para habitação própria e 
permanente, mas de acordo com 
alguns requisitos e mediante re-
querimento e comprovativo da 
condição de bombeiro nos termos 
do regulamento:
Duas vezes o salário mínimo na-
cional – isenção de taxas

Entre 2 a 4 vezes o salário mínimo 
nacional – redução de 50 %
Acima de 4 vezes o salário mínimo 
nacional – sem isenção;
Compensação do Imposto Muni-
cipal Sobre Imóveis (IMI), relativo 
à habitação própria e permanente 
do bombeiro nos seguintes ter-
mos:

Duas vezes o salário mínimo na-
cional – redução de 25%
Entre 2 a 4 vezes o salário mínimo 
nacional – redução de 50 %
Acima de 4 vezes o salário mínimo 
nacional – sem isenção;
Bolsas de estudo e/ou apoio no 
material escolar em montante a 
definir para o próprio ou filhos/
enteados que frequentem os 1º, 
2º e 3º ciclos de estudo;
Beneficiar do acesso a creches, in-
fantários e jardins-de-infância tu-
telados pelo município, desde que 
existam vagas, a custo idêntico ao 
do trabalhador autárquico. 
- Beneficiar de uma redução de  
50 % na inscrição, dos descenden-
tes diretos dos bombeiros, em 
projetos de Ocupação de Tempos 
Livres promovidos pelo Município.

Notas Finais 
As propostas apresentadas não 
incluem como beneficiários os 
membros dos Corpos Gerentes 
uma vez que esta opção criaria 
uma situação de desigualdade em 
relação aos restantes membros de 
direção do movimento associativo 
do concelho, assim deixa-se à con-

sideração do município a proposta 
de um regulamento próprio para 
todos os dirigentes associativos, 
sem exceção. 
Caso a presente proposta mereça 
concordância por parte do execu-
tivo municipal e após aprovação 
do respetivo regulamento pode-
rão ainda ser negociados com as 
respetivas entidades os seguintes 
itens:
Avaliar com os SIMAR a possi-
bilidade de isenção de tarifa de 
conservação do serviço de abas-
tecimento de água e saneamento 
(prova através de documento do 
IMI ou contrato de arrendamen-
to) bem como a possibilidade de 
isenção de pagamento de taxa de 
ligação de água e/ou saneamento 
para habitação própria e perma-
nente;  
Avaliar com as entidades responsá-
veis  a  redução de 50 % na mensa-
lidade devida pela frequência nas 
Atividades de Animação e Apoio 
à Família em estabelecimentos de 
ensino pré-escolar (prolongamen-
to de horários) e 1º ciclo (Ativida-
des de Tempos Livres), dos filhos/
enteados dos bombeiros.
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XXXVII Torneio Internacional 
de Futebol Infantil 

Às 20h00 no Auditório do Pavilhão 
Multiusos de Odivelas terá lugar 
a Conferência de Imprensa de 
Apresentação do XXXVII Torneio 
Internacional de Futebol Infan-
til do Clube Atlético e Cultural da 
Pontinha.

Stand-Up Comedy: As Origens

Às21h30 no auditório da 
Malaposta com Cláudia Sou-
sa.7,5€. 90’. M/18. 
«As Origens: Um divertido “one 
woman show” que leva a comédia 
a experimentar novas posições
“Não há mulheres no humor”, “Os 
portugueses não sabem falar so-
bre sexo” ou “Já foi tudo inventa-
do”. Provavelmente já ouviu algum 
destes desabafos. Mas e se de uma 
assentada só, esses três preconcei-
tos fossem desfeitos num misto 
de pedagogia e entretenimento? 
Cláudia Sousa, a mulher por de-
trás da Maleta Vermelha, toma o 
palco de assalto com “As Origens”, 
um espetáculo de stand-up e… lay-
-down comedy!
Uma mulher sozinha no palco a 
falar de sexo?! Este é um ousado 
“One Woman Show” que pensado 
por Cláudia Sousa após a sua ex-
periência com o projeto A Maleta 
Vermelha, onde se deslocava a 
casa, de quem queria assistir, para 
apresentar produtos eróticos de 
forma cativante.
“Ao longo dos tempos acumulei 
tantas histórias íntimas e engra-
çadas partilhadas por mulheres, 
histórias que sempre senti que de-
veriam ser partilhadas. As Origens 
é fruto de todas estas inspirações”, 
acrescenta a autora.
Troque o pudor por humor e siga 
esta viagem afrodisíaca para 
maiores de 18 anos, onde poderá 
desconstruir ideias preconcebidas 
enquanto se diverte e aprende a 
arrasar a seriedade deste tema, 
descobrindo até quem sabe, a sua 
posição». 

Exposição: Avenida marginal
Às 15h00 será inaugurada na 
Biblioteca Municipal D. Dinis, esta 
exposição de Banda Desenhada 
que vai estar patente até 29 de 
março. 

Música: Outsond

Às 22h00 na sala café teatro da 
Malaposta. Preço 5€. 90’. M/6. 
«A EMBFFL (Escola de Música e 
Banda Filarmónica da Freguesia 
Lousa), com o seu desenvolvimen-
to conseguiu criar um samble mu-
sical, através de uma coligação 
com o clube de música do ICE (Ins-
tituto de Ciências Educativas) da 
Ramada, onde já existem variados 
cantores de diversas faixas etárias 
e géneros musicais». 
Cantores: Catarina Pimpão, André 
Pereira, Ivo Vilela, Joana, Letícia, 
Alexandre, Rodrigo Félix e Inês.

Iniciação à fotografia

Das 10h00 às 13h00 e das 14h30 
às 16h30 no Centro de Exposi-
ções de Odivelas terá lugar este 
curso que visa «Dotar os alunos 
das capacidades técnicas básicas 
para operar com êxito as câmaras 
fotográficas, bem como estimular 
a perceção visual de composição 
da imagem fotográfica». 
Datas: 3, 10 e 17 de março
Inscrição – 30€
Formadora: Carla Fragata
Cada formando deverá trazer a 
sua câmara fotográfica. 

Yoga e concerto medidativo

Das 11h00 às 12h00 no Centro de 
Exposição de Odivelas terão lugar 
aulas de yoga com a formadora 
Teresa Mealha. 
Das 12h10 às 12h55 terá lugar um 
Concerto Medidativo com Ana 
Margarida Dias e Carlos Daniel 
Lourenço.
Inscrição: 
5 Aulas de Yoga + Concerto Medi-
tativo = 45,00 €
5 Aulas de Yoga = 30,00 €
5 Concertos Meditativos = 20,00 €
1 Aula de Yoga + Concerto Medita-
tivo = 10,00 €

1 Aula de Yoga = 7,00 €
1 Concerto Meditativo = 5,00 €
Material necessário – Roupa con-
fortável e um tapete ou manta.

Cinema:  
Filminhos à solta pelo país

Às 16h15 na sala experimental da 
Malaposta. Preço 3€. 50’. M/3.
«Sentados nas cadeiras de frente 
para o grande ecrã, começamos 
com um menino que adora ler es-
tórias que o fazem sonhar, para 
depois entrarmos no mundo lúdico 
dos Tumblies, que se estão sempre 
a desmanchar.
Dentro do mar, com um mergulho 
bem fundo, levamos o Jonas a des-
cobrir um novo mundo.
O Rapaz Bolota perdeu-se na relva 
e os porcos-espinhos, como irão 
voltar à selva?
O Mancha e o Manchinhas têm os 
sapatos molhados, se calhar é por 
isso que chegaram atrasados. Ain-
da assim vieram a tempo do final 
da sessão, para verem connosco 
deliciosas fábulas repletas de lou-
cura e ação».
Será entregue uma ficha de explo-
ração pedagógica sobre cada um 
dos filminhos.

Aulas de Tai-Chi Chuan, 
por Ernesto Reis
Das 10h30 às 12h30 no Jardim da 
Música. Em caso de chuva será no 
Centro de Exposições de Odivelas. 
Gratuito. Informações/Inscrições: 
Divisão de Cultura, Turismo, Pa-
trimónio Cultural e Bibliotecas da 
CMO pelo telefone 219 320 800 
ou email cultura@cm-odivelas.pt 

Aulas de Tai Chi e Chi Kung, 
por António Serra
Com início às 10h00 no Parque da 
Cidade de Odivelas ou nas arcadas 
do Instituto de Odivelas há pratica 
gratuita de Tai Chi e Chi Kung com 
António Serra credenciado pela 
Federação Portuguesa de Artes 
Marciais Chinesas e Instituto do 
Desporto de Portugal.

Cinema: O Grande Ditador

Às 15h00 na sala de cinema da 
Malaposta. Realização de Charlie 

Chaplin. 125’. M/12. Entrada gra-
tuita mediante reserva.
Comédia, EUA, 1921 «Chaplin in-
terpreta duas personagens: Ade-
noid Hynkel, o ditador da Tomania, 
e um barbeiro judeu».

Correr Lisboa em Odivelas
Das 19h30 às 21H30, com início no 
Parque bio saudável junto ao Pa-
vilhão Multiusos de Odivelas. Trei-
nos semanais de corrida a vários 
ritmos. Iniciativa da Associação 
Correr Lisboa em parceria com a 
Divisão de Desenvolvimento Des-
portivo da CMO. Informações: 219 
320 990 e desporto@cm-odivelas.
pt.

BTL – Bolsa de Turismo de Lisboa
Até 04 de março a Câmara 
Municipal de Odivelas está repre-
sentada na Bolsa de Turismo de 
Lisboa - Stand da Entidade Regio-
nal de Turismo da região de Lisboa 
(ERT-RL), na Feira Internacional de 
Lisboa.
«Mais uma vez, a presença na BTL 
tem como objetivo promover a 
Marmelada Branca de Odivelas, as 
visitas orientadas ao Património 
Cultural existente no Concelho de 
Odivelas, o recente projeto “Pas-
saporte Infantojuvenil” e todas as 
outras atividades desenvolvidas 
pelo Setor de Turismo».

Exposição: Insectum 
Abstrtractus e outras obras

De 2 de março a29 de abril no 
foyer do Centro Cultural Malapos-
ta pode ver esta exposição de 
Sacruna com entrada gratuita. Se 
segunda-feira a sábado das 11h00 
às 21h00. [em dias de espetáculo 
estará patente até às 23H00 - fe-
chado à hora de almoço 12H30 - 
14H00].M/3.
Sacruna, pseudónimo artístico 
de Sara Nascimento, residente 
de Odivelas e licenciada em Arte 
Multimédia na Faculdade de Belas 
Artes de Lisboa, apresenta toda a 
sua obra artística.
Nela incluem o seu projeto mais 
recente em ilustração científica da 
fauna Portuguesa, composto por 
25 pinturas a aguarela e tinta-da-
-china.
A artista, de 24 anos, apresenta 
também outras obras nas várias 
áreas da ilustração, pintura e fo-
tografia.

Teatro: A lua de Joana
De 02 a 11 de março no auditório 
da Malaposta é apresentada esta 
peça com texto de Maria Teresa 
Maia Gonzalez. Para ver à sexta-
-feira e sábado às 21h30 e ao do-
mingo às 16h00. Preço 7,50€. (6€ 
para profissionais do espetáculo, 
estudantes de teatro e + de 65 
anos). 70’. M/12. 

«Joana procura entender como é 
que a sua melhor amiga, Marta se 
envolveu com o mundo das drogas 
num caminho que a levou à mor-
te por overdose. Nesta adaptação 
do livro de Maria Teresa Maia 
Gonzalez, procuramos mostrar os 
processos racionais, emocionais 
e psicológicos que Joana sofre na 
sua busca e as consequências que 
isso tem na sua vida quotidiana.
Nesse espetáculo, através de um 
jogo de complementaridade e 
confronto entre diferentes com-
ponentes da personalidade e vida 
de Joana, vamos acompanhar os 
processos internos e externos que 
a levam não só à compreensão 
acerca do caminho da amiga, mas 
à criação do seu próprio trágico 
destino».
Dramaturgia e encenação: Ricardo 
Barceló
Interpretação: Joana Rodrigues; 
Melissa Logrado e Patrícia Duarte
Desenho de luz; Henrique Moreira
Criação de figurinos e cenário: 
Umbigo Companhia de Teatro
Grafismo: Roger
Produção: Resto de Nada – Asso-
ciação Cultural. 

Teatro para a infância: 
João e o Pé de Feijão 
De03 a 25 de março na sala expe-
rimental da Malaposta. Adaptação 
de Fernando Gomes e encenação 
de Luís Pacheco. Sábado 16h30 e 
domingo 11h00. 6€. 50’. M/3.
«A história que nós vamos repre-
sentar
Tem... magia e é de pasmar!
Tem uma canção que vão poder 
cantar
Mas atenção! Sem desafinar!
Aconteceu há muitos anos atrás
São as aventuras dum pobre rapaz
Vivia na aldeia com a sua mãe
Eram só os dois?
Não tinham mais ninguém!
João vivia com a sua mãe.
Viviam só os dois e como estavam 
cada vez mais pobrezinhos, deci-
diram tentar vender a sua vaca 
Branquinha. João vai até à feira e 
consegue vender a vaquinha. Mas 
em vez de dinheiro, o João trocou 
a Branquinha por feijões!
O que vai o João fazer com os fei-
jões?
Vem descobrir as aventuras do 
João».
Interpretação: Ângela Farinha, 
João Silva, Manuela Ramos Félix e 
Vítor Nuno.
Cenografia: João Pimenta
Figurinos: Graça Santa Clara
Adereços: Manuela Ramos Félix
Construção de Cenário: António 
Santinho
Luminotecnia: João Oliveira Jr.
Operação Técnica: Joana Gabriel
Contrarregra: Maria Inês Santos
Design Gráfico: João Pimenta
Fotografia: Rui Martins
Produção Executiva: Catarina San-
tana
Apoio Geral: João Henrique Olivei-
ra

Quinta 1 de Março Sábado 3 de Março

Outros Dias

E também...

Sexta 2 de Março

Domingo 4 de Março

Quarta 7 de Março
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Futebol
Tenente Valdez
Fotografias: António Mota

Basquetebol
OBC - Todos os dias 
e em vários locais
Fotografia: OBC

Foi uma semana com significado para um jovem 
clube como o Odivelas Basket e para a afirmação 
do basquetebol no concelho de Odivelas. Sete 
dias na semana e sete dias de jogos e treinos do 
Odivelas Basket em pavilhões municipais espa-
lhados pelo concelho: Ramada, Colinas do Cru-
zeiro, Arroja e Casal do Rato. 
O Odivelas Basket tem agora treinos de basque-
tebol masculino e feminino dos 6 aos 17 anos to-
dos os dias úteis da semana. Às 2ª, 3ª e 5ª feira na 
Ramada e à 4ª e 6ª feira nas Colinas do Cruzeiro 
(pavilhão da escola António Gedeão).
Quanto a jogos o passado fim de semana foi re-
pleto de jogos nos pavilhões de Odivelas, com 
quase todos os escalões a terem mais uma jor-
nada das taças distritais. Em comum o facto de 
três desses jogos se terem disputado com a equi-
pa do Algueirão-Sintra o GDEMAM: em sub18M 
um jogo difícil no pavilhão Moinhos da Arroja 
mas com a vitória a sorrir aos rapazes de Odive-
las (54-43), acontecendo o inverso em sub16M 

(41-59). No domingo o “desempate” com o GDE-
MAM, com os sub14M-A a jogarem no Pavilhão 
Susana Barroso, mas aí a equipa de Odivelas foi 
claramente mais forte (82-46). Também a equi-
pa B de sub14M conseguiu na Ramada superar 
uma equipa do CB Queluz vencendo também 
sem contestação (65-52), enquanto a equipa fe-
minina a jogar no Casal do Rato frente à Física de 
Torres Vedras esteve uns furos abaixo do habitual 
no capítulo da concretização dos contra-ataques, 
acabando por sair derrotada (26-43).
Os mini 8 e mini 10 estiveram mais uma vez pre-
sentes no convívio da ABL realizado na Malveira e 
no próximo fim de semana o minibásquete vai es-
tar presente num convívio organizado pelo Alen-
quer Basket. Nos restantes escalões de formação 
vão disputar-se vários jogos de sexta-feira a do-
mingo, passando pelo Estoril, Malveira, Bairro da 
Graça, Algueirão e Cruz Quebrada.

José Luís Marques

Infantis: Tenente Valdez 3 – S: 
L. Olivais 1
Para a 14 ª jornada do campeonato da 
AFL, os infantis do Tenente receberam 
o Olivais, para uma partida em que 
os jovens tudo fizeram para diverti-
rem-se com a assistência a deliciar-se 
com o bonito espetáculo. Na primeira 
parte o Tenente marcou por duas ve-
zes tendo o Olivais reduzido antes de o 
árbitro apitar para o descanso.
Na segunda parte o Olivais procurou 
a igualdade, mas foi a equipa da casa 
a marcar numa partida correta e com 
boa arbitragem.

Benjamins: Tenente Valdez 12 
– Bobadelense 0
Um Jogo em que os meninos da equipa 
da casa não quiseram dar oportunida-
des ao visitante. Assim que iniciou o 
jogo começaram à procura do golo o 
que veio acontecer por seis vezes na 
primeira parte sem que a equipa visi-
tante criasse qualquer ocasião.
Depois do descanso o ritmo manteve-
-se, apesar de algumas substituições, 
seria a equipa da casa a marcar por 
mais seis vezes. 
Partida correta apesar do desnível do 
futebol praticado, com arbitragem ao 
nível.

António Mota

 Natação
Campeonato Susana Barroso
Fotografia: GC/CMO

Judo
Campeonato de Apuramento para 
a Seleção Nacional de Cadetes 2018
Fotografia: GC/CMO

O Pavilhão Multiusos de Odivelas recebeu no dia 
24 de fevereiro o Campeonato de Apuramento 
para a Seleção Nacional de Cadetes 2018, even-
to da Federação Portuguesa de Judo, que contou 
com o apoio da Câmara Municipal de Odivelas e 
onde participaram 327 atletas, 224 masculinos e 
103 femininos em representação de 86 clubes e 
distribuídos em 19 categorias de peso.
O Vereador do Desporto, Paulo César Teixeira, 
esteve presente no torneio e na entrega dos pré-
mios, acompanhado pelo Presidente da Federa-
ção de Judo, Jorge Fernandes. 

No dia 17 de fevereiro ateve lugar 
nas Piscinas Municipais de Odivelas a 
primeira prova da 6ª edição do Cam-
peonato de Natação Susana Barroso, 
promovido pela Câmara Municipal de 
Odivelas e destinado a exclusivamen-
te a atletas não federados, escolas de 
natação e nadadores em nível de de-
senvolvimento desportivo pré-compe-
tição. 
Segundo a autarquia organizadora «O 
grande desafio desta prova é propor-
cionar uma competição aos jovens que 
ainda não integram os campeonatos 
oficiais, aumentando a motivação, a 
vontade de continuar, a superação, as-
sim como a amizade e partilha de ex-

periências e valores». 
Nesta prova participaram nadadores 
de equipas do concelho de Odivelas. 
De fora do concelho vieram equipas 
do Clube Naval Setubalense, da Câ-
mara Municipal de Mafra, do Ginásio 
Clube Português, da Associação dos 
Bombeiros Voluntários de Esmoriz, 
dos Maristas de Lisboa, do Estrelas São 
João de Brito, e da Gesloures. 
O Vereador do Desporto Paulo César 
Teixeira marcou presença na prova e 
saudou todos os atletas, bem como os 
pais e técnicos presentes. 
A 2ª prova deste campeonato terá lu-
gar a 20 de maio de 2018.

SERRALHARIA CIVIL

Albino Martinho
Tlm.: 962 638 939
R. Vasco da Gama Lt 198
Casal do Bispo 1675-853 Famões
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MIRANTE

VISÃO
DE UMA 
JOVEM MULHER

Por  Victor Cacito
Cronista

Por  Andreia Fernandes
Cronista

CRÓNICAS

Semana de 1 a 7 de Março

Maria Helena
Agora mais perto de si!
Consultas presencias e por telefone

+351 210 920 000

Carneiro  21 de Março a 20 de Abril

Carta Dominante: o Carro, que significa Sucesso. Amor: Sentir-se-á um pouco apático. 
Preste mais atenção ao que o seu coração lhe tem transmitido, não fique indiferente.
Saúde: O seu descontentamento com a silhueta levá-lo-á a pensar em fazer uma dieta. 
Dinheiro: É importante que faça uma análise onde destaque os seus últimos investimen-
tos, de modo a determinar que rumo dar à sua vida financeira. Aja com prudência e sa-
bedoria. Pensamento positivo: O sucesso espera por mim, porque eu mereço!  Números 
da Sorte: 15, 20, 24, 36, 45, 49

Touro 21 de Abril a 20 de Maio

Carta Dominante: Rei de Paus, que significa Força, Coragem e Justiça. Amor: Corte com 
as coisas do passado. Alimentar paixões antigas só vai fazer com que se sinta nostálgico 
e deprimido. Saúde: Cuidado com o stress. Dinheiro: Tenha atenção ao seu trabalho, 
pois é possível que alguém procure desfazer aquilo que lhe levou tanto tempo a con-
seguir. Pensamento positivo: Eu procuro ser justo e correto para com todos os que me 
rodeiam. Números da Sorte: 01, 04, 13, 24, 28, 29

Gémeos 22 de Maio a 21 de Junho

Carta Dominante: 3 de Copas, que significa Conclusão. Amor: Alguns contratempos po-
dem pôr em causa o seu relacionamento amoroso. Mantenha a calma e não permita 
que comentários de pessoas maldosas e invejosas prejudiquem a sua relação. Saúde: 
É possível que tenha alguns problemas circulatórios.  Dinheiro: Esteja consciente das 
suas capacidades e lute por conseguir atingir os seus objetivos. Pensamento positivo: 
Com determinação consigo concretizar os meus objetivos. Números da Sorte: 05, 09, 
17, 20, 39, 49

Caranguejo  22 de Junho a 23 de Julho

Carta Dominante: Valete de Copas, que significa Lealdade, Reflexão. Amor: Um aconte-
cimento inesperado fará com que se sinta muito querido e desejado pelos seus amigos.
Saúde: Seja mais consciencioso e não coma em demasia pois, para além de engordar, 
pode correr o risco de sofrer de colesterol e problemas cardiovasculares. Dinheiro: Du-
rante este período poderá andar mais nervoso do que o habitual, pois terá uma certa 
dificuldade em cumprir os seus compromissos. Contudo poderá ver a sua situação me-
lhorar. Pensamento positivo: Sou leal às minhas convicções! Números da Sorte: 10, 20, 
24, 27, 29, 36

Leão  24 de Julho a 23 de Agosto

Carta Dominante: 5 de Ouros, que significa Perda/ Falha. Amor: Não se iniba de de-
monstrar o tamanho do seu amor, contudo evite ser demasiado exigente com o seu 
parceiro. Saúde: Concentre a sua atenção e energia na cura de um problema de saúde.
Dinheiro: O laço que mantém com o seu atual emprego vai fazer com que tenha de 
fazer uma escolha difícil. Pensamento positivo: Aprendo com os meus erros. Números 
da Sorte: 5, 15, 26, 29, 38, 39

Virgem  24 de Agosto a 23 de Setembro

Carta Dominante: A Imperatriz, que significa Realização Amor: Passará momentos mui-
to felizes junto da sua família. Aproveite para passear e fazer programas diferentes e 
divertidos. Saúde: É possível que uma corrente de ar lhe provoque uma constipação. 
Dinheiro: Grandes oportunidades esperam por si. Saiba aproveitá-las! Pensamento 
positivo: Eu sei que consigo realizar os meus projetos, acredito em mim! Números da 
Sorte: 17, 18, 19, 26, 29,38

Balança 24 de Setembro a 22 de Outubro

Carta Dominante: 5 de Espadas, que significa Avareza. Amor: Andará um pouco frio 
e distante. Saúde: Sentirá muita vitalidade. Aproveite para se inscrever numa modali-
dade desportiva. Dinheiro: O seu poder de iniciativa vai ser notado pelo seu superior 
hierárquico que o saberá recompensar da melhor forma. Pensamento positivo: Sorrio 
mais vezes e dessa forma a minha vida é mais rica. Números da Sorte: 4, 9, 15, 19, 36, 48

Escorpião 23 de Outubro a 22 de Novembro

Carta Dominante: 7 de Paus, que significa Discussão, Negociação Difícil. Amor: Poderá 
voltar a sentir-se apaixonado. Saúde: A sua família poderá requisitar tanto a sua presen-
ça que irá sentir-se esgotado e sem energia. Apoie os seus entes queridos mas pense 
também um pouco mais no seu bem-estar. Dinheiro: Período muito favorecido, con-
tudo não coloque em risco a sua estabilidade financeira. Pensamento positivo: Com 
respeito e sabedoria superam-se todas as diferenças. Números da Sorte: 25, 31, 32, 
39, 42, 43

Sagitário  23 de Novembro a 21 de Dezembro

Carta Dominante: 6 de Paus, que significa Ganho. Amor: Não crie barreiras entre si e um 
amigo muito querido. Um pequeno desentendimento poderá fazer com que ponha em 
risco uma amizade de longa data. Saúde: Deve consultar o seu médico de modo a acon-
selhá-lo sobre as melhores formas de prevenir uma alergia.  Dinheiro: Um colega de 
trabalho pode dificultar-lhe a vida ao falar com o seu chefe, no sentido de ficar com uma 
tarefa que lhe tinha sido atribuída a si. Pensamento positivo: Ganho o respeito e a admi-
ração dos outros através da minha honestidade. Números da Sorte: 5, 6, 18, 22, 31, 34

Capricórnio 22 de Dezembro a 20 de Janeiro

Carta Dominante: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro, Cuidado. Amor: Pro-
cure entender os atos da sua cara-metade. Lembre-se que nem todas as pessoas são 
iguais e que deve aceitar a pessoa amada tal como ela é. Saúde: Evite comer alimentos 
demasiado pesados pois a tendência é para digestões difíceis.Dinheiro: Período favo-
rável a iniciar um curso de formação profissional. Vá em frente, aposte em si mesmo.
Pensamento positivo: Tenho cuidado com o que digo e com o que faço para não magoar 
as pessoas que amo. Números da Sorte: 08, 19, 22, 26, 31, 39

Aquário 21 de Janeiro a 19 de Fevereiro

Carta Dominante: O Louco, que significa Excentricidade. Amor: Tenha cuidado para não 
magoar o seu par numa discussão insignificante e sem fundamento. Saúde: Tendência 
para a depressão, combata-a tendo pensamentos mais otimistas. Dinheiro: Poderá ter 
dificuldade em fazer-se ouvir numa importante reunião de negócios. Não desista pe-
rante as dificuldades. Pensamento positivo: Eu acredito nos meus sonhos! Números da 
Sorte: 07, 22, 23, 28, 33, 39

Peixes 19 de Fevereiro a 20 de Março

Carta Dominante: 2 de Paus, que significa Perda de Oportunidades Amor: Um amigo 
muito querido pode precisar da sua ajuda. Esteja disponível e seja um bom ouvinte. 
Saúde: Poderá notar algum cansaço fora do vulgar.  Dinheiro: Período muito favorável 
no setor financeiro. Invista nesta área. Pensamento positivo: Acredito em mim, sei que 
sou capaz! Números da Sorte: 08, 09, 20, 24, 26, 

ARTES GRÁFICAS 
PROCURA-SE SENIORES?

para comissionistas para venda 
de trabalhos de  artes gráficas e publicidade 

Contacto: 966 120 737

Níveis de exigência
 

Em cada dia que passa aumentamos os nossos níveis 
de exigência. Por muito que até sejamos pessoas 
simples e sem grandes taras e manias, a verdade 

é que vamos como que refinando a nossa exigência. O 
meu nível de exigência hoje, é claramente superior ao 
que tinha há dez anos atrás. E isso também tem muito 
a ver com a minha experiência de vida. Como se diz por 
aí, a vida é uma escola.
As experiências pelas quais vamos passando ensinam-
-nos a arte de filtrar. Filtrar com consciência daquilo 
que nos é benéfico, importante e que realmente vale 
a pena. Logo, ensina-nos a estabelecer o nosso nível 
de exigência.
E, a questão ganha forma precisamente aqui. Por ve-
zes, temos níveis de exigência absurdos de tão ele-
vados. E normalmente isso acontece por uma das 
seguintes situações: arrogância em achar que somos 
mais e melhores, logo exigimos além da conta ou por-
que esgotámos a nossa quota de esperança em algo. 
Por exemplo, um indivíduo magoado, que tenha tido 
alguns desgostos amorosos, é normal que por uma 
questão de precaução e por sido tão magoado, eleve o 
seu nível de exigência aquando da possibilidade de se 
voltar a relacionar com outro alguém. E isso não é de 
todo condenável.
Já o caso anterior, remete-nos para o carácter do in-
divíduo. E isso leva-nos para outros campos. Mas a 
verdade é que cada vez mais vemos indivíduos agirem 
como se lhe fosse devido uma panóplia de coisas. Per-
dem a noção básica da educação para exigir o que con-
sideram ter direito. O nível de exigência é tão elevado 
que se embrenham nele de tal modo que se perdem. 
Um exemplo claro desse tipo de situações prende-se 
muitas vezes no comércio, onde o cliente se dirige ao 
funcionário do estabelecimento como se este estives-
se ali para o servir. Ora, efetivamente está lá para o 
esclarecer e orientar, o que não é sinónimo de servir.
Com níveis de exigência tão elevados, não é difícil pre-
ver onde a sociedade irá parar. Os indivíduos colocam-
-se cada vez mais no alto. E atenção, sou claramente 
defensora de que devemos nos valorizar e não aceitar 
qualquer “porcaria”. Mas há casos em que essa valori-
zação extrapola.
Quantas vezes vemos indivíduos a queixar-se da falta 
de emprego? A verdade é que existem trabalhos dispo-
níveis, podem é, contudo, não ser o que pretendemos 
ou na nossa área de formação. Mas emprego existe. E 
sejamos sinceros, quando se precisa realmente e es-
ses mesmos nos permitem levar sustento para casa, 
agarramos com unhas e dentes. Seja a varrer a rua ou 
atrás de uma secretária. Não querendo desmerecer, 
de todo, o trabalho de ninguém.
Toda a nossa vida é pautada pelo nível de exigência 
que determinamos para situações A, B ou C.
A questão é, em muitas situações, será ela adequada?

Parabéns senhor 
futebol-formação

É bem verdade, caros amigos e leitores, que Aurélio 
Pereira, senhor do futebol de formação, conforme 
indicado pela Federação Portuguesa de Futebol, foi 

agraciado com ordem de mérito da UEFA, na bonita ci-
dade de Bratislava, pelos seus cerca de 5ho e admiração 
muito especial, que pude retribuir aquando das minhas 
funções enquanto presidente do CAC da Pontinha, onde 
o convidei para patrono do 28º Torneio Internacional de 
Futebol Infantil. 
Prontamente aceitou, com muita humildade, estando 
sempre disponível para todas as ações deste mesmo tor-
neio.
Enquanto presidente do CAC, tive das melhores rela-
ções particulares e institucionais com Aurélio Pereira e 
o Sporting Clube de Portugal. 0 anos de futebolista, trei-
nador, responsável pela formação e do scouting do Spor-
ting Clube de Portugal. O troféu foi entregue à sua filha 
num bonito jantar. 
Esta é, sem dúvida, uma merecidíssima distinção para 
alguém que dedicou a vida à deteção de jovens talentos. 
Pessoalmente, tive o privilégio de ser treinado por Au-
rélio Pereira quando este era responsável pela Seleção 
Distrital de Lisboa. 
Um verdadeiro senhor, pelo qual tenho um carin
Quis o destino que mais tarde o meu filho ingressasse 
também na academia desta instituição, processo no qual 
Aurélio Pereira teve, sem dúvida, uma grande influência. 
Esta homenagem da UEFA, por recomendação da FPF, é 
uma justíssima homenagem a quem descobriu tantos, 
tantos talentos.
Ressalvo que a Seleção Portuguesa de Futebol, que se 
sagrou campeã da Europa em França, continha 10 ele-
mentos que passaram pela academia de Alcochete.
Impressionante!
Aurélio Pereira e a sua equipa são responsáveis por  ta-
lentos como Paulo Futre, Mourato, Litos, Figo, Simão 
Sabrosa, João Moutinho, Cristiano Ronaldo, Quaresma, 
Nani, Rui Patrício, Fábio Paim, Adrien Silva, André Santos, 
Diogo Amado, William Carvalho, Mário Jorge, Carlos Xa-
vier, Venâncio, Cedric Soares entre tantos outros. 
Alguns alcançaram maior sucesso que outros, mas a im-
portância é a mesma. 
Um trabalho rigoroso e criterioso, que tem dado frutos 
durante décadas. 
É indissociável o sucesso do futebol Português, alcança-
dos em termos de Seleções jovens e de clubes, à deteção 
de jovens promessas.
O Sporting Clube de Portugal tem sido o clube que mais 
jogadores da sua formação coloca nas equipas da 1ª e 2ª 
Divisão Profissionais Portuguesa. 
Espero que, num futuro bem próximo, o presidente de 
todos os Portugueses possa agraciar também este se-
nhor do futebol Português no palácio de Belém, em 
nome e representação de tantos homens que têm dedi-
cado a sua vida ao futebol formação. 
Este é, e será, sem qualquer sombra de dúvidas, o verda-
deiro embaixador Português do futebol formação.
Parabéns Mister Aurélio!
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Farmácias de Serviço Local

Quinta-Feira

Semana de 1 a 7 de Março

Aniceto Ferronha
Rua Mário Viegas, 3 – Lja 
Dt – Ramada
Tel.: 219327480

Sena Belo 
Rua Antero de Quintal, 8
Patameiras. 
Tel. 219325455

Sexta Sábado Domingo Segunda Terça Quarta
Azevedo & 
Veiga
Rua da 
Liberdade, 23 
A – Bons Dias
Ramada – Tel. 
219345880

D. Dinis
Rua Pulido 
Valente, 31 C 
do Cruz. Tel. 	
219326612

Serra
Largo Major 
Rosa Bastos, 22
P. S. Adrião. 
Tel. 	
219374299
Tanara		
	
Strada Outlet – 
Casal do Troca
Tel. 219341986

Odivelas 
Rua Prof. Dr. 
Augusto Abreu 
Lopes, 29 A
Odivelas – Tel. 
219315446

Santa Rita
Rua Ferreira 
Borges, 2 – Lj. B
Casal do Rato. 
Telf. 214785162

Central de 
Odivelas
Av. Infante D. 
Henrique, 1.
Tel. 219318997

Anamar
Rua Major João 
Luís de Moura, 
Bairro 
Milharada. 
Famões
Tel. 214787700

Cipriano
Rua Dr. Mário 
Sacramento, 
Póvoa de Santo 
Adrião
Tel. 219372803

Nova 
Odivelas	
Pça Cidade de 
Odivelas, 4 B
Cdo Cruz. Tel. 	
219343288

Codivel
Ptª João de 
Lemos, 1
Codivel – Tel. 
219315662	
	
Famões
Rua José 
António 
Carvalho, 16 E
Quinta das 
Pretas. Tel. 
219344161

Recordações

15°10°

Tempo no Concelho

SEXTA SÁBADO DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA

Max
Min

17°
Max

Min

16°
Max

Min

16°
Max

Min

17°
Max

Min

18° 17°
9° 11° 11° 12° 15° 13°

Max Max

Min Min

Chuva
Fraca

Chuva Aguaceiros Nublado Aguaceiros Chuva

Quinta-Feira

1 a 7 de Março

Diz Correndo...

PRECISA-SE 
EMPREGADOS

 

LOJA DE PEÇAS E ACESSÓRIOS 
PARA AUTO EM ODIVELAS

RESPOSTA AO APARTADO 114
2584-908 CARREGADO

UM RESPONSÁVEL DE LOJA  
E UM CAIXEIRO (BALCÃO)

PUB

Os nossos 
olhos
Os olhos são o espelho da 

nossa alma.
Dizem, e eu concordo.

Sobre os nossos olhos e os 
nossos olhares

muito se poderá dizer.
E é por isso que eu vos 

vou dizer,
mais algo sobre os 

mesmos.

Os olhos são uma espécie 
de faróis

humanos, que para além 
da luz que 

irradiam, refletem os 
sentimentos

do seu portador.

Os olhos são janelas por 
onde

vemos o mundo.

Existem olhos de várias 
cores

assim como também 
janelas

de várias cores. Mas nem 
por

isso, ambos deixam de 
cumprir 

  a sua extraordinária 
missão.

Os olhos foram e 
continuam 

a ser, uma bela fonte de 
inspiração para muitos 

poetas
do amor.

Todos os olhos são mais 
ou

menos expressivos e
involuntariamente ,
“falam” sempre com 

verdade.

É numa simples troca de
olhares, que ás vezes 

começa
Uma bela história de 

amor.

Mas também há os olhos 
traiçoeiros/ São aqueles
que dizem aos outros o

que o seu dono não
 quer dizer.

Não há tristeza maior 
do que ver a tristeza
morar nos olhos de

uma criança.

E não há nada mais
reconfortante/ do que 
ver nos olhos de uma 

criança/morar a felicidade

Arlindo De Jesus Costa
arlindocosta44@gmail.com

Mau tempo - Conselhos 
da Autoridade Nacional 
de Proteção Civil
Nos próximos dias regista-se um quadro meteorológi-
co persistente marcado por forte instabilidade atmos-
férica, o qual irá afetar todo o território continental, 
lembra a Autoridade Nacional de Proteção Civil em 
comunicado datado de 27 de fevereiro onde deixa 
também as principais medidas de autoproteção para 
fazer face a estas situações.
Garantir a desobstrução dos sistemas de escoamento 
das águas pluviais e não retirar inertes e outros obje-
tos que possam ser arrastados ou criem obstáculos ao 
livre escoamento das águas;
Adotar uma condução defensiva, reduzindo a veloci-
dade e tendo especial cuidado com a possível acumu-
lação de neve e formação de lençóis de água nas vias; 
Evitar atravessar zonas inundadas, de modo a preca-
ver o arrastamento de pessoas ou viaturas para bura-
cos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;
Proceder à colocação das correntes de neve nas via-
turas, sempre que se circular nas áreas atingidas pela 
queda de neve;
Garantir uma adequada fixação de estruturas soltas, 
nomeadamente andaimes, placards e outras estrutu-
ras suspensas;
Ter especial cuidado na circulação e permanência jun-
to de áreas arborizadas, estando atento à queda de 
ramos e árvores em virtude de vento mais forte;
Ter especial cuidado na circulação junto da orla costei-
ra e zonas ribeirinhas mais vulneráveis a galgamentos 
costeiros, evitando, se possível, a circulação e perma-
nência nestes locais;
Evitar praticar atividades relacionadas com o mar, no-
meadamente pesca desportiva, desportos náuticos e 
passeios à beira-mar, evitando o estacionamento de 
veículos muito próximos da orla marítima;
Mantenha-se atento às informações da meteorologia 
e às indicações da Proteção Civil e das Forças de Se-
gurança.
Acompanhe as previsões meteorológicas em www.
ipma.pt

Episódio 63
 
Queridos Atletas, de todas as ida-
des, hoje virão comigo passear até 
à Feira da Ladra, e daí até às Amo-
reiras.
Eu e a minha querida Ana, sexage-
nários ativos e saudáveis, com aná-
lises e vacinas em dia, embarcámos 
nessa ousadia no sábado transato, 
a partir da Estação de Metro de 
Odivelas.
Saímos em Santa Apolónia pelas 
doze horas e trinta minutos e su-
bimos a pé até ao Campo de San-
ta Clara, onde se fixou em 1882 o 
maior mercado livre deste país.
Regra número um: regatear o pre-
ço;
Regra número dois: não comprar 
no primeiro, sem ver outros;
Não sou versado neste tipo de mer-
cados, mas depressa aprendi estas 
regras. Fomos com o objetivo de 
comprar chaves antigas e, mal tí-
nhamos acabado de fazer negócio, 
seguindo adiante, encontrávamos 
outras iguais de preço inferior.
Bem faz o meu amigo Mário Pedro, 
colecionador de Budas, frequenta-
dor assíduo da Feira, conhecido de 
todos os vendedores, que é capaz 
de dar duas voltas ao recinto em 
menos de quinze minutos, perscru-
tando artigos em rápidos relances 
do olhar.
É impossível acompanhá-lo.
Quanto a nós, calmamente, vimos, 
perguntámos, cheirámos, foto-
grafámos, comprámos, ouvimos 

histórias das origens dos artigos e 
prometemo-nos voltar.
Acabada a visita, descemos a pé 
por Alfama até à Baixa. O dia este-
ve muito bonito e havia turistas por 
todo o lado. Lisboa está na moda. 
Com tantas línguas diferentes que 
ouvi, pareceu-me estar em Lon-
dres, mas com mais declives e me-
lhores vistas sobre o rio.
A meio da descida parámos para 
almoçar, escolhendo o restaurante 
“a olho”, através da ementa do dia, 
escrita à mão num pedaço de toa-
lha de papel. E acertámos.
Casa familiar do Sr João, de Ponte 
de Lima, com boa comida e gente 
simpática e divertida. Saímos satis-
feitos já depois das quinze e trinta, 
quando eles se sentaram para a sua 
refeição.
Continuámos a descer, cruzando-
-nos com magotes de gente, de 
todas as cores e modas, até à Esta-
ção do Rossio. A partir desse plano, 
por rampas, escadas e escadinhas, 
bordejando o Bairro Alto, parando 
no Miradouro do Príncipe Real para 
fotografar o Castelo de São Jorge, 
percorremos a Rua da Escola Poli-
técnica até ao Rato.
A ideia era ver o Museu da Água, lá 
próximo, mas, imaginem, quando 
lá chegámos eram precisamente 
dezassete e trinta, hora do fecho.
Foi uma excursão pior programada 
que as do “Air Lino”, mas mais livre, 
divertida e sem compras impostas. 
O regresso foi feito de Metro, a 
partir do Rato, com a ideia de re-
petirmos a experiência, com outro 

percurso, de que vos daremos con-
ta.
Com as palavras de Ary dos Santos, 
a música de Frederico de Brito e a 
voz de Sara Tavares, ajudemos a 
cantar o refrão de…

A Nova Feira da Ladra

O que é que eu vou roubar à Feira?
Um beijo de mulher trigueira.
Aqui um coração, ali uma gravura.
É a Feira da Ladra ternura.
O que é que eu vou trazer da Feira?
Um corpo de mulher braseira.
Aqui está um lençol, bordado como 
dantes.
Esta Feira da Ladra é dos amantes.

E o conselho da semana é: «Se tens 
pernas, anda. Se não tens, desan-
da».

 José Duarte

Sabia que…
O escritor António Feliciano 
de Castilho, autor do Método 
Português de Castilho, um mé-
todo de ensino infantil da lei-
tura baseado na utilização de 
uma cartilha, viveu na Quinta 
da Azenha Velha, na freguesia 
da Pontinha, quando jovem 
estudante, deslocando-se dia-
riamente para o Lumiar, onde 
frequentava uma colegiada?

Fonte: Observatório da Cidade
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