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Senado de Odivelas
defende urgéncia

na criacao da Divisao
Policial de Odivelas

Bombeiros

do Centro e Norte
receberam formacao
em Canecas

Escola Secundaria de Odivelas
celebrou 40 anos de existéncia
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Entdo gente, tudo na
maior? Claro que sim
porque vocés sdao bué
fixes e estdo sempre em
cima... Nao é?
Olhem que a vossa que-
rida cronista também esta
na maior. E verdade, sou
adepta do Desportivo das Aves
desde pequenina (Ndo é verdade, mas
estd na moda e da jeito, como fazem al-
guns futebolistas profissionais) e fiquei
muito contente com a vitéria do clube
nortenho. Quem ndo deve ter gostado
nada foi a comunicacdo social nacional
a crer na cobertura que fizeram da vit6-
ria. Pois é, até nas noticias é preciso ser
grande para ter tempo de antena. Bom
nao é preciso ser grande basta ser pim-
ba ou revelar segredos numa casa estra-
nha e mui big...

E, como estou contente, vou comegar
por dizer bem... para variar. LOL!

Esta a decorrer em Odivelas a Semana
do Desporto com muitas e diversas ati-
vidades. A Pipinha tem ido ver algumas
coisas e tem adorado a dinamica da
coisa. No centro comercial de nome es-
quisito que ja foi Odivelas Parque, mas
que agora se autoproclama Outlet de
Lisboa, estd uma exposicao que mostra
a atividade didria dos muitos clubes do
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concelho. E bom que aqueles que dia
apos dia vao desenvolvendo, com muito
esforco, atividades que proporcionam
0 bem-estar e evitam comportamentos
desviantes possam mostrar o que fazem
e ajudar e ao mesmo tempo sensibilizar
os ainda nado praticantes para as virtudes
das atividades desportivas. Parabéns
pela iniciativa a Camara Municipal de
Odivelas, especialmente ao senhor Ve-
reador Motard Paulo César Teixeira e ao
senhor grande chefe Carlos Lérias.
Parabéns também a todos quantos tra-
balham nesta iniciativa.

Também estdo a decorrer o Més da Ju-
ventude e os Concertos de Maio. Fui a
alguns eventos e gostei muito, portan-
tos, os parabéns também para a Verea-
dora Monica Vilarinho e para o Vereador
Edgar Valles e equipas de ambos os seto-
res municipais. Beijinho repenicados da
Pipinha.

Bom, chega de ser boazinha E vamos as
alfinetadas que é isso que me pedem
para fazer.

N3ao resisto a deixar aqui uma publicacao
da senhora Deputada Susana Amador
no seu Facebook: «Uma época dramdati-
ca para o SCP e uma semana horribilis
que deixou sequelas nos jogadores que
em campo ndo conseguiram ultrapassar

Era...Jd o desvirtuam
com aquela porta
Pés-modernista
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o atentado de que foram alvo e o bullying continu-
ado a que foram sujeitos pelo Presidente/ adepto.
Em momentos adversos forjam- se resiliéncias e he-
rois.

Hoje impunha- se que os jogadores (profissionais)
conseguissem ser maiores que as muralhas. Nédo
conseguiram. Ndo tiveram for¢ca animica nem ras-
go. Ndo os censuro...mas esperava mais, apesar de
tudo.

Forca ao SCP para encontrar um novo caminho e
rumo.

Que a justica funcione e vd até ao fim.

Que os OCS se dediquem mais a cobrir todas as ou-
tras modalidades ( mais judo, mais atletismo, mais
voleibol) e se calibrem no tempo ( excessivo) confe-
rido ao comentdrio desportivo futebolistico.

Que se abra uma nova era ...sem demagogos....sem
populistas e com serenidade e seriedade.

Quanto aos atos agressivos no futebol, a lingua-
gem impropria e aos frustrados que véo para os
estddios despejar os seus ddios em claques de furia
e raiva ...julgo que ndo haverad legislagdo nenhuma
que possa decretar bom senso e mudang¢a de men-
talidades...mas temos que a reforgar e criar novos
instrumentos que dissuadam e que previnam “ o
estado a que isto chegou”.

Embora ndo seja assidua espectadora desse pro-
grama andava a saltar de canal em canal e estava
a dar o Apanha se Puderes. No programa estavam
dois ilustres odivelenses, Miguel Galante e Sérgio
Gaudéncio. Fiquei logo ali para ver como se porta-
ria a responder o senhor ex-adjunto de Secretario
de Estado e que dotes concursistas poderia ter o
senhor funciondrio da Junta de Odivelas. Bom tal-
vez o senhor Galante se safasse nas respostas, mas
ndo sabemos se assim seria porque sé pode res-
ponder a primeira, a mais facil da coisa, porque o
seu parceiro de equipa deve ter-se esquecido do
relégio e ficou fechado na gaiola, como Ihe cha-
mam por |a. Fraca figura fizeram e Odivelas se ca-
Ihar merecia melhores representantes. Mas o que
mais me baralhou foi quando a Cristina Ferreira
gue perguntou o que fazia nas horas vagas e o Sér-
gio respondeu «Nada». Nova pergunta: «E o que
faz na junta? e a resposta foi «O mesmo que nas
horas vagas». Sei que ndo é verdade e que é um
bom funcionario e achei bué foleiro brincar com
coisas sérias.

E assim chego ao fim da crénica, com muita pena
minhas mas como sempre me disseram... «O que
tem de ser tem de ser e o que tem de ser tem muita
forcax. Sejam felizes!
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Comitiva de Sao Caetano de Odivelas

(Brasil) visitou Pagos do Concelho
Fotografia: GC/CMO

Uma comitiva de 23
pessoas do municipio
brasileiro de S3o Caeta-
no de Odivelas (Estado
do Pard) esta de visita
ao concelho de Odivelas
tendo sido recebida nos
Pacos do Concelho, pelo Presidente do Municipio,
Hugo Martins, no dia 22 de maio. O Edil de Odive-
las dirigiu ao Prefeito de S3o Caetano de Odivelas,
Mauro Rodrigues, palavras de agradecimento e de
orgulho na parceria resultante do Protocolo de Ge-
minagdo assinado, no ano passado, entre os dois
municipios e que no entender de Hugo Martins
«Tem tido resultados significativos».

No dia 23 a comitiva brasileira assistiu, no Largo do
Coreto em Canecas, ao espetdculo com Boi Tinga, a
Orquestra Rodrigues dos Santos e a Sociedade Mu-
sical e Desportiva de Canegas, que aconteceu ja de-
pois do fecho desta edi¢do pelo que publicaremos
a noticia na proxima edigdo.

Passeio Sénior a Abrantes
Fotografia: GC/CMO

Tal como tem vindo a acontecer nos ultimos anos
a Camara Municipal de Odivelas organiza neste
més de maio o Passeio Sénior, que este ano leva a
Abrantes dois mil seniores do concelho.

O primeiro passeio, aconteceu no dia 21 e juntou
500 municipes da Freguesia de Odivelas. O passeio
inclui a viagem de autocarro até uma quinta onde
se providencia o almogo e muita animagao que fi-
naliza com um baile muito concorrido.

A Vereadora da Inovacdo Social, Susana Santos, e o
Presidente da Junta de Freguesia de Odivelas, Nuno
Gaudéncio, estiveram presentes neste dia.

Os passeios repetiram-se nos dias 22,23 e 24, com
municipes das restantes freguesias.

AMAReMAR
apresentado na BMDD

Fotografia: GC/CMO

- wm AMARe MAR, de Ma-
ria José Frazdo, foi apre-
' : g | sentado a 19 de maio na
p 1 Biblioteca Municipal D.

Dinis, em Odivelas.
Perante amigos, convi-
dados e interessados,
a autora focou o AMOR e o MAR na imensidao de
todas as suas facetas, com todo o seu esplendor e
valorizagdo na Existéncia Humana. A apresentagdo
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desta obra, vivida e escrita por Maria José Frazao
em agosto de 2007, teve Rosa Anhos como oradora
convidada e o acompanhamento musical do con-
junto Grano Salis.

Encontro de Peregrinos na BMDD
Fotografia: GC/CMO

A Biblioteca Municipal D. Dinis acolheu a 19 de maio
o 12 Encontro de Peregrinos, uma palestra organi-
zada pelo médico Manuel Garcia Vazquez, do Cen-
tro de Saude de Odivelas e autor do livro “Crdnicas
de um Peregrino”. O evento contou com o apoio da
Camara Municipal de Odivelas e com a presenca do
Presidente do Municipio, Hugo Martins que mani-
festou o respeito e orgulho que tem na comunida-
de peregrina odivelense, pela sua fé e dinamismo.
Este encontro contou também com a presenga do
Vereador Edgar Valles e com a participacao de pa-
lestrantes experientes, peregrinos das comunida-
des da area metropolitana de Lisboa e entidades
envolvidas nas peregrinacdes, onde foram abor-
dados temas transversais a esta pratica milenar -
conceitos, itinerdrios, experiéncias, preparagdo e
prevencdo, entre outros - para a melhoria das con-
di¢cdes do peregrino e uma colaboragdao mais eficaz
entre todos os parceiros.

Projeto Dieta Mediterranica nas

escolas
Fotograﬁa GC/CMO
A Camara
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: =" s de Odive-
& las imple-
mentou
nas escolas
basicas (29
e 32 ciclos)
e secunda-
rias da rede
publica do
Concelho
de Odivelas
o Projeto
Dieta Mediterranica, que contemplou a Exposi¢do
“Dieta Mediterrdnica”, constituida por 12 painéis.
A Ultima escola a receber a exposi¢do foi a Secun-
daria de Odivelas, no dia 18 de maio. Os alunos do
122 ano da drea de ciéncias visitaram a exposi¢do e
discutiram o tema da alimentacdo saudavel, acom-
panhados pelo Vereador da Saude, Edgar Valles, e
pela representante da editora Santillana, que con-
cebeu os expositores com a colaboracdo de diver-
sas organizac¢des nacionais de referéncia em maté-
ria de salide, como a Diregdo-Geral da Saude ou a
Associacdo Portuguesa de Nutri¢do.
Este projeto visou incentivar docentes e alunos a
refletir sobre o tema da Dieta Mediterranica pro-
movendo uma alimentag¢do saudavel, com diversi-
dade de perspetivas culturais, sociais, histdricas ou
geograficas.
Durante quatros meses, os docentes adequaram
os diversos conteldos aos programas curriculares
com o objetivo de promover a Dieta Mediterrani-
ca enquanto conjunto de conhecimentos e praticas
adequadas a um estilo de vida saudavel, e ainda de
apoiar o desenvolvimento de atividades de promo-
¢do de alimentacgdo saudavel seguindo os principios
da Dieta Mediterranica.
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1 — OBRIGADO, ANTONIO ARNAUL: H3,
sem duvida, um Portugal antes e um
Portugal depois de Anténio Arnaut.
Antdénio Manuel Arnaut esteve sempre
do lado certo dos combates e da histo-
ria enquanto defensor da liberdade, da
democracia e da dignidade humana. Es-
teve do lado certo enquanto resistente
a ditadura, como um dos fundadores do
Partido Socialista e também enquanto
governante, onde, como Ministro dos
Assuntos Sociais, foi o “arquiteto” e
mentor do Servigo Nacional de Saude
(SNS). Advogado e escritor, Antonio Ar-
naut é justamente reconhecido como o
“pai” do SNS. A diminuigdo da mortali-
dade infantil, a melhoria da satde ma-
terna, o aumento da esperanca de vida
e da qualidade de vida e a democra-
tizacdo do acesso a salde sdo ganhos
civilizacionais que ndo seriam possiveis
sem o SNS criado por Anténio Arnaut.
O Presidente Honorario do PS marcou o
pais, a sociedade portuguesa e provo-
cou uma transformacdo civilizacional.
Obrigada, Anténio Arnaut.

2 — ANTONIO COSTA NO PARLAMEN-
TO: No debate quinzenal (que terminou
pouco antes de escrever esta crénica), o
12 Ministro anunciou que as microem-
presas e pequenas empresas do interior
do pais vdo poder beneficiar de uma li-
nha de crédito de 100 milhGes de euros.
Esta medida visa aumentar a capacida-
de produtiva, promover a economia e a
criar empregos, por forma a melhorar
as condigdes de vida das populagdes e
atrair mais pessoas para as regides do
interior do pais. Nesse sentido, Anténio
Costa lembrou que a reprogramagdo do
Portugal 20/20 prevé um conjunto de
incentivos ao investimento empresarial
exclusivamente dirigido aos territorios
do interior, estando estimada para o
efeito uma verba na ordem de 1700 mi-
lhGes de euros para o periodo de 2019
a 2021. O lider do Executivo, que foi
recentemente reeleito como Secreta-
rio-geral do PS, considerou que existe
um consenso alargado para assumir a
coesdo do territério como um verda-
deiro designio nacional. Nesse debate
tive a ocasido de intervir e questionar o
Primeiro Ministro sobre os Fundos 2030
e a centralidade da coesdo e competiti-
vidade nos territérios do interior.

3 - UM PORTUGAL INTEIRO!: O combate
as assimetrias entre o litoral e o interior

Noticias

do Parlamento

Susana Amador
Deputada e Vice-Presidente do

GP-PS na AR /Dirigente Nacional PS

do pais e a aposta no desenvolvimento
e coesdo das regides interiores sdo efe-
tivamente matérias fundamentais para
Portugal. O Programa Nacional de Co-
esdo para o Interior esta a fazer o seu
caminho. O fato de registar uma taxa de
execugdo na ordem de 74,4% (no univer-
so de 164 medidas) é um sinal evidente
do grau de compromisso do Governo PS
para com as pessoas que vivem no in-
terior e que sdo parte plena desse Por-
tugal Inteiro. Trata-se de uma estratégia
integrada e de ambito transversal aos
diferentes setores da governagdo, com
medidas especificas, nomeadamente,
da area da Educacgdo a Saude, da Agri-
cultura a Ciéncia, da Fiscalidade a Eco-
nomia, do Turismo as respostas sociais.
Além deste ter sido o tema central do
debate quinzenal com o Primeiro-minis-
tro, foi também a tematica que abordei
no meu artigo de opinido recentemente
publicado no DN, onde defendo que o
desenvolvimento equilibrado do Pais é
assim um imperativo para um territério
mais igualitdrio, sem que isso signifique
a perda da identidade e caracteristicas
de cada regido.

4 — NAO (H)A DISCRIMINACAO NA
GNR(?): Enquanto deputada socialista,
questionei o Ministro da Administra-
¢do Interna, Eduardo Cabrita, sobre a
alegada retirada da modalidade de ho-
rario flexivel aos militares da GNR que
tém filhos com menos de 12 anos. Esta
decisdo, a confirmar-se o noticiado na
passada semana pela comunicagdo so-
cial, consta num despacho interno do
Comando Nacional da GNR. A pergunta
ao Governo foi igualmente subscrita por
outras/os colegas deputadas/os socia-
listas que também consideram que esta
decisdo constitui um retrocesso e com-
promete o principio da igualdade, onde
as mulheres devem ter o mesmo direito
que os homens a realizagdo profissio-
nal, a progressdo na carreira e a salario
igual para trabalho igual. Importa, pois,
saber que diligéncias tomou o Ministé-
rio da Administragdo Interna no senti-
do de apurar a veracidade da situagdo
divulgada e quantos casos existentes
e em que postos ocorrem, bem como
quais sdo os militares mais afetados
em termos de género. A igualdade nédo
pode estar condicionada ou interditada
a condigdo militar, sob pena de serem
comprometidos os direitos constitucio-
nais e de ver incumprida uma das tare-
fas fundamentais do Estado.
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Prof. FOFANA

Tim.: 968 365 150 - Linha Directa Urgente

Prof. Diplomado | Segredo Absoluto
Venha ter comigo, ela/ele volta na mesma semana

Especialista em todos os trabalhos ocultos.
Dotado de dom Hereditario.

Ele resolve todos os problemas mesmo os casos mais desepe
rados: amor, negécios, casamento, impoténcia sexual, depres
sdo, doengas espirituais, sorte ao jogo, protecgao retorno
imediato e definitivo quem amar, harmonia matrimonial e
fidelidade absoluta entre esposos, problemas de justica,

alcoolismo.
Se quiser prender uma vida nova e
6r fim a tudo o que Ihe preocupa.

Contacte o Professor FOFANA ele tratara o seu problema

com rapidez, honestidade e eficacia.
apos o

Rua Carvalho Araujo n°16, 2° Lisboa (Perto do Metro da Alameda)

professorfofana@hotmail.com TIm.: 968 365 150 — 92 009 04 64
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Senado de Odivelas quer instalacao
efetiva da Divisao Policial de Odivelas

Fotografia: PSP

Depois de ter apresentado a Ca-
mara Municipal de Odivelas uma
proposta sobre os Bombeiros Vo-
luntarios do Concelho, a Associa-
¢do Senado de Odivelas, presidida
por Hernani Carvalho, dirige-se
de novo ao municipio para, 3uma
reunidao marcada para 04 de junho
nos Pacos do Concelho, entregar
ao Presidente do Municipio, Hugo
Martins, uma carta onde defende
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a urgente instalagao efetiva da Di-
visdo Policial de Odivelas.

Nesse documento o Senado de
Odivelas lembra que «A Divisdo
Policial de Odivelas do Comando
Metropolitano de Lisboa foi criada
pela Portaria n.2 2/2009 de 2 de ja-
neiro e publicada no Didrio da Re-
publica 1.2 Série - n.2 1 - 2 Janeiro
de 2009.

Esta Portaria teve por objetivo con-

cretizar a restrutura¢do das dreas
de responsabilidade da PSP, de-
correntes das alteragées feitas em
2008 com a Portaria 434/2008 de
18 de junho, a qual definiu a nova
estrutura das Unidades e Subu-
nidades da Policia de Seguranca
Publica incluindo, nesta reforma, a
cria¢éo da Divisdo Policial de Odi-
velas».

O Senado sublinha ainda que
«ApOs esta iniciativa legislativa,
a Cdmara Municipal de Odivelas
desenvolveu junto do Governo e
da Dire¢do Nacional da PSP vdrias
iniciativas no sentido de se concre-
tizar a instalagdo fisica, da DivisGo
Policial de Odivelas, chegando a
ser colocada a 19 pedra em terreno
destinado ao efeito.

Foram neste sentido criadas expec-
tativas junto dos Odivelenses ten-
do o anterior executivo avangado
com data prevista para o terminus
da obra, final de2013 e consequen-
te inauguragdo das instalagdes da
Diviséo Policial de Odivelas».

O Senado de Odivelas «Reconhece
a importéncia das iniciativas de-
senvolvidas e as boas intengbes que
estiveram patentes em cada uma
dessas fases no entanto, considera

que é o momento de desencadear
um processo definitivo tendente
a instalacdo desta Subunidade do
Comando Metropolitano de Lisboa
dada a importdncia que dai decor-
re para todos os cidaddos».

Considera igualmente que a insta-
lagdo da Divisdo Policial de Odive-
las serd uma mais-valia no sentido
em que reforca a sua estrutura de
seguranga no Concelho de Odive-
las, criando melhores condigées
para o exercicio da sua ativida-
de e consequentemente, poderd
desta forma elevar os niveis de
prevengdo e combate a criminali-
dade, bem como aumentar a sua
proximidade com as populacbes
mais frdgeis pela afetacdo de in-
fraestruturas e recursos humanos
especificos, aumentando desta
forma as potencialidades e neces-
sidades elencadas pela Rede Social
do Concelho, no Diagnéstico Social
do Concelho de Odivelas (2017),
nomeadamente a falta de meios e
efetivos». Para o Senado de Odi-
velas «A instalagdo da DivisGo Po-
licial de Odivelas vem também rea-
justar a nova realidade do Distrito
de Lisboa e consequentemente da
sua drea Metropolitana, concreta-

mente da PSP a qual foi substan-
cialmente alterada com a criagGo
do Municipio de Odivelas em 1998,
ndo se compreendendo a razéo
pela qual se continua a ter uma
Divisdio Policial de Loures quando a
realidade se alterou profundamen-
te em todos os sentidos mormen-
te, na concentra¢do de populagéo
e servigos que ddo a esta periferia
um destaque assinaldvel decor-
rente de dindmicas populacionais,
empresariais e sociais que apelam
para uma reorganizagéo dos servi-
¢os em ordem a aproximagdo com
as populagdes para uma resolugéo
mais eficaz dos problemas.

A instalagdo da DivisdGo Policial
de Odivelas na perspetiva de uma
maior proximidade, cumplicidade e
envolvimento com as populag¢des e
necessidades do concelho, estd de
acordo com a génese do nascimen-
to de Programas de referéncia da
PSP, hoje de ambito nacional que
aqui tiveram origem constituindo
um historico de referéncia e inspi-
ragdo para a concretizagdo deste
projeto. Neste sentido o Senado de
Odivelas entende que urge a insta-
lagdo efetiva da Divisdo Policial de
Odivelas».

Canecas recebeu Formac¢ao Nacional
em Sinistros em Autocarros

Fotografias: Sérgio Santos

A Associagdao Portuguesa dos
Bombeiros Voluntarios (APBV),
em parceria com a Rodoviaria
de Lisboa e com o apoio téc-
nico da HR-PT (Heavy Rescue
Portugal), promoveu em Cane-

¢as, dois Workshops de “Eleva-
¢bo de Emergéncia de Autocar-
ros”, onde estiveram presentes
sessenta bombeiros oriundos
de corpos de bombeiros da
zona centro e norte do Pais. O

parque da Rodovidria de Lis-
boa em Canegas, foi o palco
dos varios cendarios de treino,
onde a empresa de transportes
publicos cedeu as viaturas de
treino, no dmbito da sua res-

ponsabilidade social para com
a segurang¢a, dando assim um
importante contributo para
a formagdo dos Bombeiros. A
APBV tem vindo a trabalhar na
valorizacdo das regalias e do

Antonio Ferreira da Silva & Filhos, Lda

Marmores | Granitos

Estatuto dos Bombeiros Volun-
tarios, ndo descurando a pro-
moc¢do da formacdo em areas
mais especializadas e pouco
disponiveis pelos canais habi-
tuais de formacao.

www.afs.pt

A nossa empresa é especialista em todo o tipo de mdarmores, granitos e silestone, veja osnossos trabalhos e comprove a qualidade.
Temos materiais 100% naturais entre outros.

Sede: Rua Estevdo Amarante, 2620-274 Ramada

Telf + 351219 311588
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402 Aniversario da Escola Secundaria de Odivelas

Associacao de Pais assinalou a data

Fotografias: GC/CMO e APESO

No ambito das comemoragées
do 402 aniversario da Escola Se-
cundaria de Odivelas (ESO) a As-
sociacdo de Pais e Encarregados
de Educagdo (APEEESO) deste es-
tabelecimento de ensino da fre-
guesia de Odivelas, realizou um
debate e um coléquio que contou
com a participagdo de varias per-
sonalidades ligadas ao ensino,
que contaram com boa afluéncia
de publico e onde foram discuti-
das questoes relacionadas com a
educacao, a escola e o papel das
associacgoes de pais.

Escolas e Associagdes

de Pais. Parceiros
indispensaveis?

O primeiro evento aconteceu a 08
de maio, nas instala¢des da escola
e o debate teve como tema Esco-
las e Associagbes de Pais. Parcei-
ros indispensdveis?

A moderagdo do debate coube
a Adalberto Pimenta Fernandes,
ex-presidente da APEEESO, acom-
panhado na mesa pela Vereadora
da Educac¢do da Camara Municipal
de Odivelas, Susana Santos; pelo
presidente do Conselho Geral do

Agrupamento de Escolas Adelaide
Cabette (AEAC), Mario Furtado;
pelo Diretor Executivo do AEAC,
Rui Almeida; pelo presidente da
FAPODIVEL, Daniel Pereira, pela
Assessora dos cursos noturnos da
ESO, Graga Moura; e pelo Presi-
dente Executivo da APEEESO, Ab-
dul Mahomed.

A representante da Camara Muni-
cipal de Odivelas fez a defesa da
escola publica de qualidade no
“desenvolvimento pleno do cida-
ddo” e abordou a importancia do
papel das Associagdes de Pais na

vida didria das escolas e do respe-
tivo projeto educativo. Para a Ve-
readora Susana Santos cabe as As-
sociagcOes «Chamar os outros pais
a escola, numa parceria constante
em que o objetivo final é conseguir
um melhor acompanhamento e
aproveitamento dos alunos».

O evento contou ainda com a
presenca da Vogal Telma Mas-
carenhas, em representagdo do
Presidente da Junta de Freguesia
de Odivelas, Nuno Gaudéncio; do
Chefe Alvaro Margal, da PSP; do
ex-presidente da APEEESO, Arlin-
do Dias; membros dos atuais cor-
pos sociais da APEEESO, membros
do corpo docente, Ana Ferraz, e
do corpo discente da ESO.
Segundo o presidente da APEE-
ESO, Abdul Mahomed, «Foram
noventa minutos de discussdo pro-
ficua entre a mesa e a assisténcia
que prenunciam novos eventos a
realizar no futuro».

Das expectativas dos
jovens XXI a realidade
social.

O perfil do Novo Aluno a

saida do ensino secundario
No dia 15 de maio teve lugar, no
Pavilhdo Polivalente de Odivelas,
o coléquio Das expectativas dos
jovens XXI a realidade social. O
perfil do Novo Aluno a saida do
ensino secunddrio que contou

com a participacdo do Chefe de
Gabinete do Secretario de Estado
da Educacdo, Jorge Morais; das
Deputadas da Assembleia da Re-
publica Sandra Pereira e Susana
Amador; do Presidente da Cama-
ra Municipal de Odivelas, Hugo
Martins; do Vogal da Educagdo da
Junta de Freguesia de Odivelas,
Anténio Martins; de David Rodri-
gues da Universidade de Lisboa;
do Secretario-geral da Comissdo
Nacional para a Educagdo (CNE),
Manuel Miguéns, e do Diretor do
Agrupamento de Escolas Adelaide
Cabete, Rui Almeida. A modera-
¢do esteve a cargo de Adalberto
Pimenta Fernandes.

Estiveram ainda presentes no
evento Baltazar Pinto, da FAPODI-
VEL; José Gongalves, da CONFAP;
Gabriel Caetano, da CMO; Graca
Moura, Assessora dos cursos no-
turnos da ESO, Abdul Mahomed,
anfitrido e Presidente da APEEE-
SO, entre uma assisténcia de do-
centes, discentes e publico anéni-
mo que interveio no coléquio ao
estilo “Pros & Contras” da RTP1,
enriquecendo a discussdo que se
prolongou até cerca das 21h00,
animada principalmente pela
participagdo da aluna e ativista
social/politica Tania Mahomed e
terminou com o desafio de Jorge
Morais para a realizagdo de um
novo evento para alargar a discus-
sdo do tema.
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Sexta 25 de Maio

Workshop Quando o Digital

traz Clientes

No dia 25 de maio as 10h00 na
Casa da Juventude em Odivelas.
Este workshop decorre no ambito
da parceria da Camara Municipal
de Odivelas com a Tabua Digital na
organizagao de workshops temati-
cos sobre Inovagdo e Marketing
Digital.

«Como ganhar mais clientes e de
maior valor para o seu negdécio?
Esta é a pergunta que procuramos
responder apresentando algumas
estratégias no workshop».

Mdsica: Jazz Jam Sessions

Academia de Musica da Ramada
As 22h00 na sala café teatro da
Malaposta. Preco 3,5€. 90". M/6.
«Jam significa tocar sem saber o
que vem a frente, de improvisagdo.
Nos clubes de jazz é comum que,
apds o numero principal, os mu-
sicos presentes sejam convidados
para subir ao palco e tocar junto
com a banda sem nenhum ensaio
prévio.

A origem do termo é controversa.
Pode vir do inglés jam que significa
geleia, em alusdo a mistura de es-
tilos que esta prdtica proporciona.
Alguns também acreditam que
vem das inicias da expressdo Jazz
after midnight - Jazz depois da
meia-noite, pois a maior parte
destas sessbes acontecem bem
tarde, quando o publico pagante
jd se retirou.

Também durante o processo de
composicdo, muitas bandas cos-
tumam utilizar jam-sessions como
forma de estimular a criatividade e
criar material novo ou para conse-
guir gravagbes com interpretacdes
naturais.

A Academia de Musica da Ramada
ird com os seus alunos, professores
e amigos, transformar a Malapos-
ta num Clube de Jazz todos os me-
ses!

Uma oportunidade para ver estes
musicos em estado puro, orgdnico,
numa partilha de momentos irre-
petiveis, onde poderd participar
também de forma ativa nestas
noites de boa Musica, criatividade
e improviso»

Sabado 26 de Maio

Musica: Carmina Burana

na Ramada

As 21h30 na Igreja Nossa Senho-
ra Rainha dos Apodstolos, Ramada
tem lugar o ultimo dos cinco Con-
certos de Maio anualmente pro-
movidos pela Camara Municipal
de Odivelas.

Atuam a Associacdo Coral de Odi-
velas e Conservatdrio de Musica
D. Dinis.

Cinema:
H ]

As21h30 na sala de cinema da
Malaposta é exibido este filme de
Xavier Legrand no Ciclo de Cinema
Zoom-in. Prego 3€.94'. M/12.
Drama, Franga, 2017.

«O casal Besson divorciou-se.

Para proteger o filho do pai que
acusa de violéncia doméstica, Mi-
riam pede a custddia total. Mas
a juiza concede ao pai direito de
visita.

Refém entre os pais, Julien vai
fazer tudo para evitar que o pior
aconteg¢a».

Hora do Conto para Familias

As 15h00 na Biblioteca Municipal
D. Dinis é representada a peca

doidas, andam as galinhas!”, no
ambito do projeto Hora do Conto
para Familias e destinado a crian-
¢as dos 3 aos 10 anos de idade,
«Temos galinhas a solta na capo-
eira, mas ndo sdo doidas... Umas
sdo corajosas, outras medrosas,
muitas vaidosas e algumas sara-
pintadas. E quantas sdo? Duas?
Trés? Contas tu ou conto eu? O
melhor é vé-las ao vivo, mas... cui-
dado! Elas raspam sonhos, bicam
contos e esgravatam as historias
todas dos livros».

A entrada é gratuita mediante
marcagao prévia.

202 Aniversario do CCP

de Famoes
) 7 e v
2() 1), ou

O Centro Comunitdrio e Paroquial
de FamOes comemora, a partir
das 11h00 o seu 2092 aniversario.
As comemoragdes comegam com
a Celebracdo Eucaristica presidida
pelo Patriarca D. Manuel, seguin-
do-se um almogo e atividades Iu-
dicas durante a tarde.

Filminhos infantis

a solta pelo pais

As 16h15 na sala de cinema da
Malaposta. Preco 3€. 56’. M/3.
«Comegamos com uma casa que,
até entdo a venda, decide arrancar
as suas estruturas e fazer-se a
estrada, até encontrar o Mancha

e o0 Manchinhas que resolvem um
confronto através de uma luta de
espada.

E a rodar e a deslizar que o Tum-
blie Rosa se coloca na frente, na
tentativa de ajudar uma menina a
libertar a raiva que sente.

Hd tempo para um desgosto amo-
roso e uma aparente solugéo, que
nos vai levar a praia num dia de
verdo.

Viajamos num barco a vapor e co-
nhecemos novos amigos, que na
busca de um regador, irdo enfren-
tar vdrios perigos.

Acabamos esta sessdo de Filmi-
nhos no topo de uma montanha
diferente, onde construiram uma
casa que balanga para trds e para
a frente.

Serd entregue uma ficha de explo-
ragdo pedagdgica sobre cada um
dos filminhos».

Domingo 27 de Maio

Teatro para a Infancia:
Guarda dos Sonhos

b A guarda dos
- Sonhos

=1 Musical -

g,

As 11h00 na sala experimental da
Malaposta com texto, encenagdo
e direcdo musical de Jodo Pedro
Santos. Preco 7,5€. 50’. M/3.

«Era uma vez uma menina que
cresceu e teve um filho a quem deu
o nome de Guilherme. O Gui tem
agora 9 anos e é um menino muito
inteligente.

Um dia o Gui encontra uma bone-
ca esquecida na prateleira que se
sente triste e preocupada com os
sonhos de uma menina que pare-
cem ter sido esquecidos.

Decidido, o Gui vai ajudar esta
boneca a encontrar o Guarda dos
Sonhos e recuperar os sonhos da
menina.

Para o Gui, ndo é possivel que al-
guém deixe de sonhar. E tu, sabes
onde estdo os teus sonhos?
Embarca nesta viagem ao mundo
da fantasia onde poderds também
encontrar os teus sonhos e redes-
cobrir a crianga que had dentro de ti
ou a memdria que tens dela!
Numa histéria para pequenos e
crescidos, repleta de musica, cor e
fantasia, este é o Musical onde uns
se veem e outros se reveem, uns
se riem e outros se emocionam,
uns vivem e outros recordam, mas
onde no final TODOS SONHAM!»

Aulas de Tai-Chi Chuan,

por Ernesto Reis

Das 10h30 as 12h30 no Jardim da
Musica. Em caso de chuva serd no
Centro de Exposi¢des de Odivelas.
Gratuito. Informacg&es/Inscri¢des:
Divisdo de Cultura, Turismo, Pa-
trimoénio Cultural e Bibliotecas da
CMO pelo telefone 219 320 800
ou email cultura@cm-odivelas.pt

Aulas de Tai Chi e Chi Kung,

por Antdnio Serra

Com inicio as 10h00 no Parque da
Cidade de Odivelas ou nas arcadas
do Instituto de Odivelas ha pratica
gratuita de Tai Chi e Chi Kung com
Antonio Serra credenciado pela
Federagdo Portuguesa de Artes
Marciais Chinesas e Instituto do
Desporto de Portugal.

Outros dias

Danga: O passaro de fogo
re-imaginado

dhE IT MAID TRTR

0 PASSARD.DE.FOG
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No sabado 26 as 21h30 e domingo
27 de maio as 16h00 pela Compa-
nhia de danga Marina Popova no
auditério da Malaposta. Prego 3€.
88’. M6.

«Num mundo de fantasia onde se
misturam vdrios contos da cultura
popular da antiga Russia, Marina
Popova traz-nos uma peg¢a coreo-
grdfica onde o imagindrio fantds-
tico destas fdabulas é ilustrado com
uma sele¢do musical que marcou
a sonoridade pop/rock das ultimas
décadas no Ocidente.

Com melodias dos Led Zeppelin,
Massive Attack, Smashing Pum-
pkins ou mesmo de Jimi Hendrix a
marcar o ritmo, a Companhia de
Danga Marina Popova mantem o
cardcter disruptivo da pec¢a origi-
nal e reinventa esta histéria com
um sabor artistico atual».

De 01 a 03 de junho o Moto Clube
de Odivelas — Doninhas do Asfalto
vai assinalar o seu 172 aniversario
com varias iniciativas:

No dia 1 - Os melhores petiscos /
Musica ao Vivo Banda CRF

No dia 2 - Oferta Porco no Espeto
/ Petiscos / Musica ao Vivo com
Pestana, Banda Klassicos (Mario
Sereno) e Slim Rock Music

No dia 3 - Pequeno Almogo Mo-
tard, Passeio Motard e Almoc¢o

E também...

Biodanza, a Danga da Vida,

Até 29 de maio no Centro de Ex-
posi¢cdes de Odivelas realizam-se
um conjunto de sessGes com as
facilitadoras Anabela Silva e Rita
Fernandes coordenam todas as
tercas-feiras, entre as 19h30 e
as 21h00, «Estas aulas que po-
tenciam a alegria, a vitalidade, a
autoestima e a criatividade que
hd dentro de cada um de nds. Du-
rantes estas sessbes de Biodanza
estdo garantidos muitos sorrisos,
boa disposigcdo e harmonia».

Teatro para a Infancia:
Cantigas da Carolina

Nos dias 26 e 27 de maio na sala
experimental da Malaposta. Es-
petaculo de cangbes tradicionais
e originais numa producdo CATI-
VAR, Sdbado 16h30 e domingo
11h00. Prego 6€. 50°. M/2.
«Vamos vibrar ao som da voz da
Carolina!

Cantigas tradicionais que todos
conhecemos e outras originais da
Cativar com contetdos educativos.
Todos os Patinhos, Tia Anica de
Loulé, Era uma Vez um Cavalo, A
Saia da Carolina... sdo alguns dos
temas que poderdo ouvir.

E com as musicas da Cativar vamos
aprender mais sobre alimentagdo,
saude, seguranga, reciclagem, os
cinco sentidos, etc.

Um espetdculo cheio de ritmo e
muita animagdo».

Exposicao: “figuras...cidades” de
Paulo Ossiao

No Centro de Exposi¢Ges de Odive-
las, a exposicdo “figuras...cidades”
de Paulo Ossido estd patente na
Sala Antdénio Lino até ao dia 17 de
junho. Paulo Ossido, artista plas-
tico, nasceu em Lisboa no ano de
1952. Na década de 80 integra um
conjunto de pintores do Instituto
Europeu de Aguarela, expondo as
suas obras em varios locais, como
Londres, Dublin, Belfast, Antuér-
pia, Haia, Bruxelas, Luxemburgo,
Viterbo e Paris. A sua primeira ex-
posicao individual foi em 1984 em
Cascais, seguindo-se dezenas de
outras por todo o pais. Para além
das mais de 50 exposi¢des indivi-
duais realizadas, bem como outras
tantas coletivas, realizou recente-
mente uma exposi¢cdao no Palacio
Nacional de Mafra, no ambito das
comemoragdes do tricentenario
do convento. O seu trabalho tem
sido reconhecido com varios pré-
mios e mengles honrosas, e as
suas obras estdo representadas
em varios Museus e Camaras Mu-
nicipais, bem como em inUmeras
ColegGes institucionais e particu-
lares, em Portugal e no estrangei-
ro. llustrou com as suas aguarelas
diversos livros e, em 2002, editou
o livro “Olhares” com desenhos e
aguarelas de sua autoria. Paulo Os-
sido é, ainda, um dos artistas refe-
ridos no dicionario de Pintura Por-
tuguesa de Fernando Pamplona, na
Biblioteca Nacional e na Biblioteca
da Fundagdo Calouste Gulbenkian.
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Semana do Desporto
Promocao dos clubes e das modalidades

Fotografias: GC/CMO

No dia 19 de maio teve lugar no
Strada Outlet o arranque oficial da
52 edi¢cdo da Semana do Despor-
to, evento anual promovido pela
Camara Municipal de Odivelas e
que envolve a participagdo dos
clubes e coletividades do conce-
Iho e outros organismos ligados
ao desporto. As atividades da Se-
mana do Desporto comegaram a
18 de maio e vao terminar no dia
27, conforme programa que publi-
cdmos na pagina 8 da edigdo 220.
No ato inaugural contou com a
presenca do Presidente da Cama-
ra Municipal de Odivelas, Hugo
Martins; dos Vereadores Edgar
Valles e Paulo César Teixeira; os
Presidentes de Junta de Fregue-
sia, Manuel Varela, da Ramada e
Canecas e Rogério Breia, da Pévoa

e Olivais Basto, bem como dos Vo-
gais Almiro Morais, da Pontinha
e Famodes e Ricardo Oliveira, de
Odivelas. A comitiva autarquica
visitou todos os stands de clubes
e atividades desportivas represen-
tados no espaco.

No dia 18 a noite foi de danga com
a Gala do Ballet que decorreu no
Pavilhdo Multiusos.

No dia 19 aconteceu o 12 Odivelas
Fit Challenge que se realizou no
Parque Multidesportivo das Coli-
nas do Cruzeiro.

Nos dias 19 e 20 a iniciativa Fre-
guesia Desafia percorreu as sete
freguesias do concelho com ativi-
dades desportivas por todo e insu-
flaveis.

Também a 19 comegou o Open
Week que vai terminar no dia 27

www.autocambota.pt
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com a pratica gratuita de ativi-
dades no Pavilhdo Multiusos e na
Piscina Municipal.

Desde o dia 18 e até ao dia 27
estdo a decorrer no Auditério do
Pavilhdo Multiusos de Odivelas di-
versos workshops sobre o despor-
to. Calenddrio completo na edig¢do
220 do Odivelas Noticias.

Ainda no dia 19 decorreu na Pisci-
na Municipal de Odivelas o 12 Odi-
velas Triatlo Experience.

No dia 20 a Piscina Municipal de
Odivelas recebeu o Campeonato
Susana Barroso. No dia 23 teve
lugar a Cainhada Solidaria, na Eco-
pista da Escola Profissional Agrico-
la D. Dinis, Paid Ainda no dia 23
realizaram-se treinos de corrida
no Parque Multidesportivo das
Colinas do Cruzeiro.

Inauguracao do Centro de Marcha
e Corrida de Odivelas

A Camara Municipal de Odivelas
vai inaugurar, dia 26 de maio, no
Parque Multidesportivo das Coli-
nas do Cruzeiro, o Centro de Mar-
cha e Corrida de Odivelas. Esta
inauguragdo contara com a pre-
senca do Presidente da Camara
Municipal de Odivelas, Hugo Mar-
tins e da ex-atleta Naide Gomes.

O Centro de Marcha e Corrida de

Odivelas é um espaco colocado a
disposicdo de toda a populagao
com uma pista para atletismo e
também uma pista de salto em
comprimento, que permitira, atra-
vés de acompanhamento técnico
qualificado, o aconselhamento no
treino de marcha e corrida ade-
quado as caracteristicas de cada
praticante, estimulando a pratica

destes desportos de forma des-
contraida e informal.

Este centro tem como principais
objetivos a promocgdo da saude e
melhoria da qualidade de vida,
através do incremento da pratica
regular da atividade fisica da po-
pulagdo em geral, orientada por
técnicos devidamente credencia-
dos.

Matilde Vieira com bons resultados no Campeonato
Nacional de Ginastica Acrobatica 1 Divisao

No sabado, dia 19 de maio, teve
lugar no pavilhdo CDM Casal Ven-
toso o Campeonato Nacional de
Gindstica Acrobatica da 12 Divisdo
onde participou a atleta nascida e
criada na Freguesia da Pontinha,

Futebol

Matilde Vieira, que em represen-
tagdo do Ginasio Clube Portugués
conquistou mais trés titulos indivi-
duais nas modalidades dinamica e
equilibrio e Campedo Nacional por
equipas além de outros lugares

Tenente Valdez 0 - Algés 3

Fotografia: Anténio Mota

A equipa de juvenis do Tenente
Valdez fez o ultimo jogo do cam-
peonato recebendo a equipa do
Algés, ja condenada a descida. O
Algés, a precisar da vitdria para se
salvar entrou procurando a baliza
criando vdrias oportunidades so6
ndo marcaram porque estava na
baliza um grande guarda-redes.
Perto do intervalo comegaram
as substituicdes, com o resultado
sem golos. Na segunda parte, com
as alteragdes na equipa da casa, o
Algés comegou a dominar e que

12 ON

viria a marcar trés magnificos go-
los nos primeiros minutos do se-
gundo tempo. Na equipa da casa
novas alteragdes com entrada de
jogadores que tinham sido subs-
tituidos equilibrando mais o jogo.
N3o posso deixar de destacar dois
jogadores do Tenente Valdez que
mereciam outro resultado: o guar-
da-redes Hugo Pires, pela magnifi-
ca exibicdo e demonstra qualida-
des para o posto e o outro jogador
de campo Pablo pela técnica e for-
ma simples e a demonstrar como o

cimeiros nas classificagdes. Para
uma menina de 12 anos esta no
bom caminho, parabéns Matilde e
toda equipa.

Antonio Mota

futebol é coletivo e ndo individu-
al. Aos dois os parabéns e assim
continuem. Num jogo correto,
mas com arbitragem sem valor.

Antonio Mota

Freestyle Motocross
Odivelas European Show

Fotografias: Francisco Godinho e Marina Godinhoi

Nos dias 19 e 20 de maio, no am-
bito da Semana do Desporto 2018
a nave principal do Pavilhdo Mul-
tiusos de Odivelas recebeu a 12
edicdo do Freestyle Motocross
Odivelas European Show, evento
que contou com o apoio da Ca-
mara Municipal de Odivelas e foi
organizado pela 12 Freestyle Mo-
tocross Odivelas European Show
com a parceira do Moto Clube de
Odivelas. O publico presente teve

a oportunidade rara de assistir a
manobras de FMX (motas) e MTB
(bicicletas). Destaque para os pi-
lotos de renome internacional
Miguel Espada, Brice Izzo e Evan
Mullarke e também para o por-
tugués Ricardo Santos, que “guia-
ram” as duas rodas a 22 metros
de comprimento e a 13 metros de
altura, manobras de cortar a res-
piragdo, acompanhadas por cena-
rios de fogo, luz e som.
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PADEL * GINASTICA  ATLETISMO * MODALIDADES DE COMBATE * DESPORTOS COLETIVOS
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FZRNAMUDO DANIZL
CONCERTO 26 MAIO AS 22H30

TODAS AS ATIVIDADES SAO GRATUITAS.
VEM E EXPERIMENTA!
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MIRANTE

Por Victor Cacito
Cronista

bem verdade caros amigos e leitores, a uma se-

mana do fim da competicdo de futebol, isto é a

disputa da Taca Rainha em Portugal, a verdadeira
festa do futebol é impensavel o que esta a acontecer
nas hostes leoninas.
Apdbs a minha 52 peregrinagao a Fatima, na qual eu
aproveito para fazer um retiro pessoal em que coloco
a prova a minha resisténcia fisica, mental e ndo sé, era
impensavel o que estaria para acontecer.
O Sporting estd a ferro e fogo e a culpa moral disto
tudo tem s6 um nome o presidente, adepto e chefe da
clague Bruno de Carvalho, como se ndo bastasse ha
pouco tempo a crise dos processos disciplinares aos
jogadores, agora apods a entrevista ao Expresso de BDC
e a derrota na ultima jornada no Maritimo, os associa-
dos de imediato demonstraram a sua indigna¢do no
final do jogo e a saida do estadio dos Barreiros, para
mim era impensavel o que na sequéncia da perda do
29 |ugar alguns elementos alegadamente da Juve Leo
fizeram na Academia de Alcochete colocando em cau-
sa a integridade fisica de jogadores, corpo técnico e
médico, um ato terrorista impensavel que ndo se coa-
duna com a grandeza do Universo Leonino e que traz
consequéncias nefastas ao futebol portugués.
Ninguém sai impune desta situacdo e ndo venham
dizer que os que cometeram estes atos ndo sdo ver-
dadeiros Sportinguistas isso é tudo conversa da treta,
estes e todos os outros estdo no Universo do Sporting,
uns mais radicais outros mais moderados mas sdo to-
dos Sportinguistas.
Serd que é desta vez que as justi¢a actuard em confor-
midade e com mao pesada para que situacdes como
esta nunca mais se voltem a repetir.
Portugal é campedo da Europa e tem a responsabilida-
de de ser um exemplo para o mundo mas nao pela ne-
gativa. Os exemplos a seguir sdo os positivos este tipo
de coisas ndao deviam, acontecer, toda a gente fala de
Bruno de Carvalho e os restantes elementos da direc-
¢do e dos orgdos sociais ndo tém responsabilidades?
Ndo se demitem? Porqué?
Bem, ficamos a aguardar o desenrolar desta situagao
fazendo fé que a justi¢a vai atuar firmemente, estas
coisas ndo podem voltar a acontecer porque sdo im-
pensaveis no dominio desportivo
Até para a semana e um abraco

Albino Martinho

TIm.: 962 638 939

R.Vasco da Gama Lt 198
Casal do Bispo 1675-853 Famoes
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Por Andreia Fernandes
1 Cronista

ivemos numa era completamente assente no fe-

némeno do futebol. Arrisco-me a dizer que os

paises em geral ddo mais importancia ao futebol
do que a problemas sociais declarados e de caracter ur-
gente.
Claro, que também gosto de futebol. Obviamente que
também tenho o meu clube e que vibro ao rubro com
as suas vitorias e derrotas. Mas ndo limito a minha vida
em fungdo do futebol. E é precisamente esse ponto que
pretendo focar.
Os paises renderam-se a facilidade com que os indi-
viduos dispéem de dinheiro para assistir aos jogos do
seu clube de elei¢do. A forma doentia com que alguns
adeptos seguem o clube para onde quer que va jogar. E
aproveitaram-se disso para realizar mais dinheiro. Mas,
pelo menos no caso portugués, de forma demasiado
atabalhoada.
Vejamos o Euro 2004, sim foi um evento desportivo que
uniu o pais, trouxe acima o espirito portugués ha muito
esquecido, mas trouxe também uma nova realidade as
prioridades do nosso pais. Tinhamos e continuamos a
ter hospitais em total degradacdo, a carecer de novos
equipamentos, etc. Mas o dinheiro foi canalizado para a
construgao de novos estadios. Num um, nem dois, mas
nove! Ndo sei que regras imp0e este tipo de eventos, e
embora tenha sido uma honra estar presente no Euro
2004, a verdade é que os lucros ndo devem ter sido tdo
acima do dinheiro empatado na construg¢do dos esta-
dios. Ndo podiamos antes ter remodelado os antigos?
Volvidos 14 anos, temos esses gigantes de relvado espa-
Ihados pelo pais, onde os holofotes incidem durante a
época e hospitais ano apds ano a definhar.
Prioridades. Futebol.
Agora o pais para para ver o escandalo no Sporting,
todos falam sobre isso. Mas na realidade os clubes sdo
todos iguais. Deste lado fala uma Benfiquista. Que mais
corrupgdo ha envolta, pelo menos nestes trés grandes
clubes? E o pais, compactua. Porqué? Porque gera di-
nheiro. A questdo é que podia gerar muito mais, se tudo
fosse bem gerido.
Sim, se desce de divisdo um Benfica, Sporting ou Porto,
o pais entra em colapso, por varios motivos. Ndo devia a
politica manter-se alheia a estes? Pois é, devia.
Lamentavel que os outros desportos ndo tenham a
mesma visibilidade que tem o futebol. Lamentavel que
jogadores de bola no pé, facam piruetas de chuteiras
enquanto médicos que salvam vidas se vém de maos
atadas. Prioridades.
Certo que o futebol entretém. Certo que todos gosta-
mos de ver. Mas certo que o nosso pais precisa de rede-
finir prioridades rapidamente.
Pense comigo, o que aconteceria se acabasse o futebol?

SERRALHARIA CIViLY
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Receba em qualquer parte

Agora mais perto de si! sl

Consultas _ prtegio contraa
presenciais inveja, mau olhado e
e por telefone gnergias negativas.

Semana de 24 a 30 de Maio

¥ Carneiro 21 de Marco a 20 de Abril

Carta Dominante: O Magico, que significa Habilidade. Amor: Harmonia na sua relagdo.
Com 0s nossos pensamentos e palavras criamos o mundo em que vivemos! Satde: Con-
sulte regularmente o dentista. Dinheiro: Cuidado com investimentos. Nimeros da Sor-
te: 9, 11, 17, 22, 28, 29 Pensamento positivo: tenho pensamentos positivos, para atrair
coisas positivas para a minha vida.

(<]

Carta Dominante: 3 de Ouros, que significa Poder. Amor: Seja seletivo nas suas ami-
zades. Plante hoje sementes de otimismo, amor e paz. Vera que com esta atitude ira
colher mais tarde os frutos da alegria. Saude: Problemas de rouquiddo. Dinheiro: Seja
prudente no local de trabalho. NUmeros da Sorte: 1, 5, 7, 11, 33, 39 Pensamento positi-

u = n

vo: Tenho o poder de dizer “ndo”, aceito sé o que me faz bem.

II GEémeos 22 de Maio a 21 de Junho

Carta Dominante: 6 de Espadas, que significa Viagem Inesperada. Amor: O amor paira
no ar. Procure intensamente sentimentos sélidos e duradouros, espalhando em seu re-
dor alegria e bem-estar! Saude: Nada o preocupara a este nivel. Dinheiro: Epoca pouco
favoravel. Numeros da Sorte: 2,9, 17, 28, 29, 47 Pensamento positivo: Estou disponivel
para as surpresas que o Universo me traz.

g6 Caranguejo 22 de Junho a 23 de Julho

Carta Dominante: 2 de Copas, que significa Amor. Amor: Deixe que 0s outros se aproxi-
mem de si. Olhe tudo com amor, assim a vida serd uma festa! Salide: Asaude é o espelho
das suas emogdes. Dinheiro: Periodo favordvel. Nimeros da Sorte: 9, 18, 27, 31, 39, 42
Pensamento positivo: O Amor vence todas as barreiras.

4l Ledo 24 de Julho a 23 de Agosto

Carta Dominante: 7 de Paus, que significa Discussdo, Negociagdo Dificil. Amor: Tenha
mais contacto com familiares. A verdadeira beleza ndo é visivel aos olhos, pois esta
no coragdo! Satide: Faga uma caminhada por semana. Dinheiro: Sem sobressaltos. NU-
meros da Sorte: 6, 14, 36, 41, 45, 48 Pensamento positivo: Com respeito e sabedoria
superam-se todas as diferengas.

|

Carta Dominante: 4 de Copas, que significa Desgosto. Amor: Organize um jantar de ami-
gos. Aproveite ao maximo os momentos de alegria para agradecer a Deus tudo o que
tem! Sadde: Evite a rotina. Dinheiro: N3o se precipite nos gastos. Numeros da Sorte: 4,
9, 18, 22, 32, 38 Pensamento positivo: Sei que sou capaz de ultrapassar os desgostos,
pois preservo a alegria no meu coragdo.

i Balanga 24 de Setembro a 22 de Outubro

Carta Dominante: Valete de Espadas, que significa Vigilante e Atento. Amor: podera
comegar uma nova amizade ou um novo relacionamento. Saude: Durma mais para re-
cuperar energias. Dinheiro: Boa capacidade de resolugdo de conflitos e gestdo de recur-
sos. Numeros da Sorte: 7, 22, 29, 33, 45, 48 Pensamento positivo: Procuro dizer coisas
boas, a palavra tem muita forga!

m, Escorpiéo 23 de Outubro a 22 de Novembro

Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilibrio. Amor: Possivel desi-
lusdo com alguém proximo. Dé a mdo a quem dela precisa. Saude: Faga exercicios de re-
laxamento. Dinheiro: Nao se distraia. Numeros da Sorte: 1, 3, 7, 18, 22, 30 Pensamento
positivo: Uma palavra de conforto é sempre bem recebida.

< Sagitério 23 de Novembro a 21 de Dezembro

Carta Dominante: O Eremita, que significa Procura, Soliddo. Amor: Procure estar calmo.
N&o se canse a viver agitado! Satide: Poderd ter problemas respiratérios. Dinheiro: Tudo
estard a correr bem. Numeros da Sorte: 8, 17, 22, 24, 39, 42 Pensamento positivo: Ndo
sofro por antecipagdo, o que tiver de ser, serd!

Yo Capricérnio 22 de Dezembro a 20 de Janeiro

Carta Dominante: A Forga, que significa Forga, Dominio. Amor: Ndo dé importancia a
comentdrios. Sentir-se-a um pouco sozinho no mundo, mas ndo é bem assim, afinal tem
tanta gente que gosta de si. Saude: Proteja os ouvidos. Estdo sensiveis. Dinheiro: Ndo se
precipite ao fazer compras. Nimeros da Sorte: 3, 7, 11, 18, 22, 25 Pensamento positivo:
tenho dominio sobre os acontecimentos, construo a minha prépria vida!

= AQUéTiO 21 de Janeiro a 19 de Fevereiro

Carta Dominante: As de Copas, que significa Principio do Amor, Grande Alegria. Amor:
Dé atengdo as pessoas mais velhas da sua familia. Salude: Ndo esforce as suas pernas.
Dinheiro: Seja alegre e otimista, enquanto trabalha; desempenhe o seu papel de cora-
¢do aberto e com um sorriso na cara! Numeros da Sorte: 2, 17, 19, 36, 38, 44 Pensamen-
to positivo: Comego o dia com um sorriso no rosto.

Carta Dominante: Cavaleiro de Espadas, que significa Guerreiro, Cuidado. Amor: Ndo
ligue ao que as outras pessoas dizem. O pensamento positivo é o melhor remédio para
qualquer mal. Saude: Tendéncia a dores de garganta. Dinheiro: Possivel aumento. Nu-
meros da Sorte: 1, 8, 17, 21, 39, 48 Pensamento positivo: Eu luto pela minha felicidade!
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* Farmacias de Servico Local

Quinta-Feira

Central de Odivelas
Av. Infante D. Henrique, 1.
Tel. 219318997

Semana 24 a 30 de Maio

Anamar

Rua Major Jodo Luis de
Moura, Lt. 11 Lj.

Bairro Milharada. Famdes

Tel. 214787700

Sabado Y Domingo

Joleni
Rua Dr.
Alexandre

Odivelas -
Altinho
Azinhaga dos
Besouros,

Lt. R8

214791359

:

Quinta-Ffeira
Max

20°

Min

14°

HM FRIO Tim:

UNIPESSOAL, Lda
COMPRA E VENDA DE EQUIPAMENTO HOTELEIRO USADO E NOVO

Diz Correndo...

Braga,3-52B

Tel. 219310812

Pontinha. Tel.

Santo Adrido  Nova

R. Bartolomeu Rua Agores,
Dias, 14 A 11-A

P.S. Adrido. Olival Basto.
Tel. Tel. 219370305
219374595

Torres

Rua Laura Leitdo Ribeiro
Aires, 31,LjC  Av. 25 de Abril,
Jardim do 23 A - Pontinha
Sol. Arroja. Tel. 214784094

Tel.219311159

&) Recordagdes

Futebol

O futebol é uma festa
Que se faz com pés na bola

Mas esta ndo pode ser estragada

Por gente que sofre da tola.

Gente que corre na estrada
E em marcha militar,
Anda de bota cardada
E quigd disposta a matar.

Gente que faz da bola
Uma guerra permanente
N3o merece viver no meio
De tanta gente decente.

Gente que atira tochas

espanca os seus e também os adversarios
E gente que desvirtua o futebol

E age com instintos primarios.

Tempo no Concelho

Semana de 24 a 30 de Maio

Assaltam a Academia

De forma organizada

E em marcha militar
Para baterem em jogadores

A fim de os castigar.

E enquanto assisto incrédulo

A cenas que nos fazem envergonhar

I/,I/

Eu pergunto a mim préprio
Onde é que isto vai parar?

Arlindo De Jesus Costa

.. 0 Gabinete Orienta-Te, que funciona na Casa da Ju-
ventude de Odivelas, é um espago de aconselhamento e
orientagdo a jovens dos 13 aos 35 anos, em areas como a
Sexualidade, Mediagdo Social e Emprego? O apoio é gratui-
to e conta com a colaboragdo de técnicos com formagdo
especializada, com o atendimento a ser feito através de

914 011 776

marcagao prévia.

Fonte: Observatorio da Cidade

Episédio 75

Queridos Leitores que, vivendo, estimais,
apreciais e protegeis “A Vida”.

J4 alguém, mais espirituoso do que eu, dis-
se que “viver é a atividade mais perigosa
que existe, porque se pode morrer”.

E tivemos, nesta semana, muitas provas
de que, viver é como ter um icositetraedro
deltoide, isto é, um diamante multifaceta-
do.

Comecemos pela exceléncia do Casamento
Real. Muita gente convidada, muitos cha-
péus elegantes, uns caindo para a esquer-
da, outros para a direita.

Alguns convidados tiveram direito a petis-
co, outros levaram lanche, se queriam co-
mer.

Houve musica Gospel e até um bispo vindo
dos “States” fez belo discurso. Sé foi pena a
comentadora daquele canal ter dito que o
homem era de raga negra. Enfim. Que raca
de gente é a que comenta? N3o sei.

Mas, é a vida.

Por ca tivemos o David das Aves a bater o
Golias de Alvalade. Foi muito giro e histo-
rico. Antes, s6 tinha acontecido na Biblia.
Mas doeu-me. E a vida.

Mais dolorosa foi a partida inesperada do
meu estimado amigo Jorge Gomes, aos se-
tenta e dois anos. Também ele, multiface-
tado, acompanhava um tique de ajeitar as
sobrancelhas com as maos, dizendo repe-
tidamente: “maravilhoso”, “maravilhoso”.
Na verdade, ele era tdo maravilhoso que a
Missa de Corpo Presente teve de ser cele-
brada na Igreja, que encheu, para albergar
tanta gente que |4 foi despedir-se.

Deixou esta vida, mas vive.

Outro que partiu, mas tem museu, foi Julio
Pomar, um homem que pintou Mario Soa-
res como ninguém se tinha atrevido antes.
A sua vida perfez noventa e dois anos, e du-
rante esse tempo, vejam o muito que fez...
Também ha quem nunca esteja satisfeito
com aquilo que a vida Ihe deu, a ponto de
desabafar assim: “Tenho tanto azar na vida
que, se adotasse um ando, ele crescia”.

Tudo o que vos narrei...

E a Vida
A vida que nos calhou,
Néo sei quem a desenhou,
E o que temos a dizer;
Se pudermos intervir,
Para melhor decidir,
Ndo deixemos de o fazer.

Podemos deambular,
Sentados na doca, estar,
Numa de contemplagdo;
Alguém tem de produzir,

E o trabalho até faz rir,
Nédo havendo exploragdo.

E no uso dos sentidos,

Que os momentos vividos,
Nos fazem acrescentar;
Como a vetusta montanha,
Que cresce sem qualquer manha,
Se alguém, pedras, lhe atirar.

E o conselho da semana é: «Se no fim da
tua vida ndo tiveres aprendido nada, reza
para voltares cd».

José Duarte

Em setembro vamos ter mais uma
Gala ON com a entrega dos Tro-
féus a 12 pessoas, entidades ou
empresas que sejam mais vota-
das pelos nossos leitores entre os
guatro nomeados em cada cate-
goria. As votagdes decorrem du-
rante o més de setembro.

Os nossos leitores tém oportuni-
dade de sugerir, até 30 de junho,
os nomeados em cada categoria.
Os nomes mais sugeridos pelos
leitores e pela Comissdao de No-
meagdes composta por persona-
lidades do concelho convidadas
pelo Odivelas Noticias serdo os
nomeados que irdo a votacdo em
setembro. Participe. Envie a sua
sugestao por correio eletrénico
para:
trofeu_on@odivelasnoticias.pt

Categorias

Dirigente associativo
Equipa Desportiva (1)
Atleta

Evento

Empresario

Revelagao

Restaurante

Empresa

Autarca de Freguesia
Autarca de Municipio
Politico do concelho (2)
Freguesia melhor para viver (3)

1 - Devera ser indicada uma equi-
pa de qualquer modalidade e ndo
o clube dessa equipa

2 — Devera ser considerado um
politico que ndo seja autarca que
tem votagdo propria.

3 — Devera ser indicada uma das
sete freguesias individualmente e
nao por unido de freguesias

e ON
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RENAULT Clio 1.5 dei 75cv

‘Renault L‘I Dynamigque _
2016, 16,990€ (VA dedutivel)

1.5 dei 90cv 2015....14.990€

Renault Kangol Maxi 1.5 dci 90cv

Renault Megane Sport Tourer Dynamique
$1.5dei 1100w 2012....13.750€

RENAULT CLID DYMNAMIQUE 5
1.5 DCI 90 CV 2015.........15.350€

Renault Clio Dynamique § 1.5 dci 90 cv
2015......... 149908

RENAULT CLIO SPORT TOURER 6T LINE
1.5 DCI 90 OV 2016........ 16.990€

Rm:ﬂitmu D'!‘HAHQI.ES 1.5 dei 90 ov
2015...........14.980,00€

2016...12.990,00€ IVA dedutivel

Renault Clio DYNAMIQUE 1.5 ddi

S0cv 2013....14.750€

Rua Norberto de Oliveira N°8/10
Pévoa de Sto Adrido
Tel 219 382 910

Mitsubishi Outiander 2.2 DID Fax 219 387 235

Renault Clio Gt fine 1.5 dci 90cv
2015...16.750€ 150cv 7L 2014.... 24,4506

RENAULT SCENIC XMOD
1.6 DC1 130 CV 2013..., 19.250,00€




