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DIREITO DE RESPOSTA

Caro Sr. Diretor do ON- Odivelas Noticias, Francisco
Godinho,

“A Comisséo Politica Concelhia do CDS Odivelas vem, ao
abrigo do artigo 242 da Lei de Imprensa por for¢a da apli-
cagdo do preceito constitucional do n.2 4 do artigo 37 da
Constituigdo, exercer o seu Direito de Resposta e Retificagéo
relativamente a publicagdo de autoria desconhecida na ru-
brica “Alfinete de Dama” na pdgina 2 da Edigdo n.2 228 do
Odivelas Noticias de 12 de Junho. De acordo com a publica-
¢do do pseuddnimo “Pipinha” cuja verdadeira identidade do
autor se desconhece o Stand expositor do CDS Odivelas nas
Festas da Cidade de Odivelas 2018 esteve encerrado duran-
te “pelo menos no sdbado a noite” apesar de “segundo ouvi
dizer por ld néo foi s6 nesse dia” uma vez que a redagdo do
jornal considerou que “Sdbado € dia de descanso, ndo é?”.
Sucede que, em primeiro lugar, em momento algum o CDS
Odivelas solicitou a atribuicdo onerosa de qualquer Stand
nas Festas da Cidade a Junta de Freguesia de Odivelas, so-
licitando unica e exclusivamente o envio das condi¢ées de
ocupagdo e respetivas taxas de utilizagéo do referido Stand
pelo que se desconhece o motivo que levou o Executivo de
Junta de Odivelas a instalar um Stand expositor com a de-
nominagdo “CDS- Partido Popular” sem autorizagdo prévia
do Presidente Concelhio do CDS Odivelas. Apds ter tido co-
nhecimento da afixa¢do da identificagdo do Partido num
expositor no recinto das Festas da Cidade o Presidente do
CDS Odivelas exigiu a remog¢do imediata dessa designagéo
da fachada do Stand, a qual em momento algum consen-
tira, o que consideramos ter gerado um dano reputacional
ao nivel da imagem publica da estrutura local do Partido,
enquanto permaneceu afixada. Por outro lado e em segun-
do lugar, o autor do pardgrafo em causa que se presume
tratar-se de um jornalista néo respeitou o seu Cédigo Deon-
tolégico nem o Estatuto do Jornalista, violando claramente
os seus deveres de informagdo rigorosa e isenta, de rejei¢éo
ao sensacionalismo e de auscultagdo das partes com inte-
resses atendiveis na contenda, assim como o dever de iden-
tificagdo das suas fontes de informagdo e de atribui¢do das
opini6es recolhidas aos respetivos autores das noticias dos
factos, de acordo com as alineas a), e) e f) do Estatuto do
Jornalista. A publicagéo da expressdo “Mas, segundo ouvi
por ld dizer nédo foi s6 nesse dia” é bem reveladora da falta
de rigor jornalistico e cedéncia fdcil ao sensacionalismo re-
lativamente aos contetidos semanais da rubrica intitulada
“Alfinete de Dama”, ndo sendo a primeira vez que o autor
da mesma denota falta de isengdo e nega antecipadamente
e em simulténeo o direito ao contraditério da contra- parte
em assuntos relativos ao CDS Odivelas. A publicagdo de uma
fotografia com o Stand encerrado sem identificar o dia e a
hora em que foi registada a fotografia, impossibilitando o
leitor mais atento da percegéo clara do dia exato em que
foi recolhida a informagdo, e a confusdo propositada entre
factos e opinides com os comentdrios “Fechado Sdbado a
noite?” e “Os centristas também tém direito ao descanso!”
sdo bem reveladores da auséncia de isengdo jornalistica da
rubrica em aprego.

Face ao supra exposto, julgamos por necessdrio que o Odi-
velas Noticias, para além da publicagdo do presente Direito
de Resposta na proxima Edigéo do Jornal, no cumprimento
escrupuloso pelo trdmites do artigo 262 da Lei de Imprensa,
emita uma Nota de Correg¢do face as referéncias factuais
erroneas relativas a atribuigdo de um Stand em nome do
CDS nas Festas da Cidade de Odivelas 2018, visto que em
tempo algum a Comissdo Politica Concelhia do CDS Odivelas
solicitou a instalagdo de um expositor, apesar de no referido
Stand constar a denominagdo “CDS- Partido Popular”, limi-
tando-se exclusivamente a questionar o Sr. Presidente da
Junta de Freguesia de Odivelas sobre as condigdes de ocu-
pagdo e utilizagéo e a solicitar o envio do Regulamento das
Festas, o qual continuamos até a presente data a aguardar
envio. Lamentamos os danos de reputa¢do da imagem pu-
blica gerados ao nosso Partido, causados pela situagdo de
instalagéo de um Stand que ndo solicitamos junto do Execu-
tivo de Junta de Odivelas, danos esses que foram altamente
exponenciados pela v/ publicacdo na Edigéo n.2 228 de Julho
de 2018.”

Por ultimo, informamos quem em caso de denegagdo
ou de cumprimento deficiente do exercicio do Direito de
Resposta ou de Retificagdo por parte da Odivelas Noticias,
iremos recorrer para o Conselho Regulador da Entidade
Reguladora da Comunicagdo Social, nos termos do n21 do
artigo 592 dos Estatutos da ERC, dando antecipadamente
conhecimento do presente pedido de Direito de Resposta
a referida entidade.

Com os melhores cumprimentos

Jodo Pedro Galhofo

Presidente do CDS Odivelas
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Apetece-me dizer boa tarde, mas e se estiverem a
ler esta crénica de manha? ou a noite? Pois é...

E melhor perguntar: td-se bem? Fixe entdo se
estd tudo na maior cd vamos ndés na nossa
viagem semanal por estes 26,54 km? do 15°
concelho mais populoso do pais. E verdade,

serd que tenho 154 462 leitores. Sim eu sei

nem todos tém ainda idade para ler jornais...

Acabaram as Festas da Cidade de Odivelas
2018. Foi ha poucos dias mas ja tenho saudade
daquele movimento, das sardinhas e das bifanas,
dos churros e das farturas, das voltinhas nos diver-
timentos mecanicos, das senhoras das imobiliarias e
dos artistas no palco. Mas como é natural nem sé6 de festas vive o ho-
mem. Pois é, para mal da nossa vidinha também vivemos dos e com os
problemas. Porra ndo deveriamos ter nascido para ser felizes?

A festa dos 28 aninhos da cidade também se festeja solenemente,
como manda a tradigdo e, no recindo da festa botaram-se discursos e
falaram os senhores autarcas executivos e deliberativos. Complicado,
nao é? Eu explico: Os senhores presidentes da Camara e da Junta sdo
de 6rgdos executivos. Os senhores presidente e membros da assem-
bleia de freguesia sdo deliberativos. E assim, ndo é? Adorei ouvir os dis-
cursos- Para a posi¢do o céu vive-se em Odivelas. Para a oposigdo o ca-
peta instalou-se com o seu tridente na cidade e no concelho. E para os
fregueses, o que sera. Ainda procurei comuns cidaddos para perguntar,
mas as poucas pessoas presentes ou eram politicos ou representantes
de instituigdes e por isso sem comentar, ndo fosse o diabo tecé-las...

Um momento sempre bonito é o das homenagens. Foram distinguidos
os funciondrios da autarquia com 15, 20 e 25 anos ao servigo da junta.
Na entrega alguém se lembrou de levantar umas placas com alguns es-
tranhos dizeres. Ndo gostei. Sim festa é festa, mas segundo o dicionario
de lingua portuguesa solene é «Grave, majestoso, que infunde respei-
to» e frases «Ai que loucura» e «Parabéns Maricota» sé para lembrar
duas, estavam certamente bué deslocadas.

Uma cidade também é feita de pessoas e por pessoas e dada habitante
pode contribuir para o sucesso da cidade. A junta também pensa as-
sim, penso eu, e por isso homenageou alguns fregueses. Para os home-
nageados um beijinho repenicadinho da Pipinha que vai também para
a junta de freguesia.

E pronto. Hoje o espago é mais pequeno e tenho de ficar por aqui. Até
para a semana. Fiquem bem e sejam felizes.
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A cidade ndo merecia
maior nimero de
pessoas na sessao?
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Pois...
Mas a cidadania
jando é o que era!
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Sérgio Gaudéncio

Funciondrio da Junta de Freguesia
de Odivelas ha 23 anos e
atualmente encarregado das
obras e oficinas.
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Finalistas do ISCE recebem diplomas

Fotografia: GC/CMO

No dia 14 de julho
o Instituto Superior
de Ciéncias Educati-
vas, na freguesia da
Ramada, realizou a
sua Festa de Encerra-
| mento do Ano Letivo
onde foram entre-
gues os diplomas aos
alunos finalistas.
A cerimdnia contou com a presenca da Vereadora
Susana Santos, do Administrador da Pedago (en-
tidade instituidora do ISCE), Ricardo Martins, do
presidente do ISCE, Luis Picado, do Presidente do
Conselho Técnico Cientifico, Armindo Rodrigues, do
Presidente da Unido das Freguesias de Ramada e
Canecas, Manuel Varela, do Presidente da Junta de
Freguesia de Odivelas, Nuno Gaudéncio e, ainda, da
representante do Vereador Jodo Paulo Anténio.
Perante uma plateia repleta de alunos, familiares
e amigos, a Vereadora Susana Santos realgou a im-
portancia do ensino superior na vida das pessoas,
que contribui fortemente para uma populagdo e
uma sociedade mais qualificadas, com evidentes
melhorias na democracia e no préprio desenvolvi-
mento do pais.

Bairro da Encosta da Luz promove

assembleia de proprietarios e moradores
Fotografia: GC/CMO

No dia 15 de julho re-
alizou-se no Polo Ci-
vico do Vale do For-
no uma assembleia
promovida pela Co-
missdo de Proprieta-
rios e Moradores do
Bairro da Encosta da
Luz, Area Urbana de
Génese llegal (AUGI)
que teve como tema central o processo de recon-
versdo do bairro.

A assembleia, dirigida pelo presidente da comis-
sdo, Eugénio Marques, contou com a presenca do
Vereador do urbanismo da Camara Municipal de
Odivelas, Paulo César Teixeira que deu conta do
andamento do processo de reconversao do bairro
e garantiu «O empenho da Cdmara Municipal de
Odivelas, que ndo regateia esforcos no apoio aos
moradores e proprietdrios até a entrega final do
respetivo alvarad».

A Encosta da Luz abrange territério das freguesias
da Pontinha e Odivelas pelo que na assembleia es-
tiveram também presentes o Presidente da Junta
de Odivelas, Nuno Gaudéncio, e o Vogal da Junta da
Unido das Freguesias da Pontinha e Famd&es, Filipe
Dias.

Alteragdo do Sentido do Transito
na Pévoa

Em comunicado a
populagdo a Camara
Municipal de Odive-
las informa que no
dia 25 de julho de
2018, pelas 10h00,
ird proceder a imple-
mentagdo de sentido
1| de transito no arrua-
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mento de acesso a garagens e zona de estaciona-
mento existente entre os N2s 3 e 5 da Rua Aquilino
Ribeiro, na Pévoa de Santo Adrido.

«Com consciéncia do incomodo que esta situagdo
possa causar» a Camara Muni9cipal de Odivelas
apela a melhor compreensao dos municipes.

Reorganizagdo da Praceta Augusto
em Odivelas

A Camara Municipal
J de Odivelas informa
AT qu ird proceder a re-
L organizagdo da Pra-
ceta Augusto Cas-
tilho, em Odivelas,
conforme imagem
abaixo, pelo que,
caso queiram pronunciar-se, solicita-se que o fa-
¢am até ao final do més de agosto de 2018.

XI Torneio de Futsal 24H da JS Odivelas.
Realizou-se nos dias 14 e 15 de julho na Escola Se-
cundaria da Ramada a Xl edi¢cdo do Torneio de Fut-
sal 24H da Juventude Socialista de Odivelas.

A edicdo deste ano contou com participacdo de
oito equipas divididas por dois grupos, envolvendo
a participagdo de mais de uma centena de jovens
do nosso concelho.

O Vereador do Desporto da Camara Municipal de
Odivelas, Paulo César Teixeira, patrono do Torneio,
deu o pontapé de saida e saudou os participantes,
elogiando a dindmica do torneio.

Os jogos comegaram pelas 16h00 e decorreram
madrugada dentro com muito fair play e despor-
tivismo.

A equipa Arroja venceu a final, disputada ja apds
o nascer do sol, vencendo a equipa Os Galacticos,
num jogo renhido e apenas discutido no prolonga-
mento. Houve ainda lugar para a competicdo de
bola na barra.

No final decorreu a entrega de prémios as trés pri-
meiras classificadas.

Segundo nota de imprensa da JS «No préximo ano
regressamos para a décima segunda edi¢cGo com
muitas novidades, pois a JS Odivelas ndo para de
trabalhar em prol dos jovens do nosso concelho».

Karaté de Portugal em destaque em
Odivelas
Fotografia: GC/CMO
O Concelho de Odi-

sE o = velas recebeu no dia

b - 15 de julho o Estagio
e Open Nacional de
Lisboa AWIKP (Asso-
ciacdo Wado Inter-
nacional Karaté Por-
tugal) no Pavilhdo
Municipal  Susana

Barroso, na Pontinha.
Neste evento, organizado pelo AKWADO CRP-Cam-

polide, o objetivo principal - além da area pedago-

gica, foi a socializagdo entre todos os associados,
ndo existindo atletas medalhados.

O Vereador do Desporto, Paulo César Teixeira, mar-
cou presenca, agradecendo ao AKWADO por ser
uma referéncia desportiva em Odivelas. «Contamos
também convosco para sermos Cidade Europeia do
Desporto em 2020!», sublinhou o Vereador
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1 - ESTADO DA NAGAO: O debate do
Estado da Nagdo ficou marcado pelo
discurso do Primeiro-ministro, Anto-
nio Costa, e pelas intervengdes que
efetuou em resposta aos deputados,
onde reafirmou a intengdo de manter
a “geringonga”, ndo apenas como uma
solugdo que assegura a atual maioria
parlamentar, mas como uma opgdo
politica de futuro que tem como ho-
rizonte a proxima legislatura. No seu
discurso, Antonio Costa salientou qua-
tro ideias-chave: 1- Virar a pagina da
austeridade devolvendo a confianga
aos cidaddos e repondo a normalidade
constitucional; 2- Relangar a economia
através de um programa assente na
recuperacdo de rendimentos das fa-
milias e na criagdo de condig¢Ges para
o investimento das empresas; 3- Re-
cuperar os niveis de protegdo social,
promovendo a redugdo da pobreza e a
diminuigdo das desigualdades; 4- Equi-
librar de modo sustentado as finangas
publicas, reduzindo o défice e o peso
da divida publica. Cumprida mais uma
sessdo legislativa e apds 2 anos e meio
de governagdo socialista, todos os
indicadores demonstram que o pais
e a vida dos portugueses estdo me-
lhor. Anténio Costa demonstrou que
é possivel (contrariamente aquilo que
a direita nos tentou convencer face
aos sucessivos fracassos da anterior
maioria PSD/CDS) equilibrar as contas
publicas, cumprir os compromissos
europeus e internacionais e, simulta-
neamente, promover o crescimento
econdémico e a criagdo de emprego e
melhorar a qualidade de vida das fa-
milias.

2 — DESCENTRALIZAGAO: O novo qua-
dro de transferéncia de competéncias
para as autarquias locais e para as en-
tidades intermunicipais foi aprovado
pelo Parlamento. A nova lei assenta
nos principios da subsidiariedade, da
descentralizagdo administrativa e da
autonomia do poder local, por forma a
permitir agilizar e dar maior eficiéncia
aos servigos publicos e ao cumprimen-
to de algumas das principais tarefas do
Estado. O Governo vé, assim, aprovada
a sua proposta apds um longo perio-
do de debate e articulagdo com todas
as forgas politicas e com os represen-
tantes do Poder Local. A lei-quadro da
descentralizagdo sera acompanhada
de uma revisdo profunda da Lei de Fi-
nangas Locais (LFL), de modo a dotar
as autarquias locais dos meios finan-
ceiros necessarios e ajustados as no-
vas competéncias. Para isso, estima-se
que sejam transferidos para os munici-
pios cerca de 1000 milhdes de euros.

ASTROLOGO VIDENTE
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Susana Amador

Deputada e Vice-Presidente do GP-
-PS na AR /Dirigente Nacional PS

Foi ainda aprovada a criacdo da Co-
missdo Independente para a Descen-
tralizagdo, que ird acompanhar de
forma proxima, competente e isenta o
processo de transi¢do. O Poder Local
ja demonstrou ter a capacidade para
satisfazer as necessidades dos territd-
rios, realizar investimentos e servir as
populacdes de forma eficiente. E, pois,
com confianga que antevejo o futuro
dos portugueses e do pais.

3 - ESTADO DA EDUCAGAO: No pas-
sado dia 17, decorreu a audi¢do ao
Ministro da Educagdo, Tiago Brandao
Rodrigues. O encontro assumiu-se
como “o Estado da Educagdo”, visto
ter servido para fazer um balango e
uma atualizagdo do estado da educa-
¢do no pais. Nas minhas intervengdes
salientei varios fatores que estdo di-
reta e proporcionalmente relaciona-
dos com a melhoria da qualidade do
ensino no nosso pais, nomeadamente:
o crescimento econémico (mais 4,7%
de rendimento real para as familias),
a criagdo de emprego (mais de 300
mil postos de trabalho liquidos), mais
igualdade social (80 mil pessoas que
sairam da pobreza), bem como a apos-
ta na escola publica, designadamente,
na agdo social escolar onde foram in-
vestidos moas 8,5 m do que em 2017,
a oferta dos manuais escolares (agora
do 12 ao 62 ano) que chegardo a 500
mil criangas e o alargamento das refei-
¢Oes escolares. Salientei ainda o obje-
tivo de universalizar o pré-escolar de
modo a que todas as criangas do pais
possam ter acesso precoce ao ensino
e o programa nacional do sucesso es-
colar, cujos resultados sdo muito posi-
tivos de deixam antever que as metas
vdo ser alcangadas. Por fim, sublinhei
o papel que o Poder Local tem confe-
rido para o aumento da qualificagdo e
formagao dos portugueses.

4 — MANDELA: No dia em que vos es-
crevo esta cronica, celebra-se o cen-
tendrio do nascimento de uma das
maiores personalidades da histdria
contemporanea: Nelson Mandela. A
tolerdncia, a inteligéncia intelectual,
emocional e politica e a suas agles
praticas tornaram Nelson Mandela
num exemplo que nos deve inspirar
diariamente. Durante os 27 anos em
que esteve preso sob o regime sul-a-
fricano do apartheid, Mandela relia
quase diariamente o poema “Invictus”
de William Ernest Henley, o qual termi-
na com a ideia de que cada um de nés
pode decidir o seu destino e comandar
a sua alma. E com esta referéncia im-
par e inspiradora que vos desejo boas
férias.
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SAUDE ORAL NA
TERCEIRA IDADE

Envelhecer é pois um processo universal, dinamico,
progressivo, lento e gradual, para o qual concorrem uma
multiplicidade de fatores genéticos, bioldgicos, sociais,
ambientais, psicoldgicos e culturais.

0 processo do envelhecimento nao tem um momento exato
da vida para se iniciar, mas & uma realidade inevitavel. A
perda dentdria ndo € um acontecimento natural do processo
de envelhecimento, mas a populacdo idosa tem problemas
de saude oral significativos, que requerem uma atengdo
especial.

A medida que os anos passam, torna-se evidente que o
nosso corpo muda, e a cavidade oral ndo é imune a estas
alteracoes.

Ha vdrios fatores que surgem associados aos
idosos/geriatria como a diminuicdo da quantidade e
qualidade da saliva devido a patologias ou polimedicacao,
mucosas mais sensiveis e finas ou ainda uma higiene oral
ineficaz por diminuicdo da destreza fisica com o aumento da
idade. A média de nimero de dentes perdidos por carie ou
por doencga periodontal aumenta com a idade e até meados
dos anos 20, a maioria dos idosos eram desdentados.

ACORDOS E PARCERIAS
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MARQUE A SUA CONSULTA: 219 335

As perdas dentdrias podem levar a impactacdo alimentar,
risco aumentado de doenca periodontal, dificuldade em
mastigar e ainda a uma maior perda dentdria. Este estado
leva a alteragdes na selegdo dos alimentos, resultando numa
dieta rica em hidratos de carbono, falta de fibras e proteinas,
colocando em risco 0s mais idosos no que se refere a
desnutricdo. Para além destes aspetos a falta de dentes
pode ainda afetar nas interacdes sociais, na sua estética
facial, na mastigacdo, na degluticdo e na fala.

Felizmente, os idosos de hoje tendem a reter mais tempo os
seus dentes naturais e a primeira protese removivel ou fixa
é inserida mais tarde na cavidade oral. A substituicio dos
dentes perdidos por proteses é considerada uma
necessidade, nao se limitando a uma simples "reposicao de
dentes”, mas também funcionando como uma forma de
manutengdo da sua salde geral e do aumento da
expectativa de vida.

A manutencdo da sadde oral é de extrena importancia para
a saude geral de um idoso. O segredo para que as duas
estejam em sintonia passa por uma boa alimentacdo e pela
visita reqular ao seu Médico Dentista.

| 966 103 399 | 912 638 470 (Urgéncias 24h)

Rua Pulido Valente, n® 21 R/C Dt°, Colinas do Cruzeiro 2675-670 | www.csgclinic.com
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31° Aniversario da CRPI da Povoa

Fotografia: GC/CMO

No dia 15 de julho a Comissdo de
Reformados, Pensionistas e Idosos
da Povoa de Santo Adrido assina-
lou a passagem do seu 312 aniver-
sario com uma animada festa que

encheu o a sede da instituicdo e
que contou com as atuacGes do
Grupo de Cavaquinhos do CRPI, a
Banda Maior, e apontamento de
fado.

O Presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Hugo Martins, com-
pareceu na festa, associando-se
ao momento mais solene da tar-
de com a intervengdo dos Orgdos
Sociais desta instituicdo, tendo,
num breve discurso, felicitado o
CRPI, garantindo a continuagao
do apoio da Camara Municipal aos
seniores do Concelho de Odivelas.
Hugo Martins afirmou ainda que
sdo cada vez mais os projetos
municipais e as respostas sociais
destinadas a esta franja da popu-
lagdo odivelense, o que significa o
«enorme carinho» com que a au-
tarquia trata os seus seniores.

O evento contou ainda com a pre-
senca do Presidente da Junta da
Unido das Freguesias de Pévoa de
Santo Adrido e Olival Basto, Rogé-
rio Breia, bem como a represen-
tante do gabinete dos Vereadores
da CDU na Camara Municipal de
Odivelas.

Melhoramento de zona de acostagem
de transportes publicos no Olival Basto

Fotografia: GC/CMO
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A Camara Municipal de Odivelas
iniciou os trabalhos de melhora-
mento da zona de acostagem de
transportes publicos, na rua An-
gola, na Vila do Olival Basto. Esta
intervengdo contempla o aumen-
to da capacidade de resisténcia do
pavimento, a ampliacdo da drea
dos passeios pedonais, bem como
o melhoramento da drenagem de
aguas, do mobilidrio urbano e da
zona verde envolvente. Pretende-
-se com esta empreitada melho-
rar as condi¢cdes dos utentes dos
transportes publicos que utilizam
as carreiras que circulam para Lis-
boa e na interface do Sr. Rouba-
do, assim como dos utentes das
carreiras que se dirigem de Lisboa
com destino a Odivelas.

Caminhos do desporto em reflexao

Fotografia: GC/CMO

O Pavilhdo Multiusos de Odivelas
recebeu, no dia 12 de junho, a
apresentacgao do livro O Desporto
Debaixo de Fogo: Entre Valores e
Perversidades, de Armando Neves
dos Inocentes.

Esta obra é, acima de tudo, um
convite a reflexdo sobre o modo
de viver o desporto nos nossos
dias, onde o autor recorre a inu-
meros especialistas das ciéncias

do desporto e a factos concretos,
analisando as caracteristicas de
um desporto pds-moderno, mos-
trando a existéncia do fosso entre
os ideais proclamados por este e
a realidade visivel no espetaculo
desportivo.

O Vereador do Desporto, Paulo
César Teixeira, foi um dos convi-
dados desta apresentagdo, ten-
do considerado a obra como um
«Instrumento vdlido para uma de-
talhada reflexdo» sobre as varias
vertentes desportivas.

O Vereador agradeceu ainda a es-
colha do autor, um homem ligado
ao mundo do Karaté, para o lan-
camento do livro, referindo que
Odivelas, como Candidata a Ci-
dade Europeia do Desporto 2020,
sO tem a ganhar em associar-se a
eventos que ajudam a pensar o
desporto.

exao do Agrupamento de Escolas Braamcamp Freire

Terminado o ano letivo de 2017/2018,
chegou, mais uma vez, a altura do Agru-
pamento de Escolas Braamcamp Freire,
da Pontinha, refletir sobre matéria de re-
levo para a Educagdo e para os Alunos. As
IV Jornadas de Reflexdo do Agrupamento
decorreram a 10 de julho no Auditério
da Escola, onde esteve a Vereadora da
Educagdo, Susana Santos, em represen-
tacdo do Presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Hugo Martins. A Vereadora

falou sobre a «Estratégia de Comunica-
¢do para a Cidadania no Agrupamento»,
focando o seu discurso nos pontos ful-
crais da Educacgdo para a Cidadania: Per-
fil do Aluno; Aprendizagens Essenciais;
Autonomia e Flexibilidade; e Educagdo
Inclusiva. Susana Santos lembrou que o
ensino “deve contribuir para a superagGo
de desigualdades econdmicas, sociais e
culturais”, sendo para isso “fundamental
o envolvimento de toda a comunidade

nesta grande tarefa de educar as nossas
criangas e jovens”. Participaram, ainda,
nestas Jornadas, a Presidente da Junta
de Freguesia local, Cordlia Rodrigues, o
Agente Costa do Projeto Escola Segura da
PSP, a Presidente da Associagdo de Pais da
Escola Basica Quinta da Condessa, Telma
Peres, as Enfermeiras da Equipa de Saude
Escolar, Silvia Matias e Rute Comba, e o
Diretor do Agrupamento de Escolas Bra-
amcamp Freire, Jorge Nunes.

Telf. 21 980 0038
Estr. Lugar D'Além 16,
1685-897 Canecas
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28° Aniversario da Ci

redacao@odivelasnoticias.pt
Fotografias: ON

No Parque Urbano do Silvado,
onde decorreram as Festas da
Cidade de Odivelas 2018, reali-
zou-se, no dia 13 de julho, a Ses-
sdo Solene Comemorativa do 282
aniversario da elevagdo de Odi-
velas a cidade, que contou com
intervengbes dos presidentes da
Camara Municipal de Odivelas e
da Junta e Assembleia de Fregue-
sia de Odivelas, bem como dos
representantes das varias forgas
politicas com assento na Assem-
bleia de Freguesia. Contou ainda
com homenagem aos funciona-
rios da autarquia com 15, 20 e 25
anos de servigo e a algumas per-
sonalidades da freguesia.

Na cerimdnia participaram os Ve-
readores da Camara Municipal
de Odivelas Edgar Valles, Susana
Santos e Jodo Paulo Antdnio; o
Presidente da Junta da Unido das
Freguesias da Ramada e Canegas,
Manuel Varela; o Vogal da Junta
da Unido das Freguesias da Pévoa
de Santo Adrido e Olival basto, Luis
S4; o Vogal da Junta da Unido das
Freguesias da Pontinha e Famdes;
Almiro Morais; o representante
da Sociedade Musical Odivelense,
Paulo Vinagre; o Comandante dos
Bombeiros Voluntarios de Odive-
las, Fernando Santos; o Presiden-
te da Associacdo de Bombeiros
Voluntarios de Odivelas, Eugénio
Marques, bem como representan-
tes de varias instituicGes e empre-
sas da freguesia.

«Os ultimos anos foram de trans-
formagcdo da freguesia e do con-
celho»

O Presidente da Camara Muni-
cipal de Odivelas, Hugo Martins
lembrou que «Hd 28 anos Odive-
las abragou o sonho de ser Cida-
de. Cidade de Odivelas que veio a
tornar-se na sede e no coragdo do
nosso Municipio» e sublinhou que
«Ao longo destes ultimos anos, a
Cidade e o Concelho de Odivelas
assistiram a uma enorme transfor-
magdo e evolugdo».

Para o edil «O Concelho de Odive-
las afirmou-se na drea metropoli-
tana de Lisboa e no Pais, fruto de
um forte investimento financeiro
realizado, que permitiu aumentar
de forma visivel e evidente a qua-
lidade de vida da nossa populagdo
aos mais diversos niveis, seja no
dominio educativo, social, cultural
ou desportivo.

Para toda esta realidade, a Junta
de Freguesia e a Cadmara Muni-
cipal de Odivelas tém procurado
assumir um papel fundamental,
no sentido de promover e fomen-
tar maior desenvolvimento local,
assim como melhores condigdes
de seguranca, de habitabilidade,
de saude, de acessibilidades e de
bem-estar social e coletivo.

Mas, para alcangar o ambicionado
sucesso deste trabalho autdrquico
de parceria e de efetivo progresso
para a nossa Cidade e para o nosso
Concelho, a participagéo e o envol-
vimento ativo da populagéo, das
associagées desportivas, culturais
e humanitdrias, das instituigdes
religiosas e sociais, assim como
das empresas e dos empresdrios,
tem-se revelado fundamental».

O autarca lembrou as transforma-

¢Oes que o territdrio sofreu desde
a criagao do concelho, da chega-
da do metro, as acessibilidades
vidrias, passando pelos servigos
publicos, da Loja do Cidaddo aos
Julgados da Paz, pelos equipamen-
tos desportivos e pelos espagos
publicos.

Hugo Martins disse também que
«Como forma de consolidar e for-
talecer uma cooperagdo institucio-
nal que proporcione um efetivo e
sustentado desenvolvimento terri-
torial, e que promova um trabalho
de maior proximidade junto da po-
pulagdo da Cidade de Odivelas, a
Cdmara Municipal atribui a Junta
para o exercicio dessas referidas
competéncias, uma verba anual de
aproximadamente €1.800.000,00.
Porque a preocupagdo da Cdmara
Municipal de Odivelas e a minha
preocupagdo estard sempre cen-
trada nas pessoas. Nas pessoas e
na populagdéo que servimos».

«Conseguimos virar a pagina»

Nuno Gaudéncio, Presidente da
Junta de Freguesia de Odivelas,
referiu o «O trabalho herculeo do
Executivo na recuperag¢do da Junta
de Freguesia», considerando que
«Os bons resultados obtidos resul-
taram de muito trabalho e empe-
nho dos trabalhadores da Junta e
de uma estratégia de gestdo au-
tdrquica bem definida pela equipa
do Executivo.

Hoje, quando olho a minha volta
encontro bastantes motivos para
orgulho! De facto, enfrentdmos
uma tarefa colossal! Conseguimos
recuperar uma Junta em faléncia
técnica, com um or¢amento dese-
quilibrado, com excesso de pessoal
administrativo, sem rumo, com os
setores operacionais parados por
falta de condigcbes de trabalho e
com o pessoal desmotivado. Hoje,
fruto de muito trabalho, a realida-
de é bem diferente e para melhor!
E com confianca no futuro que
hoje olho para a nossa cidade
de Odivelas. Uma cidade cada
vez mais dindmica e que se vai
afastando, ano apds ano, do
pesado estigma de “dormitdrio
de Lisboa”, um rétulo que nos
ensombrou no passado.

Nessa visdo de futuro, que parti-
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Iho convosco, importa sublinhar o
enorme investimento que a Cdma-
ra Municipal de Odivelas tem reali-
zado na nossa freguesia.

O recinto renovado da Feira da
Arroja que or¢ou em cerca de 600
mil euros, o reperfilamento da Rua
Correia Garg¢do na Codivel, a am-
pliagéo do jardim da Ribeirada, a
recente expansdo do Parque Urba-
no do Rio da Costa ou as obras de
fundo em curso em vdrias escolas
da freguesia e na Quinta do Espiri-
to Santo sdo alguns exemplos pal-
padveis do investimento municipal
na melhoria da qualidade de vida
dos odivelenses».

Nuno Gaudéncio, falando de fu-
turo afirmou que «A Junta de
Freguesia vai prosseguir a gestdo
rigorosa e criteriosa dos dinhei-
ros publicos e de que esta edigéo
das Festas da Cidade é mais uma
demonstragdo. Este ano demons-
tramos que ndo fazemos “politica
de calenddrio”. Comecamos um
mandato com o melhor cartaz de
sempre sob a gestdo direta da Jun-
ta de Freguesia e ndo estamos em
ano de elei¢bes. Quero agradecer
a todos os trabalhadores e execu-
tivo, porque sem o seu empenho
ndo seria possivel realizar as festas
deste ano. Quero agradecer, tam-
bém, a todos que nos apoiam nes-
te evento e acreditam em nds!».

O espaco publico é uma prioridade
da autarquia continuando o inves-
timento nessa area, Vdo continu-
ar a pressionar as entidades que
prestam servico publico na fregue-

sia como a EDP, Infraestruturas de
Portugal, SIMAR, e Metropolitano,
para a melhoria desses servicos.
Nuno Gaudéncio quer envolver os
odivelenses nos melhoramentos
da cidade e por isso a autarquia
vai abrir em breve «O servigo do
“Zelador da Cidade” através da
plataforma digital whatsapp, que
ird permitir que qualquer cidaddo
comunique connosco com grande
simplicidade através do telemo-
vel».

«Ao longo destes 28 anos tem
vindo a ser escrita a histéria de
Odivelas»

A Presidente da Assembleia de
Freguesia de Odivelas, Carla Rosi-
nhas, manifestou-se «Honrada e
grata por partilharmos este mo-
mento neste espago das Festas
da Cidade, centro nevrdlgico das
comemoragbes que, mais uma vez,
estdio a ser um enorme sucesso!».
A autarca considerou que «Ao lon-
go destes 28 anos tem vindo a ser
escrita a histdria de Odivelas.
Todos os dias, mulheres e homens,
jovens e idosos, pessoas individu-
ais e coletivas contribuem para
escrever a nossa Histéria na edu-
cagdo e na saude, na cultura e no
desporto, na solidariedade e na
assisténcia social, no voluntariado
e no associativismo, no ambiente
e na sustentabilidade, na adminis-
tragdo publica local e no Poder Lo-
cal Democrdtico».

www.afs.pt

A nossa empresa é especialista em todo o tipo de mdarmores, granitos e silestone, veja osnossos trabalhos e comprove a qualidade.
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«O PS prometeu e cumpriu»

André Almeida, da bancada do
PS afirmou que o Partido Socia-
lista prometeu e cumpriu e deu
como exemplos a consolidagdo
or¢camental, a reestruturacdo do
quadro de pessoal, a liquidagdo da
divida a ADSE e a outros credores,
as areas da cultura, feiras, espacos
verdes, saude e outras, a requali-
ficagdo da Feira da Arroja e cons-
trucdo do Novo Centro de Saude
de Odivelas.

«0 PS vale-se da maioria absoluta
para ndo discutir os assuntos».

Ana Monteiro, da bancada do Par-
tido Social Democrata referiu que
muito ao longo dos 28 anos de
cidade «E como autarcas do PSD
ndo renegamos o que fizemos e
temos consciéncia que apesar dos
resultados alcangcados, nem sem-
pre fizemos tudo bem. Mas ousd-
mos fazer, definir um caminho e
trabalhar.

Nas dudltimas eleicbes Autdrqui-
cas, mais concretamente no que
respeita a Assembleia e Junta de
Freguesia, os odivelenses votaram
e decidiram dar uma maioria go-
vernativa ao Partido Socialista. O
Povo é soberano.

A posicdo do PSD nesta Assem-
bleia pretende ser pragmdtica.
Respeitamos os resultados, na cer-
teza dos nossos propdsitos e acima
de tudo na visdo e nas propostas
que defendemos para a Freguesia
de Odivelas.

A bancada do PSD entende que
mesmo em minoria se deveria
promover o debate, a discussédo

de

aberta de todos os assuntos. Se
deveria diminuir a distdncia entre
os eleitos e os eleitores. Que deve-
riam existir amplos debates sobre
problemas que dizem respeito a
todos nds.

Infelizmente, e em virtude da
maioria alcangada, o PS estd a
fazer exatamente o contrdrio na
Assembleia de Freguesia, munin-
do-se desta situagdo para ndo
discutir/debater o0s assuntos e
aprovar o que bem entende sem
direito a contraditorio, por parte
das outras forgas politicas repre-
sentadas.

Por mais projetos e ideias que a
bancada dos eleitos do PSD apre-
sentem a debate, poucos sGo os
que conseguimos ver aprovados,
por mais importantes que eles se
afigurem para a vida dos odivelen-
ses, como s@o 0s casos:

Criagéio no seio da Assembleia de
Freguesia de um grupo de traba-
lho de acompanhamento dos pro-
jetos da Junta;

Estudo para a criagdo de estdtua
em homenagem as vitimas das
cheias de 1967;

Agendamento de uma reuni@o
com a CMO para falarmos sobre
o futuro do Mosteiro de Odivelas;
Criagdo de um banco de volunta-
riado municipal;

Proposta para que a Cdmara Mu-
nicipal de Odivelas se candida-
tasse a um projeto europeu, com
vista a colocagéo de redes WIFI na
cidade;

Proposta para que a Assembleia
de Freguesia estivesse presente
nos juris constituidos pela Junta;

E tantos outros....

Mesmo aqueles que foram apro-
vados, por proposta da bancado

do PSD, ndo foram implementa-
dos, veja-se o caso do requerimen-
to para uma vista a Casa da Me-
mdria, do requerimento para uma
visita ao Mosteiro de Odivelas, ou
a gravagdo e transmissdo em di-
reito das Assembleia de Freguesia,
nas redes sociais e no sitio da Au-
tarquia».

«Nunca abandonaremos as nos-
sas convicgbes, porque sentimos
que elas vdo ao encontro das re-
ais necessidades da populagéGo
que nos elege».

Paulo Miguel, da CDU, afirmou
que a sua forga politica se pode
orgulhar de, quer a nivel local
quer nacional, «Com coeréncia e
responsabilidade, tudo fazermos
para que a Constituicdo da Repu-
blica Portuguesa, que contou com
0 nosso sincero voto favordvel,
seja integralmente cumprida.

Foi e é assim que combatemos a
proliferagdo das PPP (sorvedoiro
dos dinheiros publicos a favor de
interesses privados, de que temos
“bons” exemplos em Odivelas),
a privatizacdo da dgua e residu-
os solidos, tentada ainda hd bem
pouco tempo aqui no nosso con-
celho e com o mesmo objetivo, e
defendemos intransigentemente
que o Mosteiro de Odivelas e ter-
renos adjacentes sejam postos ao
servigco dos verdadeiros interesses
da populagdo.

Poderiamos falar ainda das priva-
tizagbes mais ou menos encapota-
das (Malaposta, lembram-se?), do
abandono a que continuam a ser
votadas determinadas zonas da
freguesia, da falta de recuperagéo
de parques infantis e equipamen-
tos desportivos degradados, da
aparente inércia na exigéncia de
mais e melhores transportes pu-
blicos que sirvam condignamente
a populagdo de todo o concelho,
no protesto enérgico contra o en-
cerramento de servicos publicos
essenciais (na saude, na educagdo,
nas comunicagdes (CTT), etc.
Nunca abandonaremos as nossas
convicgbes, porque sentimos que
elas vdo ao encontro das reais ne-
cessidades da populagdo que nos
elege»

«Comemorar Odivelas seria

melhorar a cidade»

Paulo Gongalves, do BE, referiu
que «Hoje estamos a comemorar
o0 289 aniversdrio da elevagdo de
Odivelas a cidade. Este deveria ser
um dia importante para os Odive-
lenses.

No entanto os Odivelenses ndo
tém espagos publicos em quanti-
dade e qualidade, outros continu-
am degradados, falta por exemplo
um jardim da cidade com todas a
valéncias no qual a populagdo se
possa orgulhar, como acontece na
cidade da Amadora ou na cidade
de Loures.

Comemorar Odivelas seria ter o
Mosteiro Séo Dinis e SGo Bernardo
aberto a populagdo! No entanto
continua fechado em estado de
degrada¢do sem que se inicie a

¢do da populagdo sobre o futuro
do mosteiro e de todo o espago
adjacente.

Os Odivelenses tém o direito de
saber quanto vai custar a requali-
ficacdo e os compromissos ja assu-
midos pela CMO e o modelo de dis-
cussdo publica que vai fazer com a
populagdo».

Para o BE «Os Odivelenses tém o
direito de saber o que se vai fa-
zer na quinta do Espanhol/Quinta
do Espirito-Santo, ate porque as
obras ja comegaram e continua a
assembleia de freguesia e a popu-
lagéo sem saber o que ali vai exis-
tir».

Para Paulo Gongalves comemorar
Odivelas seria ndo ter pessoas a
dormir na rua, ter melhores trans-
portes publicos, uma rede de Me-
tro que sirva os odivelenses, ter
Centros de Apoio Social, creches
publicas e médicos de familia para

discussdo publica com a participa-  todos.

CDS lamenta auséncia do seu
representante na Sessao Solene

Publicamos na integra uma Nota de Imprensa da Comiss&o Politica do CDS/
PP sobre a auséncia de um seu representante na Sessdo Solene do 282 ani-
versdrio da cidade.

«A Comissdo Politica Concelhia do CDS Odivelas vem lamentar publicamente
a auséncia do seu Eleito na Assembleia de Freguesia de Odivelas, Rogélio Pe-
dro Lara, na Sessdo solene da Assembleia de Freguesia evocativa do 282 Ani-
versdrio elevagdo de Odivelas a Cidade, no passado dia 13 de julho, no recinto
das Festas da Cidade de Odivelas, no Parque Urbano do Silvado.
Lamentamos a falta de informagdo da realizagdo da referida cerimonia pelo
Eleito junto da Comissdo Politica Concelhia do CDS Odivelas, assim como da
Junta de Freguesia de Odivelas que ndo confirmou a presenca do Eleito do CDS
na referida Assembleia nem do Presidente do CDS Odivelas, o qual foi anun-
ciado, sem nunca os servigos da Junta o terem contactado ou confirmado a
sua presenga junto do proprio até porque a nossa estrutura partiddria conce-
lhia néo dispunha de qualquer informagdo/ convite nesse sentido enviada por
parte da Junta de Freguesia de Odivelas.

O CDS Odivelas repudia veementemente a tentativa de cerceamento a partici-
pagdo na vida publica da nossa estrutura local por parte desta Junta, violando
o preceito constitucional do artigo 482 da Constituigéo da Republica Portu-
guesa, assim como o menosprezo pelo Direito a Presenga e a Participagdo em
todos os atos e atividades oficiais dos érgdos autdrquicos onde o CDS Odive-
las tem representantes eleitos, em contradi¢do clara com o disposto no artigo
62 do Estatuto do Direito de Oposigdo.

Ndéo é a primeira vez que o Executivo de Junta de Odivelas se comporta com
desprezo pelo cumprimento estrito da legalidade e pela participagdo demo-
crdtica da oposig¢do, relembramos a titulo exemplificativo o episodio recente
da auséncia de publicag¢do do Edital da 22 Sessdo Ordindria da Assembleia de
Freguesia de Odivelas de 27 de Junho nos locais de estilo da Autarquia, sem
conhecimento publico e antecipado dos fregueses e dos préprios Partidos Po-
liticos com assento na Assembleia de Freguesia».
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Misse Concelho de Odivelas

Apuradas as 21 finalistas

Fotografias: Photovideo

Realizadas as sete eliminatérias nas freguesias do concelho, estdo apuradas as 21 finalistas que no dia 21 de julho vao disputar, no Pavilhdo Multiusos de Odivelas, o titulo de Misse
Concelho de Odivelas 2018.
Vamos conhece-las:
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Andreia Mota Inés Monteiro Cristiana Vilela Madalena Abrantes
Idade: 20 anos Altura: 1,57 Peso: 52kgs Idade: 16 anos Altura: 1,60 Peso: 47 kgs Idade: 19 anos Altura: 1,60 Peso:50 kgs
Medidas; 80-63-88 Medidas; 81-61-87 Medidas: 80-62-88 15 anos

)
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Thaissa Ranchielly Silvia Pires - Cristina Lidia Inés Almeida
15 anos Altura: 1,61 54 kgs Idade: 19 Altura: 1,62 Peso: 58 kgs Idade: 18 anos Altura: 1,62 Peso: 54 kgs Idade: 19 Altura: 1,62 Peso: 47
Medidas: 84-66-89 Medidas: 82-63-94 Medidas: 84-67-91 Medidas: 80-56-85

Carina Silva Beatriz Nogueira Beatriz Henriques 7 Patricia Pereira

Idade: 22 Altura: 1,63 Peso: 50 kgs Idade: 15 Altura: 1,63 Peso: 63 kgs Idade: 17 Altura: 1,64 Peso: 53 Idade: 18 Altura: 1,65 Peso: 55 kgs
Medidas: 79-59-87 Medidas: 83-65-92 Medidas: 81-66-95 Medidas: 82-64-88
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Catarina Martins
Idade: 15 anos Altura: 1,67 Peso: 55 Kgs
Medidas: 91-70-92

Catarina Ferreira
Idade: 19 Altura: 1,70 Peso: 51 Kgs

Idade: 18 Altura: 1,70 Peso: 50 Kgs
Medidas: 79-63-88

Medidas: 81-59-86

lidade: 16 Altura: 1,69 Peso: 62

. Idade: 18 Altura: 1,71 Peso: 49 Kgs
Medidas: 83-67-98

Idade: 20 Altura: 1,75 Peso: 56Kgs
Medidas: 80-61-93

Medidas:77-65-90

:. i 7 'a"l ':::J.-: = '

Isabelle Carvalho
Idade: 18 anos Altura: 1,69 Peso: 53
Medidas: 88-66-81

Andreia Tavares
Idade: 18 Altura: 1,70 Peso: 45 kgs
Medidas: 77-64-86

Bruna Baldé
Idade: 16 Altura: 1,83 Peso: 68Kg
Medidas: 86-61-98
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HACIENDA D.LUIS

RESTAURANTE MEXICANO

Hacienda D. Luisa haciendadluisa

Rua Fernando Namora n° 24 Loja C - Colinas do Cruzeiro & 21933 0019
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MIRANTE

Por Victor Cacito
Cronista

bem verdade, caros amigos e leitores, que nunca

pensei em dizer o que vou dizer a seguir.

Ainda bem que a Franga ganhou.
Porque se ganharam e nas comemoragdes existiram
12 mortos, aproximadamente 800 feridos, centenas de
carros queimados e lojas destruidas, ndo quero pensar
0 que aconteceria se tivessem perdido a final. Digo eu...
E paraisto que o futebol caminha?
Sao estes atos demonstracgées de felicidade?
Estou extremamente confuso e uma vez mais leva-me
a repensar todo este processo e a tentar perceber se
este sera efetivamente o caminho certo a seguir.
Afinal o que justifica este tipo de manifestagGes que
nada tém a ver com o futebol?
Comportamentos culturais?
Tensdes sociais?
Ma integracdo das comunidades estrangeiras?
A verdade é que toda esta situagdo terd de ser muito
bem repensada do lado Francés, deixando um sinal de
alerta para o resto do mundo.
Afinal quando se pensava que iriam existir alguns pro-
blemas de organizagao e de conflitos na Russia, o que
se veio a constatar é que a organizacdo Russa foi de
exceléncia, evitando que qualquer tipo de problema
afetasse as equipas dentro e fora das 4 linhas.
Com isto, e perante o mundo, a Russia esta de para-
béns.
De parabéns também esta a FIFA, que nomeou para
melhor jogador do torneio o Croata Luka Modric e
para jogador revelagdo o Francés Mbappe. Concordo a
100% com estas nomeacdes.
Por c3, as pré-épocas desportivas ja tiveram inicio e os
3 grandes ja fazem pela vidinha.
Até agora, ainda ndo existiu nenhuma contratagao de
renome mundial, parecendo que os clubes ndo tém di-
nheiro para entrar em grandes cavalarias.
A verdade é que o campeonato Portugués, ano apos
ano, continua a perder alguns dos seus maiores valores
e com isto fica menos competitivo.
Benfica e Porto tiveram poucas mexidas nos seus plan-
téis, mexidas de vulto quero eu dizer, enquanto que o
Sporting tenta restabelecer-se, tentando reverter algu-
mas das rescisdes que aconteceram apds o incidente
tumultuoso da Academia de Alcochete.
Sousa Cintra tem feito um trabalho de gabinete meri-
tdrio e o Sporting deixou de estar nas bocas do mundo.
Bruno de Carvalho finalmente saiu de cena, dando a
paz necessaria ao Sporting Clube de Portugal, que tan-
to precisa.
Para ja, é muito cedo para avaliar o trabalho que se vai
efetuar, mas parece que as coisas vdo num bom senti-
do.
A ver vamos o que isto vai dar.

SERRALHARIA CIVILY

Albino Martinh'o

TIm.: 962 638 939

R.Vasco da Gama Lt 198
Casal do Bispo 1675-853 Famoes
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VISAO
.~ DE UMA
JOVEM MULHER

Por Andreia Fernandes
| Cronista

o grande mistério da vida, curiosamente o seu

reverso também. A morte. E a nossa Unica cer-

teza, e ironicamente é a nossa grande duvida. O
que existe além da morte?
Como é morrer, o que sentimos, o que vemos, para
onde vamos, como ficaremos, quem seremos. Tan-
tas questOes, tantas perguntas sem resposta.
Ha os que clamam que ja foram e vieram. Os que ju-
ram a pés juntos que viram a luz, que andaram nas
nuvens, que ouviram os anjos. Ha também aqueles
que veem os que partiram, que conhecem o desfe-
cho pelo que lhes foi contado. Ou os que simples-
mente sonham.
Na realidade, tudo isso ndo passa de historias, tes-
temunhos, experiéncias. Cientificamente nada esta
comprovado, e até o estar, a duvida paira no ar.
Existe vida para além da morte? Vou voltar a ver
pessoa A, B ou C? Como é a vida do outro lado?
Os filmes mostram uma realidade ficcionada, onde
tudo é branco, luminoso, um reino de paz. Onde a
alma se eleva e o corpo ndao é mais necessario. Mas
a questao mantém-se, qual a nossa aparéncia do
outro lado?
Os filmes mostram sim, uma realidade tranquiliza-
dora, que conforta a nossa ideia do que existe de-
pois de morrermos. Algo onde tudo passa a ser per-
feito, como se a vida que conhecéssemos passasse
a outro estagio, um estagio digamos, sem a parte
ma que existe no mundo.
Serd isso possivel? Vamos todos para o mesmo lo-
cal? Bons e maus? Cidadaos exemplares, pessoas de
bem, chefes de familia, ladrdes, assassinos e abu-
sadores?
A estas questdes é possivel responder com a exis-
téncia do Paraiso e do Inferno. E ndo, ndo é neces-
sario falar exclusivamente em religido para se falar
em ambos. Todos temos perfeita nogdo que seria
injusto irmos parar ao mesmo local imaculado com
anjinhos a cantar, bld bld bld, mesmo sem sermos
catélicos, mugulmanos ou hindus. A religido da sim,
a sua explicagdo, prevé um pouco o que sera o nos-
so destino pds-morte. Mas o Paraiso e o Inferno sao
dois mundos digamos que, universais.
O que nos leva a religido, é o facto de alguém ter
que arbitrar a nossa passagem a um ou a outro. Re-
ligiosos dizem que é Deus, seja em que credo for.
Outros tdo pouco perdem tempo a pensar nisso.
Isto para dizer que se a vida estd ligada a morte, no
fundo ambas estdo ligadas a religido, como forma
Unica de explicagdo do que vem a seguir.
Acredito que a ciéncia lute diariamente para erguer
a sua teoria. Uma mais confortante e que ndo passe
por, morremos, a hossa energia acaba, fim da nossa
histéria, esquecimento total.
No dia em que for possivel resposta a estas ques-
tdes, o medo de morrer acaba. Bom ou mau, sem-
pre acabamos por nos conformar. O que nos ater-
roriza na morte é precisamente nao saber o que
esperar depois dela.
Ainda assim, posso dizer que ndo tenho medo de
morrer, mas sim da forma como vou morrer. O que
acontece depois disso, também ndo pretendo vol-
tar para contar.

Receba em qualquer parte

Agora njais perto de si! sl

Consultas _ protegio contraa
presenciais inveja, mau olhado e
e por telefone gnergias negativas,

(00351) 21 0
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Semana de 19 a 25 de Julho

Y Carneiro 21de Marco a 20 de Abril

Carta Dominante: Rei de Ouros, que significa Inteligente, Pratico. Amor: Faga uma sur-
presa agradavel a uma pessoa querida. Ndo se vai arrepender do resultado final. Abra
0 seu coragdo e seja fiel ao que ele Ihe transmite. Salde: Proteja-se das mudangas de
temperatura. Dinheiro: Aquela quantia que pensava irrecuperavel podera ser-lhe resti-
tuida. Ndo perca a esperanga. Nimeros da Sorte: 1, 2, 9, 27, 30, 48 Pensamento positivo:
Uso a minha inteligéncia e sentido prético para vencer qualquer desafio.

(<]

Carta Dominante: 6 de Paus, que significa Ganho. mor: Prepare uma ida ao cinema com
a sua cara-metade. Dé asas a sua imaginagdo e revolucione a sua vida afetiva.

Salde: Tente descontrair-se mais. Dinheiro: Podera ser surpreendido ao verificar o seu
saldo. Numeros da Sorte: 11, 20, 24, 25, 29, 32 Pensamento positivo: Ganho o respeito
dos outros respeitando-me a mim mesmo!

I GEémeos 22 de Maio a 21 de Junho

Carta Dominante: a Roda da Fortuna, que significa que a sua sorte esta em movimento.
Amor: Ponha de parte a vontade de ser livre de compromissos, deixe que o amor invada
0 seu coragdo, aproveite o romantismo. A vida é uma surpresa, divirta-se! Satde: Cuide
da sua alimentagéo, evite excessos. Dinheiro: Boa altura para comprar aquela pega de
vestudrio de que tanto gosta. Numeros da Sorte: 11, 18, 19, 20, 21, 33 Pensamento
positivo: A sorte esta do meu lado, porque eu crio as oportunidades!

g5 Caranguejo 22 de Junho a 23 de Julho

Carta Dominante: 9 de Paus, que significa Forga na Adversidade. Amor: O seu coragdo
podera ser invadido pela saudade, o que o vai deixar melancélico. Quando estiver triste
e deprimido lembre-se que Deus o0 ama e o quer ver feliz! Saude: Faga uma mudanga ex-
terior. O nosso fisico também é importante. Dinheiro: Nada o preocupara a este nivel.
Numeros da Sorte: 3, 15, 18, 22, 30, 45 Pensamento positivo: Tenho forga mesmo nos
momentos dificeis.

a Ledo 24 de Julho a 23 de Agosto

Carta Dominante: o Louco, que significa Excentricidade. Amor: Se esta numa fase me-
nos boa no amor, esta estard prestes a terminar. Saude: Ndo tera que se preocupar, esta
em plena forma. Dinheiro: Podera ter que fazer uma viagem de negédcios ou trabalho.
NUmeros da Sorte: 8, 10, 22, 47, 48, 49 Pensamento positivo: Vivo a vida com um sorriso
nos labios e leveza no coragdo!

<

Carta Dominante: As de Copas, que significa Principio do Amor, Grande Alegria. Amor:
Semana propicia a novos encontros amorosos. Fale sobre o que é belo e bom. Evite falar
sobre assuntos negativos. Saude: A sua boa disposigdo contagiard os que o rodeiam.
Dinheiro: Semana pouco favoravel a novos investimentos. Nimeros da Sorte: 18, 22, 35,
39, 44, 45 Pensamento positivo: Cultivo o Amor e a Alegria no meu coragdo!

=2 Balanga 24 de Setembro a 22 de Outubro

Carta Dominante: 7 de Espadas, que significa Novos Planos, Interferéncias. Amor: Es-
tara muito carente, procure ser mais otimista quanto ao seu futuro sentimental. Ouga
os conselhos dos mais velhos, seja puro e sincero nas suas amizades. Saude: Tendéncia
para dores de cabeca. Dinheiro: Periodo favoravel, aproveite bem este momento. Nu-
meros da Sorte: 5, 19, 32, 36, 39, 42 Pensamento positivo: Acredito nos meus planos e
vengo qualquer obstaculo.

m, Escorpiéo 23 de Outubro a 22 de Novembro

Carta Dominante: 7 de Ouros, que significa Trabalho. Amor: Esteja mais atento ao seu
ambiente familiar. Plante hoje sementes de otimismo, amor e paz. Verd que com esta
atitude ird colher mais tarde os frutos da alegria. Saude: A excegdo de uma possivel
constipagdo, sentir-se-a bem de satide. Dinheiro: Preocupe-se mais com as suas tarefas
em vez de estar sempre a intrometer-se nos afazeres dos seus colegas. NUmeros da
Sorte: 1, 3, 7, 20, 28, 34 Pensamento positivo: O trabalho ensina-me a evoluir a todos
os niveis.

e Sagitério 23 de Novembro a 21 de Dezembro

Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilibrio. Amor: Podera sofrer
uma grande desilusdo com alguém que Ihe é muito préximo. Esteja aberto aos desafios
que a vida lhe coloca, aceite-os e enfrente-os com coragem. Salde: Faga algum tipo de
exercicio de relaxamento. Dinheiro: Seja um bom gestor da sua conta bancéria. Nime-
ros da Sorte: 12, 14, 30, 35, 38, 41 Pensamento positivo: A amizade ajuda-me a manter
o equilibrio na minha vida.

Yo capriC6rni0 22 de Dezembro a 20 de Janeiro

Carta Dominante: Cavaleiro de Paus, que significa Viagem longa, Partida Inesperada.
Amor: Saiba separar os assuntos profissionais da sua vida amorosa. Tenha sempre a
sabedoria necessaria para manter a harmonia na sua vida! Sadde: Estara bastante ativo.
Dinheiro: Poderdo surgir algumas dificuldades. Numeros da Sorte: 3, 12, 14, 18, 19, 22
Pensamento positivo: Estou pronto para fazer novas viagens na minha vida!

R AQUéTiO 21 de Janeiro a 19 de Fevereiro

Carta Dominante: Justica, que significa Justiga. Amor: O desejo de passar mais tempo
com os seus familiares sera grande nesta fase. Que a luz da sua alma ilumine todos os
que vocé ama! Saude: O seu organismo vai ser o espelho do seu estado de espirito. Di-
nheiro: Algum assunto que o tenha deixado preocupado ficara resolvido. Numeros da
Sorte: 11, 17, 20, 29, 33, 36 Pensamento positivo: Procuro ser justo nas minhas escolhas
e decisdes.

B

Carta Dominante: A Estrela, que significa Protegdo, Luz. Amor: Invista mais no seu
relacionamento. A felicidade é de tal forma importante que deve esforgar-se para a
alcangar. Saude: Semana indicada para se dedicar ao exercicio fisico. Dinheiro: Com
empenho, alcangard o éxito que tanto deseja e merece. Nimeros da Sorte: 7,17, 24, 28,
48, 49 Pensamento positivo: Sei que hd uma Estrela que me guia e protege.




mais informacao www.odivelasnoticias.pt

) de Julho de 201

ey

ON

)
)

* Farmacias de Servico Local

Semana de 19 a 25 de Julho
Quinta-Feira

Nabais Vicente

Rua Artur Boal, 3 . Lj. Esq.
Quinta Nova - Odivelas

Tel. 219345959

Serra da Luz

Rua Padre Américo Monteiro
de Aguiar, Lt. 77

Serra da Luz. Tel.

214795714

Sabado
Almeida Aniceto Azevedo & Serra
Rua Prof. Dr. Ferronha Veiga Largo Major
Augusto Abreu Rua Mario Rua da Rosa Bastos, 22
Lopes, 45—r/c Viegas,3—Lja Liberdade, 23 P.S. Adrido.
Quinta do Dt2-Ramada A-BonsDias Tel.
Mendes—Tel. Tel.: 219327480 Ramada-Tel. 219374299
219324242 219345880
Pontinha Sena Belo D. Dinis Tanara
RuadeS. Eloy, RuaAnterode RuaPulido Strada Outlet —
Lt.SE4 Quintal, 8/82  Valente,C.do Casal do Troca
Pontinha. Tel. Patameiras. Cruzeiro. Tel.  Tel. 219341986

214790220 Tel. 219325455 219326612

Tempo no Concelho

Semana de 19 a 25 de Julho

:

Quinta-Ffeira
Max

Nublado

Nublado

HM FRIO Tim: 914011 776

UNIPESSOAL, Lda
COMPRA E VENDA DE EQUIPAMENTO HOTELEIRO USADO E NOVO

Sabia que...
Andando El-Rei D. Dinis a caga, tera passado na povoacgdo de Cane-
¢as, onde pediu que lhe dessem agua para matar a sede. Uma mu-
Iher da terra trouxe-lhe uma caneca de fresca dgua de nascente,
que o rei apreciou muito. Como gratiddo por este gesto da mulher,
quis 0 monarca que a terra se ficasse a chamar Caneca. Sé mais
tarde é que passou para Canegas.

Fonte: Observatorio da Cidade

Diz Correndo...

Episédio 82 Ainda agora me vi;
Sabeis v0s, interessados e interessantes lei-
tores, o que faz alguém, confinado a estar
em casa por uma impossibilidade fisica?

E simples, pGe-se a pensar.

Se for um tipo otimista, vai rever na sua
mente as coisas belas, apenas.

Se for como eu, vai enfrentar-se no espelho
da casa de banho e, atirando um grito de
espanto e medo, vera:

Quisera eu Porto ser,

Na vossa boca me ter,

O Boneco no Espelho
No espelho embaciado;

Meio gordo, ja marreco,
E com ar de pau parado.

O que fago eu aqui,
Refletido neste espelho?

E cada vez sou mais velho.
Ndo sei se a coisa melhora,
Com a passagem do tempo;

Vou refletir um momento,
Esperem ld, que nGo demora.

Em casco, envelhecendo;

Em vez de ser um boneco,

Férias em S. Julido
da Ericeira

Agora que é tempo de férias, veio-me a memadria os meus pri-
meiros 15 dias de férias na praia de S3o Julido da Ericeira, tinha
eu os meus 11 anos de idade, isto depois de a minha mae, ter
tentado em anos anteriores, que eu tivesse direito a essas fé-
rias através da Junta de Freguesia de Odivelas, mas até ai sem
sucesso.

Até que, nesse ano de 1955, a necessidade agucou o engenho e
a minha mae |3 conseguiu que através de uma senhora com al-
guma influéncia na Junta de freguesia do Lumiar, o meu “passa-
porte” para 15 dias de férias na praia de S3o Julido da Ericeira.
E, foi assim que, num belo dia de verdo, eu |1a embarquei numa
camioneta juntamente com mitdos que eu ndo conhecia oriun-
dos de vdrias freguesias de Lisboa, como Beato, Graga, Castelo,
Campo Grande, Lumiar etc... Foi o inicio de umas férias ines-
queciveis. Lembro-me de até termos disputado um derby, for-
mamos duas equipas de futebol com equipamentos a Benficae
a Sporting, equipa pela qual eu alinhei. E foi uma grande festa
desportiva, apenas com um sendo para mim. A minha equipa
perdeu o jogo.

Ora, ainda a este propdsito, deu-se um episddio que eu nunca
mais esqueci, pois em vésperas do tal derby, o assunto para
uma boa parte de nés, era quem iria jogar pelo Benfica ou pelo
Sporting. Entdo, enquanto seguia-mos para a praia formados
dois a dois, na companhia de uma vigilante, um dos mitdos
dizia «Eu vou jogar pelo Benfica». outro «Eu vou jogar pelo
Sporting» e iamos nisto, quando a certa altura, um dos mitdos
a quem chamdvamos o “ru¢o” se saiu com esta: «Olhem, eu
entdo vou jogar pela CUF, tirando o efe». Ainda as palavras so-
avam no ar, e ja a vigilante, que andava sempre com uma cana
na mao, foi direito ao atrevidago “rugo” e afinca-lhe com umas
valentes chibatadas nas pernas, que o “puto” desatou a correr,
s6 parando dentro de dgua.

Ainda hoje e sempre que vou a Sao Julido da Ericeira, me pare-
ce ouvir o “rugo” e ver a cana da vigilante a malhar nas pernas
do atrevido “rugo”, ao mesmo tempo que gritavaai ai, ai, ai, ai
ai!

Arlindo De Jesus Costa
arlindocosta44@gmail.com
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Fosse eu Porto, ndo viam,

A forma de garrafdo;
Punham-me a boca, bebiam,
Em total sofreguiddo.

Mas ndo serei nada disso;
Sou destrogo em sequeiro;
Do Titanic, mestigo,

Sem cotagdo em dinheiro.

E em vosso corpo descendo.

E o conselho da semana é:«Se ndo conse-
guires aceitar que néo és o Dorian Gray,
queima os retratos todos».

José Duarte

O Capuchinho
Vermelho

Auditorio Acacio Barreiros
22 de julho 2018 — 16h00

Publicada pela primeira vez pelo francés
Charles Perrault e depois pelos Irmdos
Grimm (da versdo mais conhecida), o conto
sofreu inUmeras adaptagdes, mudangas e
releituras sendo uma das fabulas mais co-
nhecidas de todos os tempos.

Fernando Gomes inspira-se na conhecida
série infantil Rua Sésamo, onde ele préprio
participou como ator, para construir um di-
vertido espetaculo destinado as criancgas de
todas as idades, tendo como pretexto a his-
tdria da Menina do Capuchinho Vermelho.
Sdo cinco divertidas personagens inter-
pretadas por Ana Landum, David Granada,
Isabel Ribas, Jorge Estreia e Luis Pacheco
gue aguardam ansiosamente a entrada do
publico para contarem e cantarem, através
da dramatizacdo e muitas cangdes, a co-
nhecida histéria da Menina do Capuchinho
Vermelho, a tal que ndo resistindo a sua
enorme curiosidade e para cortar caminho,
ao dirigir-se a casa da avd, esquece as re-
comendagdes dos pais e resolve atravessar
a floresta. Mas o caminho mais curto nem
sempre é 0 mais seguro...

Ficha Artistica e Técnica:

Encenacdo e Adaptacdo Fernando Gomes
com Ana Landum, David Granada, Isabel Ri-
bas, Jorge Estreia e Luis Pacheco | Luz El Du-
plo | Operagdo de Luz e Som Adriana Ribas |
Figurimos e Aderecos Ana Landum
Classificagdo etdria: > 6 anos

Duragdo aproximada: 60 minutos (sem in-
tervalo)

Preco: 8,00 euros
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ATALALA AMORA SEIXAL
Vai a Festa do Avante

com o Odivelas Noticias

Tal com nas anteriores edi¢cOes a organiza-
¢do da Festa do Avante, que se realiza na
Quinta da Atalaia, Amora, Seixal, nos dias
7, 8 e 9 de setembro, oferece a cinco leito-
res do Odivelas Noticias a possibilidade de
assistirem a festa com uma Entrada Per-
manente oferecida através um passatem-
po promovido pelo jornal. Para participar
€ necessario enviar, até 15 de agosto, por

--correio eletrénico para passatempos@odi-
velasnoticias.pt, a resposta as seguintes
perguntas:

12 O Concerto “Em louvor do homem” que se
realiza no dia 7 de setembro as 21h30 no Palco
25 de Abril assinala os duzentos anos do nasci-
mento de?

22 No Comicio que se realiza no dia 9 de setem-
bro as 18h00 no Palco 25 de Abril participam o
Secretdrio-Geral do PCP, Jer6nimo de Sousa, o
membro da Comissado Politica do Comité Cen-
tral e diretor do Avante! Manuel Rodrigues, e?

As respostas devem vir acompanhadas do
nome do concorrente, de nimero de con-
tacto e de morada completa para envio da
EP por correio. Entre todas as respostas
certas serdo apurados os cinco leitores que

e ON

receberdo a EP.
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HA QUATRO ANOS A INFORMAR BEM

< £
Renault Captur Exclush
1.5dci S0cv 2017~ 18.9%0 aurcs

RenauliCaptur Sport
1:5dci Socv 2015- 15990 £

RENAULT Clio Sociata 1.5 del 750
2016...14,990€ (VA dedutivel)

e

REMAULT CLI SPORT TOURER 6T LINE
1.5 DCI 50 CV 2016 . 16.950¢

Towrer Dynamigue
£ 1.5dci 110 v 20M2.__13.750€

Renaulk Megane Sport

Renaulk Che DYHAMIQUE 5 1.5 del 90 oy
2015, 14.950,00€

Renault Sport Tourer GHine 1.5dol
0o 2016....... 16, 590€

Remault Megane Sport Teurer Bose Renaulk

Renault Sport Towrer Geling 1.5dci S0cv
2016....16.990€

1.5 dai 110w 2016 - 125008

aUuto
cambota

Viaturas de Servico

Renaulk Clio Limited
TCESO Oy 2018

Renanlt Clin
1.5 ded S0cv 2015, 16 990€

RENAULT CLIO GT LINE
1.5 DCI 90 Cv 2017

19.000€

RENAULT CAPTUR EXCLUSIVE
1.5 0CI 90 O 207

19.500€

Renault Kangol Maxi 1.5 dci 90cy
2016.12.990,00€ MA dedutivel

—
Renault Clio Gt line
1.5 dci 90cy 2018

21.600€

RENAULT Captur EXCLUSIVE
1.5 DCI 170 OV 2017

20.000€

Renault Clio DYMAMIQUE 1.5 dci
90cv 2015 T4TE0E

I

ki

Renault Clio GT LINE

1.5 DCI 90 CV 2017 ggﬂggaﬂgﬁunm LIMITED
Suzuki Samuraii.9td (FULL EXtras) 19.000€ 1399ﬂ€

Rua Norbertode Oliveira N°&10
Pévoa de Sto Adrido

Tel 219 382 910

Fax 219 387 235

Mitsubishi Outfander 2.2 DD
150cv 7L 2014... 222506

mais informacao www.odivelasnoticias.pt



