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Confesso que nem sempre € facil
agarrar no Tablet e escrever uma
cronica escorreita, sem defeitos e
de forma que o autor consiga
transmitir claramente o que se
pretende. No entanto tenho a
clara consciéncia de que, salvo
muitos rarissimas excecoes o
tenho conseguido. Claro que
agradar a gregos e troianos nem
Deus o consegue fazer mas isso
nao quer dizer que a croénica nao
saialimpinha.

Na cronica da passada semana
falei sobre um episddio passado
nas Festas da Cidade com um
seguranca e um jornalista. Li, reli
e voltei a reler esse escrito e
continuo convencido que fui claro
mas ha, pelo menos um leitor, que
acha que assim nao foi e
educadamente manifesta a sua
discordancia sugerindo a
necessidade de um pedido de
desculpa... Vou transcrever o que
disse:

«Caro Sr. Finorio, relacionado a
sua tltima cronica, gostaria que
me explicasse ca uma coisinha.
Como seguranca que sou, e
conhecedor aprofundado da
minha profissdo, gostaria que me
explicasse em que aspecto foi o
seguranca das Festas de
Odivelas, vocé sabe, o tal que
bloqueou passagem a um senhor
jornalista, mal-educado e
arrogante, como tdo bem o
senhor denominou o acto. E que
bem vistas as coisas, do aspecto
profissional, o seguranga ndo me
parece ter agido fora das suas
funcoes. O proprio gesto de
colocar a mao no peito do dito
Jjornalista, ndo é em si um acto
violento, mas sim um acto de
imposi¢do de respeito e
autoridade, pois é essa a fung@o
do seguranca. Sendo assim, como
pode o senhor (que ndo sei se
percebe das fungoes inerentes a

profissdo de Agente de
Seguranca e Vigilante Privado),
caracterizar os actos do
seguranca como violentas, e
caracterizar a pessoa em si de
mal-educada e arrogante?

Pense nisso. E que estou certo que
deveria ter escolhido melhor as
palavras. Sou um assiduo
seguidor da sua crénica (alias, é
a unica coisa que leio no jornal
inteiro), mas neste aspecto, e
apenas neste, creio que um
pedido de desculpas devia ser
colocado em cima da mesa.

Atenciosamente
Outro seguranca».

Caro senhor, comeco ja em
desvantagem porque o senhor
pode tratar-me pelo meu nome de
baptismo e eu nao poderei fazer o
mesmo porque N0 me parece que
Outro Seguranga seja o nome que
consta do seu Cartao de Cidadao.
Mas pelo respeito que me merece
e pela educacdo que revelou no
seu comentario vou responder-
lhe com toda a boa vontade. Por
sinal percebo e conheco bem as
fungdes de seguranga, a menos
que elas tenham mudado
significativamente nos altimos 11
anos, porque até essa altura e
durante mais de 20 anos
enverguei uma farda de uma das
maiores empresas de seguranca a
operar em Portugal, com tal
orgulho na profissao que tenho
religiosamente guardado meu
cartdo emitido pelo MAI. Mas,
devo acertadamente dizer-lhe que
nunca, no exercicio dessa funcao
deixei de cumprir os meus
deveres mas também nunca fui
agressivo, mal-educado ou
arrogante.

Tocar numa pessoa nunca sera
fun¢do de ninguém. Dizer que o
jornalista ndo podia entrar, claro
deveria dizer se era as ordens quer
tinha mas tinha de o fazer de uma
forma educada e ordeira e nao foi
o que fez. Depois, com os

argumentos do jornalista deveria
ter ficado na dtvida e comunicar
com a autarquia para receber
instrucodes face aquela nova
situagdo. Nao o fez, mantendo a
sua posigdo. Pois é caro amigo e
senhor Outro Seguranca, para
além de achar que nao devo um
pedido de desculpa ainda tenho
de acrescentar mais um adjectivo
que ndo escrevi na passada
semana. Pois, além de mal-
educado e arrogante foi também
incompetente! Claro que tenho a
nocdo que os vigilantes nao sou
todos assim e que aquele podera
seramaca que contamina a cesta!

Cumprida esta obrigacido para
com o leitor, vamos entao
Gambuzinar-...

Ainda as Festas da Cidade. Na
passada semana referi o espaco
dos partidos no recinto da festa.
Disse que estava l4 o espaco para o
CDS. Pois 0 espago estava mas o
CDS é que nao o ocupou. Segundo
as mas-linguas parece que nao
tinham ninguém para 14 ficar.
Pois é... Ca 0 Zé tem de dizer o que
outros pensaram: «Volta Xara
que fazes muita falta».

Continuemos no aniversario da
cidade de Odivelas mas vamos
saltar para domingo, 13 de julho,
no Pavilhdo Polivalente onde
decorreu a grande sessao solene
comemorativa. Disse grande?
Claro e com toda a verdade
porque comecou as 15hoo0 e
terminou as 18hoo. Maior seria
congresso...

Quanto aos discursos proferidos o
Zénao vai comentar. Toda a gente
tem o direito de dizer o que lhe vai
na alta mas tenho de dizer que
pelo menos um dos oradores tem
de ter uma grande cara de pau
para depois de ouvir o que ouviu,

com numeros e factos, conseguir,
impavido e sereno, dizer o que
disse. Olhem que ndo é para
todos, é preciso ter aquilo que o
macaco tem no preciso lugar onde
as costas mudam de nome.

Tal como aconteceu na
inauguracao das festas dois
presidentes de junta
sobressairam pela auséncia. Mais
uma vez apenas a
pontinhense/famoense Coralia
Rodrigues disse presente. Bom
sera que quando o apresentador
da sessao Vitor Martins chamou a
doutora Coralia presidente da
Camara foi com algum
conhecimento do futuro da
politica ca da terra?.. Bom
também disse que arepresentante
da Codan era a presidente da
empresa... Nao, ndo estou a dizer
que o senhor Vitor é um mau
apresentador. Pelo contrério... No
melhor pano a n6doa cai e numa
maratona de trés horas nao ha
santo que mantenha os milagres a
todo o tempo.

Vou ter de acabar porque ja
escrevi mais que os caracteres
permitidos mas tenho de dizer
esta. Escrevi ha umas semanas
que o ar condicionado do
Polivalente ndo funcionava. No
domingo estava bem fresquinho.
Talvez um advogado diga que nao
houve causa efeito, talvez alguém
diga que foi pura coincidéncia
mas ca o Zé é mais da escola da
doutora Margarida Rebelo Pinto e
também acha que «Nao ha
coincidéncias»

E prontos, agora é que me vou.
Volto para a semana, ounao.

Gambuzino aosaco...

Gambuzino aosaco...

Odivelas Noticias — Semanario Regional ao servico do 12° concelho do pais

Gambuzino ao Saco...
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Entrou para os Bombeiros
Voluntdérios de Odivelas,
como aspirante em 1976.
Depois de ter sido bombeiro
de 39, 2% e 19 classe chegou
a Ajudante de Comando em
1982, Em 1989 foi
promovido a 2°
comandante e em 1991
assumiu as funcées de
comandante que ainda hoje
mantém...

Um bom cromo ON.

Ficha Técnica
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Os nomeados para
cada categoria sao:

Autarca da Freguesia

Coralia Rodrigues
Pontinha/Famoées

Ilidio Ferreira
Ramada/Canegas

Nuno Gaudéncio
Odivelas

Rogeério Breia
Pévoa StoAdriao/O.Basto

Autarca do Municipio

Susana Amador
Presidente CMO

Miguel Cabrita
Presidente AMO

Paulo César Teixeira
Vereador Desporto

Rui Francisco
Vereador CDU

Dirigente Associativo

Anténio Nunes
G.Desp.Bons Dias

Fernanda Moroso
Soc.Musical Odivelense

Joao Cardiga

Centro de Karaté Do Shotokan de Odivelas

Maria Antdénia
CEDEMA

Evento
Encontro de Ranchos do Pomarinho

Festa do Teatro Amador da Malaposta

Festival da Sopa em Canecas

Torneio Internacional de Futebol Infantil C.A.C.

Politico do Concelho

Fernanda Mateus
CDU

Hugo Martins
PS

Joao Curvélo
BE

Sandra Pereira
PSD

Trofeu
ODIVELAS NOTICIAS

Revelagao

Catarina Sousa
Apresentadora Miss Odivelas

Rita Cepa
RE/MAX City

Edgar Vales
Vereador CMO

Suse Santos
Quantti Design

Inicio da Votacao a 18 de Julho
www.facebook.com/trofeusON

Equipa Desportiva

Goalball
C.A.C.

Iniciados Futsal
GDBD

Futebol Feminino Sub 18
C.A.C.

Natacao das Piscinas Municipais

Freguesia Melhor para Viver

Odivelas

Pontinha/Famoes
Pé6voa/Olival

Ramada/Canecas

Empresa

Autocambota

HEscola de Condugao
Colinas do Cruzeiro

REM/AX City/Odivelas

Optiface

Restaurante

Manjar do Casal
Queda d’agua
O Marco

O Tacho da Memoria

Empresario

Augusto Vaz

Energy 4Seasons

Fabio Soares

Intermarché Famoes

Paulo Alves
Ourivesaria Estrela

Sandra Santos
Roady Famoes
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Seccdo do PS Ramada/Canecas
Tomada de posse do secretariado

No dia 07 de julho, na Casa da
Cultura de Canecas, teve lugar
tomada de posse do secretariado
da nova Sec¢do de Residéncia de
Ramada e Canecas, do Partido
Socialista. As duas secgbes que
existiram até agora foram
fundidas, em resultado da
reorganizacdo administrativa
concretizada nas eleicoes
autarquicas de outubro de 2013,
dando origem a esta nova secgao.

A tnica lista concorrente a este
mandato, que durara até ao final
do atual ciclo autarquico, foi
presidida por Francisco Batista e
obteve 108 votos a favor e 03 votos
nulos.

A cerimoénia foi encerada pelo
presidente do PS Odivelas,
também vice-presidente da
Camara Municipal de Odivelas,
Hugo Martins que felicitou todos
os eleitos enderecando-lhes «Os

votos de um bom mandato,
proficuo e consequente», e
congratulando-se pela
«Maturidade politica revelada
pelos militantes» das extintas
Seccoes da Ramada e de Canecas,
louvando «A sua capacidade de
envolver e aglutinar, reunindo um
enorme potencial humano e
politico em torno do projecto que
hoje seinicia»

Reconheceu no seu camarada
Francisco Silva «As qualidades e
as competéncias necessarias para
preparar o PS, para alcancar em
2017 a tao ambicionada vitéria,
naquele que é o tnico territorio
que vem fugindo ao Partido
Socialista» e expressou a sua
«Confianca e empenho pessoal»
no desafio.

Referiu que «Ha um longo
caminho a percorrer e muito
trabalho a consumar, nas

diversas vertentes. Tanto na
sociedade civil, junto das diversas
institui¢oes da Unido das
Freguesias, como na assembleia
de freguesia, onde o Executivo da
Junta de Freguesia, numa
lideranca bicéfala e conflituosa
entre Ilidio Ferreira e Armindo
Fernandes, se demite de
responder perante as suas
obrigacoes eresponsabilidades».
Criticou «A distancia que existe
entre o discurso e a prdtica»
materializada pelo executivo da
junta de freguesia, que apelidou de
«Farsa comunista», dando como
exemplo «O encerramento da
delegacao da Junta de Freguesia
dos Bons Dias, até hoje por
explicar».

Disse, ainda, que o PS Odivelas
encara a vitoria naquela freguesia,
nas proximas eleicoes autarquicas,
como um objectivo prioritario.

Atvalidade

Fotografia: PS/Odivelas

Federacdo da Mulheres Socialistas da FAUL
Susana Amador assume candidatura

No proximo dia 5 de setembro tém
lugar as elei¢oes para a Federacao
da Area Urbana de Lisboa (FAUL)
do PS que integram também o acto
eleitoral para a presidéncia da
Federacdo das Mulheres
Socialistas desse organismo.

A presidente da Camara Municipal
de Odivelas, Susana Amador,
anunciou a sua candidatura a este
cargo, «Aceitando o desafio que foi
lancado por muitas mulheres
socialistas dos onze concelhos que
integram a FAUL».

Em nota de imprensa da
candidatura afirma-se que Susana
Amador conhece bem este lugar
porque «Foi a primeira presidente
na histéria deste Departamento,
num mandato ainda hoje por
todas recordado como exemplar e
de referéncia na defesa das
politicas da igualdade de género e
dainclusao».

A nota diz ainda que «Esta
candidatura de Susana Amador

surge por um imperativo de
consciéncia, num momento em
que Portugal empobrece,
envelhece e recua no tempo,
retrocedendo para niveis de
desenvolvimento que se julgavam
ja ha muito ultrapassados: 50%
de aumento de pobreza severa, 50
mil criangas a quem foi retirado o
abono de familia.

Um Pais onde a violéncia
doméstica aumenta, porque as
mulheres estdo mais pobres e
mais dependentes, estdo menos
iguais e mais sés, e onde tantas
vezes em casos limite sé6 a morte
fala por elas, de que sao
dramatico exemplo as 21
mulheres assassinadas de janeiro
até hoje!

Uma sociedade, em pleno século
XXI, onde o medo e o siléncio se
voltaram a instalar no nosso viver
coletivo, onde os idosos calam por
vergonha, as criancgas calam por
ndo entenderem, as mulheres

calam por medo! Onde os Direitos
Humanos sdo didria e
gravemente feridos!

Susana Amador ndo poderia e
ndo quis ficar indiferente a esta
realidade».

A candidatura de Susana Amador
afirma que «Com a sua larga e
profunda experiéncia nas
questoes ligadas a igualdade, a
inclusdo e a protecdo dos mais
vulneraveis, adquirida nas
muitas_funcoes que foi chamada a
desempenhar na sua vida
profissional, académica e politica,
e num momento tao conturbado,
tao dificil e de tanto sofrimento
para milhoes de Portuguesas e de
Portugueses, Susana Amador
sentiu o forte apelo civico e
politico de voltar a Presidéncia da
Federacdao das Mulheres
Socialistasda FAUL.

A forma como desempenhou as
suas funcg¢oes no Alto
Comissariado das Nagoes Unidas

para os Refugiados (ACNUR), de
formadora e docente em Direitos
Humanas e Direito de Asilo em
ONG's Europeias, de assessora do
Grupo Parlamentar do PS na
Assembleia da Reptblica na
Comissdo de Assuntos
Constitucionais, Direitos,
Liberdades e Garantias, bem
como, enquanto Deputada nesta
mesma Comissdo, e ainda como
autarca na Presidéncia da
Camara Municipal de Odivelas e
na qualidade de Vice-Presidente
da Associag¢do Nacional dos
Municipios Portugueses (ANMP),
e o reconhecimento generalizado
com que sempre foi distinguida,
falam porsi e pela sua preparagdo
para o desempenho deste cargo a
que agora se candidata de novo».

Na carta que dirige a todas as
mulheres socialistas da FAUL,
Susana Amador afirma
«Candidato-me em nome da
minha consciéncia e da minha

centro de Terapias complementares

TEL: 219 803 095

LARGO VIEIRA CALDAS 5-C-L] 1685-605 CANECAS

condicdo de cidada, da minha
condi¢do de MULHER e da minha
consciéncia de ser livre, do meu
anseio deigualdade».

Edite Estrela sera a mandataria da
candidatura de Susana Amador.

Fotografia: Arquivo ON
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Odivelasfashion

Apuradas todas as finalistas \Nac
Mdarcia Narciso é Miss Freguesia de

Odivelas 2014

No Parque Urbano do Silvado e integrada
no programa de comemoracoes das
Festas Cidade de Odivelas 2014 que
assinalou o 24° aniversario da elevacao
de Odivelas a cidade, teve lugar a 11 de
julgo mais uma eliminatoéria do concurso
Miss Concelho de Odivelas 2014 com a
eleicao da Miss desta freguesia, das suas
duas Damas de Honor,bem como da Miss
Fotogeniadestafreguesia.

Com uma publico entusiasta a apoiar as suas

favoritas, as 15 candidatas enfrentaram o jari em
trés desfiles na passadeira vermelha: Primeiro
em traje casual, depois em fato de banho e
finalmente em vestido de noite. No intervalo dos
desfiles e enquanto o juri teve a pesada tarefa de
eleger as vencedoras desta eliminatoria, tiveram
lugaralguns apontamentos musicais.

Marcia Narciso foi a escolhida do jari para Miss
Freguesia de Odivelas 2014. Liliana Pinto e
Carina Festino sdo as suas Damas de Honor.
Bruna Santos é a Miss Fotogenia.

Com arealizacdo da eliminatéria da freguesia de
Odivelas estdo ja apuradas as 21 finalistas que a
26 de julho, no Jardim da Musica, em Odivelas,
vao disputar o titulo de Miss Concelho de
Odivelas 2014. A par da miss o jiri elegera ainda
as suas duas Damas de Honor. As 21 finalistas
vao eleger a Miss Simpatia e os fotografos do
evento elegerdo a Miss Fotogenia.

Ainda no ambito deste evento decorrera no dia
19 de julho no Strada Outlet & Fashion o
habitual desfile anual Odivelas Fashion onde as
candidatas e outras modelos desfilardao com
roupas de estilitas e lojistaslocais.

Esta semana, de 14 a 17 de julho, as 21 finalistas
vao conhecer alguns locais do concelho de
Odivelas, visitar patrocinadores e ter alguns
momentos de lazer em equipamentos do
concelho, como piscinas e equitagdo. Os
passeios iniciaram-se com uma rececdo nos
Pacos do Concelho onde a vereadora das
Atividades Econémicas, Moénica Vilarinho
recebeu as candidatas.

Esta farto do seu trabalho?
Gostaria de receber mais?

Quer ter novas experiencias profissionais?

Oferecemos:

- Formagao inicial e continua gratuita;

- Oferta de pacote de lancamento de actividade para
0S primeiros 6 meses;

- Acompanhamento interno e externo por profissio-
nais experientes;

- Excelente oportunidade de realizagao profissional;
- Ganhos financeiros acima da média;

- Méxima projeccdo e reconhecimento no negécio.

Venha fazer parte desta equipa!

Marque a sua entrevista!
tsrsantos@remax.pt / 926615223.
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Fotografias: Eduardo Sousa

Na visita a Villa Pizzas em Canecas

SOl Orio notarial
geysondra brds

CERTIDAO NARRATIVA

Eu, abaixo assinada, Sandra Cristina Vieira Ramos Neves de Oliveira Monteiro Bras, Notaria do
Cartério de Odivelas sito no Centro Comercial Odivelas Parque, piso dois, loja dois mil cento e dez, cédula
profissional nimero 206, certifico que : 1-Foi lavrada neste Cartdrio Notarial, no dia nove
de Julho de dois mil e catorze, de folhas cento e nove a folhas cento e onze do livro de notas para escrituras
diversas nimero cento e quarenta e dois, uma escritura de justificagdo notarial na qual ANA CATARINA
MARTINHO DE ARAUJO, solteira, maior, natural da freguesia de Sdo Jorge de Arroios, concelho de Lisboa,
residente na Rua Pintor Alves Cardoso, nimero 20, Campos de Canegas, em Canegas — Odivelas, NIF 233
600 388, declarou, na qualidade de Unica herdeira de Domingos Vinhas Martins de Araujo, que é dona e
legitima possuidora, com exclusdo de outrem, do prédio urbano em Alvernaria, composto de rés-do-chdo
e primeiro andar, destinado a habitagdo, sito no Lugar Ddlem — Carraceiras, freguesia da unido de freguesi-
as da Ramada e Canegas, concelho de Odivelas, a confrontar a norte com Jodo de Azambuja Cardoso e
outros, a sul com caminho publico, a nascente com Joaquim Antdnio Nascimento e a poente com proprie-
tario, Descrito na Conservatéria do Registo Predial de Odivelas, sob o nimero trés mil seiscentos e
setenta, da freguesia de Canegas, encontrando-se a aquisigdo registada a favor dos herdeiros de Domingos
Martins de Araujo e de Severina da Costa Martins, pela Apresentagdo dois mil duzentos e sete, de vinte e
trés de Janeiro de dois mil e treze, e inscrito na matriz da freguesia da unido das freguesias de Ramada e
Canegas sob o Artigo 412, o qual foi adquirido por seu pai, Domingos Vinhas Martins de Araujo, ha cerca de
vinte e seis anos, por partilha verbal que seu pai, Domingos Vinhas Martins de Araujo, fez com seus irm3os
e tios, Alvaro Alves da Fonte Vaz, Américo Vinhas de Araljo, Anténio Augusto da Guia Moacho, Anténio
Joaquim Ribeiro, Anténio Vitor Vinhas Martins de Araujo, Carlos Couto Fernandes, Gldria de Aimeida Matos
e Maria Martins de Araujo Ribeiro, dos bens deixados por ébito de seus avds, Domingos Martins de Araujo
e Severina da Costa Martins,

2- Mais declarou que ndo dispde de qualquer titulo formal para proceder ao registo do
mencionado prédio na Conservatdria, tendo-o adquirido por usucapido.

3- Esta conforme o original, na parte a que me reporto.

Odivelas, nove de Julho de dois mil e catorze
& Motaris, !

"

Mmlwm:ﬂ'ﬁﬂ-&
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No Bairro de Santo Eloy
Aparatoso acidente derruba candeeiro

Na madrugada de segunda
para terca-feira (15 de junho)
registou-se um aparatoso e
violento acidente de viacdo, na
Rua da Liberdade (estrada
que liga a Pontinha a Canecas)
a entrada do Bairro de Santo
Eloy, do qual resultaram dois
feridos ligeiros, a destruicao
de uma das viaturas bem como
de um candeeiro e barras de
ferro inibidoras de estaciona-
mento.

Segundo informacao prestada pelo
comandante da corporacao de
Bombeiros Voluntéarios da Ponti-
nha, Pedro Santos, cerca das ooh22
do dia 15 de julho a central deste
corpo de bombeiros recebeu a
comunicagdo da existéncia de um
acidente na Rua da Liberdade, a
entrada do Bairro de Santo Eloy na
freguesia da Pontinha. Para o local
foram enviados 8 bombeiros e duas
viaturas, que regressaram ao quar-
tel cerca das 02h40. Para além dos
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bombeiros da Pontinha estiveram
no local uma Viatura Médica de
Emergéncia e Reanimacio (VMER)
do INEM; a Brigada de Transito da
PSP da Po6voa de Santo Adrido e
elementos da esquadra da Ponti-
nha.

A reportagem do Odivelas Noticias
esteve no local, cerca das oghoo,
quando teve conhecimento da
ocorréncia, e teve oportunidade de
registar depoimentos de alguns
moradores que afirmam ter presen-
ciado o acidente. Segundo esses
testemunhos no acidente estiveram
envolvidas duas viaturas ligeiras de
passageiros. Uma viatura de marca
BMW ter4 colidido nas traseiras de
uma viatura se servico de Taxi que
se despistou e embateu violenta-
mente numas barreiras de ferro
para impedir estacionamento,
andando mais de 20 metros e coli-
dindo com um poste de iluminagio
publica que derrubou. O poste caiu
sobre um muro junto a uma gara-

1 de julho a 30 de setembro 2014
Periodo Critico de Incéndios

Em nota de imprensa enviada ao
Odivelas Noticias a Camara
Municipal de Odivelas lembra que a
Portaria n.° 110/2014, publicada
no Diario da Republican.® 98, Série
I, de 22 de maio, estabelece o
periodo critico no ambito do
Sistema de Defesa da Floresta
Contra Incéndios de 01 de julho a
30 de setembro de 2014.

A nota lembra ainda que de acordo
com o disposto no Decreto-lei n.°
124/2006 de 28 de junho, com as
alteracodes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 17/2009, de 14 de
Janeiro, durante o Periodo Critico
nos espacos florestais e agricolas
nao é permitido:

Fumar, fazer lume ou realizar
fogueiras pararecreio oulazer;
Fazer lume ou realizar fogueiras
para confecdo de alimentos (com
excecdo dos locais devidamente
identificados);

Fazer queimas ou queimadas;
Queimar matos cortados e
amontoados e qualquer tipo de

sobrantes de exploracao;

Lancar foguetes e baldes de mecha
acesa;

Fumigar ou desinfetar apiarios,
salvo se os fumigadores estiverem
equipados com dispositivos de
retencao de fatilhas;

A circulacgio de tratores, maquinas
e veiculos de transporte de pesados
que ndo possuam extintor, sistema
de retencao de fagulhas ou faiscas e
tapa-chamas nos tubos de escape
ou chaminés;

Quando fizer piqueniques em
espacos florestais leve comida ja
confecionada e faca refeicoes que
nao necessitem ser aquecidas.
Deposite o lixo nos contentores e
papeleiras e adote sempre normas
de conduta preventivas.

O que é o periodo critico de
incéndio florestal?

Periodo durante o qual vigoram
medidas e agdes especiais de
prevencao contra incéndios
florestais, devido a condigoes

meteorologicas excecionais.

E definido anualmente por portaria
do Ministério da Agricultura, do
Mar, do ambiente e do
Ordenamento do Territorio.

Orisco de incéndio florestal diario,
pode ser consultado no site do
Instituto Portugués do Mar e da
Atmosfera (www.ipma.pt).
Durante o periodo critico é proibido
fazer queimas e queimadas.

Forado periodo critico (desde que o
risco de incéndio ndo seja muito
elevado ou méaximo) antes de
preceder auma queima evite:
Periodo de vento forte pois
aumentam a intensidade da chama
podendo provocar focos de
incéndio na envolvente;

Os dias mais quentes, pois os
sobrantes e pastos encontram-se
mais secos;

A proximidade de arvores, pilhas de
lenha, bilhas de gas ou outro
material de elevada
combustibilidade e linhas elétricas;
Queimar amontoados de grandes

Associativismo

gem no lote 4 impedindo a viatura
que ai se encontrava de sair.

Do acidente resultaram duas viti-
mas ligeiras que foram transporta-
das ao hospital pelos Bombeiros
Voluntarios da Pontinha.

O proprietario da viatura impedida
de sair, disse, revoltado, ao Odive-
las Noticias que o piquete esteve
14 cerca das duas da manha e foi-se
embora sem nada fazer. Desde as
08h00 da manha que esteve a ligar
para a EDP para que viesse resolver
o problema mas s6 depois das
10h00 o poste foi removido. Com
varias assisténcias para fazer e
clientes a espera Filipe Granjo exige
que alguém assuma as responsabi-
lidades pelo prejuizo que estd a ter.
Outro residente nolocal e que assis-
tiu ao acidente disse que a viatura
que provocou o acidente deveria vir
em excesso de velocidade dada a
violéncia da colisdo. O taxi capotou
eum eixo das rodas saltou. O escape
voou e foi aterrar a mais de 20

dimensdes, preferindo varios
montes de pequena dimensao
(queima).

O que éuma queimada?

Uso de fogo para renovacao de
pastagens e eliminacao de restolho
e ainda, para eliminar sobrantes de
exploracdo cortados mas nao
amontoados.

Para a realizacao de queimadas é
obrigatorio o licenciamento na
cimara municipal. Sem
acompanhamento técnico
adequado (técnico credenciado em
fogo controlado, equipa de
sapadores florestais ou bombeiros)
a realizacdo de queimadas é
considerado uso de fogo
intencional.

O que éuma queima?

Uso de fogo para eliminar
sobrantes de exploracao agricola ou
florestal, cortados e amontoados.
Antes de iniciar uma queima de
sobrantes da atividade agricola
(podas de vinhas, videiras, canicos,
etc.) ou florestal, informe-se e

J. M. MARTINS

ABORATORIO DE PROTESE DENTARI

Protese Fixa
Protese Removivel

Prétese Flexivel

Implantes Ortodontia

Rua Republica 128 , 1685-594 CANECAS Tel: 21 981 27 16

Medicina Dentaria

Henrique Ribeiro
Fotografias: Henrique Ribeiro

metro numa caixa de um operador
de TV por cabo.

==

obtenha a respetiva autorizagao
junto do Servico Municipal de
Protecao Civil.

Ascoimas podemir até 60.000€.
Para mais informacdes ligue
707200782.
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27 anos a «Fazer o bem
sem olhar a quemn»

A lembranga de aniversario
para a CRPI

Na terca-feira, 14 de junho, a
Comissio de Reformados
Pensionistas e Idosos da
P6évoa de Santo Adriao,
comemorou o seu 27°
aniversario de forma
descontraida mas cheia de
simbolismo. Com o patio
devidamente engalanado e
cheio de cor a Direcao da
CRPI decidiu este ano
aligeirar as comemoracoes
tornando assim a cerimoénia
mais apelativa e sem grandes
quebras.

Este vigésimo sétimo aniversario
contou com a presenca de Hugo
Martins, vice-presidente da
Camara Municipal de Odivelas, em
representacao da presidente
Susana Amador; Célia Croca em
representacdo da vereadora
Fernanda Franchi e Rogério
Breia, presidente da Unido das
Freguesias da Pévoa de Santo
Adrido e Olival Basto.

As celebragdes iniciaram-se com a
atuacao do coro da CRPI que pos a
plateia a cantarolar musicas destes
edeoutros tempos.

Na sessdo solene, propriamente
dita, Anténio Ramos, presidente
da mesa da assembleia-geral da
instituicdo povoense iniciou as
intervencdes da praxe referindo as
«Inumeras dificuldades que foi
encontrar pessoas disponiveis

para fazer parte dos Orgdos
Sociais desta casa» agradecendo
de imediato aos que ficaram e aos
que se quiserajuntar a nova equipa
que gere os destinos da associagao.
Por sua vez, Francisco Pires,
presidente da
direcao, para
além dos
agradecimentos
_ aos funcionarios,
. voluntarios e
membros do seu
staff diretivo
enumerou
algumas
melhorias
previstas para o
futuro (ver caixa), destacando o
arranque das aulas de artes
plasticas ministradas pelo s6cio
Rui Paim das Neves no novo polo
cultural da CRPI situado no
Mercado da Povoa e que foram
cedidos pela Junta da Unido de
Freguesias da Povoa de Santo
Adriao e Olival Basto.
No seu curto discurso, Rogério
Breia, Presidente da autarquia
povoense e olival bastense
prometeu, apesar das restri¢oes
financeiras que atualmente
existem, a atribuicdo de um
subsidio que visa ajudar a CRPI a
manter as suas atividades.
A tltima intervencao da tarde teve
a cargo de Hugo Martins, vice
presidente da Camara Municipal
de Odivelas,
que lembrou
aos presentes
que ele proprio,
socio da CRPI,
jd disse
presente tendo
sido presidente
do conselho
fiscal da
instituicao
numa altura de
grandes
dificuldades. A dinamica que
«Esta casa apresenta, sempre
cheia de gente, seja aos sabados,
nos bailes ou nos Santos

Populares» foi para o autarca
odivelense motivo de rasgados
elogios.

A finalizar a sua alocucao, Hugo
Martins, deixou uma certeza.
«Seja na qualidade de autarca,
morador ou cidaddo», tudo fara
para que a CRPI continue a |
desempenhar o seu indispensavel '
papel na Unido das Freguesias da :
Pé6voaeOlival. I
Findos os discursos e antes do /
tradicional cantar dos parabéns e
corte do bolo de aniversario a 7
Banda Maior, projeto apoiado pelo
Municipio de Odivelas, deu mais f
um extraordinéario espetaculo
calorosamente aplaudido pelo ¥
muito ptblico presente.

a
Sala cheia para dar os
parabéns a CRPI

R
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Atuagdo da Banda Maior

Executamos todos os
Trabalhos de Construcao Civil

tim.: 91 967 39 95 - 91 967 39 96
Rua do Cartaxo n.° 18 - Viv. Salgueiro * Casal de Cambra

David Braga
Fotografias: David Braga

Projectos
Futuros

O Odivelas Noticias
questionou o presidente da
CRPI, Francisco Pires, sobre
os projetos futuros desta
associacdo. A grande
novidade, segundo nos
revelou o dirigente
associativo, prende-se com o
alargamento do servico de
refeicdes aos utentes que
brevemente passarao a poder
contar com o jantar.
Atualmente a instituicao s6
serve almocos e lanches.
Quanto a ampliacdo do
edificio, todas as licencas de
construcao ja estdo emitidas,
a exce¢do da insonorizacao
porque a falta de técnicos
credenciados, esté a dificultar
o processo. No entanto,
Francis Pires acredita que a
situacao poderé ser
ultrapassada muito em breve.
«Em Setembro quero ver pelo
menos os toscos ja feitos».

A sustentabilidade energética
é outra ideia que o dirigente
associativo quer abracar
através da colocacao de
painéis fotovoltaicos que irao
permitir poupancgas
significativas a associacdo.
Por fim, ndao deixou de
mencionar que «Tudo isto s6
é posstvel face a exceléncia do
trabalho de toda esta equipa
que diariamente pde o
melhor de si em prol dos
nossos utentes e associados.
A todos eles o meu sincero e
fraterno obrigado».

Construgdes Lda.
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Sessdo Solene assinalou

24° aniversadrio da cidade

A 13 de junho de 1990 a
Assembleia da Republica
aprovava, por unanimidade, o
projeto Lei 55/V apresentado
por Jaime Gama, em
22/10/1987, depois de todo
processo burocratico que
envolve uma decisdao deste
tipo. No domingo a Junta de
Freguesia de Odivelas
assinalou o 24° aniversario
desta elevaciao com uma
sessiio solene que para além
das habituais intervencoes
contou também com a
homenagem aos
trabalhadores da autarquia
por anos de servico e atuaciao
do duo odivelense Olha que
Dois.

O evento decorreu no Pavilhao
Polivante de Odivelas com uma
razoavel assisténcia. Hugo Martins,
vice-presidente da Camara
Municipal de Odivelas (CMO) e em
representacdo da edil Susana
Amador; Edgar Valles, Maria da
Luz Nogueira, Rui Francisco e
Sandra Pereira, vereadores da
CMO; Coralia Rodrigues,
presidente da Junta da Unido das
Freguesias de Ramada e Canecas; o
executivo da Junta de Freguesia de
Odivelas e varios eleitos da
Assembleia de Freguesia.

No periodo das intervencdes
usaram da palavra o vice-
presidente da CMO, Hugo Martins,
o presidente da Assembleia de
Freguesia de Odivelas, Jodo
Antonio, presidente da Assembleia
de Freguesia de Odivelas e Nuno

Gaudéncio, presidente da Junta de
Freguesia. Pelas bancadas
representadas na AFO proferiram
intervencoes Carla Rosinhas, do
PS; Antonio Pedro, da CDU; Filipe
Sanches, do PSD, Vitor Machado,
da Coligac¢do Odivelas Merece Mais
e Paulo Gongalves, do BE.

Odivelas remonta ao Século
XII

Hugo Martins iniciou a sua
intervencdo lembrando que apesar
de s6 ser cidade ha 24 anos,
Odivelas perdura na memoria dos
séculos, havendo registos que
provam a sua existéncia a meados
do século XII. A elevagio a vila
«Confere-nos diariamente uma
responsabilidade acrescida a
todos, sem excec¢ao: a
responsabilidade coletiva de
dignificar e honrar essa condicao e
de tudo fazer para que a mesma
continue a ser sentida, merecida, e
motivo de orgulho de todos os
odivelenses».

Hugo Martins lembrou a
importancia da freguesia sede do
concelho e do préprio concelho,
onde existe o ber¢o da Revolucao de
Abril, referindo que «O ataque sem
procedentes que este Governo
levou a cabo contra a autonomia
do poder local democratico é
revelador da légica destruidora
dos fundamentos de Abril com que
todos os dias ataca também o povo
portugués. Este Governo, que
tanto ataca o poder local, tinha
muito a aprender com 0s
municipios e as freguesias mas

escolheu o caminho oposto.
Escolheu governar ao loge vendo
0s portugueses apenas como
numeros». O vereador referiu
alguns exemplos como o nimero de
desempregados, as familias que ja
ndo conseguem pagar as rendas ou
prestacoes das suas casas, as
criancas que desmaiam de fome, os
doentes cronicos sem
medicamentos, «Tragédias
humanas que chegam até nos,
autarcas, todos os dias», autarcas
que, segundo Hugo Martins, todos
os dias trabalham muito para
«Cada vez com menos meios,
fazermos melhor».

«Pobreza, falta de emprego e
auséncia de direitos
fundamentais»

Jodo Anténio, presidente da
Assembleia de Freguesia de
QOdivelas sublinhou que nos dias de
hoje os problemas que existem na
freguesia de Odivelas «Sao ao nivel
social onde temos a pobreza, a
falta de emprego, e uma eminente
auséncia de direitos fundamentais
no que diz respeito a Satlde e
Educacdo» afirmando que «A
accdo deste governo esta a ser
completamente castradora da
ascensdo ou escalada social, e em
Odivelas isso também se faz sentir,
embora este sentimento seja em
muito minimizado pela constante
accdo da junta de freguesia de
Odivelas e do seu presidente Nuno
Gaudéncio junto da populagdo
com intimeras accoes de
solidariedade social».

O autarca considerou que «O
esforco que o executivo da junta
tem feito para minimizar esses
impactos é herctileo, porque estdao
a conseguir fazer muito com
poucos recursos disponiveis».

Junta estava ameacada de
penhoras por dividas

Nuno Gaudéncio, presidente da
Junta de Freguesia de Odivelas,
referiu os condicionalismos a agio
do executivo impostos pela dificil
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situacdo financeira da autarquia,
facto que levou a que este executivo
mandasse efetuar uma auditoria
externa de modo a apurar a real
situagdo com vista a determinar
responsabilidades e tomar as
medidas que seimpoem.

O autarca referiu que de setembro
de 2005 a margo de 2013 a junta
nao entregou a ADSE os descontos
efetuados as remuneracoes dos
seus funcionarios, considerando
esse facto extremamente grave. A
divida da autarquia a ADSE
ascende a 904 mil euros e a junta ja
recebeu um oficio daquela entidade
comunicando cortes nas
transferéncias do estado para a
junta bem como execucoes fiscais.
Nuno Gaudéncia informou que a
autarquia que se conseguiu impedir
a penhora de bens da junta como
viaturas e contas bancérias e
anunciou que se conseguiu chegar a
um entendimento coma ADSE
sobre a forma de pagamento tendo
ja sido paga a primeira prestacgao.
Juntando as dividas aos
fornecedores a Junta tem uma
divida total de 1.054.000,00 euros
com varios fornecedores a reclamar
o pagamento. O autarca referiu
uma empresa de limpeza urbana a
quem foi concessionada a limpeza
de 5 bairros por cerca de 10 mil
euros mensais e de maio a outubro,
altura em que durou o servico,
nenhuma fatura foi paga. Disse
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também que a empresa a quem
foram concessionadas as festas da
cidade em 2011 colocou um
processo judicial contra a junta
pedindo uma indeminizacio de 50
mil euros. Também em 2012 € 2013
se registaram problemas com as
festas da cidade, conforme ja
noticidmos.

Nuno Gaudéncio referiu ainda
outras situacoes desfavoraveis a
autarquia como o contrato as
telecomunicacdoes com debito de
chamadas superior as efetuadas e
as avengas na area juridica e de
consultadoria superiores a 3 mil
euros mensais.

O autarca sublinhou que 81% do
orcamento da autarquia sdo para
despesas com pessoal o que tem
como consequéncia a falta de
recursos para as atividades
operacionais. «Executivos
anteriores procederam a
admissao descontrolada de
funcionarios administrativos,
criando situac@o de notoério
excesso, que contrasta com a
manifesta falta de trabalhadores
operacionais». A desmotivacio e
falta de orientacao dos
funcionéarios, a inexisténcia de
fardamentos, as méquinas
avariadas, foram referidas pelo
autarca que deu como exemplo um
trator corta-relva que estava
parado por falta de pneus que
custavam 48,33€. Disse aindaque a
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de Odivelas

frota automoével estava parada por
falta de pagamento as oficinas e
envelhecida por falta de
manutencio ao longo dos anos e de
investimento em novas viaturas.
Um primeiro balanco do trabalho
desenvolvido passou também pelo
discurso de Nuno Gaudéncio que
referiu o regressos de varios
eventos emblemaéticos na freguesia
como os concursos de Montras de
Natal e de Fado Amador para além
denovasiniciativas.

«Odivelas é hoje uma cidade
mais qualificada e mais
solidaria»

Carla Rosinhas, do PS referiu que
Odivelas é «A cidade que cada um
de nés autarcas, funcionarios
autarquicos, dirigentes
associativos, empresarios,
trabalhadores, agentes de
proteccgdo civil e demais cidadaos
construimos dia adia. A cidade que
herdamos e que cresce connosco e
com as nossas vidas e com as
nossas ambicoes. Odivelas, esta
cidade, somos todos nos, ligados
numa grande rede tecida de
sonhos e tecida de vontades. O
sonho e a vontade que constroem o
legado que um dia deixaremos aos
nossos filhos».

Para a eleita socialista o dia de
aniversario «E dia de
comemoragcdo mas também
momento de avaliagdo do nosso

contributo individual e colectivo
para o desenvolvimento da nossa
cidade e para a Felicidade dos
nossos concidadaos num momento
tao dificil da nossa histéria
colectiva».

As dificuldades do pais também
passaram pelo discurso de Carla
Rosinhas que finalizou a sua
intervencao afirmando que
«Odivelas é hoje uma cidade mais
qualificada e mais solidaria, mas é
acima de tudo uma cidade com
uma gestao financeira sustentavel
e que por isso da aos cidaddos
excelentes garantias de
continuidade do trabalho de
qualidade que tem vindo a ser
realizado».

As festas da Cidade horaram e
dignificaram o nome de
Odivelas

Filipe Sanches comecou a sua
intervencao felicitando o executivo
da Junta de Freguesia e os seus
funcionarios, pela organizacio das
festas da Cidade «Evento que, pelo
que pude constatar, honrou e
dignificou o nome de Odivelas.

Este é um momento importante na
agenda da nossa cidade, um
momento que vitaliza e aproxima o
tecido associativo e empresarial de
Odivelas, aos seus cidaddos,
criando a oportunidade destes
contactarem com o trabalho que é
desenvolvido no nosso concelho,

portodas estas entidades.

Estou certo que, s6 com este tipo de
iniciativas, é que muitos
odivelenses ficam a saber que em
Odivelas temos a Confraria da
Marmelada, e que em Odivelas
temos O Movimento Odivelas no
Coracado, e que em Odivelas temos
a Associacdo Cultural Social e
Desportiva da Arroja, e como estes
exemplos, tantos outros, de forcas
vivas da nossa comunidade, que
fazem um trabalho muitas vezes
invisivel aos olhos do cidadao
comum, mas que assume uma
importancia vital, na nossa
sociedade».

Para o eleito do PSD «Odivelas é
uma cidade de desporto, é uma
cidade de cultura, com um
patriménio histérico do qual nos
temos de orgulhar e defender,
como o Mosteiro de Sao Dinis,
fundado por Dom Dinis em 1295,
um dos maiores reis de Portugal e
que esta aqui sepultado! Eu, jovem
eleito, orgulho-me da minha
cidade e sei que os mais de 40.000
Jjovens de Odivelas também!».
«Odivelas viu o seu nome
associado as piores praticas
de gestao autarquica»

Antoénio Pedro, da CDU, comecou a
sua intervencao dizendo que «Foi
com surpresa que esta sexta-feira,
pelas nove da noite, vi entrar na
minha caixa de correio eletrénico o
convite aos eleitos da CDU para
indicarem um seu representante
para hoje aqui nesta sessdo
usarem da palavra. Julguei até
que fosse um engano do sistema
informatico da junta (...)» mas um
telefone recebido de seguida
confirmava o pedido. «Pensei
entdo, que pese embora tdo em
cima da hora mais vale tarde que
nunca»

Antoénio Pedro explicou que hi oito
anos que tal nao acontecia. «Hd
oito anos que a CDU era interdita a
possibilidade de, pela legitimidade
que lhe conferem os resultados
eleitorais, ocupar o lugar nesta
tribuna. Os anteriores executivos

Henrique Ribeiro

henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt

Fotografias: Henrique Ribeiro
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da Freguesia de Odivelas, tém
considerado dispensavel a
intervencdo das forcas politicas
que ndo fazem parte do “arco do
poder”»

Anténio Pedro falou ainda do
regresso das forcas politicas as
festas da cidade e ndo esqueceu o
que ficou para tras. «Fruto da
negligéncia e gestdo vergonhosa a
freguesia de Odivelas viu o seu
nome associado as piores praticas
de gestdo autarquica, algumas
inarraveis. Os tltimos anos foram
terriveis, de todas as experiéncias
que conhecemos a este nivel de
governo, Odivelas nao temrival na
desgraca. Por isso incomoda que o
“arco” se esteja a preparar para
varrer para debaixo do tapete o
lixo do passado. Seria lamentavel,
sobretudo para os cofres da
freguesia, que uma vez mais a
culpas venha a morrer solteira.
Ndo contem com o nosso siléncio
oucumplicidade».

«Devem responder com
acoes, eventos e iniciativas e
ndo criticar por criticar»

Vitor Machado, da coligacao
Odivelas Merece Mais, também
iniciou a sua intervencao
sublinhando o patriménio e a
riqueza historica de Odivelas
afirmando que «Na qualidade de
membro eleito nesta assembleia é
para mim uma honra continuar a

tostas, francesinhas
sandes, pregos
baguetes, sopa
pizzas, saladas
sobremesas

%@ VENHA PROVAR/

acompanhar os destinos desta
cidade e desta freguesia sede de
concelho».

O autarca revelou estar ciente das
dificuldades financeiras e afirmou
que «HG muito trabalho a fazer
com um tnico objetivo,
salvaguardar os interesses dos
odivelenses no intuito de verem
melhorada a qualidade de vida de
todosnoés».

Disse ainda que veio a esta sessdo
solene dizer que «Este executivo
tem de trabalhar de forma
abnegada e dedicada, ainda que
nem sempre tranquila, porque
infelizmente enquanto uns tentam
trabalhar outros tentam minar
uma realidade ja de si dificil. (...)
Tenho a honra de ter trabalhado
enquanto outros caluniavam».
Vitor Machado disse também que
«De qualquer forma, contra a crise
que nos assola, contra as pedras
que atiram contra o anterior
executivo, devem responder com
acoes, eventos e iniciativas e ndo
criticar por criticar e deixarem de
falar no passado. No meu
entendimento Odivelas merece
mais».

Na Sessdo foi ainda prestada
homenagem ao atleta odivelense
Paulo Guerra e a empresa Codan
Portugal, bem como aos
trabalhadores que completaram 15,
20 e 25 anos de servigos nos anos de

2012,2013 € 2014.
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Quinta-feira 17 Julho

Cinema: O Patio das Cantigas

As Tardes de Cinema da Malaposta
exibem as 15h00, na sala de cinema, o
filme portugués de Francisco Ribeiro,
O Patio das Cantigas, com entrada
livre. Repete na sexta-feira com uma
sessao especial para grupos mediante
marcagao. 105'. M/6.

Ficcdo, comédia, musical, Portugal,
1942, com Anténio Silva, Beatriz
Costa, Francisco Ribeiro, Laura Alves
e Vasco Santana

Danca: Muloma

As 21h30 no auditério da Malaposta é
apresentado este espetaculo de danca
coreografado por Kwenda Lima..
Preco tinico 10€.60'. M/6.

Teatro: Partir

No ambito do Mostra-Teatro, o
Grupo Teatro de Areia — Associa¢do
Cultural O Mundo do Espetaculo
apresenta as 21h45 na Black Box da
Malaposta a peca Partir, de Sarah
Adamopoulos. Preco tnico 6€. 50'".
M/12.

«Escrever sobre um dilema tao atual
como é o que novamente divide os
portugueses que se veem na
necessidade de enfrentar a
emigracdo foi um exercicio dificil.
Embora a escolha entre ficar ou
partir assente regra-geral na
premissa material (isto é, na
sobrevivéncia), interessou-me
explorar tudo o que ocultamente
determina a decisdo que prevalece: a
departir.

Isto é, trabalharas mentalidades, as
perspetivas da realidade que
revelam, a memoria histérica que
transportam.

Pois ha, creio, e apesar do
subdesenvolvimento que em Portugal
leva a maioria a posicionar-se do
lado dos que ndo tém alternativa,
uma reflexao filoséfica e politica
importantissima a fazer sobre aquilo
que ainda assim permanece uma
escolha.

E possivel comecar algum dia a
construir um pais que ciclicamente
geracoes inteiras abandonam?

O texto foca-se no medo como motor
da partida, a que contrapoe o mais
irrealista idea?ismo, na duplicidade
da vozinterior de uma mesma pessoa
que assiste ao desmoronamento de
um lugar devastado pela miséria».

Sexta-feira 18 Julho

Musica: The Zoo - Arena Tour
2014

As 22h00 no auditério da Malaposta.
Preco inico 7,50€.76'. M/6.

«Oriundos de Sintra e Lisboa os THE
Z0O0 movem-se dentro da darea da
eletronica, o primeiro disco da banda
“ARENA 2.0 “ tem edicdo pela
editora IPLAY. Movimentam-se no
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agora apelidado “Electro-Rock “
com vozes em Portugués e um
trabalho exaustivo na busca de novas
sonoridades, sdo um dos seus
maiores trunfos.Com misturas e
producgdo a cargo de Victor Ventura e
Tiago Lopes (Milisico e produtor de
Rodrigo Ledo) e masterizacdo por
Anténio Pinheiro da Silva e Chris
Bauer.

“ARENA 2.0 ”, o primeiro disco de
originais, com toda a sua carga
elétrica/analégica, juntam-se as
musicas (Singles), "Para la do Longe
", " Depois do Imaginario " com Letra
de Kalaf (Buraca som Sistema) e "
Formula Magica".

Os “THE ZOO* ao Vivo sao Victor
Ventura (Guitarras e Sintetizadores),
Sandra Jorge (Sintetizadores
Analébgicos) acompanhados por
musicos convidados, como Emanuel
Ramalho (Bateria) entre outros
miisicos convidados».

As 21h45 na sala café teatro da
Malaposta. Preco tinico 6€.90'. M/6.
«Sandor Mester vai tocar musica da
Américado Sul.

O repertoério é baseado em obras de
Astor Piazzolla (Argentina),

Heitor Villa-Lobos (Brasil) e
Agustin Barrios Mangoré
(Paraguai).

As obras de Heitor Villa-Lobos e
Agustin Barrios Mangoré foram
compostas para guitarra cldssica.

As obras de Astor Piazzolla sido
transcrigoes.

Sandor Mester MS3 é guitarrista
profissional, professor e produtor ha
vinte e trés anos. Realizou, desde
2003, cerca de 800 concertos no
Brasil, EUA, Marrocos, Israel, Italia,
Portugal, Sérvia, Ucrania, Holanda,
Polonia, Roménia, Republica Checa,
Hungria, Roménia, Bulgaria,
Eslovaquia e Macedonia».

Sébado 19 Julho

Stand-Up Comedy: Villari-te!

No Centro Cultural Malaposta trés
espetdculos de Stand-Up Comedy.

As 11hoo e 15h00 no auditério
espetdculo infantil. 50". M/3. Preco
Unico7,5€

Para adultos as 21h30 no auditorio e
as 21h45 nasala café teatro. 90'. M/16.
Preco inico 10€.

«0 VillaRi-te festival de comédia
realiza-se pelo segundo ano
consecutivo.

No ano de 2013 decorreu apenas no
teatro Villaret, estendendo-se este
ano ao C.C. Da Malaposta e Teatro Sa
da Bandeirano Porto.

Este ano conta com nomes como:
Herman José, Marta Gautier, Carlos
Areia, Carlos Moura, Ricardo
Carrigo, Irmaos Catita, Coragées de

Odivelas
(o
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)

Atum, Hugo Sousa, Jodo Seabra,
Miguel 7 Estacas, Rui Zink, Manuel
Joao Vieira, entre muitos outros».

S

Filminhos infantis a
pais

solta pelo

As 16h15 na sala de cinema da
Malaposta. Preco tinico 3€. 65.M/4.

O programa de filminhos a solta pelo

pais de julho estd recheado de
surpresas e de novas aventuras. A
sessao é composta por um conjunto de
oito filmes de curta-metragem.

Workshop de Plasticina “O que
veste cada estacio do ano?”

Chegados a estacdo do ano em o sol
brilha todo o dia e s6 nos apetece dar
mergulhos na praia, vamos modelar
com plasticina as caracteristicas e
cores das 4 esta¢des do ano.
Inscricdo prévia na Divisdo de
Cultura, Turismo, Patriménio
Cultural e Bibliotecas da CMO, pelo
telefone 219 320 7700u correio
eletréonico parabmdd@cm-
odivelas.ptou Monica Pereira,
monicasofia81@gmail.com |
6 5 6 8 9 1 .
www.facebook.com/artecomplasticin
a.4€porcrianca.
No Centro de Exposic¢oes de Odivelas.
10/11h30 para criancas dos 04 aos 07
anos. 12hoo/13hoo para criangas dos
082a0s 10 anos.

Workshops de costura criativa
Estes workshops de iniciacdo a
costura com temas simples, propoe
desenvolver projetos simples, ge acil
execucido mesmo para quem nunca
costurou. Apelando a criatividade
pretende-se recriar e relembrar uma
arte outrora aprendida possibilitando
a execucao de pegas personalizadas
(os que tiverem podem trazer linha
branca, alfinetes, tesoura, lapis de
carvao e régua).€ 18.50 € por sessao,
material incluido.
Inscri¢des: Divisao de Cultura,
Turismo, Patriménio Cultural e
Bibliotecas da CMO, pelo telefone 219
20 770, correio eletronico para
mdd@cm-odivelas.pt, ou Patricia
Lima telefone 914 665 046 ou
maca.riscada@gmail.com
No Centro de Exposic¢oes de Odivelas.
Bolsa Necessaire: 10h30/13h30 e
Saco de Praia XL 15h00/18hoo.

Domingo 19 Julho
I

Fado: Jorge Silva, Alzira Sa e
Maria Mendes

As 16h15 nasala café teatro o habitual
espetaculo mensal de fado
apresentado por Maria Mendes. Os
convidados de hoje sdo Jorge Silva e
AlziraSa. Pregotinico5€.75'.M/6

Danca: BornTo Dance

No ambito do Mostra-Teatro no
auditéorio da Malaposta as 21h3o.
Preco tinico 6€.120'. M/12.

Recital de Danga do Nucleo D'Arte e
Estudio de Danca Stage 81.
Performances de danca e de um coro

Vai Acontecer

musical em comemoracdo do final
doano letivo.

Rastreios Gratuitos efetuados
pela Associacao Portuguesa de
AVC

No Centro de Exposicoes de
Odivelas das oghoo as 13hoo.
Rastreios para municipes com idade
superior a 45 anos. De acordo com
edital da Associaciao Portuguesa de
AVC, durante o més de agosto ndo se
irdo realizar rastreios. Objetivo dos
Rastreios efetuados sempre nos 3°
domingos de cadamés:

Controle de peso (Indice de Massa
Corporal); Tensdo Arterial;
Glicémia; Colesterol;
Triglicerideos; Informacio de
Valores / Analise/ Recomendacao/
Satde/ Nutricdo/ Gestdo da
Medicagao. Os rastreios serio
efetuados por ordem de chegada,
com a entrega de uma senha das
0o9hoo até as 12hoo do proprio dia.

Segunda-feira 21 Julho
|

Workshop — Oficina de
construciao de mascaras, por
Miguel Fonseca

Das 10hoo as 12hoo no Centro de
Exposicoes de Odivelas. Para
criancas e jovens dos 6 aos 14 anos.
20€ (pago ao formador). Inscrigdes:
Divisao de Cultura, Turismo,
Patriménio Cultural e Bibliotecas
da CMO. Telefone 219 320 800.
Correio eletrénico: cultura@cm-
odivelas.pt.

Workshop - Oficina de teatro,
por Miguel Fonseca

No Centro de Exposicdes
de>OQdivelas, das 14h30 as 16h3o0.
Para criancas e jovens dos 6 aos 14
anos. 20€ (pago ao formador).
Inscri¢des: Divisdo de Cultura,
Turismo, Patrimoénio Cultural e
Bibliotecas da CMO. Telefone; 219
320 800. Correio eletronico:
cultura@cm-odivelas.pt.

Terca-feira 22 Julho

Teatro: Luzes - In Imptus

No ambito do Festival Mostra-
Teatro, com af)resentagﬁo no
auditério da Malaposta as 21h3o0.
Preco tinico 6€. M/16.

Teatro: Preciosas Ridiculas -
Inimptus

Na black box da Malaposta as
21h45. Prego inico 6€. M /6.

«...Um retrato implacdvel sobre o
deslumbramento burgués com a
cultura aristocrata e a ansia pelo
requinte e os meneios falsamente
elegantes dos fiteis saloes da
capital francesa».

Quarta-feira 23 Julho

Sessao AMO

As 14h00 nos Pacos do Concelho em
QOdivelas, Sessao Extraordinaria da
Assembleia Municipal de Odivelas
para debate do Estado do
Municinin

) P e
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Exposicao: Inquietudes

De 03 a 27 de julho est4 patente no
foyer da Malaposta esta exposicao
individual de pintura de Pedro
César Teles que pode ser vista, com
entrada livre, de segunda a sibado
das 11hoo as 21hoo. Em dias de
espetaculo até as 23hoo. Aos
domingos das 14hoo as 19hoo. M/3.
O dia seguinte nunca chega? Nunca
nos basta? Se a corda estica,
desamparados, acabamos cercados.
Se queremos mais, mais do que
“ontem antes do depois”, retorna o
desassossego...

Se percorremos mundos,
embalamos imprevistos; Perdidos
em passados, assinamos futuros.
Como é saboroso saborear a
intemporalidade...

Impregnados de inquietudes,
almejamos estados em bruto, como
quem tem pena, pena de ter pena!

Se soubéssemos o que viriamos a
saber tudo seria igual, porque o que
nos falta s6 nos podera preencher.
Nao basta o dia seguinte, porque
demora enquanto chega...

Exposicao: Havidana Cidade

Regertod e

i vida g Cide,

8 SgOELE s TIUTA
[

De 09 de julho a 31 de agosto vai
estar patente no Centro de
Exposicoes de Odivelas a exposicao
de Aguarela e Desenho Ha vida na
cidade: Registos urbanos da cidade
em movimento, do pintor Carlos
Santos Marques. A exposi¢ao pode
ser vista de terca a domingo das
10hoo0 as 23ho0 com entrada livre.

Exposicao: O Jogo da Politica
Moderna

Até 12 de Setembro esté patente na
Biblioteca Municipal D. Dinis, em
Odivelas, a exposi¢do O Jogo da
Politica Moderna, composta por
desenhos humoristicos e caricatura
politica e social publicados na
imprensa pelos principais
humorista" portugueses da época.

Atividades de Verao para os

jovens

Estas Atividades que incluem
manhas na praia e visitas a Adega
Regional de Colares — Sintra,
Quinta das Aguas Férreas —
Canecas, e Museu Arqueologico de
Sao Miguel de Odrinhas — Sintra,
realizam-se de 14 a 25 de julho, no
periodo da manha (9hoo as 12h30),
estando divididas por dois turnos
(de 14 a 18 de julho e de 21 a 25 de
julho).

Podem participar jovens residentes
no Concelho, entre 0s 13 € 0s 17 anos
de idade. Serdo selecionados os
primeiros 30 inscritos (por turno) a
determinar pela hora e data de
inscricdo que deverd ser efetuada
até 30 de junho, na Loja do Cidadao
(Balcao CMO) do Strada Shopping §
Fashion Outlet. A inscricdo tem o
valor de €12 por semana.
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Centro Escolar Republicano Tenente Valdez

Aposta forte nos escaloes de formacao

O Centro Escolar Republicano
Tenente Valdez (CERTV) foi
fundado em Janeiro de 1911, por
iniciativa de Francisco José
Nepomuceno, proprietario da
Quinta da Azenha Velha, que
pretendeu assim criar um centro
escolar para instrucdo do povo da
zona da Paia. Para patrono
convidou o Tenente José
D'Ascensdo Valdez. Os corpos
gerentes do centro viriam a
acrescentar ao nome inicial
(Centro Escolar) o do patrono
passando assim a coletividade a ter
a designacdo, que ainda hoje se
mantém.

Ao longo dos 103 anos de vida
desta prestigiada coletividade do
concelho de Odivelas e da
freguesia da Pontinha, foram
muitas as figuras de destaque na
sociedade portuguesa a dirigir os
destinos do clube, como Joaquim
Pratas, diretor da Escola Agricola
da Paia e José Azeredo Perdigao,
presidente da Fundagio Calouste

Gulbenkian, entre outros, que
tudo fizeram para que o CERTV
pudesse sempre cumprir os seus
ideais de Liberdade, Fraternidade
elgualdade.

Depois de alguns anos com menos
atitivade o clube, ap6s negociacoes
com o Governo Civil de Lisboa,
veio em 1977 para as atuais
instalacoes e em 1979 iniciou as
suas atividades desportivas no
futebol de formacao, nos escaldes
mais jovens. Em 1984 ja tinham
equipas a competir em todos os
escaloes.

Mais tarde comegou a organizar
anualmente o seu Torneio
Internacional de Escolas que hoje,
devido as dificuldades
econbémicas, ja s6 conta com
equipas nacionais.

Para conhecer melhor a situacao
atual do CERTV o Odivelas
Noticias foi a sede do clube
conversar com o seu atual
presidente da direcao, Rui
Teixeira. O dirigente chegou a
direcao do clube em 2009, como
vice-presidente tendo em 2010
sido candidato a presidéncia e
ganho essa eleicdo, exercendo até
aos diasde hoje o cargo.

Desde que tomou posse que Rui
Teixeira procurou «Dar uma vida
nova ao Centro Cultural
Republicano Tenente Valdez e por
isso estabeleci contactos com
todas as entidades possiveis de
ajudar o clube a crescer e a

desenvolver-se. Com a Camara
Municipal de Odivelas assinamos
um protocolo que numa primeira
fase iria permitir dotar o campo
de futebol do clube com um
relvado sintético e numa segunda
fase a construcdo de bancadas,
cabines e outros melhoramentos
necessarios a boa pratica do
futebol de formagdo em que o
clube aposta».

A crise econdmica que se instalou
na europa e em Portugal levou a
que apenas a primeira fase fosse
concretizada, havendo esperanca
de que, num futuro ndo muito
longinquo, o projeto possa ser
concluido.

No ambito do projeto de formacao,
Rui Teixeira convidou o jogador
internacional Luis Andrade para
coordenador de todo o futebol
jovem do clube, o que veio trazer
bons resultados para o CERTV,
paraafreguesia da Pontinha e para
o concelho de Odivelas, com a
conquista de varios titulos de
campedo, subidas de divisao e
aumento do nimero de equipas
em todos os escaloes.

Na época 2013/2014 a equipa de
Juvenis sagrou-se campea tendo
subido a Divisdo de Honra da
Associacao de Futebol de Lisboa.
Na época 2014/2015 as equipas do
Tenente Valdez em competicdo
sao:

Escolas: Seis equipas. Atletas
nascidosem 2004/5/6.

Infantis 7: Duas equipas. Atletas
nascidos em 2003.

Iniciados: Duas equipas. Atletas
nascidos em 2000/1.

Juvenis: Uma equipa. Atletas
nascidosem 1999/8.

Juniores: Uma equipa. Atletas
nascidos 1997/6.

Rui Teixeira revelou ao Odivelas
Noticias que a direcao do CERTV
estd a estudar a possibilidade da
criacdo de novas modalidades
desportivas e atividades culturais
mas para que tal aconteca é
fundamental que a Camara
Municipal de Odivelas cumpra o
protocolo assinado com o clube e
avance com a segunda fase das
obras de ampliacdao que ja
referimos.

O mandato dos atuais 6rgaos
sociais termina este ano pelo que
até ao final de 2014 deverdo
realizar-se elei¢bes. Rui Teixeira
admite-se a possibilidade de se
recandidatar a presidente, mas
também a de no o fazer no caso de
haver alguém credivel para dar
continuidade ao trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido pela
direcao atual. «Se assim for
contardo com o meu apoio porque
0 que todos queremos é o
crescimento e engrandecimento
do Tenente Valdez».

Os treinos da nova época
desportiva (2014/2015) vao
comecar a 26 de agosto. As
inscri¢des para as Escolinhas de

Anto6nio Mota
Fotografia: Henrique Ribeiro

Animacao para meninos a partir
dos 5 anos comecam a 05 de
setembro.

13° Légua Noturna Cidade de Odivelas

No dia 12 de julho, no ambito
do 24° aniversario da cidade de
Odivelas, a Junta de Freguesia
de Odivelas promoveu a 13°

edicao da Légua Noturna que
incluiu a Caminhada da
Familia, evento que veio
substituir o anterior Passeio

Avos e Netos. Na prova
participaram centena e meia de
atletas e a caminhada contou
com cercade 60 participantes.
A prova comecou e terminou
nas Colinas do Cruzeiro e
percorreu varias artérias da
cidade.

Os lugares do pddio foram os
seguintes:

Mulheres:

1° Lucila Soares

20 Alexandra Alves

39 Catarina do Carmo

Homens:

1° Bruno Lourenco

20 Paulo Ramos

3°Joao Fonte-Boa

O vento contou com a presenca
do vereador do Desporto da
Camara Municipal de
Odivelas, Paulo César Teixeira
que, na sua pagina no
Facebook, enderecou parabéns
a todos os participantes «Pelas
excelentes prestacdes, em
especial a organizacao, ao
presidente Nuno Gaudéncio e

Fotografias:Eduardo de Sousa

ao vogal do Desporto Luis
Gomes da Costa pela aposta no
Desporto na freguesia de
Odivelas».

SERRALHARIA CIVIL

Caixilharia em Ferro e Aluminio
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Rua Vasco da Gama, Lote 198, Casal do Bispo1675-853 Famodes | Telem: 96 263 89 39
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Livro de Jodo Carvalho
lancado em Odivelas

Odivelas, .
i,

preipai

«O meu dono

é um sem-abrigo»

Depois de uma pré-publicacio num
jornal local de Odivelas do seu
romance Kalunga, sobre africa e a
guerra colonial, Joao Carvalho viu
agora impresso o seu primeiro livro
O Meu Dono é um Sem-abrigo,
Migalhas de Humanidade, editado
pela Chiado Editora e lancado
recentemente no Pavilhido
Polivalente de Odivelas numa sessiao
que contou com a presenca de muitos
odivelenses e amigos do autor.

Héa muito que o pontinhense Joao Carvalho,
pontinhense e cidadao consciente, ¢ um
homem de escrita, com escritos diversos em
varios 6rgaos de comunicacao social local.
Também é um homem das palavras, com
apresentacdo de programas de debate,
como o Globalidades, na extinta NOTV.
Cidadao consciente e participativo foi

LEITURAS

Henrique Ribeiro
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt
Fotografias: Henrique Ribeiro

membro de Assembleias Municipais e de
Freguesia, integrando varias comissoes,
como a da Educacdo, da Assembleia
Municipal de Odivelas, que teve um
importante papel naresolucdo, ha uns anos,
da situacdo da entdo Escola Preparatoria
Gongalves Crespo que se encontrava muito
degradada. Reformado, de 63 anos, é
licenciado em direito exerceu a atividade
profissional como jurista em varias grandes
empresas nacionais.

O livro foi apresentado pelo também
escritor e jornalista Paulo Aido, que ja
exerceu funcgbes de vereador na Camara
Municipal de Odivelas. Na mesa da sessao
estiveram ainda Afonso Rodrigues, da
Chiado Editora e Susana Ramalheiro, do
Movimento Odivelas no Coracéo,
instituicdo solidaria do concelho de
Odivelas que Joao Carvalho decidiu apoiar
com a receita dos livros vendidos nesta
sessao.

Nas cronicas e artigos que ao longo dos anos
tem vindo a publicar varios jornais, Joao
Carvalho sempre demonstrou a sua
capacidade de observacao e a sua
preocupacdo com o mundo que o rodeia.
Neste livro, continua a revelar esses
atributos mas também uma grande
humanidade e a capacidade de colocar em
texto essa preocupacao e os resultados das
suas observacoes e vivéncias, em historias,
ficcionadas, é certo, mas que acabam por ter
um fundo real no quotidiano de todos.

Cultura e Lazer

TEMPO NO CONCELHO - PREVISAO SIGNIFICATIVA

(17 a 23 de Julho)

17 de Julho - Quinta-Feira

Max. Min. Vento
24°C 17°C N\

18 de Julho - Sexta-Feira

O
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O
O

Max. Min. Vento
24°C 17°C >
19 de Julho - Sdbado

Max. Min.  Vento
26°C 19°C =
20 de Julho -Domingo

Max. Min.  Vento
27°C 18°C W
21 de Julho - Segunda-Feira
Max. Min.  Vento
29°C 17°C ¥
22 de Julho - Terga-Feira

Max. Min. Vento
28°C 18°C N

23 de Julho - Quarta-Feira
Max. Min. Vento

28°C 18°C N

HM FRIO

COMPRA E VENDA
EQUIPAMENTO HOTELEIRO NOVOS E USADOS

TEL:914 011 776

Nova morada:
ESTRADA DO CONCELHO N°5
TERRUGEM

ﬁzjh FARMACIAS DE SERVICO PERMANENTE
(17 a 23 de Julho)

¢ Quinta-feira , 17 de Julho

Farmdcia Cipriano

Rua Dr. Mdrio Sacramento, 9 C/V, Pévoa de St° Adrido,
Telef: 219 372 803

Farmdcia Nova Odivelas

Praca Cidade de Odivelas, 4 B, Colinas do Cruzeiro,
Odivelas, Telef: 219 343 288

* Sexta-feira, 18 de Julho

Farmacia Codivel

Praceta Jodo de Lemos, 1 - Bairro Codivel, Odivelas,
Telef: 219 370 246

Farmdcia Cruz Correia

Rua de Santo Eloy, 41 A - Pontinha (junto & escola secunddria)
Telef: 214 792 453

* Sdbado, 19 de Julho

Farmécia Gongalves

Rua Dr. Egas Moniz, 30 B, ( junto a estag@o terminal do metro)
| Odivelas, Telef: 219 315 662

Farmécia Universo

Praca Dr. Manuel de Arriaga, 12 C, Canecas,

Telef: 219 800 040

* Domingo, 20 de Julho

Farmdcia Joleni

Rua Dr. Alexandre Braga, 3 Be 5 A/B - Odivelas,
Telef: 219 310 812

Farmécia Do Altinho

Azinhaga dos Besouros, Lote R8, Pontinha,

Telef: 214 791 359

* Segunda-feira, 21 de Julho

Farmdcia Santo AdriGo

Rua Bartolomeu Dias, 14, Pévoa de St° Adrido,

Telef: 219 374 595

|

Farmécia Torres

Rua Laura Aires, 31 loja C, Jardim do Sol, Arroja,
Telef: 219 311 159

* Terga-feira, 22 de Julho

Farmdcia Nova
Rua Acores, 11 A, Olival de Basto,
Telef: 219 370 305

Farmacia Leitao Ribeiro

Av. 25 de Abril, 23 A, Pontinha (perto dos correios),
Telf: 214 784 094

* Quarta-feira, 23 de Julho

Farmécia Monserrate

Rua Guilherme Gomes Fernandes, 31 A Odivelas,
Telf: 219 311 139
Farmacia Do Casal Novo

Rua do Brasil, lote 5 loja Dt* Canegas, B° do Casal Novo,
Telf: 219 801 493

Na
sombra

da
Paixdo

J. R. Ward

Paginas: 712
PVP 21,90€
E book: 15€

«O grupo de vampiros mais sensuais da
ficcao» esta de volta, com a autora J. R.
Ward a juntar dois dos elementos mais
adorados do mundo da Irmandade da
AdagaNegra

Qhuinn, filho de ninguém, habituou-se a
estar por sua conta. Expulso dalinhagem
e rejeitado pela aristocracia, encontrou
finalmente uma identidade como um dos
mais impressionantes combatentes na
guerra contra a Sociedade dos
Minguantes. Contudo, a sua vida nao
esta completa. Mesmo perante a
perspectiva de vir a ter a sua propria
familia, sente-se vazio por dentro e
entregou o coracao a outra causa...
Depois de anos de amor néao
correspondido, Blay ultrapassou os

sentimentos por Qhuinn. E ja nao era
sem tempo: o macho encontrou a
parceira perfeita numa fémea Escolhida,
e viao ter um filho — aquilo que Qhuinn
sempre quis. E dificil imagina-los como
casal, mas quando se constr6i uma vida
em torno de um sonho vao, o sofrimento
esta sempre ao virar da esquina. Algo
que o guerreiro aprendeu por si proprio.
O destino parece ter levado os dois
vampiros soldados por caminhos
diferentes, mas com o recrudescer da
batalha pelo trono, e com novos atores
em cena em Caldwell a criarem mais
riscos para a Irmandade, Qhuinn acaba
por descobrir a verdadeira definicao de
coragem e dois coracoes que devem
ficar juntos acabam por fim por se
tornar num sé




Mirante

Para esquecer...

Caros leitores... E mesmo
para esquecer.

A disputa do mundial de
futebol em terras de Vera Cruz
acabou de apurar o Brasil como
grande derrotado deste Mundial.

E verdade... O Brasil sai desta competicio sem
honra e sem gléria, com mais uma derrota
pesada, 0-3 com os Holandeses.

Infelizmente escrevo estas palavras sem
qualquer tipo de satisfacdo pessoal até porque
nao fico satisfeito com a desgraca alheia. Deixo
aqui um abraco fraterno e solidario ao povo
brasileiro que est4 a sofrer na pele o desgosto de
uma equipa sem sabor, sem esquema tactico e
sem magia.

Infelizmente as equipas de top viveram de
algumas acOes individuais dos seus maiores
artistas ou protagonistas o que deixa as equipas
reféns de um so elemento. Veja-se o caso de
Neimar, a equipa ficou sem solugoes atacantes
apos asualesao.

Acho que os verdadeiros protagonistas deste
mundial foram os guarda-redes.

Poderemos também analisar se o fracasso deste
colosso mundial, se é mérito do adversario ou
demérito préprio.

Sinceramente balanco-me mais para esta
Gltima hipotese. O sector defensivo
demonstrou ser muito permeavel e o meio
campo sem imaginacao e detentor de uma falta
de técnica anormalmente caracteristica no
jogador brasileiro.

Vai levar muito tempo a esquecer a esquecer
estedesaire.

Ao Filipao o timoneiro do escrete canarinho
desceu do céu ao inferno num estalar de dedos.
Nao vai ter um futuro facil nao.

Para esquecer...

Os holandeses saem deste Mundial sem saber o
que € o sabor da derrota. Cinco vitérias e dois
empates e com o melhor jogador do mundial.
Roben Van Gaal demonstrou uma vez mais
toda a sua capacidade de liderar uma equipa e
um Pais.

Falando do nosso cantinho 4 beira-mar
plantado, a Associacao de Futebol de Lisboa
levou a cabo em Alverca e Sintra, sessoes de
esclarecimento, tendo em conta a preparacao
da nova época desportiva, que muito satado.
Sao agdes como esta em que dirigentes de
clubes, conselho de arbitragem e direcao da
AFLesclarecem e afinam estratégias.

Parabéns ao presidente, Dr. Nuno Lobo e a toda
a sua direcdo pela abertura e proximidade com
os agentes desportivos.

Este é o futuro!

Prevéem-se dias muito dificeis para o futebol de
formacao e para os clubes que ainda
sobrevivem.

Com as novas tarifas e franquias nos seguros
desportivos e as custas do policiamento
deixam-me muito apreensivo quanto a um
futuro proximo...

Enfim... estes assuntos ndo vao mesmo dar para
esquecer.

Vitor Cacito

Autismo

Entende-se por autismo um transtorno associado ao
desenvolvimento, cuja sua incidéncia afecta o
comportamento, comunicaciao e socializacdo do
individuo portador. O facto de esta disfuncao ter
varias diferenciagoes, levou a que fosse denominado
por Transtorno do Espectro do Autista, que engloba
a Sindrome de Asperger (este difere do autismo pelo
facto doindividuo recorrer a fala para comunicacao).
E importante reforcar que o autismo apesar de
afectar o desenvolvimento do individuo, em alguns
casos pode nao afectar obrigatoriamente a
inteligéncia ou a fala. Existem individuos que
conseguem comunicar minimamente e demonstrar
raciocinios logicos e coerentes, alguns apresentam
inclusive QI (Quociente de Inteligéncia) bastante
elevado. Outros por seu lado tém um
comportamento ausente, restrito e limitado.
Individuos com autismo e mediante os sintomas que
apresentem, podem vir a ter uma carreira
profissional e tornarem-se independentes, no
entanto os problemas de socializacao podem ser um
entrave. O apoio da familia e o incentivo desde tenra
idade é crucial para que o desenvolvimento limitado
do autista seja estimulado. E comum ouvir-se que
individuos com autismo vivem no seu proprio
mundo, porém, nao se trata de estar enclausurado no
seu mundo, mas sim nao conseguir dar o passo para
interagir com o resto do mundo. Muitas vezes o
principal problema prende-se com o iniciar de uma
simples conversa, e nao da auséncia da compreensao
do que orodeia.

Assim, o autismo é um transtorno vitalicio e sem
cura, normalmente é detectavel nos primeiros trés
anos de vida. Nao se pode atribuir um factor que o
desencadeie, pois é desconhecido. Um pouco por
todo o mundo, encontramos criancas com autismo,
independentemente da raga ou contexto social. O
autismo continua a ser uma incognita.

Pessoas com autismo normalmente apresentam
caracteristicas como: dificuldade na socializagao;
alguma insensibilidade a dor; evitamento do
contacto visual; preferéncia pelo isolamento;
exagerada inactividade ou hiperactividade; auséncia
de resposta ao ensino escolar; repeticao excessiva de
assuntos ou palavras; rejeicao ao contacto fisico;
acessos de raiva; entre outros. Nem todos os
individuos apresentam estas caracteristicas, e todos
estes sdo variaveis na suaintensidade.

O diagnostico deste transtorno torna-se imperativo o
mais cedo possivel, dado que é importante ajustar as
condicoes em torno da crianca de forma permitir que
estas se adeqiem e estimulem o seu
desenvolvimento ao maximo. Educar uma crianca
autista € assim um desafio, cujo segredo esta na
motivacio e apoio incutido. E como ter um individuo
bastante inteligente a nossa frente que nao consegue
quebrar abarreira da comunicacao.

Andreia Fernandes

17 a 23 de Julho -

i N Fodorece

'@ Carneiro 5

Carta Dominante: As de Paus, que significa Energia, Iniciativa.

Amor: Seja mais moderado na sua teimosia em relacio aos seus familiares. Retina a
sua familia com o propésito de falarem sobre os problemas que vos preocupam.
Satde: Estara em plena forma fisica.

Dinheiro: Néo baixe os bracos enquanto nio resolver todos os problemas.

Numeros da Sorte: 23,45,11,3,37,4

Pensamento positivo: Tenho espirito de iniciativa para levar a cabo os meus
projetos!

ﬁ Touro

Carta Dominante: 3 de Ouros, que significa Poder.

Amor: Seja franco e claro com a sua cara-metade. Aprenda a aceitar-se na sua
globalidade, afinal vocé nao tem que ser um Super-Homem!

Satide: Umaida ao médico podera ser-lhe muito ttil.

Dinheiro: Antes de investir, procure o conselho de um especialista.

Numeros da Sorte: 49,12, 5,26, 35,9

Pensamento positivo: Tenho o poder de por em pratica as minhas ideias!

-
-h‘s Gémeos

Carta Dominante: 4 de Copas, que significa Desgosto.

Amor: Organize uma partida de bowling para reunir os amigos. Nio perca o contacto
com as coisas mais simples da vida.

Saude: Arotina poderaleva-lo a estados de tristeza, combata-a!

Dinheiro: Nao se precipite nos gastos.

Numeros da Sorte: 19, 23, 42, 39, 2, 21

Pensamento positivo: Sei que posso ultrapassar todos os desgostos, acredito em
mim!

tl" Caranguejo
Carta Dominante: 6 de Ouros, que significa Generosidade.
Amor: Esqueca um pouco o trabalho e dé mais atencio a sua familia. A felicidade é de
tal forma importante que deve esforcar-se ao maximo para a alcancar.
Satde: Podera andar muito tenso.
Dinheiro: Periodo positivo e atrativo, havera uma subida do seu rendimento mensal.
Numeros da Sorte: 37, 29, 45,7, 10, 25
Pensamento positivo: Sou generoso para com os outros e comigo mesmo.

@ Ledo
Carta Dominante: O Sol, que significa Gléria, Honra.
Amor: Tente ter uma vida social mais ativa. Que tudo o que é belo seja atraido para
juntodesi!
Satide: Cuidado com a coluna, nio faca grandes esforcos.
Dinheiro: Procure demonstrar mais interesse pelo seu trabalho, e podera ser
recompensado.
Numeros da Sorte: 7,19,22, 43,6, 11
Pensamento positivo:A gloria e a honra reinam na minha vida, porque eu mereco
ser feliz!
E

Virgem
Carta Dominante: 9 de Paus, que significa Forca na Adversidade.
Amor: Os citimes nio levam a lado nenhum, tenha confianca na pessoa que tem a seu
lado. Que o Amor e a Felicidade sejam uma constante na sua vida!
Satde: Cuidado, ndo coma muitos doces.
Dinheiro: Momento propicio para um investimento mais sério.
Numeros da Sorte: 30, 4,26, 18, 40,38
Pensamento positivo: Tenho for¢ca mesmo nos momentos mais dificeis!
~, — Balanca )
Carta Dominante: Cavaleiro de Ouros, que significa Pessoa Util, Maturidade.
Amor: Uma nova amizade ou relacio mais séria podera comecar agora. Aprenda a
cultivar o amor na suavida!
Satde: A instabilidade emocional podera causar alguns desequilibrios fisicos.
Dinheiro: A vida profissional esta em alta.
Numeros da Sorte: 27,49, 5,38, 22,14
Pensamento positivo: Enfrento os desafios da minha vida com maturidade!

%" Escorpiio
Carta Dominante: 5 de Copas, que significa Derrota.
Amor: Procure ser sincero nas suas promessas se quer que a pessoa que tem a seu
lado confie em si. Avalie as pessoas pelas suas acoes e nio pela sua aparéncia!
Saude: Liberte-se do stress acumulado e a sua satide ira melhorar.
Dinheiro: Excelente periodo para tratar de assuntos a nivel profissional.
Numeros da Sorte: 41,19, 36, 20, 6,12
Pensamento positivo: Eu sou um vencedor, porque sei aprender com as derrotas.

i { Sagitario
Carta Dominante: 3 de Espadas, que significa Amizade, Equilibrio.
Amor: Procure ser mais extrovertido, s6 tem a ganhar com isso. Olhe tudo com amor,
assim avida sera uma festa!
Saude: Possiveis dores nas articulacoes.
Dinheiro: Esta é uma 6tima altura para reduzir os seus gastos.
Numeros da Sorte: 23, 44, 20,47, 4, 25
Pensamento positivo: A amizade traz equilibrio 4 minha vida.
iy
- Capricérnio
Carta Dominante: 8 de Copas, que significa Concretizacio, Felicidade.
Amor: Podera viver momentos escaldantes com a pessoa que ama. Exercitar a arte
de ser feliz é muito divertido!
Satide: Nao coma demasiados doces.
Dinheiro: Nao gaste além das suas possibilidades.
Numeros da Sorte: 3,27, 45,13,20, 33
Diamais favoravel: sabado
Pensamento positivo: Tenho o poder de concretizar os meus sonhos e ser feliz!

. Aquario
Carta Dominante: 6 de Espadas, que significa Viagem Inesperada.
Amor: As relacoes com as pessoas que ama niao seriao as melhores. Que a
compreensio viva no seu coracio!
Satuide: Sempre que for possivel, dé grandes passeios.
Dinheiro: Poderareceber umanova proposta de emprego.
Numeros da Sorte: 25,10, 47, 36,19, 2
Pensamento positivo: Encaro cada novo desafio como uma viagem que me traz
novos ensinamentos.

\‘n Peixes
Carta Dominante: a Justica, que significa Justica.
Amor: Partilhe com a sua familia as suas ideias e pec¢a-lhes alguns conselhos, vera que
niose arrependera. Que averdadeira sabedoriareine no seu corac¢io!
Saude: O seu organismo vai ser o espelho do seu estado de espirito, por isso procure
ser mais otimista.
Dinheiro: Tendéncia para gastar desenfreadamente.
Numeros da Sorte: 14,20, 43,32, 1,25
Pensamento positivo: Procuro ser justo e bom nas escolhas que faco.
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Visite as nossas novas Instalacoes Outros Contactos

Rua Norberto de Oliveira 8-8A e 10-10A  Telefones: Geral: 219 382 910 Oficina 219 371 206
2620-111 POvoa de Santo Adriao Stand: 219 387 244 Pecas: 219 388 943

Colisdo: 219 384 0421
Coordenadas GPS Fax: 219 387 235
Latitude: 38.796456744541 Longitude: -9.167232513427734 E-mail: geral@autocambota.pt




