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Ol4, ca esta de novo o José Maria Findrio
para mais umas dissertacoes filosofico-
politicas sobre a terra mais gira e
charmosa de Portugal e arredores, ou
seja, o mui nobre concelho de Odivelas
em cujo Mosteiro repousa o rei fundador
da lingua portuguesa, num tamulo que,
diga-se em abono da verdade, ja teve dias
melhores e qualquer dia transforma-se
em areia e 0 nosso D. Dinis 14 fica sem a
sua digna habitacao tumular.

O Finorio até gostou de ver o colorido dos
cartazes eleitorais embora alguns até
metessem medo ao susto e outros
estavam tdo mal colocadinhos que o
Finério, com o seu 1,85mt ainda deu
algumas cabecadas. Mas aceito que o
processo eleitoral faz parte do regime
democratico e os cartazes sdo
inevitavelmente parte do processo, ou
ndo, apetece-me dizer. Com as redes
sociais, o correio eletronico, os videos no
Youtube e outras modernices do género
se calhar ja podiam dar reforma aquelas
feiosas estruturas de chapa que invadem
passeios, postes elétricos, candeeiros e
mais outros locais que nao lembrariam
ao Diabo mas lembram as organizacoes
partidarias.

Mas atencao senhoras, senhores e assim-
assim. Aceito que os cartazes sao
necessarios mas nao concordo que apos
a colocacdo do papelinho na urna o
concelho continue conspurcado com
essa propaganda, que ja tendo cumprido
0 seu propdsito é agora apenas... Lixo
eleitoral. Embora sem mandato para tal,
considerem-me mandatado para falar
em nome dos municipes indignados com
este comportamento e oicam o que vos
digo: «Tirem la esses cartazes todos.
JA!»

Com estas novas elei¢oes ha um vereador
socialista que nao é reconduzido na
cadeira do poder. Antes de ser o nimero

Gambuzino ao Saco...

Anélise analltica, analisadora e incrustante por:

dois nos Pacos do Concelho foi
presidente da empresa municipal que
gere a Malaposta, a Piscina, o Multiusos
e mais umas coisitas. Agora que ja nao é
vereador possivelmente cumprird o
famoso ditado «O bom filho a casa
torna», embora ca o Finorio nao perceba
bem se é filho, pai, tio ou outra qualquer
definicao familiar.

Se tal acontecer o que acontecera ao Dr.
Rui Nascimento que em 2009 foi
considerado o “Salvador da Patria” e o
“Tapador de buracos do reino”? O
Finorio nao sabe mas sabe que Odivelas é
uma terra de bons coracoes e, como tal,
alguma coisita seira arranjar.

O Finodrio nao é de intrigas, vossemecés
sabem isso muito bem mas apetece-me
dizer que quem vai respirar de alivio sdo
os trabalhadores da empresa, se calhar
até aqueles que constam dos mapas de
pessoal mas nunca sentaram o sitio onde
as costas mudam de nome nas
cadeirinhas da empresa. Pois € leitores,
leitoras e assim-assim, se ainda nao
tinha dado porisso ha por ai uns cartazes
de rua (ndo gosto de dizer outdoors) que
gritam bem alto que «Odivelas é terra de
oportunidades». Mas eu subscrevo...
Afinal até um ex-contrabandista de
marmelos reformado pode ser cronista
num jornal de referéncia. Se estivesse
numa sala de chat seria apropriado
dizer: LOL. Aqui ndo sei o que se diria
mas prometo que vou aprender.

Ainda hoje nao dei parabéns a ninguém e
como adoro fazer isso entdo ca vai. Esta
quarta-feira o senhor diretor do melhor
jornal do concelho de Odivelas e
arredores fez aninhos. Claro que por esse
facto, e também pela coragem de se
meter nesta aventura jornalistica o
homem merece os parabéns cia da malta
toda de Odivelas. Nao sera assim? Claro
que € e por isso aqui ficam os «Parabéns
a vocé, nesta data querida, muitas
felicidades e muitos anos de vida».

Ha dias fui ouvir uns fadunchos. Sempre
gostei e entao agora com o carimbo
oficial da Unesco de Patrimonio
Imaterial da Humanidade, ainda mais
fino é fechar os olhos, fazer siléncio e
ouvir a guitarra a chorar baixinho, a viola
a gemer condoida e a voz maviosa do(a)
fadista a apelar aos mais nobres
sentimentos dos comuns mortais
ouvidores de fado.

E foi enquanto ouvia o Fado do
Samaritano que uma voz me disse ao
ouvido «Sabe seu Z¢, o senhor Vitor foi
la a escola e disse que queriam acabar
com a escola de fado mas que ele ia ficar
na assembleia e ia defender a escola com
unhas e dentes». Eh pa até as lagrimas
me vieram aos olhos. Entdo em quatro
anos as coisas foram como foram e
detinha o poder e agora parte para a luta.
Sim senhor é de homem. Mas c4 o Zé
acha que nao € preciso fazer muita coisa
para acabar com os problemas. Se calhar
bastava acabar com uma avenca. Sim eu
sei que me vao acusar de ma-lingua mas
paciéncia. Ossos deste oficio.

Eja que falamos da freguesia de Odivelas
falemos também da tomada de posse.
Acreditem que o Zé adorou ver o
Polivalente a abarrotar pelas costuras.
Até pensei «Finalmente os fregueses
perceberam a importancia da
assembleia de freguesia e vieram em
peso». Pois é o Finorio também se
engana. Um olhar mais atento e
perspicaz revelou que poucos
odivelenses 14 estariam, os aparelhos
partidarios é que assentaram arraiais no
pavilhao. Compreende-se era o primeiro
ato de posse e estavam todos curiosos
por saber para que lado seiria acordar.

Desde que me pus a escrever cronicas
que estou quase doutorado nestas coisas
e percebi logo, embora fosse muito
dificil, que o acordo tinha tons rosa
alaranjados porque dois eleitos do PSD
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Jast, Mo Tinirio

foram para o executivo e mais um para a
junta de freguesia. Mas se eu nao tivesse
percebido a coisa rapidamente seria
esclarecido pelo eleito Antonio Pedro, da
CDU que disse s6 terem sido convidados
para negociacOes para compor o
ramalhete mas que ndo eram bibelots.
Eh pa com uma barba daquelas acho que
descompunha mas era o ramalhete.

David Viegas partiu mas nem na hora da
despedida teve mais encanto como tem
Coimbra. Tal como tinha feito no
mandato também na saida se saiu com
uma das suas. «Quero deixar uma
tltima palavra aos novos eleitos»
Ultima? Entdo ndo era a primeira vez que
se lhes dirigia? Pois. Mas parece ao
Findrio que as coisas ndo vao mudar
muito por ali embora mande a
experiéncia que dé o beneficio da davida
ao jovem novo presidente da mesa. As
engasgadelas podem ter sido apenas do
nervoso da primeira vez. Sim que eu na
minha primeira vez também estava tao
Nervoso que me engasguei umas poucas
devezes.

No teto do polivalente uma cassete do ar
condicionado pingava. Sera um
prendncio de que por ali se vai meter
agua? Fica a pergunta sem resposta. Para
oano eurespondo. Ta bem?

Este ato se posse foi muito
gambuzinador e deu-me matéria para
meia dizia de cronicas mas como o papel
chegou ao fim tenho de findar também
assim as minhas discorréncias deste ato.
Volto paraasemana... Ounao!

Agora, vou cacar gambuzinos.

Gambuzino ao saco... Gambuzino ao
saco...

Ficha Técnica
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Na Arroja

Associacdo Novos Diamantes
iInaugurou instalacoes

Fundada em 10 de outubro de
2010 a Associac¢ao Cultural e
Desportiva “Novos Diamantes”
(ACDNO) assinalou o seu 3°
aniversario com a inauguracgao da
sua primeira sede que esta
localizada na Rua Dr. Hernani
Monteiro, lote 7 — Lojas I e J, na
Arroja, freguesia de Odivelas.

No evento participaram «Varias
figuras publica que abracaram
estd causa nobre e social»,
segundo disse ao Odivelas
Noticias Joao de Barros,
presidente da Associac¢ao. Entre os
presentes encontravam-se Pedro
Henrique, antigo arbitro
internacional e hoje comentador
de televisao; Carlos Mozer, antigo
jogador do Sport Lisboa e Benfica e
comentador de televisao; Joao

Benedito, construtor do Programa
Querido Mudei a Casa; José
Calado, antigo Jogador do Sport
Lisboa e Benfica e participante nos
programas Big Brother VIP e
Danca com Estrelas, referiu o
dirigente.

O presidente da ACDND disse
ainda que «As novas instalacoes
s@o o fruto da boa vontade e
voluntarismo dos que partilhando
o sonho de tirar das nossas ruas,
jovens e outros carenciados, a
quem se pretende garantir uma
oportunidade de integracao,
tornando possivel concretizar
mais um passo determinante
nesta cruzada».

Para Jodo de Barros «O
preenchimento dos tempos livres,
dejovens expostos a todo o tipo de

Od|ve|as f
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ameacas que nos dias de hoje
pairam nas nossas ruas, quer
através do desporto, quer
garantindo o apoio pés — escolar,
e ainda o seu envolvimento
noutras atividades culturais, é o
caminho certo para ajudar a
conformar comportamentos
futuros, e a fazer destes homens os
melhores do seutempo».

A ACDND conta com a
colaboracao de varios
profissionais em regime de
voluntariado, em varias areas e
com o apoio da Fundacao Benfica e
do instituto Superior de Ciéncias
Educativas (ISCE) com sede na
Ramada.

A direcao da associagdo e o seu
presidente, Jodo de Barros,
convidam todos os leitores do

Atvalidade

Fotografias de:Henrique Ribeiro

Odivelas Noticias, de qualquer
faixa etaria, para visitar as novas
instalacoes de segunda a sdbado

Figuras conhecidas deram a cara pelos Novos Diamantes

das o9hoo as 22hoo e aos
domingos das 09hoo as 13hoo.

Com exposicdo na Casa da Cultura de Canecas

A 3° idade também faz artel

Sao 22 amigos que tém em comum
o gosto pelas artes plasticas e o
facto de serem alunos de Maria
Amélia Figueiredo na
Universidade Sénior de Odivelas.
Ao longo do ano, na sua
aprendizagem, produziram muitas
obras em varias técnicas e
materiais e entenderam que seria
uma pena se ndo fossem
mostrados. Porisso, juntaram-se e
levaram a Casa da Cultura de
Canecas a sua exposicdo coletiva
que batizaram de “A Arte entre

O cantinho da mestra

Amigos” e que contem 127 obras
entre aguarelas, desenhos,
pinturas e outros.

As técnicas utilizadas também
foram muitas: Oleo sobre tela,
aguarela, acrilico, acrilico com
tinta-da-china, falso vitral, falso
embutido, pintura em tecido,
pastel, lapis de cor, mistas de
pintura e textura.

A inauguracdo foi na tarde de
domingo, 13 de outubro. A entrada
uma simpética boneca criada por
Amélia Figueiredo, recebia os
visitantes com a singela
mensagem: «A 3% Idade também
faz arte». A saida outra boneca
agradecia a presenca. As paredes
cobertas de quadros revelavam
talento e criatividade. Nas mesas
algumas pecas em varios
materiais. Numa delas “O
Cantinho da Mestra” revelava a

surpresa preparada pelos
formandos e formandas: Alguns
presépios em marfinite cuidadosa
e imaginativamente pintados por
Amélia Figueiredo.

Numa outra mesa, repousavam os
“petiscos” preparados para
convidados. Compotas e licores
caseiros, bolos dos mais variados e
entre eles a “Bilha” um doce
original do antigo restaurante
“Olho do Cuco” que bem poderia
ser uma nova atragao da vila saloia.
Num breve discurso Flora Freitas,
uma das expositoras, considerou
que as pessoas ligadas ao projeto
sao fantasticas, assim como as
obras. Lamentou que as entidades
oficiais convidadas nao tivessem
comparecido (apenas Armindo
Fernandes, presidente da
autarquia Canecense esteve
presente), e defendeu que esta

J. M.

Protese Fixa
Protese Removivel

LABORATORIO DE PROTESE DENTARIA

exposicdo «E feita de saber,
carinho e paciéncia, de gosto de
aprender e de fazer. E ver a vida
com outros olhos, ver os
pormenores que nunca antes
tinhamos visto, ou seja, ver a vida
com os olhos da alma». Maria

Amélia Figueiredo também
interveio para agradecer as
manifesta¢des de carinho.

Vale a pena passar pela Casa da
Cultura de Canecgas e ver esta
exposicao que esta patente até 20
de outubro das 14hoo as 18hoo.

MARTINS

Implantes Ortodontia
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Rua Republica 128 , 1685-594 CANECAS Tel: 21 981 27 16

Medicina Dentaria
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No bairro Arco Maria Teresa . )
Homenagem péstuma a cidaddos

Nos dias 11, 12 e 13 de outubro
decorreram no Bairro Arco Maria
Teresa, na freguesia de Canegas, as ja
tradicionais Festas Anuais em Honra
de Santa Teresinha do Menino Jesus
que mais uma vez levaram ao bairro
varios milhares de pessoas dos
bairros e freguesias vizinhas para
participar nos festejos.

Amadeu Carlos, da Comissao
Organizadora disse ao Odivelas
Noticias que de ano para ano as

festas tém vindo a subir de qualidade
e de numero de participantes e que a
edicdo deste ano ultrapassou mesmo
todas as espetativas. «No sabado
ndo se podia romper no recinto.
Fago um balango muito positivo e
considerou que correu tudo muito
bem. Esta festa sem ditvida superou
todas as anteriores».

Para além dos bailes e dos
espetaculos estas festas tem sempre
um componente religiosa e no

domingo a tarde realizou-se a
procissdao em honra da padroeira do
bairro que contou com a presenca de
muitos devotos de Santa Teresinha
do Menino Jesus, a qual se seguiu
uma missa campal celebrada no
recinto das festas. Este ano, a
Comissao de Festas decidiu
homenagear, a titulo péstumo, dois
moradores do bairro ja falecidos,
Francisco Catarino (O Ti Chico) e
José Domingos. Toda a comissio

Julgado da Paz de Odivelas
Utentes muito satisfeitos

Odivelas tem ao seu dispor, desde
julho de 2008, na Avenida Amalia
Rodrigues, lote 7, Ribeirada, o
Julgado de Paz de Odivelas, um novo
meio jurisdicional para a resolucao
de causas civeis de menor
complexidade, proporcionando aos
cidadaos uma justica mais célere,
eficiente e a custos reduzidos.

De acordo com o 12.° Relatério
Anual do Conselho de
Acompanhamento dos Julgados de

Paz, o Julgado de Paz de Odivelas
encontra-se muito bem classificado
quanto ao grau de satisfacdo dos
utentes. No que concerne ao
profissionalismo dos funcionéarios, a
classificacdo atribuida é muito
satisfatoria, sendo que Odivelas esta
acima da média na maioria das
questdes dos inquéritos de satisfacao
aos utentes.

Em 2012 deram entrada 388
processos, mais 81 que em 2011, 90%

dos quais concluidos com sucesso,
sendo a duracao média de resolucao
dos processos em Odivelas de 45
dias.

O relatorio indica que, em Odivelas,
existem Otimas instalacGes e meios
materiais, proporcionados pelo
Municipio, assim como uma equipa
de funcionarios com formacao
adequada. O relatério destaca ainda
a excelente divulgacio do Julgado de
Paz pelos Servigos Municipais.

Odivelasy ¢
ol

subiu ao palco para entregar aos
familiares dos homenageados ag
placa que simboliza esta%
homenagem. g
As 24h00 de domingo a festa acabou g
e o momento foi assinalado com o$
lancamento de fogo de artificio. Fica$
a promessa da organizacio de que &
no segundo fim de semana des
outubro de 2014 os festejos vao
voltar.

Por fim, é importante relembrar que
o respetivo Tribunal Judicial de
Comarca, que se situa noutro
concelho, encontra-se com milhares
de processos em atraso, o que torna o
trabalho do Julgado de Paz de
Odivelas mais pertinente e
meritério, num Concelho com uma §
populacidao extremamente
carenciada de uma “Justica de |
proximidade”.

Equipa de Cuidado Continuados de Odivelas
Aniversario celebrado nos Pacos do Concelho

Os Pacos do Concelho foram palco da
celebracdo de mais um aniversario
da Equipa de Cuidados Continuados
Integrados de Odivelas. Foi no dia 7
de outubro que o auditério dos Pagos
acolheu as muitas dezenas de
pessoas que fizeram questdo de
marcar presenga na comemoracao
dos 16 anos de vida desta Equipa.

A Presidente da Camara Municipal

de Odivelas foi uma das convidadas
de honra. Susana Amador agradeceu
e enalteceu o apoio clinico, mas
sobretudo o humanismo e o carinho
desenvolvido junto dos doentes e das
suas familias.

Estiveram também presentes os
conhecidos apresentadores Maria
Elisa e Antbnio Sala, assim como,
Luis Pisco, Vice-presidente do

Conselho Diretivo da Administracao
Regional de Satide de Lisboa e Vale
do Tejo, e Ileine Lopes e Fatima
Ferreira, a Diretora Executiva e a
Enfermeira do ACES Loures-
Odivelas, respetivamente.

Em conjunto, celebrou-se os 16 anos
de um inestimavel apoio desta
Equipa aos cidadaos deste Concelho,
em especial ao nivel dos Cuidados

Assinalando Inicio do Ano Lectivo
Camara dd boas-vindas a professores

Cumprindo a tradic¢do, anual, a
Camara Municipal de Odivelas
voltou a assinalar o inicio do ano
letivo, dando as boas-vindas aos
agentes educativos, reconhecendo,
assim, publicamente, o seu papel,
empenhamento e dedicacdo em prol
dos alunos do Concelho.

Esta sessdo de boas-vindas
aconteceu no dia 7 de outubro e teve
dois momentos emblematicos:

Bairro Arco Maria Teresa - Rua do Aqueduto, Lt. 32 - 1° 1685-360 CANECAS
Telemovel : 934 808 217 - Telefone / Fax: 219 811 131

- A inauguracdo de uma estatua do
Rei D. Dinis, do artista pléastico
Ricardo Contramestre Miguel, e a
visita a Exposicao da Rede
Territorial Portuguesa das Cidades
Educadoras, ambas nos Pacos do
Concelho.

- No Centro de Exposicoes de
Odivelas, houve lugar a atuacdo do
Ensemble de Clarinetes do
Conservatorio de Mtsica D. Dinis, e

a inauguracdo da III Edicao da
Exposicdo Coletiva de Artes dos
Docentes do Concelho — Do Outro
Lado do Espelho.

Nesta Exposicao, patente até dia 18
de outubro, é possivel admirar os
quadros dos professores do
Concelho.

Na ocasido, a Presidente da Camara
Municipal de Odivelas enalteceu o
trabalho artistico, mas sobretudo o

Continuados e Paliativos. E esta
Equipa que acompanha as vitimas de
doenca prolongada, incurével e
progressiva, na tentativa de prevenir
o sofrimento que ela gera,
proporcionando a maxima
qualidade de vida possivel a estes
doentes e suas familias.

papel dos docentes que promovem,
nas criancas e nos jovens, o gosto por
aprender, por inovar e por serem
melhores cidadaos. Susana Amador,
acompanhada pelas Vereadoras
Fernanda Franchi (responséavel pela
Educacio) e Maria da Luz Nogueira,
garantiu ainda que se vai manter «O
trabalho de competéncia e de
proximidade junto de toda a
comunidade educativa».

Cafi

Rua Alfredo Paisana, N.° 3 r/c

A Casba

Bairro Arco Maria Teresa - 1685-102 Canecas
Tel. 21 981 23 28 - Tm. 96 271 18 44
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Francisco Pires
Bom trabalho na CRPI

Nasceu em 1949 no concelho de Vinhais, onde desde muito novo trabalhou na lavora em terras da familia ao mesmo tempo
que concluia o ensino primario. Casou aos 18 anos e rumou para Lisboa a procura de outra vida. Trabalhou nos CTT até que
o servico militar o levou para a Guiné. De regresso ingressou no Metropolitano de Lisboa onde esteve até a reforma. Em
2007 entrou para a direcao da Comissao de Reformados e Idosos da Pé6voa de Santo Adriao onde é hoje presidente da
direcao com obra feita. Chama-se Francisco José Pires e é a figura escolhida para a homenagem desta edicao do Quadro de
Honra do Odivelas Noticias.

Nasceu em Sobreiré de Baixo, no
concelho de Vinhais, distrito de
Braganca, a 15 de junho de 1949
embora o seu bilhete de identidade
o afirme nascido a 05 de julho.
Coisas desses tempos. E o segundo
filho de 9 irmaos, teve «Uma mde
maravilhosa e um pai
maravilhoso mas ausente» que
por vezes caia na tentacdao da
bebida, coisa comum naqueles
tempos dificeis.

Casou aos 18 anos e veio
para Lisboa

O Avo6 materno, que mal conheceu
foi durante muitos anos chefe do

posto da GNR de Vinhais.
Conviveu mais com o Avd paterno
que apesar de ter alguma
qualidade de vida «Nunca
mandou os filhos a escola». Foi
Francisco Pires que, ja em adulto,
ensinouoseupaialer.

Comegou a ajudar nas terras da
familia ainda muito novo e
concluiu o ensino primdrio
paralelamente com o trabalho na
lavora. «Trabalho desde que me
conhe¢o como gente. Era uma
vida muito dificil. Nao havia agua
nem luz. Nem sempre havia que

comer».
Com oito anos ja guardava
rebanhos, vacas e ovelhas e tratava
dos porcos, para além de ir levar o
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almoco aos trabalhadores que
andavam na ceifa e de dar de
comer aos irmaos mais novos. «Set
tudo da agricultura. Plantei mais
de 1.200 castanheiros».
Terminada a escola primaria
Francisco Pires queria continuar
os estudos e houve até muita gente
a pedir aos pais que o mandassem
estudar mas a vida ndo permitiu e
continuou a trabalhar na terra.
Teve de se emancipar para tirar a
carta de tratorista e melhorar a sua
vida. Ainda trabalhou no
contrabando de café de Espanha
paraPortugal.

No dia 27 de novembro de 1967,
aos 18 anos casou com uma jovem
da aldeia de 15 anos. Casamento
feliz que dura ha quase meio século
e do qual nasceram um filho e uma
filha que ja lhe deram dois netos.
Em maio de 1968 resolveu vir para
Lisboa tentar a sua sorte, deixando
a mulher na aldeia, por pouco
tempo.

Em Lisboa trabalhou nas oficinas
CTT até a hora de ir para o servico
militar que cumpriu na Guiné, no
Servico Postal Militar, de onde
trouxe muitas histérias e muita
experiéncia devida.

38 anos ao servico do
Metropolitano de
Lisboa

De regresso a Lisboa voltou aos
CTT mas sempre com o olho na
mudanca. Concorreu para a TAP,
para o Fonsecas & Burnay e para o
Metropolitano de Lisboa, tendo
sido chamado para os trés lados.
Optou pelo Metropolitano de
Lisboa onde permaneceu 38 anos
até a reformatendo exercido varias
profissdes na empresa. Chegou a
maquinista ao fim de dois anos na
empresa. «Cheguei ao topo da

Quadro de Honra

carreira, abaixo de engenheiro.
Ainda hoje a maioria dos
magquinistas que estdo ao servigo
passaram pela minha mao. Tenho
muito orgulho neles. Tenho ld o
meu filho como encarregado,
porque quis seguir a via que o pai
seguiu, porque sendo chegava a
inspetor primeiro que eu. Fui
inspetor de tragdo e nos tltimos
anos tinha a coordenacgdo e a
formacdo de maquinistas».

No Metropolitano de Lisboa foi
também sindicalista. «Sou o pai do
melhor acordo colectivo de
trabalho que existe em toda a
europa, que estipula quatro dias
de trabalho e dois de folga. Voltei-
me contra muita gente no sentido
de criar um grande acordo
coletivo de trabalho. Eu zelava
pela seguranca da empresa como
zelo pela CRPI e pela minha casa».

A Comissao de
Reformados da Povoa

Em 2007 as coisas na corriam bem
na Comissao de Reformados,
Pensionistas e Idosos da Pévoa de
Santo Adrido e «O Libério
convidou-me para vir para a
direc@o porque as pessoas que ca
estavam abandonaram isto. Eu
disse-lhe para me colocar no
lugar onde ndo tivesse trabalho
porque ainda estava no metro.
Acabaram por me colocar como
secretdrio que é o terceiro
elemento do elenco diretivo».
Cumpriu esse mandato até ao fim
como secretario da direcao.
«Quando cheguei aqui a primeira
coisa que eu vi é que isto nao tinha
organizagdo do ponto de vista da
secretaria e contabilidade. Bases
informaticas ndo havia nada.
Comec¢amos todos a trabalhar
seriamente. Eu acompanhei o

Libério que era tesoureiro e o
David que era presidente». as
dividas nessa altura rondavam os
23.000,00€. «S6 a Uniself eram
18 mil e disseram-nos que iram
deixar de fornecer os alimentos. A
CRPI estava a beira de fechar a
porta. Agarramos nas coisas a
sério e conseguimos resolver
quase os problemas todos».
Acabado o mandato, Francisco
Pires candidata-se a presidente da
diregio tendo sido eleito e esta
agora quase no final do seu
segundo mandato quer acaba no
inicio de 2014 manifestando
interesse em nao continuar. «O
mandato termina a 15 de janeiro e
no dia 16 quero ir-me embora. Se
ndo aparecer ninguém terei de
ficar numa Comissdo de Gestdao
mas s6 em ultimo caso».

«Criei a minha equipa de
trabalho, chamamos as pessoas,
as empresas que trabalham
connosco e alterou-se tudo. Era
preciso reajustar e economizar e
foi isso que fizemos. Havia
contratos prejudiciais a CRPI que
estamos ainda a tentar resolver».
Foi necessario adquirir uma
carrinha nova para o transporte
dos utentes. Custou 33.000,00€
que a CRPI teve de conseguir.
«Apoios morais ha sempre mas
dinheiro nao. Compramos e
pagdmos a pronto». Também foi
feita a cobertura do pétio que
custou cerca de 60.000,00€
também ja pagos.

Em maos agora est4 o alargamento
do edificio «Mas estamos
dependentes de um arquitecto da
Camara de Odivelas. Fizemos
tudo o que tinhamos a fazer e
agora esta nas maos da cimara.
O Simplex diz que as respostas
devem ser dadas em 10 dias mas
ando desde fevereiro com isto s6
para aprovacdo do projeto».
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Nuno Gaudéncio na Tomada de Posse
«Vou pedir uma auditoria externa

a Junta de Freguesia de Odivelas»

Nuno Gaudéncio, anunciou que vai pedir uma auditoria externa a Junta de Freguesia de Odivelas para apurar a situacao real da
autarquia da cidade. O anuancio foi feito esta terca-feira no discurso de Tomada de Posse como novo presidente da Junta de Odivelas,
em resultado das eleicoes de 29 de setembro. Um acordo com o PSD para viabilizacao da gestio da autarquia levou a que o novo
executivo tenha dois vogais do PSD. Também na mesa da Assembleia de Freguesia o PSD conseguiu um eleito.

A cerimonia teve lugar no Pavilhao
Polivalente de Odivelas que encheu
por completo, havendo pessoas
também nas galerias. Entre os
presentes viam-se muitos elementos
conhecidos das listas dos varios
partidos aos 6rgaos autarquicos do
concelho. Presente também esteve o
presidente da Assembleia Municipal
de Odivelas, Sérgio Paiva; os
vereadores da CMO Hugo Martins e
Sandra Pereira; o primeiro
presidente da CMO, Manuel Varges e
os presidentes da Povoa de Santo
Adrido e Famdes, respectivamente
Rogério Breia e Antonio Rodrigues.
Apbs o ato de posse foi eleito o novo
executivo liderado por Nuno
Gaudéncio. A lista apresentada pelo
presidente, nos termos da Lei, foi
aprovada com 14 votos a favor e 6
contra. Apesar da Assembleia de
Freguesia ser composta por 21
eleitos, apenas 20 estiveram
presentes por impedimento
profissional do eleito em falta que
apresentou justificacdo para a sua
auséncia.

A composicao do novo executivo é a
seguinte: Do Partido Socialista —
Nuno Gaudéncio, Luis Costa, Carlos
Peixoto, Vanessa Porto e Ivo Polido.
Do PSD — Marco Pina e Joaquim
Malcato.

O PS apresentou uma lista para a
mesa da assembleia que foi aprovada
com 14 votos a favor e 6 contra. Jodo
Paulo da Cruz Anténio (PS) é o novo
presidente que vai ser acompanhado
por Carla Silva (PS) e Maria Inés
(PSD).

«Flexibilidade no fluir das
ideias»

Jodo Antoénio no seu discurso
agradeceu a todos os odivelenses que
participaram no ato eleitoral de 29
de setembro e também ao seu
antecessor David Viegas e a todos os
eleitos que desempenharam fungoes
no mandato que agora termina.
Desejou ainda boa sorte aos agora
empossados prometendo uma acao
fiscalizadora mas também de ajuda
ao executivo da autarquia. Prometeu

ainda flexibilidade no fluir da
pluralidade de ideia mas rigor no
cumprimento do regimento.
Regozijou-se por este ato ter casa
cheia mas manifestou o seu desejo de
que as pessoas venham também
assistir as outras sessoes ao longo do
mandato.

«Naovamos esmorecer»

De seguida usaram da palavra os
representantes das bancadas. Vitor
Machado, eleito na Coligacao
CDS/MPT/PPM, foi o primeiro,
afirmando que «Nao é por causa dos
resultados que vamos esmorecer,
continuaremos atentos e ndo vamos
voltar as costas a esta populagdo
que em 2009 me deu a confianca
para gerir esta freguesia». Disse
ainda que que «Por interesses varios
dentro do executivo nao foi possivel
ter a partir de certa data essa
possibilidade e desta vez, por
vontade propria e sabedoria do
povo ndo me foi dada uma segunda
oportunidade».

«Forca a esquerda que tem
lutado»

Sara Simoes, do Bloco de Esquerda,
afirmou que nestas eleigbes as
pessoas «Quiseram dar forca a
esquerda que tem lutado» e
defendeu uma participacao cidada
das populacoes apelando a presenca
nas manifestacoes de 19 e 26 de
outubro contra a troika e a
austeridade.

«Quatro anos de trabalho
arduo»

Filipe Sanches, do Partido Social
Democrata sublinhou o facto de o PS
ter convidado o PSD «A partilhar a
gestdo dos destinos dos cidaddos
odivelenses e o PSD, com toda a
responsabilidade e para bem de
Odivelas, decidiu aceitar» a bem da
estabilidade governativa. O eleito
desejou que «Que sejam 4 anos em
que se evite a discussdo estéril e os

expedientes dilatorios. Que sejam 4
anos de trabalho arduo, de
discussao proficua e de
responsabilidade partilhada! E isto
que Odivelas precisa».

«Uma oposi¢cao responsavel,
atenta efiscalizadora»

Anténio Pedro, da Coligacdo
Democratica Unitaria comegou por
referir que se realizaram contactos
com o PS para que a CDU integrasse
o executivo da freguesia. «Fizemo-lo
de boa-fé, anossa proposta era para
trabalhar em conjunto com o
Partido Socialista, mas cedo
percebemos que aquilo que o PS
queria era que compuséssemos o
ramalhete, que fizéssemos de biblot
numa Freguesia em que PS e PSD
andam ha anos a defraudar. Ora os
eleitos da CDU nao servem para
compor ramalhetes, nem nos
assenta bem a imagem de ceramica
de pechiché, ndo somos de meias
tintas nem fazemos intervencgdo
politica por conveniéncia tdtica ou
estratégica. Por isso ndo
estranhamos que, perante a nossa
proposta para trabalhar para a
Freguesia e para a populacdo de
Odivelas, o PS tenha escolhido
entender-se com o PSD».

Para a CDU «Os resultados
eleitorais mostraram claramente
qual o sentimento da populagdo. O
refor¢o da CDU, da sua expressdo
eleitoral em todo o pais, nesta
Assembleia, na Cadmara e na
Assembleia Municipal de Odivelas
sdodisso exemplo».

Antonio Pedro deu alguns exemplos
do gestdo PS/PSD na Camara de
Odivelas e na Junta de Freguesia, e
afirmou «Zangavam-se as
comadres, ndo se descobriram as
verdades e quem paga é a Cidade e a
populacado de Odivelas». A CDU
quer ver interrompido este ciclo mas
também quer saber «Onde param os
mais de 120.000€ de leasings
fraudulentos, os vales a caixa, as
taxas do mercado e a bilheteira do
Toni. Vamos continuar a exigir que
a Agua ndo se transforme num
negocio espanhol, que a limpeza
urbana e as zonas verdes sejam
objeto de medidas urgentes, ja que
piornunca se viu em Odivelas. Estdo
a gastar mais com privados e o
resultado é desastroso».

O eleito prometeu «Uma oposicdo
responsavel, atenta e fiscalizadora»
e a exigéncia de que «Este 6rgdo, a
Assembleia de Freguesia de
Odivelas, a casa da Democracia
desta Cidade, seja efetivamente
respeitada».

«Temos pela frente um
exigente trabalho em matéria
orcamental»

Carla Rosinhas, do Partido Socialista
afirmando que o seu partido se
apresenta «Com um sentimento de
humildade perante a tarefa que nos
aguarda, gratos pela confianga que
os odivelenses em nés
depositaram». A eleita socialista
considerou que «Desde a elevagdo a
cidade, da elevacdo a concelho, da
vinda do metropolitano, para ser
parca nos exemplos, que a histéria
dos éxitos da nossa cidade se vai
entretecendo com os éxitos do
partido socialista, E esse é um facto
que nos enche de orgulho, mas, que
nos desperta também para a
enorme responsabilidade que pesa
sobre os nossos ombros»
Reconhecendo que «Temos pela
frente um exigente trabalho em
matéria or¢amental procurando
sanear financeiramente a Junta de
Freguesia sem, no entanto, deixar
de lado o nosso desiderato final: o de
melhorar a cidade procurando
servir melhor a populacdo.
Assumimos aqui essa
responsabilidade.

Sabemos que parte do sucesso da
nossa cidade depende da qualidade
de vida que conseguimos oferecer
aos nossos cidadaos. Sabemos que, a
esse nivel, sdo grandes as exigéncias
que se colocam hoje em matéria de
limpeza urbana, espacos verdes e
qualificacdo do espago ptblico em
Odivelas. Assumimos aqui essa
responsabilidade».

O tltimo a usar da palavra foi Nuno
Gaudéncio que comegou por
agradecer o voto de confianca dos
odivelenses na sua candidatura e
afirmar que sera o presidente de
todos. Considerou que «Foi dado,
um esclarecedor voto de confianca
ao projeto que encabecei pelo
Partido Socialista» e por isso enviou

«Um abrago aos Odivelenses que
anseiam por uma mudanca
efetiva».

Disse ainda que «O meu pensamento
vai para todos os que vivem e
trabalham nesta freguesia. Tenham
votado ou ndo no Partido que
venceu as elei¢des. O dever de
servigo publico estd acima da sua
escolha politica ou opgdo de voto.
Por isso serei um Presidente de
Juntapara Todos».

O autarca sublinhou o elevado
numero de abstencgoes. «Sei que
muitos ficaram em casa porque nao
confiam e estdo saturados da classe
politica. Estaremos na Junta de
Freguesia também com o
pensamento de sermos um pilar de
restabelecimento da confianca com
a populagdo, porque os politicos tém
amissdo de devolver a credibilidade
e confian¢a na sua classe. Isso so se
pode fazer com boas praticas,
falando verdade e cumprindo com
as promessas eleitorais. Um bom
politico ndo é sé6 aquele que faz
coisas novas, mas aquele que
corrige o que estd mal feito e que
responde aos anseios da
populacao».

Os dias dificeis da autarquia da
cidade também passaram pelo
discurso de Nuno Gaudéncio que
considerou se deverem a falta de
visdo estratégica, com uma
macroestrutura desequilibrada que
impede a operacionalidade
necessaria nas ruas. «E lamentdavel a
forma em que se encontra o espago
publico da nossa cidade, nunca
esteve tdo abandonado».

O presidente da junta defendeu que
«A populagao espera um
alternativa credivel, que lhes dé
confiangca e que a freguesia de
Odivelas se erga de novo. E preciso
uma equipa que resolva os
problemas estruturais da junta e a
sua atuacgdo no terreno» e
considerou que essa equipa é aquela
queelevailiderar.
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Més do Idoso em Odivelas

Iniciativas vdrias para celebrar
a terceira idade

Atvalidade

Tal como em anos anteriores a Camara Municipal de Odivelas promove durante outubro o Més do Idoso com 21 iniciativas e
atividades varias, do lazer e entretenimento a cultura e ao desporto. Os eventos comecaram a 1 de outubro e vao terminar no proximo
dia 31.

oy ;
tivigades"

Nada melhor para abrir este més
dedicado aos mais velhos que uma
peca de teatro onde os seniores sao
atores com encenacgao de Jan
Gomes, do Centro Cultural
Malaposta. A peca “Isto Ndo é
Nada” foi apresentada em estreia
no dia o1 a um publico
entusiasmado e € ja a 42 producdo
do Grupo de Teatro Sénior de
Odivelas.

No dia 2 cerca de 25 seniores foram
ao Centro de Informacio Europeia
Jacques Delors, ouvir Carlos
Medeiros numa sessao informativa
com o tema: “Portugal e a Unido
Europeia. Ainda neste dia foi
inaugurada na Casa da Juventude
uma Exposicido Evocativa de Jean
Monnet.

No dia 7, teve lugar uma visita a
Escola Profissional Agricola D.
Dinis, na Paia, onde os visitantes
tiveram oportunidade de conhecer
o projeto “Do Urbano ao Rural” e a
Colecao Visitavel da Escola
instalada no edificio da Antiga
Vacaria. Esta colecdo surgiu num
contexto de salvaguarda de um
importante patrimoénio
etnografico, constituido por alfaias
agricolas em desuso e materiais
pedagogicos antigos.

08 de outubro foi dia de visita ao
Palécio de S. Bento e contou com 50
participantes. Os visitantes
puderam assistir a um filme sobre a
histéria deste palacio, datado do
séc. XVI, bem como, apreciar a

escadaria nobre, a sala dos passos
perdidos e disfrutar, por
momentos, do lugar de deputado,
nasala das sessoes.

O dia 9 de outubro ficou marcado,
no Més do Idoso, como um dia
dedicado as memorias e aos sonhos
de cada sénior do Concelho de
Odivelas.

Da parte da manha os idosos
tiveram a oportunidade de recordar
memorias e conhecer o Posto de
Comando do Movimento das
Forcas Armadas. Este espaco
localizado nas instalagbes do
Regimento de Engenharia N° 1, na
Freguesia da Pontinha, onde de 24
a 26 de abril de 1974, estiveram
reunidos os oficiais que
comandaram todas as operacoes da
Revolucao do 25 de abril. Na
ocasiao, os visitantes visionaram
um filme sobre os acontecimentos
de 1974 e percorreram a sala de
exposicao permanente, a sala de
exposicoes tematicas temporarias e
asala do posto de comando.

A tarde foi repleta de sonhos. Os
idosos entraram no mundo da
fantasia e da imagem. A Plural
Entreteinement, situada em
Bucelas, abriu as suas portas e
mostrou ao pormenor, como siao
elaboradas as grandes producoes
de novelas, em Portugal. Uma
empresa autossuficiente, que
possui empresa de cenarios,
armazém de aderecos, armazém de
vestudrio e estidios de gravacao.

O grupo de 25 seniores entrou nesta
“fabrica de sonhos” e mostrou-se
impressionado e emocionado, por
ver ao pormenor os cenérios da
Novela “Belmonte” da TVI.

No dia 10 de Outubro, continuou a
visita a0 mundo da televisao. Desta
feita ao Museu da RTP e a Estacio
de Televisao SIC.

De manh3a, os seniores, bastante
curiosos, puderam aprender um
pouco mais sobre a histéria do
Museu da RTP. Inaugurado em

2009, nas instalacdes da estacdo
televisiva, este complementa as
seguintes vertentes: a Colecdo
Visitavel, o Museu Virtual RTP e a
Reserva Visitavel Museologica da
RTP.

Esta visita proporcionou aos
visitantes uma auténtica viagem na
histéria da radio e da televisdo em
Portugal (que ja conta com mais de
50 anos), através das cerca de 200
pecas e centenas de contetidos
audiovisuais e sonoros.

Da parte da tarde, foi a vez de
percorrerem os corredores da
Estacdo de Televisdo da SIC, onde
se cruzaram com caras conhecidas e
visitaram a sala da caraterizacao, os
estidios do “Primeiro Jornal”, a
Régie, a Central Técnica e
participaram no Programa “Boa
Tarde”.

No dia 10 de outubro uma nova
visita ao Palacio de S. Bento desta
vez para assistir a uma sessao
plenaria, em que os diversos
partidos com assento parlamentar,
debateram alguns temas politicos
da atualidade. Uma oportunidade
para tomarem contacto com aquela
que é considerada a casa da
democracia portuguesa. Tratou-se
de uma iniciativa inserida nas
comemoracoes do Més do Idoso em
Odivelas, que tem proporcionado a
populacdo sénior passeios a varias
entidades e locais de interesse geral
para o grande publico, bem como
visitas aos espacos culturais e
historicos donosso Concelho.

No dia 11 foi a vez da danca na Casa
da Juventude e no dia 14 teve lugar
um atelier do Pao no Centro de
Formacao para o Setor Alimentar,
na Pontinha e um Atelier de Artes
Decorativas no Centro de
Exposi¢oes de Odivelas.

No dia 15 foi a visita a Radio SIM e
ao Aqueduto das Aguas Livres, em
Canecas.

Para o dia 18 estid marcado um
atelier de Velas Artesanais no

Fotografias de:CMO
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Centro de Exposicoes de Odivelas e
dia 22 comeca um curso de inglés
para seniores no auditério dos
pacos do Concelho.

No dia 28 realiza-se um atelier de
culinaria saudavel no Centro

Comunitario de Paroquial de
Odivelas e um concerto da Banda
Maior que comecga as 14h3o0 no
Pavilhdo Polivalente de Odivelas
com a presenca estimadas de 700

Henrique Ribeiro
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt

espetadores.

Para os dia 29 e 30 esta marcado o
IV Encontro de Tunas e Coros
Seniores que comeg¢am as 14h30 no
Pavilhao Polivalente de Odivelas. .
No primeiro dia atuam os coros e no
segundo dia as tunas.

Para o ultimo dia do més esta
marcada uma noite de fados quer
comeca as 21 horas no Pavilhdo
Polivalente de Odivelas.
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Caixilharia em Ferro e Aluminio
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3° Encontro Nacional de Motos Cldassicas
em Odivelas

No domingo, 06 de outubro, as
ruas do concelho de Odivelas
viveram um ambiente diferente
com 98 motos e motorizadas
classicas em desfile,
acompanhadas de 30 motos mais
atuais, num evento que ja vai no
seu terceiro ano consecutivo
promovido pelo Moto Clube de
Odivelas “Doninhas do Asfalto”.

O ponto de partida foi o Parque
Urbano do Silvado, onde a
concentracdo comecou bem cedo
com motos e motorizadas de
muitas marcas, modelos e cores
tomando os seus lugares a espera
do momento da partida que ira
acontecer as 10hoo. Antes da
partida comecgou o convivio entre
os participantes vindos de varios
pontos do pais, a volta do “mata-
bicho”. Quem pensava que ser
motard estava reservado aos
homens e aos jovens pode ver que
estava enganado. A volta das
motas estavam homens e mulheres
de todas as idades. E se as motas
classicas noutros tempos eram
propriedade de pessoas mais
idosas hoje ja sdo muitos os jovens

r I L

que compram este tipo de motos
ou motorizadas para reconstruir e
usufruir.

Ao longo do passeio foram muitas
as pessoas que vieram a janela ou
paravam na rua para verem passar
este cortejo tdo pouco usual no
quotidiano da cidade. Desde os
mais entendidos que reconheciam
marca, modelo e ano de fabrico até
aos mais leigos que apenas
admiravam a beleza destes
veiculos de duasrodas.

Ao longo do passeio alguns pontos
foram de paragem obrigatoria,
como o Instituto de Odivelas, na
freguesia da cidade. Ao Odivelas
Noticias Ricardo Camilo,
presidente do Moto Clube de
Odivelas disse lamentar que os
motociclistas nao tivessem podido
visitar o Mosteiro S. Dinis e S.
Bernardo, apesar de tentarem
marcar a visita antecipadamente.
Segundo Ricardo Camilo foi-lhes
dito que a visita s6 poderia ser feita
durante a tarde o que nao
encaixava no programa elaborado
com antecedéncia.

Outro ponto de paragem foi a

el

GINASIO

PORQUE O SEU CORPQ
MERECE O MELHOR

Fonte das Fontainhas, na freguesia
de Canecas. Na Pontinha tentaram
visitar o Nucleo Museoldgico do
Posto de Comando do MFA mas tal
também nao foi possivel.

O almocgo convivio reuniu 250
pessoas e a tarde foi animada com
o cantor Pedro Pestana, amigo do
Moto Clube de Odivelas e presenca
assiduanos eventos do clube.
Ainda durante a tarde foram
entregues os prémios e
lembrancas. Todos os
participantes receberam uma T-
Shirt alusiva ao encontro e foram
entregues troféus & Moto mais
Antiga, ao Melhor Restauro e ao
Modelo Mais Caricato.

Segundo Ricardo Camilo
estiveram presentes 20 Moto
Clubes vindos de varios pontos do
pais e o balanco feito pelo
presidente do clube é muito
positivo. «Foi muito bom, correu
muito bem e estabelecemos um
novo recorde. Durante a tarde
foram muitas as pessoas que se
Jjuntaram anoés no convivio».
Quando aos objetivos do passeio,
Ricardo Camilo, explicou que se

Henrique Ribeiro
henriqueribeiro@odivelasnoticias.pt

pretende dar a conhecer Odivelas
aos motociclistas de todo o pais e
considera que em duas rodas é a
melhor forma de conhecer a
cidade.

Foram muitas as raridades que
este desfile apresentou mas os
olhos de todos foram para a moto
de Antbénio Pato, uma BSA de
origem inglesa construida em
1930. Ha 30 anos foi comprada em
estado de sucata e toda
reconstruida por Antonio Pato.
Com 13 anos de existéncia, os
“Doninhas do Asfalto” adotaram
hé cerca de 3 anos a designacao de
Moto Clube de Odivelas e
pretendem ser parte importante

Fotografias de:Motoclube de Odivelas

Rua Maria de Matos
n°9, Ramada

2620-346 Ramada
Tel: 219334849

Tmv: 96418 77 35

www.facebook.com/KeepFitGinasio

na vida da comunidade tendo ja
realizado varios eventos solidarios
como os “Pais Natal Motards” e a
festa a favor do Martim Neres (ver
edicdo 3 do Odivelas Noticias).
Para 15 de Dezembro ja esta
marcada mais uma edicao deste
evento solidario com a entrega de
brinquedos e roupas a varias
instituicoes, bens que estio ja a ser
recolhidos pelo Moto Clube de
Odivelas.

Neste momento os elementos do
clube estao envolvidos na
construcdo da sua sede social, em
Odivelas, em terrenos cedidos pela
Camara Municipal.
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Tomada de Posse na Pontinha e Ramada

As 20h30, no salao nobre da autarquia na Pontinha, toma posse a nova
Assembleia das Freguesias da Pontinha e Famoes e as 21hoo seré a vez da
Assembleia de Ramada/Canecas no salao da autarquia na Ramada.

O meu Brilhante divorcio
Ultima representacio desta peca no Centro Cultural Malaposta, com
interpretacao de Maria Henrique. Hoje as 21h30 no auditério. Preco 10€.
Para estudantes, reformados,
desempregados e grupos + 10 pessoas 7,5€.
Para profissionais do espetaculo 5€. 75"
M/12.

Cinema Paraiso

Para ver as 15hoo na Sala de Cinema da
malaposta, com entrada livre, este filme de
Guiseppe Tornatore.

Sexta-feira, 18 de Outubro

Tomada de Posse dos Orgiios Municipais

Para as 21hoo no Saldo Nobre dos Pagos do Concelho estd marcada a
Tomada de Posse da Camara Municipal e da Assembleia Municipal de
Odivelas.

Fados, Fantasmas e Folias

Zeca Medeiros vem ao Centro Cultural Malaposta apresentar o seu
espetaculo Fados, Fantasmas e Folias, onde sera acompanhado por Gil
Alves, (Flauta, percussoes e glockenspiel; Jorge Silva, Piano, acordedo, e
guitarra portuguesa e Rogério Cardoso Pires, baixo, guitarra e
cavaquinho. Paraverno auditdrio as 21h30. Preco inico 10€.90'. M /6.
«O espetdaculo de Zeca Medeiros tem como fio condutor os temas do seu
tlltimo disco, “Fados, Fantasmas e Folias”, considerado um dos melhores

discos de musica portuguesa de 2011 pelo Jornal de Letras.

Autor de todas as musicas e letras, o musico funde e confunde o valor da
palavra com a tradigdo e cultura acoriana,
acrescentando-lhe com uma mestria
incontornduvel o tom grave e rouco da sua voz,
ora embalador, ora poderosamente

desconcertante.

Uma viagem obrigatéria pela historia de
cada um e pelas memoérias comuns de todos

os portugueses».

Segunda-feira, 21 de O ro

Feirade Silvado

No Parque Urbano do Silvado a feira semanal onde tudo encontra. Durante

todoodia.

E TAMBEM. ..

Visitas orientadas ao
Patrimonio historico-
cultural

Visitas efetuadas a escolas e grupos
— total de 25 participantes
(mediante inscricao prévia).
Percursos:

Fontes de Canecas (Passarinhos
e Fontainhas), ao Aqueduto em
Canecas e ao Painel na Rodoviaria
de Canecas

Centro Historico de Odivelas -
Visita com passeio pelo centro
histérico, ao Largo D. Dinis, a
Igreja Matriz de Odivelas, a
Biblioteca Municipal D. Dinis, ao
Memorial de Odivelas e a Quinta da
Memoria.

Patrimoénio Religioso - Visita
orientada a Igreja Matriz de
Odivelas, a Igreja Matriz da P6voa
de Santo Adrido e ao Padrdo do
Senhor Roubado.

Anta de Pedras Grandes -
Visita a Anta de Pedras Grandes.

Data: mediante marcacio prévia
(ndoinclui transporte)
Puablico-alvo: Visitas efetuadas a
escolas e grupos, de 22 a 62 feira —
total de 25 participantes
Informacdes/inscri¢oes: Divisao
de Cultura, Turismo, Patrimoénio
Cultural e Bibliotecas — 219 320
800.

Colecao Visitavel da Escola
Profissional Agricola D. Dinis
(EPADD)

Localizada no edificio da Antiga
Vacaria, a Colecao Visitavel surge
num contexto de salvaguarda de
um importante patrimdnio
etnogréafico, constituido por alfaias
agricolas em desuso e materiais
pedagogicos antigos.

Escola Profissional Agricola D.
Dinis, Paia
Informacoes/marcacoes: Divisao
de Cultura, Turismo, Patrimoénio
Cultural e Bibliotecas — 219 320
800.

Vai Acontecer

Quinta-feira, 17 de Outubro Terca - Feira, 22 de Outubro

Exposicao do Centenario do
Nascimento de Alvaro Cunhal
Einaugurada hoje no Centro Cultural
Malaposta a exposicao «Vida,
pensamento e luta: exemplo que se
projeta na atualidade e no futuro»,
que vai estar patente até 3 de
novembro, de segunda a sdbado das
11hoo as 21hoo, em dias de
espetaculo estard patente até as
23H00, e aos domingos das 14ho00 as
19h00, no Foyer, com entrada livre.
M/s.

«Alvaro Cunhal é no século XX e
na passagem para o século XXI
em Portugal, a personalidade
que mais se destacou na luta
pelos valores da emancipacgdao
social e humana, com forte
projecdo no plano mundial.

O seu legado integra um acervo
de andlises e a¢do a que a vida
deu e da razdo e que tem uma
crescente projecdo na atualidade
eno futuro.

Cedo fez uma opcgdo de classe

pelos direitos dos trabalhadores,
foi militante e dirigente
comunista, Secretario-geral do
Partido Comunista Portugués,
revelou uma tenacidade,
abnegacdo e coragens raras,
recusou privilégios pessoais.
Interligou a sua intervencgdo
politica com um apaixonado
interesse por todas as esferas da
vida, nomeadamente pela
criagdo artistica».

Vérios dias

Roots

A Companhia de Danca Paula
Marques apresenta no Centro Cultural
Malaposta o espetidculo Roots com
interpretagoes de Paula Marques,
Jéssica Evaristo, Lidia Silva, Mafalda
Antunes, Antoénio Faria, Mafalda
Almeida, Rita Reis. Para ver este
sdbado as 21h30 e no domingo as
16ho00. Preco 10€ sujeito a descontos.
60'. M/3. Henrique Ribeiro conversou
sobre este espetaculo com Mafalda
Antunes, uma das intérpretes. Para
ver a entrevista na integra, em video,
siga estaligacao:
http://diariodeodivelas.com/filmes/r
oots.wmv.

Duas vidas o0 mesmo nitmero de
porta

Levaimagem

De 17 a 20 de outubro o Centro
Cultural Malaposta apresenta esta
comédia de Eduardo Ramos e Féabio
Carvalho que assinam o texto,
encenacao e interpretam. Os dois
conhecidos humoristas autores do
espetaculo mensal de Stand-Up
Comedy nas Malaposta, “2 Dedos de
Comédia” prometem 75' minutos de
gargalhadas apesar de algum drama
no texto. Henrique Ribeiro falou com
Eduardo Ramos sobre este peca. Pode
ver a entrevista integral em
http:diariodeodivelas.com/filmes/ed
uardo_ramos.wmv.

De quinta a sibado o espeticulo
acontece na sala café teatro as 21th30 e
no domingo as 16h00. Preco tnico 5€.
75'. M/16.

«Um pai vittvo e um filho em fim de

adolescéncia, que mal se véem,
ficam fechados em casa e
obrigados a conversar para
passar o tempo.

Os dramas, os projetos para o
futuro, os objetivos de vida, a
educacao sexual, planeamento
familiar, os primeiro namoros, a
morte da mae, o cdo que nao tém e
o0 estranho nome da namorada do
filho criam uma pega de teatro
pararirdoinicio ao fim».

Jogos de Letras

O Centro Cultural Malaposta
apresenta nos dias 24 e 25 o
espetéculo de danca para a infancia
Jogos de Letras, pela Companhia
de Danca de Almada, com
coreografia Nuno Gomes.

No auditério as 10h30 para escolas,
por marcacdo. Preco tinico 3€. 45'.
M/4.

Visitando o Sr. Green

Com texto de Jeff Baron e
interpretacao de Norberto Barroca
e Ricardo Trépa o Centro Cultural
Malaposta apresenta a peca
Visitando o Sr. Green, de 14 a 27 de
outubro. Para ver no auditério de
quinta a sdbado as 21h30 e aos
domingos as 16hoo. Preco tnico
10€.90'".

Capitao Miau Miau

Na sala experimental do Centro
Cultural Malaposta de terca a
sexta-feira as 10h30 e 14h30, para
escolas e por marcagdo. Para o

publico em geral aos sabados as
16hoo e aos domingos as
11h00.Preco tinico 6€. M/3.

Exposicao Veias
Até 20 de outubro esta patente no
foyer do Centro Cultural Malaposta

a exposicdo coletiva Veias com
trabalhos produzidos pelos
funcionario da empresa municipal
de Odivelas Municipalia. Pode ser
vista de segunda a sabado das
11hoo as 21hoo (em dias de
espetaculo até as 23hoo) e aos
domingos das 14hoo as 19hoo.

Oficina de Danca para
Criancas

“Truz Truz... deixa-me entrar!” é
uma oficina de danca para criancas
criada e interpretada por Ana
Beatriz Degues e Patricia Vieira
que vai acontecer na Malaposta
este fim de semana. Sabado as
16hoo e domingo as 11thoo na
Blackbox. Preco tinico 6@. 50'. Dos
2208 5anos.

A Bela e o Monstro

O Centro Cultural Malaposta
apresenta este espetaculo com
Miguel Dias, Ana Balbi, Nuno
Pires, Bruno Populo, Fabio Dantes,
Marta Garcés, Sérgio Paulo e Nadia
Amiano e adaptado do espetaculo
da Disney com 0 mesmo nome.

De terca a sexta-feira as 10h30 e
14h30 para escolas para marcacao.
Para o publico em geral aos
sabados e domingos as 11hoo.
Preco Gnico 6€. 55'. Dos 3 aos 12
anos.




AUTOMOVEIS

» VENDA

» ALUGUER

» COMPRA

A sua préxima viatura

bem perto de si!

Rua Norberto de Oliveira, n® 8/10

Povoa de Santo Adrido
Tel: 219 382 910 - Fax: 219 387 235

STAND 1: MALVEIRA
STAND 2: VALE DA GUARDA
Tel. / Fax 219 660 587

4 @_ )
Cunha & Filhos, Lda

Rua Almirante Gago Coutinho, | A/B
Pévoa de Sto Adrido
Tel./Fax: 21 937 46 70 TIm.: 96 901 73 09

PMPCAR)

COMERCIO DE AUTOMOVEIS

Estrada do Lugar Dalem - Orta da Rua Fria
Canegas
Tel./Fax: 218 280 647 TIm. 91 672 08 31

RENAULT ESPACE
PRIVILEGE 7 LUGARES -
2004 gasdleo 5 portas
16.000€

Nacional /2010 / 70.000 km
G.P.S. /184CV/ LivroRev.
32.800€

PEUGEOT 307 - 1.6 HDI -
2004
6.400€

ALFA ROMEU 1.9 JTD -
150CV

ANO 2006

13.900€

RENAULT ME:G. BREAK
LUXE PRIVILEGE - 2007
gasdleo 5 portas J.L.L. 16" AC
estofos parc. pele 8.500€

TOYOTAYARIS 1.4D4D
6 Velocidades /5 lugares
2010

10.800€

FIAT GRANDE PUNTO
1.2FREESTYLE 360
200865 cv

6.200€

AUDIA31.9TDI
110CVANO 2001
ESTOFOSEM PELE
7.900€

OPEL CORSA -2011diesel
3 portas J.L.L. AC ,estofos em
tecido 8.000€

S

VW GOLF 1.6 TDI
EDITION /2011 / 48.000
kms /Semi-Novo

18.800€

RENAULT MEGANE ST
1.5DCICONFORT

2010

14.700€

CITROENC51.6 HDI
ANO 2008
14.900€

KANGOO PACK CLIM
1.5 DCI 70CV- 2006
gasdleo 3.750€

s . Y
MERCEDES C30 AMG
Full Extras

231cv

18.800€

MERCEDES E220 CDI
2003
12.500€

NISSAN X-TRAIL2.2 DCI
ANO 2003
11.500€

RENAULT MEG. SPORT
TOURER DYNAM.S -
2010 J.L.L. 17" AC gasodleo
16.750€

BIZA 1.6 TDI

SEAT
STYLE
2009
12.800€

MERCEDES E220 CDI
CLASSIC
Automatico - 2002

11.800€

OPELMERIVA1.3CDTI
ANO 2005
8.900€

RENAULT CLIO SPORT
TOURES -2013 diesel,AC,
18.000€

RENAULT CLIO

e
SMART 1.9 TDI
TITANIUM -7 Lugares

2009
19.800€

MERCEDES E220D
1997
9.800€

RENAULT MEGANE SW
1.5DCI

110 CV FULL EXTRAS ANO
2010 - 14.900€

PEUGEOT 307 CC1.6i

OPEL ASTRA 1.2 CLUB

SMART FORTWO 1.0

Rua Norberto de Oliveira, n® 8/10
Povoa de Santo Adrido
Tel: 219 382 910 - Fax: 219 387 235

8.000€

i iy

v

OPEL CORSA

STAND 1: MALVEIRA
STAND 2: VALE DA GUARDA
Tel. / Fax 219 660 587
www.alvesealfama.com

18.800€

Cunha & Filhos,

Pdvoa de Sto Adrido
WFax: 21937 46 70 Tlm.: 96 901 73 09

i 12.500€
Rua Almirante Gago Coutinho, | A/B °

Marque
d Slid
presenca
nesta
pagina

MERCEDES C30 AMG

MERCEDES E220 CDI

Gonsulte-nos

PMPCAR

CONFORT DYNAM. 1.2 | | 50.000KMS CARAVAM PASSION COMERCIO DE AUTOMOVEIS
16V -2007 gasolina AC 10.800€ 2002 ANO 2007 MODELO NOVO
7.000€ 3.500€ ACNACIONAL - 7.900€ Estrada do Lugar Dalem - Orta da Rua Fria
anegas
Tel./Fax: 218 280 647 TIm. 91 672 08 31
AN VAN /. J

PEUGEOT 308 SW 1.6 HDI

13.500€

e
surpreenda-se
com os custos

comercial @odivelasnoticias.pt
tim. 96 200 1300
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Futebol Feminino

Encarnacdo e Olivais 3 x Odivelas 3

O Odivelas foi ao Estadio Fernando Perfeito
na Encarnacao defrontar a equipa da casa
para a 52 jornada do campeonato da 12
divisdo da AFL levando consigo muitos
adeptos que assistiram a uma partida cheia
de emocgoes.

O encontro comegou com as equipas a
conhecerem-se para encontrar a melhor
forma de jogo. O Odivelas como ja tem
acontecido em jogos interiores nido se
encontrava e foi o Encarnacao que chegou
facilmente a vencer por duas bolas. Foi ai
que os jogadores do Odivelas despertaram e
vieram a reduzir antes do arbitro apitar para
ointervalo.

No segundo tempo a equipa visitante entrou
com outra atitude chegando & igualdade.
Com o Encarnacao ja reduzido a dez
unidades veio a conseguir o terceiro golo de
uma forma um pouco estranha pois o
jogador do meio campo pontapeou a bola
em diregdo 4 baliza do Odivelas com o
guarda-redes adiantado sem hipoteses. Os
jogadores do Odivelas entregaram ao jogo
de forma que conseguiram a igualdade e
mais ndo marcaram por falta de sorte e
pontaria.
Jogo Correto, com arbitragem regular.
Anténio Mota

Tenente Valdez 0 x Casa Pia 4

No primeiro jogo oficial da época da 12
divisao de honra da AFL, o Tenente Valdez
defrontou, no seu relvado, o Casa Pia
perdendo a partida por 4 bolas a 0.

O Tenente entrou da pior forma, ou seja
com uma equipa que nao consegui-o dar
réplica 4 equipa do Casa Pia que se
apresentou com um futebol coletivo com
apoio entre todos os setores sem jogadores a

resultado que chegou o intervalo sem a
equipa do Tenente criar perigo a equipa
adversaria.

No segundo tempo a equipa da casa entrou
com algumas alteracgdes, mas logo se notou
que nao foi a melhor alternativa para dar a
volta ao resultado que acabou em 4-0 a
favor do Casa Pia. Boa Arbitragem.

Olivais e Moscavide 0 x 6 CAC

O CAC deslocou-se ao campo dos Olivais e
Moscavide, terminando o jogo com uma
vitéria por 6-0. Num jogo coletivo, importa
frisar nao s6 quem marcou os golos, mas
também quem fez as assisténcias.

Golos: Ana Aratjo (2), Maria Baleia (2),
Catarina Realista (1) e Ana Bral (1).

Valente e Madalena Marau.

No préximo domingo (20 de Outubro), pelas
17h30 defrontamos no campo n° 2 do
Estoril, o Estoril-Praia. Jogo a contar para a

12 Eliminatoria da Taca de Portugal.

Assisténcias: Catia Rocha, Ana Araujo Rita

Resultados dos jogos com as equipas de
andebol do Ginésio Clube de Odivelas
realizados no passado fim de semana.

Aparecam e apoiem a nossa equipa.

Vitor Cacito

inventar e a aproveitarem os erros do Anténio Mota

Tenente para inaugurar o marcador,

Juvenis: Campeonato Nacional 22 Divisdo
-12Fase

32 Jornada: GCO 21 Camoes -19

GCO segue na lideranca com 2 vitorias em 2
jogos. 6 Pontos

Iniciados: Campeonato Nacional - 12 Fase
12 Jornada: GCO 18 X Oriental 16

GCO segue na lideranga com 3 pontos em 1
jogo disputado.

No domingo decorreu no Strada Shopping &
Fashion Outlet a 22 Edicao do Vem Jogar
Andebol, onde muitos mitdos puderam

iriy

X
-

\

estar em contacto com a nossa modalidade e
desfrutar ao maximo desta oportunidade.
Ivo Ramos

R L
'

Gindstica Acrobdética

Portugal recebe Campeonato
Euporeu de acrobatica

O Pavilhao Multiusos de
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CASA DE PENHORES

Emprestamos dinheiro sobre valores

LOJA ODIVELAS

Rua Guilherme Gomes Fernandes

43B Odivelas
T. 219 311 054 TIm. 912 701 140
estreladeodivelas@gmail.com

Avaliador Oficial

LOJA CANECAS

Rua dos Bombeiros Voluntarios,
Lote 16 R/c Dir.

1685-570 CANECAS

TIm. 926 357 081

Odivelas vai receber de 16 a 27
de outubro a 262 edicao do
campeonato europeu de
ginastica acrobatica que vai
trazer a Odivelas 27 delegacgoes
europeias, que, no total,
movimentam, segundo a
organizacdo, cerca de 900
pessoas, entre ginastas,
médicos e treinadores.

As provas disputam-se nas

categorias de seniores, juniores
ejuvenis.

Os momentos mais formais do
campeonato acontecem coma
as rececgoes oficiais que vao
decorrer no saldao nobre dos
Pacos do Concelho. No dia 17
Rececgdo ao Age Group e no dia
19 rececdo aos Juniores e
Seniores. Ambos os eventos
estdo marcados para as 19h30.

Resultados das equipas dos concelhos

Séniores Femininos
12 Divisao
Canecas 0 X Sporting 7

O Canegas com 2 jogos em atraso em relacao ao lider ainda nao somou qualquer ponto

numa tabela comandada pela Juventude Castanheira com 9 pontos.

Juniores
Divisido de Honra
Casal do Rato 2 X CAD 5

O Casal do Rato é 6° classificado com 12 pontos, lidera o Sporting com 18.

Juvenis
Divisao de Honra
Cascais 5 X ACO 2

Casal do Rato 1 X Ledes Porto Salvo 2
O Casal do Rato segue em 7° lugar com 9 pontos,
0 ACO em 13° com 1 ponto. O Sporting e Portela comandam

com 18 pontos.

David Braga
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Centro Comercial Mirasol
loja 24 - 25 Canecas
TMV: 96200130
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EsiuPERMEEcNm

Rua Principal n°284 AB - Vale do Fomo
Rua D.José | - Serra da Luz
Rua Augusto Gil, n°10 - Pombais

LG LED 32LN520B
% INFORCANECAS

0 SEU MUNDO EM TECNOLOGIA
Rua dos Bombeiros Voluntdrios Lt 16 R/C Dto
1685-570 CANECAS
TEL:21 820 95 20

TMV: 96 696 94 14

Oferta de 1 més
nuM ano de avenca

conta—
contac, jtas

Rua de Roterd@o, n°10 - Loja,
2605-852 Casal de Cambra

Tel : 21 981 38 96 Tim: 96 875 38 35
contassoltas@sapo.pt

Edi¢do Limitada. Peca criada propositadamente
para celebrar os 30 anos da POLICE.

Lentes polarizadas, banhado a ouro branco e
com apontamentos em couro.

.. rapido... e gaste poucao dinheiral

o «; ,
| ARCO IRIS

Praceta de S.Carlos, 1 Loja D - Cone%ds
TEL: 21 980 65 86 TELEM: 91 486 80 O
escarcoiris.blogspot.pt

G PO /— \

OPTICAS PORTUGAL
N—

Rua Pulido Valente, n® 12 ¢

2675-672 Odivelas

Tel. 21 934 02 56

www.opticasportugal.com

Executamos todos os
Trabalhos de Construcao Civil

Construcdes Lda.

tim.: 91 967 39 95 - 91 967 39 96
Rua do Cartaxo n.° 18 - Viv. Salgueiro * Casal de Cambra
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Imagens Reais

Rua da Liberdade n°11

Presa 1675-023 Pontinha
www.if-pt.com clientes@if-tp.com
TEL: 216 022 318

Uma semana
de aulas grdtis

1T
GINASIO

Rua Maria de Matos n° 9,
2620-346 Ramada

Tel : 21 933 48 49
www.facebook.com/KeepFitGinasio

+IVA

Um Gindsio feito por si...
a pensar em sil

Rua da Républica 63 A, Canecas 1675-484
Tel : 21 981 53 84 Tmv:91 533 61 05
rodafitsginasio@gmail.com
www.rodafis.com

Misturador de fintas/colas

VIDELMAQUINA

COMERCIO DE MAQUINAS , LDA.

Rua Horta das Ribeiras, Lt 12 - 1685 - 578
TEL: 21 981 70 30 FAX: 21 981 70 39
Email: geral@videlmaquina.com.pt
www.videlmaquina.com.pt

Assisténcia Técnica
Informatica

Gratuitos
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Gréficas i T

. Rua Aimirante Gago Coutinho loja 1
B e e fn e i)+ || Bovoade Santo Adiica
E-mail: pg.grafica@sapo.pt Telf: 219387217 ou 968653924,
www.4yourclinic.pt

Pedro Miguel Duarte Ginja
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Queres faz
e com boa
Agora ten
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TEMPO NO CONCELHO - PREVISAO SIGNIFICATIVA (17 a 23 de Outubro)

18 - Outubro
Sexta Feira

e

20 - Outubro
Domingo

22 - Outubro
Terca Feira

20°C

20°C | 21°C

Temperatura

14° C

15°C | 16°C

24°C | 20°C | 21° C
14° C | 15° C 15° C
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COMPRAE VENDA
EQUIPAMENTO HOTELEIRO NOVOS E USADOS

Nova morada:
ESTRADA DO CONCELHO N°5 - TERRUGEM

TEL : 966 653 563

FARMACIAS DE SERVICO

PERMANENTE

(17 a 23 de Outubro)

Farmécia Central de Odivelas
Av. Infante D. Henrique, 1 (rua dos Bombeiros Voluntérios),
Odivelas, Telef: 219 318 997

Farmécia Gongalves
Rua Dr. Egas Moniz, 30 B, ( junto & estagdo terminal
do metro) Odivelas, Telef: 219 315 662

Farmacia Anamar
Rua Major Jodo Luis de Moura, lote 11 Lj., Milharada,
Telef: 214 787 700

Farmécia Universo
Praca Dr. Manuel de Arriaga, 12 C, Canecas,
Telef: 219 800 040

Farmdacia Cipriano
Rua Dr. Mdrio Sacramento, 9 C/V, Pévoa de St° Adrido,
Telef: 219 372 803

Farmadcia Joleni
Rua Dr. Alexandre Braga, 3Be 5 A/B
Odivelas, Telef: 219 310 812

Farmacia Nova Odivelas
Praca Cidade de Odivelas, 4 B, Colinas do Cruzeiro,
Odivelas, Telef: 219 343 288

Farmacia Do Altinho
Azinhaga dos Besouros, Lote R8, Pontinha,
Telef: 214 791 359

Farmdcia Santo Adrido
Rua Bartolomeu Dias, 14, Pévoa de St° Adriéo,
Telef: 219 374 595

Farmacia Codivel
Praceta Jodo de Lemos, 1 — Bairro Codivel, Odivelas,
Telef: 219 370 246

Farmacia Torres
Rua Laura Aires, 31 loja C, Jardim do Sol, Arroja,
Telef: 219 311 159

Farmacia Cruz Correia
Rua de Santo Eloy, 41 A - Pontinha

(junto & escola secundéria) Telef: 214 792 453

Farmdcia Leitdo
Rua Guilherme Gomes Fernandes, 62, Odivelas
(Perto da Camara), Telf: 211 581 111

Odivelasy ., x¢
st

O seu companheiro das 5% feiras

Farmécia Leitdo Ribeiro
Av. 25 de Abril, 23 A, Pontinha (perto dos correios),
Telf: 214 784 094

LEITURAS

O Preco da Desigualdade - Joseph E. Stiglitz
Prémio Nobel da Economia

O livro

O Preco da Desigualdade mostra-nos que a desigualdade crescente nao é
algo inevitavel e que sdo os interesses financeiros que, no processo de
criagdo da riqueza, sufocam o verdadeiro e dindmico capitalismo.
Com a sua visdo unica, Stiglitz analisa o cenario mundial, lancando
hipoéteses sobre as implicaces que o crescimento da desigualdade tera na
democracia, na politica monetaria e orcamental, e na globalizacao.

O autor

Vencedor do Prémio Nobel da Economia, em 2001, e da Medalha John
Bates Clark, Joseph Stiglitz é professor de Economia na Universidade de
Columbia. Foi também vice-presidente sénior do Banco Mundial.

Género: Economia Tradutor: Dinis Pires Formato: 15 x 23,5 cm

N.° de paginas: 496 PVP: 19,90 €

JOSEPH £ STIGLITE

¥ Mot e S

) PRECO DA

Utilidades
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RestauranteyAtlas: Sabores(de|todo o

5 1.'|_|

Ja sonhou com um tnico local onde pudesse
encontrar pratos de todo o mundo? Certamente
que sim. Certamente que ja lhe apeteceu comida
mexicana mas a pessoa que estava consigo queria
comida brasileira, por exemplo.

O sonho tornou-se realidade! No dia 08 de
outubro nasceu nas Colinas do Cruzeiro o
Restaurante Atlas com pratos de todo o
mundo.

Apetece-lhe Choco Frito a Setubalense? O
Restaurante Atlas tem, assim como também
tem Vatapa, do Brasil; Muamba, de Angola;
Frango a Kiev, da Ucrénia; Lyulya-kebab, do
Azerbaijao; Fajitas, do México ou Chacuti de
Borrego, da India, entre muitos outros pratos de
varios pontos do globo. No que diz respeito as
entradas também encontra no Restaurante
Atlas especialidades de todo o mundo. Sopas ha
sempre quatro: Borsch, da Ucradnia; Sopa de
Cebola, de Franca, e o nosso Caldo Verde e Sopa
de Legumes.

Visitamos o Restaurante Atlas para conhecer
alguns pratos. A conselho do Chefe pedimos

(Colinas]do] @Frillzeiro

Frango a Kiev e Vatapa. Surpreendemos com os
sabores e a qualidade. Apreciamos o servigo. Na
mesa ao lado um outro comensal dizia para a
companheira de mesa: «E seguramente a
melhor comida de Odivelas». Concordamos!
Com capacidade para 60 pessoas, muito
confortavelmente, o Restaurante Atlas
também serve jantares e almogos para grupos e
est4 aberto de terca a quinta-feira das 12hoo as
15h30 e das 19h00 as 23h00. As sextas, sabados e
domingos o horério estende-se até a meia-noite.
Asegunda-feira é dia de descanso.

De terca a sexta-feira, ao almoco, o
Restaurante Atlas, dispoes de menus
especiais onde o prato do dia, a sopa, a bebida e o
café custa apenas 7,5€. Seguramente de
aproveitar.

Num terrago privado encontra a esplanada de
Cocktails, num ambiente descontraido, com
sofas delinhas modernas.

Agora s6 resta fazer-lhe o convite: Visite o
Restaurante Atlas e deixe-se surpreender!.

Brandwashed - Martin Lindstrom
O livro

«Porque é que pegamos sempre no segundo jornal de
uma pilha dejornais, e ndo no primeiro? Porque é que,
ao falarmos ao telemével,andamos em circulos?
Sabia que “competitividade altruista” é o que nos leva
a comprar produtos organicos e ecologicos?
As formas estranhas que os consumidores tém de
andar, falar e sacar da carteira é o tema de fundo de
Brandwashed. Este livro fascinante,divertido e por
vezes chocante revela os drivers que os publicitarios e
marketeers usam para nos levar a comprar. Martin
Lindstrom adora descobrir os incentivos ocultos por
detras de diversos fenémenos humanos e sociais,bem
como as diferencas entre como dizemos que agimos e
como realmente agimos (aquilo que em Economia se
chama “preferéncia declarada” e “preferéncia
revelada».

Steven Levitt, autor de Freakonomics

SSBUIIIGS 10 mundo

@ facebook.com/restauranteatlias

O autor

E considerado um dos
maiores gurus do
branding e do
marketing. E um
marketeer, consultor,
conferencista e
investigador com
mais de 20 anos de
experiéncia.

Género: Marketing
Tradutor: Rita
Figueiredo
Formato:
15x23,5¢m

N.° de paginas:
312

PVP: 17,70€



Mirante

Os Avos no Desporto

L4 diz o velho ditado, «Ser avo, é
ser pais duas vezes» e assim o é!
Porque «Ser neto é ser filho com
acgucar».

Tanta ternura e tanta
disponibilidade e paciéncia para
dar... Paraamar!

Os tempos mudaram e a vida cada vez mais agitada
retira cada vez mais tempo aos pais para que estes
possam acompanhar os seus filhos. E aqui que
entra a figura do avo que leva o neto de manha &
escola, vai busca lo por volta do almoco para que
nada falte ao seu netinho e no final da tarde
novamente entra ao servigo essa figura
maravilhosa, que é 0o avo.

Leva o seu menino ou menina aos treinos sem que
no caminho lhes conte umas histérias do
antigamente ou se preocupe com os afazeres da
escola.

Esta figura cada vez mais presente na vida de uma
crianca substitui muitas vezes a presenca dos pais
que atarefadamente tentam colocar o pao na mesa.
Quantas vezes sao eles, os avos que ajudam a pagar
a aula de ginastica, do karaté ou do futebol. O seu
amor € eterno e inesgotavel, felizmente presencio
este tipo de coisas todos os dias no "meu Clube", a
paciéncia de vestir o menino que nunca esta quieto,
o atar das botas que parece um inferno, ou o
saquinho com o lanche para que nada falte ao
menino no final do treino, que ternura...

No meu tempo infelizmente os meus avos
trabalharam mesmo até 4 hora da morte, ainda
hoje nutro por eles grande carinho e recordo com
imensa saudade pequenos pormenores que nunca
mais me abandonaram na vida.

Hoje em dia os avos reformam-se mais cedo e
felizmente tem uma parte mais ativa na vida dos
seus netos, cada um ajuda a preencher o dia um do
outro de maneiras diferentes mas que se
completam.

O que seria do desporto sem os avos para os levar
aos treinos e a0s jogos as nossas criangas...
Teriamos com certeza uns bons milhares de
criancas que nao poderiam praticar desporto e a
definhar em casa porque ninguém os levaria de
casa ao treino restringindo as mesmas de
interagirem com criancas da mesma idade , que
tem os mesmos sonhos e os mesmos idolos que
querem imitar e sonham um dia eles mesmos
tornarem se num Figo , no Rui Costa ou o magico
Cristiano Ronaldo... Quem esta la para aparar as
lagrimas do pontapé que levou na canela ou da bola
que bateu na cabega sem ninguém esperar... O avod
da um beijinho e... Ja passou... Logo se abre um
sorriso largo e generoso naquela carinhalinda...
Esta é uma singela mas sentida homenagem que
aqui quero deixar aos avos.

Os seus cabelos brancos e os olhos sempre bem
atentos dao fé de tudo o que se passa a volta do seu
rebento cuidando deles como uma flor, uma flor
Gnica querequer toda a atencao e carinho.

Sabem por vezes dou comigo a pensar quando
chega o meu dia de levar o meu rebento ao treino...
E que as minhas 48 Primaveras deixam antever
que este processo nao esta assim tao longe. Estarei
4 altura do cargo? Deixo essa essa resposta 4 mae
natureza...

Sabem porqué ? Porque ser avd é uma béncdo de
Deus para perpetuar o nosso amor no mundo, €
deixar um legado, uma histéria que ndo acaba...
que serenova e fecha um ciclo de amor.

Furto e Roubo

Numa época como a que vivemos, onde o egoismo se
apoia na forte crise econémica que se faz sentir, os
furtos e os roubos ganham maior destaque e
justificacdo. Aparecem como meras tentativas de
“fazer face a crise” quer

por desespero de causa, quer por ambicao.

Importa aqui mencionar que furtar se refere ao ato
de subtrair algo alheio sem qualquer forma de
violéncia ou ameacga, o que difere de roubar que
implica isso mesmo, a subtracdo do alheio com
recurso a violéncia contra o

Individuo ou ameaca.

Deste modo, se antes os roubos se caracterizavam
pelos esticoes de carteiras ou de fios de ouro, hoje
tornaram-se bem mais requintados, com o recurso
ao furto, embora este sempre tivesse existido. De
admitir que existem bons profissionais do furto hoje
em dia, muitos invisiveis no ato em si, sem deixarem
quaisquer pistas. Fazendo do roubo uma forma mais
expressiva e obvia de executar o “amigo do alheio”.

O publico considerado mais fragil normalmente é o
mais afetado, falamos de mulheres, idosos, criancas,
e todas as pessoas que por distracao ou desleixo
acabam por exibir objetos atrativos ou de valor. Dada
a conjetura atual os idosos apresentam-se como o
publico mais facil de enganar (sendo também a
populacao maioritaria) na medida que confiam e
acreditam no que lhes é dito, sobretudo se nao
tiverem que os oriente ou dé apoio em termos
financeiros. Muitos individuos acabam por furtar
através de métodos pouco convencionais, fingindo
ser figuras de autoridade ou profissionais
especializados, o que instala na sociedade um
sentimento de desconfianca crescente.

Os meios de comunicacgao a par com as autoridades
policiais emitem varios alertas apresentando as
formas de roubo ou furto identificadas por forma a
atuar preventivamente. Os assaltos a ourivesarias,
bancos, nos transportes

publicos, em locais desertos ou a noite, continuam a
ser os mais recorrentes. No entanto é de destacar as
formas mais subtis como os assaltos aos multibancos
através da clonagem de cartoes.

E efetivamente crucial que de modo a diminuir a
inseguranca que vivemos se tracem planos de
seguranga que permitam ao individuo a menor
exposi¢ao possivel. A titulo de exemplo, andar com
pouco dinheiro, ndo exibir o cartao de multibanco ou
crédito, nao andar com objetos de valor na rua, nao
exibir telemo6veis topo de gama em locais
movimentados ou desertos, e evitar colocar a carteira
no bolso das calgas ou a mala com o fecho fora do
campo de visdo, podem marcar a diferenca. Alertar
familiares e amigos para este flagelo, que acaba por
ser criado pela propria sociedade e o qual comeca a
fugir do controlo, é o inicio paralutar contra o crime.

Andreia Fernandes
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4 carneiro

Carta Dominante: O Louco, que significa Excentricidade.

Amor: Devera comecar a pensar mais em si. Viva o presente com confianca!

Sande: O seu corpo precisa de descanso, faca o que ele lhe pede. Dinheiro: Evite ser
precipitado no que toca a gestao dos seus rendimentos.

Pensamento positivo: Eu acredito nos meus sonhos!

Numeros da Sorte: 17, 23, 45, 2,19, 40

Dia mais favoravel: segunda-feira

? Touro

Carta Dominante: 4 de Espadas, que significa Inquietacio, Agitacao.

Amor: Climaromantico e sentimental na relacao afetiva.

Satuide: Atravessa uma fase de nervosismo e stress. Aprenda a perdoar-se a si proprio!
Dinheiro: Nao arrisque em negocios que nao lhe oferecam garantias. Seja prudente.
Pensamento positivo: Sou sincero, e isso tranquiliza o meu coracao.
Numeros da Sorte: 49,15,39,22,1,30

Diamais favoravel: sabado

h Gémeos
Carta Dominante: A Estrela, quesignifica Protecéo, Luz.
Amor: Afaste-se da rotina com a pessoa amada. Opte por fazer aquela viagem ha muito
planeada. Que aleveza de espirito seja uma constante na sua vida!
Saude: Fase de fadiga excessiva. Descanse mais.
Dinheiro: Nao se esforce demasiado, pense mais em si.
Pensamento positivo: Acredito que ha uma estrela que olha por mim!
Numeros da Sorte: 21, 30, 25, 11, 5, 32
Dia mais favoravel: quinta-feira

3" Caranguejo
Carta Dominante: 2 de Copas, quessignifica Amor.
Amor: Clima de grande harmonia familiar e amorosa, mas seja mais compreensivo.
Sande: Poderd sofrer de stress. Mantenha a calma. Preocupe-se com aquilo que vocé pensa
sobre si proprio, faca umalimpeza interior.
Dinheiro: Tera de controlar esse seu instinto materialista.
Pensamento positivo: Dedico-me as pessoas que amo.
Numeros da Sorte: 12, 41,20, 36, 4,17
Dia mais favoravel: quarta-feira

Ledo
Carta Dominante: A Roda da Fortuna, que significa Sorte em movimento.
Amor: Nao se intrometa em relagoes alheias pois podera ser mal interpretado. Deite fora
tudo o que o prejudica e tudo o que esté a mais dentro de si.
Satuide: Atravessa uma fase equilibrada neste campo.
Dinheiro: As suas capacidades de concentrac¢do no trabalho poderio trazer-lhe alguns
bons resultados.
Pensamento positivo: Acredito que a vida me traz surpresas maravilhosas.
Numeros da Sorte: 12, 4,32,47,19,7
Dia mais favoravel: sexta-feira

i Virgem
Carta Dominante: As de Espadas, que significa Sucesso.
Amor: Dé mais de si aos outros e deixe de se preocupar com as pequenas atribulacoes
diarias. Que a clareza de espirito esteja sempre consigo!
Satude: Pratique exercicio fisico suave pararelaxar.
Dinheiro: Deixe os seus investimentos darem frutos.
Pensamento positivo: O sucesso espera por mim, porque eu mereco!
Numeros da Sorte: 33,20, 4,36,19,1
Diamais favoravel: domingo

-, - Balanca
Carta Dominante: 4 de Ouros, que significa Projetos
Amor: £ provavel que atravesse um periodo um pouco conturbado. Viva de uma forma
sabia.
Saude: Nao abuse da sua vitalidade e das suas energias pois podera ficar exausto.
Dinheiro: Partilhe as suas ideias com os colegas de trabalho e poderao dai advir algumas
oportunidades que deve saber aproveitar.
Pensamento positivo: Acredito nos meus projetos, sei que mereco ser bem
sucedido!
Numeros da Sorte: 20, 47, 6, 23,45,9
Dia mais favoravel: segunda-feira

ﬁi Escorpido
Carta Dominante: Rainha de Ouros, quesignifica Ambicao, Poder
Amor: Aproveite bem todos os momentos a dois. E através do exercicio didrio da bondade
que se pode tornar uma pessoa verdadeiramente realizada!
Saude: Podera sentir alguma fadiga fisica.
Dinheiro: Conserve todos os seus bens materiais com zelo e cuidado.
Pensamento positivo: Mostro ao Mundo toda a luz que existe em mim.
Numeros da Sorte: 24,17,46,31,9, 11
Dia mais favoravel: terca-feira

'.'} Sagitario
Carta Dominante: A Temperanca, que significa Equilibrio.
Amor: Facaum jantar especial e muito roméntico para a sua cara-metade.
Satde: Procure nao andar muito tenso. Aceite os erros dos outros e os seus.
Dinheiro: Podera ser surpreendido por uma fatura que nao esperava.
Pensamento positivo: Procuro agir com equilibrio em todas as situagoes.
Numeros da Sorte: 41,23, 47, 36, 21,27
Dia mais favoravel: segunda-feira

"~ Capricérnio
Carta Dominante: 8 de Paus, que significa Rapidez
Amor: Se partilhar os seus problemas com alguém em quem confie vera que se sentird bem
mais leve.
Saude: Seja paciente quando o comportamento dos outros nao corresponder as suas
expectativas. Relaxe um pouco mais.
Dinheiro: Periodo em que terd umaboa seguranca financeira.
Pensamento positivo: Construo o meu caminho com otimismo e sinceridade!
Numeros da Sorte: 22,17,36, 40,9, 25
Dia mais favoravel: quinta-feira

&1 Aquario
Carta Dominante: A Torre, que significa Convicgdes Erradas, Colapso.
Amor: Organize um jantar para juntar os seus amigos. Nunca perca a esperanca nas
pessoas, invista nelas!
Saude: Momento calmo e sem preocupacoes.
Dinheiro: Nao havera nenhuma alteracao significativa.
Pensamento positivo: Tenho Fé em todos os mo tos, mas principal t
nos que me parecem ser mais dificeis.
Numeros da Sorte: 14,19, 23,46, 2,42
Dia mais favoravel: sexta-feira

'f"' Peixes
Carta Dominante: O Eremita, que significa Procura, Solidao.
Amor: Deixe de lado as magoas e perdoe o seu proximo. S6 erra quem esta a aprender a
fazer as coisas da maneira certa!
Satde: Tendéncia para problemas de memoria.
Dinheiro: Continue a saber gerir bem o seu dinheiro paranao deixar o barco afundar-se.
Pensamento positivo: Nao sofro por antecipacio, o que tiver de ser, sera!
Numeros da Sorte: 20,13, 4, 26,7,10
Dia mais favoravel: sabado
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Visite as nossas novas Instalagdes

Rua Norberto de Oliveira 8-8A e 10-10A
2620-111 Povoa de Santo Adridao

Coordenadas GPS
Latitude: 38.796456744541 Longitude: -9.167232513427734

www.autocambota.pt

Outros Contactos

Telefones: Geral: 219 382 910 Oficina 219 371 206
Stand: 219 387 244 Pegas: 219 388 943
Colisao: 219 384 0421

Fax: 219 387 235
E-mail: geral@autocambota.pt




